Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHUCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YHOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPH
KPUJIECTA CKAIIYJIA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce NMponuIlyBa TPETMAHOT MPU KPUJIECTa CKamyJa.

Yien 2

HaunHoT Ha TpeTMaH Ipu KpHilecTa CKamyJja € JaJeH BO MPHJIIOT, KOj € COCTaBeH e
Ha OBa yIaTCTBO.

Yieu 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 31paBCTBEHATA
ZICJHOCT Ha TPETMaH MPHU KPUJIECTA CKAITyJIa 110 MIPABUIIO COTJIACHO OBA yIAaTCTBO.

[To uckmyuyok o craB 1 Ha OBOj 4Wie€H, BO MOCAMHEYHHM CIy4yaW IO OLIEHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHne 3a MPUYMHHUTE U TOTpedara 3a OTCTalyBamke HAa TPETMaH NpH Kpujecrta
CKaIllyJia, IpU IITO OJ CTpaHa Ha JIOKTOPOT TOA COOJABETHO CE€ JOKYMEHTHpa BO IMUCMEHa
¢dbopma BO METUIIMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BIIETYBa BO CHJIAa HApEOHHWOT JCH OJ] JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cy>kO0eH BecHuK Ha Perrybnuka Makenonuja®.
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OCHOBHH IOJATOLH

ETnonorwmja
CuMnoToMu

Jlnjaraosa

TperMaH Ha mapesa Ha m.serratus
TperMaH Ha mapes3a Ha N.accessorius
IToBp3anu U3BOPH Ha HHGDOPMALIAN

OCHOBHHU MOJATOIH

[oBpenaTa Ha n.accessorius, IpeIU3BUKaHa O XUPYPIIKHU 3adart, Tpeba 1a ce Imperno3Hae u 1a ce
TpeTHpa HaBpeMe.

IMape3a Ha m.serratus anterior MOXKe Ja HACTaHE MNP MOBpela HA PaMOTO WU 1a Oume
NpeN3BUKAHA O] XHUPYPIIKH 3adar.

ETHOJIOT'NJA

[lapeza Ha m.serratus anterior kako pe3ynraT Ha Jje3dwja Ha n.thoracicus anterior. HepBoT e
HajYecTO OIITETEH NPH MOBPEAM BO PaMOTO, NPH KOM HACTAaHyBa HEHAIEHO JBMKEH-C HAJIONY,
IpH HOCEHE TEeXKOK TOBAp, XMPYPIIKH MHTEPBEHIUH (HA MPHMeEp, Orepanyja Ha KapIHHOM Ha
JI0jKa), UCTETHYBamke KOE Ce HM3BelyBa IOJ aHeCTe3Wja WM, MakK, Aa Ouie Mpenu3BUKAaHO Ol
HEBPHTHC.

[Mapanu3a Ha m.trapezius HAacTaHyBa KOTa N.acCeSSOIrus € OIITETeH MOpaad peceKIHja Ha
nuMQHUTE ja3nu, OMOIICHja WIIK XUPYPLIKH HHTEPBEHIIMU BO MPENENIOT HA BPAaTOT WIIH, TaK, KOTa
HacTaHyBa HEroBa KOMIpECH]ja, MpeIn3BUKaHa O/ CyTypa WIH Of Jy3Ha.

CUMIITOMMU

Bonika Bo paMoTO 1 cKamysiapHaTa perrja Koja Moxe Jia ce LIMPH U HaJody BO pakarta.

Kaj mapesata Ha m.serratus anterior Oojkara Mo)ke Aa Ouae NPUCYTHa W BO MpPENes]OT Ha
I'PafHUOT KOUI U aKCUJIaTa.

PakaTa He MOe J1a ce TIOJMTHE HaJl XOPU3OHTAJIATA.
[TomorHa ce jaByBa 00JIKa IIPH IBIDKEHE HA PAMOTO TIOPaJ¥ HECTAOMITHOCT Ha CKaITyJaTa.

JAUJATHO3A

Kaj mapesara Ha m.serratus anterior, mojaBaTa Ha KpUJIECTa CKairysia ce HaOJbyoyBa MpH JaBame
OTIOP Ha KPEBAamETO Ha pakaTa HaHANped M Kora MalueHTOT IO TypKa SHAOT CO OBETE pale
(3abenexere ja acumeTpujaTa Mer'y IBETE CTPaHH).

Kaj mape3ara Ha n.accessorius Kpuiecra CKaimyja ce jaByBa OCOOEHO IIPH JaBameTO OTIIOP Ha
abJyKuujata BO paMOTO U IEJIOTO paMo Tara HEKOJKY CAaHTUMETPH HaJoJy MOpajnd MYCKyJHATa
atpoduja (acumerpujal).



e BpaToT, akCHIIUTE W TPaTHUOT KOIIl CE MAIMUPaaT 3a JIa ce JETeKTHPa CBEHTYAIHO MOCTOCHE Ha
TYMOD.
JIoKOJKyY e oTpeOHO, Ce MpaBu peHTTeHTpaduja Ha IPaJHUOT KOIII,

e JlujarHo3ara ce nmoTBpayBa co EHMI.

TPETMAH HA ITAPE3ATA HA M.SERRATUS ANTERIOR

o [lapesara koja HacTaHyBa IO MOBPEANTE KOW BKIyYyBaaT Harld JABHKEHA BO pAMOTO MOXKE J1a Ce
MOBJICUE JISTYMHO MM I[EJIOCHO BO TEKOT HA HAPETHUTE 2 TOAUHH.

e Kaj nouspaseHa mapesza ce MpPUMEHYBa OpTO3a 3a Ja TO OJIECHH KOPUCTCHETO CO paKara BO
noJnox0a HaHAMpe. ¥ 3a 1a ce HaMali 00JIKaTa MPH UCTETHYBAbETO.

e Jlokonky cocroj0aTa Ha KpwWjecTaTa CKamyja OCTaHyBa TpajHA W JIOKOJIKY CHMIITOMHTE
MPEeIU3UKyBaaT MpoOJIeMH, MO 2 TOAWHM MOXKE Jia JI0jAe MPEABHJI XUPYPIIKH TPEeTMaH CO
TPAHCIUIAHTAIHja HA MYCKYJIOT.

TPETMAH HA ITAPE3ATA HA N.ACCESSORIUS

e Co ornen Ha Toa JieKa OIITETYBAHETO HA HEPBOT IPEIU3BHKYBa 3HAYMTEIHO HApyIIyBame, HE
Tpeba fna ce cMeTa Ha CIOHTAaHO 3a3apaByBame. [loTpeOHO € na ce HampaBH XHpPYpIIKa
eKCIUIOpalyja Ha HEPBOT BO TEKOT HA MpBHUTE 6 Mecenud M Ja ce penapupa JeTeKTUPaHHOT
neQexT.

IHOBP3AHHU U3BOPU
e Jlureparypa 1
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