Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU ACIIUPAIIMOHEH YPUHAPEH
INPUMEPOK KAJ JTEIIATA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpAYyBa MEAMIIMHCKOTO 3TPHKYBamke MpU aCHHUpPALUOHEH
YpUHApEH MPUMEPOK Kaj JeraTa.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIMUMHCKOTO 3TPIKYBamke MPU aCHUpPALMOHEH YPUHAPEH MPUMEPOK
Kaj Jerara e AaJeH BO MPHUIIOT, KOj € COCTaBEH el Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
J€JHOCT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rPIKYBamkb-e MPH aCHHPAMOHEH YpUHAPEH MPUMEPOK Kaj Aerara
10 MIPABUJIIO COTJIACHO OBA YIMATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4daud IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemybOnmka Makenonuja®.
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ACIIMPAIIMOHEH YPUHAPEH ITPUMEPOK KAJ IEITATA
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03.02.2012

Hunukarmja
Ompema
H3BenyBame

WHINKALINJA

[lorBpnyBame Ha HH(EKIMja HA yPUHAPHUTE MATHILTA.

OIIPEMA

e 10 mm 20 MI1. TIITIPHIIL.

e TeHka MHjEKIMOHA HIJIA.

o Cpencrsa 3a ae3uH(EKIH]a U IPEBPCKA.

e [Ilumie 3a XeMOKyJITypa U

e [loanora 3a u3oianyja Ha OaKTEpUH OJl YpHHA.

MN3BEJYBAIBE

1. Ce mpenopauysa Lidocaine-prilocaine aHecteTuk ren (ce amuipa Ha Kokara u jaemyBa 30-45
MuHyTH). He ce npenopauyBa nHQUITpalMOHa aHECTe3H]a.

2. MouHHOT Meyp, KOJKYy IITO € MOXHO, Tpeba aa Ouae monoinH. Bo akyTHa curyamuja ce yeka
MOJIOBHHA Yac OJ IMoclieiHaTa MUKIHja. Bo Toj mepuoa aereto Tpeba 1a nue TEYHOCTH.

3. Jlerero Tpeba na jexu Ha rpd co UCHIpyKeHH Ho3e. Bo Taa mosuiuja Tpeba na Oume APKEHO O
BO3paceH (poauTen).

4. Koxata ce nesuH(UIMpa HENOCPEOHO Hal MOYHHOT Meyp co aHtucentuk (Ha mp. 0.01% sol.
Chlorhexidine). Ako e gocrameH exoTomorpagcku amapar, JOKTOPOT Ke ja MpoBepu
WCTIOJIHETOCTa W TO3WIMjaTa Ha MOYHHOT MEyp Tpea Ja ja 3amouHe mporenypara. CTepHiIHO
Jerende Tpeba Ja € JOCTAIHO BO CIIy4aj JETETO Jia IOYHE J1a YPUHHUPA.

5. MUrnara ce miacupa nepreHAnKyIapHO Ha KOXKaTa JBa IMONPEYHHM TpcTa Haja cuM@u3ara (HeKoran
MOYHHOT MEYp € IMOCTaBEeH IMOBHCOKO) WJIM BO ITO3WIMja KOja € eXOTOMOrpadcKu MOTBpICHA.
[lotoa ce acnmpupa mpumepok (10-15 mi). Ako He ce noOue ypWHA, WINIaTa IOJEKA Ce
TIOBJIEKYBa M HEIKHO ce actupupa. [loHekoram ce 1o0MBa yprHa Ha OBOj HAUWH.

6. Ilo oTcTpaHyBameTO Ha WTIJaTa, ce CTaBa MPEBPCKa Ha MECTOTO Ha MeHeTpanujaTta. JJOKoJKy He
ycrieeme Jia 3eMeMe MPUMEPOK, BTop o0u ce npasu 1o 30 MUHYTH.

7. 3eMeHHTE TPHUMEPOIM Ha ypwHa (HAa KOHBEHIIMOHAIIEH HAYMH W CO WIJICHAa achupaiuja) ce
CTaBaaT BO COOJIBETHU CaJ0BH (3a XEMOKYJITYpa U MOAJI0ra 3a OaKTEepUH O/ ypHHA).

8. Ako ce acmupupa ¢enec, noTpeOHO € 1a ce M3Baau Wriata. VHIMASHTHOTO MyHKTUPamka Ha

IPEBO HE MPEAN3BUKYBAa KOMIUIHKAINH U HE € TIOTPEOHO Cle/iehe.
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1. EBM Guidelines 03.02.2012 www.ebm-guidelines.com
2. YnarcTBoTo Tpeda Aa ce aKypupa eAHall HA 5 rOIMHH.
3. [IpenBuaeHo e ciiegno axypupame 10 2017 roauna.
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