Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBLE I1PU TUPTEPUJA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpyBa MEAMIIMHCKOTO 3TPIKYyBame pu Audrepu;ja.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPHKyBame NMpu nudrepuja € JajeH BO MPHIIOT, KOj €
COCTaBEH JIeTl Ha OBa yMaTCcTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JICJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPHIKyBamke TP U Teprja 1Mo MpaBUiIo COTJIACHO OBa YIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3iioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUKYBamETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHa Ha JOKTOPOT COOJBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO MHUCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaWkETO BO CWJIa HAa OBa YNATCTBO IIPECTaHyBa Ja BaxH
YmarcTBOoTO 3a NpaKTHKyBamkme Ha MEIWIMHA 3acCHOBaHA Ha JOKa3u Hpu audTepuja
(,,Ciryx6en Becuuk Ha Penmybnuka Makenonuja“ 06p.49/14)..

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOinka Makenonuja®.
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OCHOBHH ITOJIaTOIHA
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[Ipeseniyja
IToBp3aHu U3BOPHU

OCHOBHM MOJIATOLIA

THUIMYHE CHMTOMH, BKIydyBajKH ja M TeMIeparypara, oomdso momana ox 39°C, rymo6oka koja
ce jaByBa OpPry W OTOK BO HHQHIIMPAHUOT PETHOH KOj C€ IMHPH HAABOP OJ TPAHHUIINTE Ha
TOH3WIINTE, KAKO U T10jaBa Ha rajickhe (Kaj elHa YeTBPTUHA O] TAIlUCHTHUTE).

Komrmnukanum ko MOXKe Jia ce jaBaT ce: MUOKap/IUT U TIOJIMHEYpoIaTHja.

3a mojaBa Ha WH(]EKIMja, TOTPpeOEH ¢ KOHTAKT CO IUTYHKTaTa Of 3apa3eHo JjuIle. boiecra Hema
KaIKOB MTPEHOC.

T[IpUMepOKOT Of HAJENHTE Ce CTaBa BO JIBE CMPYBETH KOM COApKAT Struart-os' TpamcrmopreH
MenuyM. 3a OakTepHUCKHTEe KyITypH ¢ ToTpebdeH mocebern meamyM. JlabapaTopuurte Tpeda
onHampen Aa Ouaat HHOOPMHUPaHH.

EIIMAEMHUOJIOTI'NJA

Enna mH(bekTHBHA 0OJNECT CO MOTEHIMjaT 32 MPEIU3BUKYBAlkHEC HA CEPUO3HU CIUJICMUHH,  CCE

MIpEeBEHUPA CO BaKIMHAIIH]a.

Bonecra ce mupu mpeky pecrupaToOpHU CEKpPeTH (Ha3adHH CEKPeTH, IUTYHKa), HO MCTO TakKa ce

IMPU U TIPEKy JUPEKTHH KOHTAaKTH CO paHU W JPYTd CEKPETH. 3a TojaBaTta Ha WHQEKIHja,

noTpedeH e OJM30K KOHTAKT CO MAIMEHTOT WM CO HOCHTENOT.

Wuky6anmonen niepuo e 1-7 nexa.

l'onem Opoj cmyuam Owne awjarHoctuiupanu Bo Epoma ox 1990 rox. Ckopo cuTe mamueHTH

Oute HHPUIMPHHU BO 3eMjuTe Ha nopaHemHuot CoBetcku Cojys.

0 Oxm 2002 rommna Cserckara 3apaBcTBeHa opranmsanmja (C30)/EBpoma mMa cobpaHo
MOJATOIIM 32 MECEYHA 10jaBa Ha qudrepuja o 3eMjute Ha nopaHemrHuotT Cosercku Cojys.

CUMIITOMU

Jlokanna wH(IaManmja co O0oraté (apuHTECATHU HAJENW, CHBU WM TEMHH MYKO3HH HalCTH
(mceymomeMOpaHn) U MEKOTKHBEH efieM. Kaj nermara Bo oBaa ¢asa ox 6osecta MOXKE Ja CE jaBH
OTICTPYKIMja Ha JUIITHUTE MaTHILTA.

Cucremcka 0oJrecT, MpUYUHETa 07 OAKTEPUCKH TOKCHH, 3alloyHyBa 1-2 HEJenu 1o IojaBaTta Ha
JIOKAJTHUTE CUMIITOMHU. TOKCHHOT JIeTyBa Ha CPIETO (MUOKAPIAUTHC, ApUTMHH, OCOOCHO BO TEKOT
Ha BTOpaTa Helena ox Oojecta) U Bp3 HEPBHHOT cUCTeM ( Mapajii3u, HEYpUTHC 2-7 HEIeNu Of
MOYETOKOT Ha OojecTa). AKO MAllMEHTOT ja MpeXuBee akyTHaTa ¢a3a Ha Oonecta, 0OMYHO Aoara
IO OTIOpaByBame 0€3 pa3Boj Ha CEKBEIIH.



JUJATHO3A

3a motpebara o1 TpeTMaH ce OJUTydyBa Bp3 0a3a Ha MCTOpWjaTa U Ha KIMHWYKATA CIUKA (TEIIKa
KJIMHUYKA CJIMKa, MCYI0MEMOpPaHO3€H TOH3UIOMAPHHIUT, OCOOCHO Kaj MallMeHTH KOU Oujie BO
ImoceTa Ha CHIAEMUYHH 3eMju 1-7 IeHa mpex MmovYeToKoT Ha 6osecTta).
JlujarHo3ata ce MOTBpAyBa CO OakTepuCKa KyJTypa, 3€MEHAa OJI HAJCIUTE BO CTaHIapIHa
TPaHCIIOPTHA empyBeTa 3a OakTepucku mpuMmeponu. [Ipumeponure Tpeba 1a ce KyJNTHBHpAT Ha
crienujanay motorn’ (nEdoMHUpajTe ja oxHAIpe ] TabopaTopujaTa).

TPETMAH

CuMnToMaTCKA TAIMEHTUTE Tpeda Ja ce TpeThpaar BO OOJHMIIA BO H30JalMja 3a Ja ce
IpeBeHrpa KamkoB mpeHoc. Iloemmnanmre 0e3 cummroMu Tpeba ma ce Tperupaar aoma. Kaj
Jerata, MpoOoAHOCT Ha JWIITHUTE MATHINTA MOpa Aa ce 00e30e1u Bo HHUIMjamHaTa (asa.

Cure mammeHTH Tpeba ga ce TpeTHpaarT €O AaHTHOMOTHIHM (TICHULWIMH, POKCUTPOMMUIIMH,
KIAPUTPOMUIIUH, a3UTPOMUIIMH WM SpUTPOMHUIIMH). JIekoBuTe BO modeTHata (asza Tpeda na ce
aIMUHUCTPHUPAAT MHTPAaBEHO3HO. Judrepujara aHTHTOKCHH Tpeba Ja ce agMUHUCTPHpA IITO €
MO>KHO TOOpTy.

3emere OakTepuCKa KyATypa OJX TPJIOTO OJf OMMCKHM KOHTaKTH, IOTOA TPETHPAjTe TH CO
agtuomornnm (Oem3wn meHummwiauH, 600 000- 1,2 MHIHOHM €IWHWINA Kako eIUHEYHA
WHTPAMYCKYJTHA J103a WU POKCHUTPOMUIIMH, KJIAPUTPOMHUIINH, a3UTPOMUIIMH HIIH SPUTPOMUIIMH
BO CTaHJapiHa J103a BO TeKOT Ha 7-10 jeHa) U BaKIIMHUPA]TE TH.

HPEBEHIINJA

Bakmunanmjata v IpeBeHUpa MOCIETUINTe, TPEIU3BUKAHA O TOKCHHOT, HO HE ja MpPeBeHHpa
nHpeKujara.

AKoO € cIipoBe/icHa OCHOBHATa BakLMHalLKWja, 3amTuTtara e npexy 90%. Kaj myrero Han 30 ronuHu
crapocT Oe3 Oycrep mo3a 3amTuraTa He € 1o0pa. bycTep BakuuHaiija Tpeda 1a ce naBa cexou 10
roauau. Taa gecTo coapku KOMOMHAITH]a Ha BaKIIMHA O] TeTaHyC U TudTepHja.

Ha nmatHunuTe BO enmuaeMUvHu OApadja, ako MPETXOAHO He Ouile BaKUMHHUPaHU, Tpeba J1a UM ce
JlaZie OCHOBHATa CepHja OJ TPH BaKIMHHU. bycTep BakunuHaTa € MOBOJHA Kaj BO3PAaCHH aKO THE
uMaat npeky 30 roaMHM U IPETXOTHO ja IPUMIUIC TTOJTHATA OCHOBHA CEpHja OJ TPY BaKITMHH.

IIpetxoanu aBTOpU

Petri Ruutu u Matti Jahkola
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