Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJUTMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE IIPU BOJIKA BO ITPEITIOHUTE

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpyBa MEAMIIMHCKOTO 3TPIKYBambe IpU O0JIKa BO MPETIOHUTE.

Yiien 2

HauynHOT Ha METUIIMHCKOTO 3TPMIKYBame MpU OOJIKA BO TMPEMOHUTE € JaJeH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe)T Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
J€JHOCT Ha MEAUIIMHCKOTO 3TPIKYBamkbe MPH 0OJIKa BO MPEMOHHUTE MO MPABHIIO COTIIACHO OBa
YIaTCTBO.

ITo mckmydok on craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [eHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YIATCTBO IpPECTaHyBa Ja BaXH
YnaTcTBOTO 3a MPaKTUKYBamke Ha MEIUIIMHA 3aCHOBaHA HA JTOKA3U MPHU 0OJKa BO MPEIOHUTE
(,,Cmyx0en BecHUK Ha Perybnmuka Makenonuja® op. 14/13).

YieH 5

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.
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BOJIKA BO ITPEIIOHUTE

M3/] YnarctBo
03.02.2014

e  (OCHOBHH ITOIATOIH
e Jlema u agoJeCLUEHTH
e Bo3pacHH B ITOCTapy NAITUEHTH

o Tecrtupame

OCHOBHHU IIOJJATOLIN

e Tpeba na ce uaeHTU(UKYBaaT CCNITUYHN MH(EKIMK KOU OapaaT UTSH TPETMaH.

e Tpeba na ce umMa Ha yM MOKHa ()paKTypa Ha BpaToT Ha ¢emMypoT (BKIydyBajKu cTpec QpakTypa)
3a J1a ce ON0ErHe JIOTONHHUTEIHO OIITETYBAakhe KaKO pe3ylNTaT Ha ONTOBAPYBAETO MpPE
penarexnorpagwuja.

NELIA Y ATOJIECHEHTH

e Crpec-uHayLMpaHa MOBpeAa Ha IUTAMEHT WIH MYCKYJI.

e Jlesmwja mim cTpecHa cocToj0a HA MYCKYJIMTE aTyKTOPHU Ha OEAPOTO € JecTa cocTojba ImTo
pe3yntupa co 0ojiHa WM ¢i1abo GopcrupaHa aaaykiuja Ha 0eIPOTO BO KIMHUYKHOT MPEre.
Jlesnjata HajuecTo ce CpeTHYBa Kaj aTieTndap (UCTO Taka, U Kaj BO3PACHUTE): BO MYCKYJIOT
(packuHyBame), BO aIMyKTOpHAaTa TETHBA (TEHIAWHHUTUC) WJIM BO MYCKyJTHAaTa HMHCEpLHja
(enTesuTuc).

o TenauHonaruja wim Oypcutrc Ha M. ileopsoas Moxke na mpeau3BHKa OOJKa BO MPETIOHUTE.
dopcupana rexcuja Ha KOJKOT € 00JTHa WIIM HEJOCTaCyBa MYCKYJIHA CUJIA.

e Kaj 3mpyxeHn TETHMBHH TIOBpemr (CIOPTCKH XEPHUHW), MYCKYJINTE Ha JOTHHOT a0JOMEH
(HajuecTo KOCUTE AOOMHHATTHU MYCKYJIH U HUBHUTE TETUBU) CEOOJTHHU, a BOCIHO HEMA BITHBA
kuna. [locTojaT eqHocTpanu, HeoxpeaeHH, Tally OOJKM BO CPEAHUTE WM JOJTHUTE MAPTUU Ha
abIOMEHOT TIPH HMCTETHYBaWk€ KOW INTO C€ MOBOJHO WHTEH3WBHU 3a Ja TO OHEBO3MOXAT
BeXKOAmHETO.

e CrepunHa nH(pIaMalmja Ha myonmyHaTa Kocka (0steitis pubis) moxe na npenn3Buka 6ojka BO
npenonute. bonkara ce 4ycTByBa yHWIATEpalHO WM BO CPEAHHUOT WM JOJIHUOT AEN Ha
MeBoT. [TyOnunara cumdusa ¢ 001Ha Ha IPUTHUCOK.

e AKYTEH CHHOBHUTHUC Ha 3rJI000T Ha KOJIKOT Kaj MpeagoIeCUeHTHH MaeHTH.

¢ Yecto nocne peciupatopHa HHQEKIHja.

e JacHa orpaHMYEHOCT Ha BHATpEUIHATA POTAIlHja Ha 3r7I000T HA KOJIKOT.

e CrpecHa ¢pakTypa Ha BpaTOT Ha (PeMypOT WJIH MyOMYHATA KOCKA Kaj BOCHH PETPYTH.

o Kako pe3ynTar Ha KpajHO Halperame.

e Enudusnonuza Ha riaBata Ha GeMypoT.
e Mamku THHE]JIIEpPH CO MpeTojieMa TeJeCHa TeXKHIHA.
e OcreoHekpo3sa Ha enudusaTa Ha Ha BpaToT Ha (hemypot (Perthes-osa Gonect)
e BooOnuacHa kaj MOMYHEA O] 5 10 9 TOAMHMY.
e Tymopu Ha KocKarta.
e HajuecT e ocreons octeoma.
e Hoxkna Gonka .
e PeakTuBeH apTpUTHUC, PEBMATOUACH apTPUTHC
e OOWYHO MMa CUMIITOMH H BO APYTH 3TII000BH
e CenruueH apTpUTHC.
e Tpecka.
e Bosen muMmdeH jazon BO PETIOHUTE.



e Epusunen, Tynapemuja, reHuTaIHa HHPEKIMja WK HHOEKIHja Ha JOJIeH EKCTPEMHUTET.
e llHrBuHanHa XepHHja.
e byp3utuc Bo pervjara Ha KOJKOT.
e TaHIIIMOH BO permjarta Ha KOJKOT.
e OOWYHO acoIupa cO paCKUHYBamE HA 'PCKABHYHOTO JaOpHUyM.
e [Ipenecena Ooska.
e Tlpu ypeTtepHa Koymka OoJKaTa ce MUPU HA CTPaHa HaJ| IPETIOHHUTE.
e [Ipenecena 0oyika MOKe Jia TOTEKHYBA O] IPOCTATATa U TECTUCUTE.

BO3PACHMU U IIOCTAPU TAIIUEHTHU

e Bo momaTok Ha MPEeTXOAHO N3HECEHOTO:
e OcreoapTpuUTHC HA KOJKOT.
e OrpannueH e 00eMOT Ha JBIKEHE BO KOJIKOT, 0cOOEHO BHATPELIHA POTALH]ja.
e PenareHorpadujarta nmoxkaxxyBa oCTe0apTPUTHUYHH ITPOMEHH.
e Bocnaienne win moBpea Ha cakpouIrakaTHuoT 317100 (CH).

e [Ipoommpaukure TecToBu Ha CU 317100 MOXE /1a ce TTO3UTHBHH.

e Ogpewero ¥ (U3NYKHOT HAMOp ja BJoUIyBaaT OoyikaTa (OJEHETO YecTO ja yOlaxysa
Ooikara Koja e penu3BUKana o rpooT).

o [ToTdareHocT Ha HEPBU.

o Kaj meralgia paresthetica (mordarenoct Ha n. cutaneus femoris lateralis) Gonkara ce
JIOKaJM3upa aHTepojaTepaiHo Ha Oeapoto. bonkaTa e KoMOWHHpaHa CO BKOYAHETOCT H
TpuHewe. [larenTure, 4ecTo UMaaT rojieMa TelecHa TeXKHUHA.

e N. ilioinguinalis, n.obturatorius, n.genitofemoralis: 6o1xa BHaTpe BO GeapoTo.

¢ Bo upuranuja Ha ropaute sym6anuu (J11-J12) HepBHM KOpeHH OoJKaTa, UCTO TaKa, MOXKE
Jla ce MPOEKTHpa BO MPETIOHUTE.

e ®dpakTypa Ha BpaTOT Ha (HEeMypOT.

¢ MoxHO € mocToene Ha UMITaKTHpaHa (pakTypa HACIPOTH MOKHOCTA 33 OJICHE.
e OcTeoHekpo3a Ha (peMOpaTHHOT Bpar.

e  Ha npumep, kaj TpeTMaH CO TIIMKOKOKOPTUKOUAN

TECTUPAIBE

e Pennrenorpadujata cekoram ¢ HEONMXOJHA Kora ce paboTH 3a CyCHeKTHa OoJika IITO
MPOU3JIETYBA O 3TTI000T Ha KOJKOT WK (DEeMYypOT.
e umukanuu 3a peHareHorpaduja Ha 31700 Ha KOJIK Kaj aena (BUIU IO MPETXOIHUOT TEKCT).

e OcBeH IpH CYCIIEKTHOCT Ha pakTypa, peHAreHorpaduja He € HEOXOAHO BO HEpaOOTHH YacOBH,
HO ce 3a0paHyBa ONTOBapyBamkE MpeJ Aa Ce UCKITy4H (hpaKTypa.

e  VITpa3BYKOT NOKaXXyBa TEYHOCT BO 3TIIO0OOT HA KOJIKOT ¥ MOKECH OYP3UTHC WM TAHTJIMTHUC.

e CkeH Ha KOCKaTaTa € HHIUITUPAH IPH MPOJIOHTHUpaHa 00IKa ako peHAreHorpadujara € HopMaaHa
(cTpec gpakTypa Ha BpaToT Ha PeMypOT, aBacKyJIapHa HEKpo3a, TyMOp).
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