Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJULIUMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU BOJIHU COCTOJBH HA
LJIIYXKIOT U CTAITAJIOTO KAJ BO3PACHHU

Yien 1

Co oBa ynmaTcTBO C€ yTBPJAyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPHIKYBambe MPH OOJIHU COCTOjOM Ha
TIIYKJOT U CTalalloToO Kaj BO3PACHHU.

Yiien 2

HaunHOoT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHXKYyBame MNP OONMHH COCTOjOM HA TIYXIOT H
CTaImaxoTo Kaj BO3PAcHH € JAaJIeH BO MPHUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBA YMATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT HA MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBamkE MPH OOJHU COCTOjOM Ha TIYXKIOT W CTaIajoTo Kaj
BO3PACHHU I10 MPABUJIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo mckmydok ox craB 1 Ha 0OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co nmeHOT Ha BIETYBaKETO BO CWJIa HAa OBa YINAaTCTBO IIPECTaHYBa Ja BaXKH
YnarcTBOTO 3a MPaKTHKYBamke Ha MEAMIIMHA 3aCHOBaHA HA JOKa3W MpH OOJIHM cOcTOjOM Ha
DIYXKJAOT W CTanajioto kaj BospacHu (,,CiyxOeH BecHMK Ha PenyOnuka Makenonuja®
6p.14/13)..

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBamEeTO BO
,,Clty>)kOeH BecHUK Ha PemmyOinka Makenonuja®.
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BOJIHA COCTOJBU HA I'J1YKJOT U CTAITAJIOTO KAJ BO3PACHU

M3/] YnarctBo
2.7.2013 « [Tocnenna npomena 24.8.2009

Pentti Kallio

Bbonno cranano (AHTEpHOpHA METAaTap3aIruja)
CrpecHa dpakTypa Ha METATAP3AIHH KOCKH
Morton-oBo 3a00JyBame

OO0sMTEpaHTHA apTEPUOCKIEPO3a

IInanrapen dacuuruc

Pedepennm

CremuuTe HapyllyBamka OOMYHO C€ JCTCKTHpAaT JICCHO Ha 0a3a Ha BO3pacTa, JIOKamHujaTta Ha
CUMITOMUTE U PEHITCHOTpadujaTa:

e Freiberg-osa 6omect

e IIpekymepHa HaBUKYyJIapHa Kocka (os tibiale externum)

e Pamuo cranano (pes planovalgus).

Hallux valgus

BOJIEH ITPEJIEH JEJI HA CTAITAJIOTO (AHTEPUOPHA METATAP3AJITHJA)

Bonna coctoj6a Ha BTOpaTra W TpeTara MeTarap3ajliHa TJlaBa TNpeAW3BUKaHA Off KOJarlc Ha
TPaHCBEP3aTHHOT CBOJI, pEBMATOUTHH apTpUTHC WA 0CTE0APTPUTHUC Ha
MeTaTtap3ogalaHreaTHITe 3rI000BU.

TunmrgHO ce jaByBa Kaj CPEJOBEYHH W IIOCTApH JIHIA, OCOOCHO Kaj KCHH KOW HOCAT YCBJIH CO
BUCOKH TIOTIICTHUIIH.

Kosarnc Ha TpaHCBEp3aJIHUOT CBOJ mpeaucronupa hallux valgus, mpcT kako yekan u Morton-oBa
Oorecr.

ToBapoT MOXe Ja ce HaMmaau CO MeTaTap3ajHa Mpedka. Jaku U TPOJIOHTUPAHU CHUMIITOMH,
0coOCHO OHME MpPEeOU3BUKAHM OJ PEBMATOMJCH apTPUTUC MOXE Ja Cce€ TpeTupaar co
OTCTpaHyBam-e Ha MeTarap3anaure riaasu (Hybinette-osa mpouemypa)

CTPEC ®PAKTYPA HA METATAP3AJIHU KOCKH

[Ipenu3Bukana o MPOJIOHTUPaH HEBOOOMYAEH CTPEC U € THIIMYHA 38 BOCHU PErpyTH.

®pakTypara BO IIOYETOKOT HE MOXKE J1a c€ BUAW Ha peHAreHorpad)cka CHUMKa, HO ce MOKaKyBa
Ha marHetHa pe3zonannuja (MRI). Pagnorpadcku, xanyc ce nojaByBa Tpu Heaesn MOCIIE MojaBaTa
Ha CUMNTOMHTE. TpeTMaHOT ce COCTOM O/ BPEMEHO HaMallyBam€ Ha CTPECOT BP3 aeKTHUPaHATO
cTamaro.

MORTON-OBA BOJIECT

Heypoma Ha wWHTepmururaiHata TpaHKa, HajuyecTo MOMEry TpeTara W 4YeTBpTaTa MeTaTap3aliHa
TrJaBa.

Boikara ce 3royiemyBa npu TECHU Y€BJIM U MaHyETHA CTPAHUYHA KOMITPECHja Ha MPETHUOT Jel Ha
CTanaaoTo.



e CocrojbaTa € HajuecTa Kaj CPEIOBEUHH JKCHH .

e TperMaHOT ce COCTOM OJl HOCEHE YEBIM CO WHCEPUPAHO METaTap3alHO IMEpPHUYE 3a Ja TO
MOTKPEIU TPAaHCBEP3ATHUOT CBOJA. AKO CUMIITOMHUTE C€ YIITE MEep3UCTHpaar, ce mpaBu oOUi co
JIOKAJTHHU CTEPOUIHN aHECTETUYKH HHjeKIuK. YernuTe Tpeba J1a ce TOBOJIHO KOMOTHH U Jia ©UMaar
HHUCKa TOTHeTHIla. Moke Ja ce 3eMe MpPEABHJ XHPYpIIKa eKciu3uja Ha HeypomoT (HHJA-D).
Henz0exen HecakaH epeKT Ha XUPYPIIKHOT 3adaT € XUMOESCTe3nja Ha HHTEPIMTHTAITHATA PerHja.

OBJIMTEPAHTHA APTEPUOCKJIEPO3A

e JluctanHa apTeprcKa OICTPYKIIMja MOXKE Ja MPEeIU3BUKA TPIHEHE Ha TaOAHOT WM OOJIKa TIPH
oJIcHe.

IIJIAHTAPEH ®ACIIUTUC

e Bwuam ro ymacTBoTO 3a 00JIKa BO TIETHIIATA

[locnenen nmat npernenaxo 3a axypupame Ha 2.7.2013 « [Tocnenna npomena 24.8.2009
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