Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJUIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU ITIOJIMIHIUTEMMNJA BEPA (1IB)

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpJyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPUXKYBAIE MPH MOJUIMTEMHja BEpa
(I1IB).

Yiien 2

HaunHOoT Ha MEIMIIMHCKOTO 3rpuKyBame npu nonuuutemuja sepa (I1B) e manen Bo
IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH J1eJ1 Ha 0Ba YIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM U 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JCJHOCT Ha MEAMIMHCKOTO 3TpHKyBame npu noiunuremuja Bepa (IIB) mo mpasuio
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUXKYBAamETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHA Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpa
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cly>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2472/1 MHUHUCTEP
27 dpeBpyapu 2015 roauna Huxouaa Toxopos
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IIpunor

HNOJIMIUTEMMNJA BEPA (IIB)

OcHoBH

[MaTomoruja
Ennpemuonoruja

Etunonoruja

Kpurepuymu 3a qujaraosa
/lujarHosa

JludepeHimjanga aujarHosa
Knnanuka ciuka

JlabopaTopHcKu HaOIU

IIporuosa u nporpecuja Ha 0o0JeCcTa
Kommmkarum

TperMaH u crenemne

Pedepenmm

OCHOBH

['maBHa 11en Ha TPETMAHOT € Ja Ce CIpevaT TPOMOOTHYHHUTE KOMITMKAITUN U XEMOPATHH.

Toa HajoOOpPO Ce MOCTHTHYBA CO OJAPKYBarmhe¢ HA YMEPEHO HHCKH BPEIHOCTH Ha XEMOTJIOOHHOT
(xemoro6un <145g/1 u xemarokpur <0.45).

AJOITypUHOJNIOT C€ KOPUCTH 3a CIIPeuyBarmhe HA CUMITOMHUTE HAa THXT U XUICPYPUKEMUYHUTE
ne3uu Ha O0yOpesuTe, ako HUBOTO Ha ypaTUTE € Ha ropHaTa IpaHulla oJ peepeHTHATa BPEIHOCT.
Hucku mo3u Ha actmpun (100Mr/mHEBHO) ce maBaaT 3a Ja ce HaAMaJIM PH3UKOT OJ AWCTaIHA
HCXEMHja B TPaH3UTOpHA McXeMHudHa aTaka. OBaa Jq03a ro HaMadyBa W PU3UKOT o7 TpoMmO03a BO
nepedpannara 1 Bo KopoHapHaTa nupKyiandja. (HHA- B)

IHATOJIOTHJA

IIB e xpoHWYHa W TPOTpPECHBHA XEMATOJIOMIKa MajurHa OoyiecT. PacToT Ha cUTe MHEIOHIHU
KJIETOYHH JI03M (EPUTPOLIMTHA, TpPAaHyJONWTHA ¥ METaKapHOIUTHA) € 3TOJeMEH BO
XUIMeplenyiapHaTa KOCKeHa cpueBrnHa. Hajuectn u HajmpoMUHEHTHY KapakTepucTuku Ha [IB ce
3roJIeMEHaTa EpPUTPOIOe3a, 3roJIeMEHHUOT OpOj Ha EPUTPOIUTH (EPUTPOIIMTO3a) U BUCOKOTO HUBO
Ha XeMOTJIOOHWH.

ENMUIEMHAUOJIOTUJA
[pubnmxao 2 HOBU ciryanu Ha 100 000 >KUTETH/TOJUITHO.
Hajuecto ce jaByBa Kaj cpelHOBEYHaTa W IOBO3pacHaTa momyiandja. Hajromem Opoj of
nanuenture ce nmomery 40-70 roauHmM.

ETHOJIOT'NJA

HemosHnara.

KPUTEPUYMMU 3A JINJAT'HO3A

Knacudukamnuja na CBeTcka 3apaBCTBEHA OpraHu3anyja (3a Ja ce J1jarHOCTUIUPa MOTUIUTEMH]ja

Bepa Tpeba ma ce ucnonHetn Al+A2 u xoj Omno apyr A kxputepuyMm, win Al+A2 u nBa b

KPUTEPUYMH):

0 Al: TlokaueHa epurpormrtHa Maca (>25% Han pedepeHTHaTa BpeqHOCT) Wi X0 >185 g/l
(maxkn), >165 g/l (>xeHn).

0 A2: Kora MOKHHTE IPUYUHHM 32 CEKYHAApHA MOJIUIUTEMHja CE UCKITYUYCHH.
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XepeaurapHa epUTPOLIUTO3A.

[Ipuunnn 3a exuecuBHa eputponoetuHcka (EI1O) npoaykuuja: xumokcuja (O, Bo apTepucka
KpB<92%); XeMOriaoOuH co BHCOK apHUHUTET 3a Kuciopox; myTauuja Ha EIIO penenrop;
aBToHOMHA npoayknuja Ha EI1O ox Tymop.

A3: CrureHomeranyja.

A4: [lpyru kioHanHu anoManuu, paznuuaau o Ph+(Philadelphia).

AS: CrioHTaH pacT Ha KOJIOHUH BO KYJITYpH HAa MaTUYHU KJIETKU.

B1: Bpeanoctn Ha TpoMGOLHTHTE BO KpBTa >400x10%/I.

B2: BpeaHOoCTH Ha JeyKOLUTHTE BO KpBTa >12x107/1.

Bb3: HchnutyBame Ha KOCKEHaTa CpLEBHHA: 3rojieMeHa ILEeIyJapHOCT W 3TOJIEMEeHa
nponudepanyja 1 Ha epTUPOLUTHATA M HA METaKapHOIUTHATA KIETOYHA JI03.

b4: IlokadueHO HUBO Ha CEPYMCKHU €pUTPOIIOETHH.

Myranujata Ha JAK2 reHot koja ce cpekapa kaj Hag 90% on mauuentute co [1B ja moTrBpmyBa
nujarnosata. [lpu mokauen cepymcku EIIO I1B e manky BepojaTHa.

JTUJATHO3A

[Ipu HOpMaTHA KITMHUYKA CHTYallHja, TUjarH03aTa MOXe Jla Ce TIOCTaBU 0e3 Jla ce HAIpaBaT CHUTE
MOXXHU HCIUTyBama. [Ipu amjarHocTUIMpameTo, Tpeda Ja ce KOHCYITHpa XEMaToJIOT KOj Ke
MOCTAaBU KJIMHUYKH JOBOJIHO MPEIM3HA JUjarHo3a ¥ Ke o 0Jpeid TEKOT Ha JICKYBambeTO.

Bunu ja ucro taka TaGena 1: JudepeHujasHo IUjarHOCTUYKA CTYIHH 32 €PUTPOLIUTO3H, BO
nenot 3a Eputpouurosu.

JANPEPEHIINJATHA JTUJATHO3A

CexyHIapHU epUTPOIUTO3N

(0}
(o}
(o}

YecTo acomMpaHy cO KapAUOMYJIMOHAIHH O0JIECTH.

Xemornobounu co Bucok adpunuter kon 02 (Hb Helsinki, Hb Linkoping).

AHa0OJHU CTEpOWIM, SPUTPOIIOCTUH (OOpHETEe BHMMAaHHE Ha 3roJIeMEHATa MHIUICHIA Ha
JIOTIMHT).

PenaruBHu eputpornTo3n (HOPMaHU BPEIHOCTH Ha EPUTPOLIMTHATA Maca)

(o}
(o}

’Ctpec’ OJUIUTEMU]a.
Hexunpararyja.

Hpyru MuenonponudepatuBHu 3a001yBamba.

KIIMHUYKA CJIMKA

TemHoO 1pBEHO 00OEHA KOKa (00ja Ha IHUTIIA).

KoHrecTHBHI MYKO3HH MEMOpaHH.

Cmenomeranuja (>10-12cm Ha yaTpacoHoTpaduja) MpH TUjarHOCTHKA, CE€ CpekaBa Kaj OKOIy
75% on cityyawure.

XWIEepBUCKO3HH CUMITOMHA

(0]
0]

['maBOOONKH, BPTOTTIABUIIH.
TpHewe Ha BPBOBUTE Ha NIPCTUTE OJ1 PalleTe U epUTPOMETIAIITHja.

Yemame

lNacTponHTECTHHAIHY CUMIITOMH, YECTONIATH XEMOParuu.
Aptpanrumu.

Heponouiku cumnromu.

JIABOPATOPUCKHU HAOIHU

EputponuTosa (6poj Ha epurpoumtHte decto 8-9x10'%/m). McTo Taka, BHCOKM BpPEIHOCTH HA
XEMOTJIO0HMH 1 XeMaTOKPHT, OCBEH aKO HEMa OUHUIJIeeH HeIOCTaTOK Ha KeJe30.
XumepuenyiapHa KOCKeHa CPIIEBHHA.

Hucku xonnentpanuu Ha EITO BO cepym.

Buau ru 1rjarHOCTHYKUTE KPUTEPUYMH (TPETXOTHO BO TEKCTOT).



INPOI'HO3A U ITPOI'PECHUJA HA BOJIECTA

IIporpecujata € 0OMYHO MHOTY CIIOpa W MpaBoJMHUCKA. CPEeTHOTO MpEeKUBYBame € okomy 10
TOJIMHU, TITO € €THAKBO JIOJITO CO MPEXKUBYBAKHETO HA 3/[paBaTa MOITyJIalfja co UCTa BO3PAcT.
Tpombo3aTa 1 KPBAaBEHETO CE MajOPHUTE (haTATHH KOMITTUKAIIHH.

Backynapuute karactpodu Kaj HajrojieM Opoj ciaydau Moxke nga ce u30OerHar. 3a0oiyBameTo
YeCTO MPUPOIHO MpOorpeanupa 10 MueIohruOpo3a 1 MOKE TTOHEKOTaI J1a 3aBpIITH Ha KPajoT Kako
aKyTHa JICyKeMHja.

KOMILIMKAIINHN

Tpombo3u, Xemoparum.

TPETMAH U CJIEJEIBE

'maBHa menm e ma ce m30erHaT BacKyJlapHUTE KOMIIMKAILMK TPEKY OJpXKyBambe Ha HOpMajiHa
BUCKO3HOCT Ha KPBTa M yMEPEHO HHMBO Ha TpomOouuTu (xemornobuH <145g/l u xemaToKpuUT
<0.45). OBa MOXe Ja ce MOCTHTHE CO BEHEHYHKIMH KOM ja HamallyBaaT TpoMmOoduidjaTta U
TEH/ICHIIMUTE 3a KpBaBeme. TeKOT Ha TPETMAHOT € UCIIaHWPaH CHOpe]] eBajlyalujata Ha OojiecTta
IITO ja MpaBH XEMaTOJIOTOT M HajroJeMHOT e MOXE Ja Ce OJBMBAa HAa HHMBO Ha MpHUMapHaTa
3JIpaBCTBEHA 3alITUTA.

WannujarHuoT TpeTMaH 3anovHyBa co BeHenmyHkuuu Ha 400-500 mur cekoja BTOpa Hejena.
Onpemara MTO ce KOPHCTH U BPEMETPACHETO Ha BEHEMYHKIMjaTa € CIIOpe] CTaHAapauTe 3a
KpBOJApUTENCTBO. AKO XeMorioOuHOT ¢ >200r/m, 400M1 Moke a ce 3eMaaT JHEBHO, BKYITHO
1500-2000 mur.

AKO TOIWIIHUOT OpOj HAa BEHENMyHKIWMU HaaMmuHyBa 4-8, Tpeba ga ce pasriieia MOXKHOCTa 3a
¢bapmaxonomky TpetMaH. Kaj momiany manuMeHTH OBOj TpeTMaH Tpeba Ja ce ojjiara mTo €
MOYKHO TIOAOJITO.

MmuenocynpecuBeH TpeTMaH

Ce nmaBa BO paMKUTEe Ha TpUMapHara 3JpaBCTBEHA 3alllTUTA BO copaboTka CO HCKYCHH

CITCIIH] aJTUCTH.

JlexkoBH Ha H360p ce HHTEPHEPOH, XUAPOKCHypea HiH 2P (Kaj IIoCTapy MALHeHTH).

0 Co xHIpoKcHypea OATOBOPOT Kaj JICYKOITUTHTE Ce€ TJIe/Ia 3a €IHa Hexaelna: Tepamdjara 6apa
MHTECH3UBHO CcJellelhe Ha MOYETOKOT. TpeTMaHOT decTo € aoiroTpacH. Peaykuujara Ha
XEeMOTJIOOMHOT Ce TJie/ia MPUOIMKHO 3a €CH Mecell.

0 32P xako emuHeuHa Jmo03a. EdekTor 3amouHyBa 3a HpuOMMmKHO 2 Hemenu (MPBO Bp3
JICYKOLIUTHUTE, TIOTOA TPOMOOLMTUTE U Ha Kpaj Bp3 OpOjOT HAa EPUTPOLMTUTE ) U Tpae <2
TOJMHHU.

0 Unrepdepon e mobap n300p, ako MAMEHTOT MOXKE Jla TO TOJIEPUPA.

0 bBycyndan nonekorai 3aI0BOJHUTEIIHO ja KOHTPOJHpA rojieMUHATa Ha CIIe3eHKaTa.

O AmHarpenuag € O KOPUCT BO KOHTPOJIMPAHETO Ha TpoMOouuTo3a, pedpakTepHa Ha
XHIPOKCHypea Koja 4ecTo e acouupana co I1B.

CuMnromMarcku TPpE€TMaH

AHTHXUCTAMUHUIM 33 4YellameTo M OIoKaropu Ha X, pemnentopoT (IMMETHIWH) 32
a0ZOMHMHATHUTE CHMITOMH M HWCTO Taka 3a demamero. [lomoOpyBame Ha demIameTo ce
NOCTUTHYBa M cO HMHTep(depoH ajida (IOBOJIEH € ako € MoTpedHa U HUTOPEAYKTHBHA Teparuja),
rcopaiiHa (oTOXeMOTepaIiija, XOIeCTHPAMHUH.

AJorypuHON ce NpUMEHyBa 3a Ja Ce CIpedyaT CHMITOMHTE Ha TMXT W OLITETYBAamETO Ha
O0yOpe3uTe, 0cOOCHO aKo CE MIOKAYCHH YPATHUTE BO CEPYMOT.
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Bo moeekeTo ciyuan actiupud (100Mr/mHEBHO) ce IpUMEHYBa 3a CIIPeUyBame HA TPOMOOTHUHHU
KOMITUKAIIMY JIOKOJIKY MaIlMEHTHTE IMITO MMaaT JHMCTalHAa Hcxemuja, cumitomMu Ha THUA wmm
pusuk  ¢dakropu (apTepUOCKIEpO3a, XHUICPTCH3Wja, MYIICHE), a O0COOCHO  JOKOJIKY
MOJIUITUTEMHU]jaTa € MPOocie/ieHa CO 3HAYUTEIHA TPOMOOIIMTO3a. MeryToa, aClIMPHHOT MOXKeE Jia TO
3TOJIEMH PU3UKOT O KPBABEH:E JOKOJIKY Op0joT Ha TpoMOOIuTH € BICOK (>1000).

CJIEJEILE

Criopen TpeTMaHOT

0 Xwuapokcuypea TpeTMaH: HHUIM]alTHO ceKou 1-3 Hezemnw, oAoIHa Ha cexon 1-3 Mecelu.

0 ¥P: mpBara KOHTpONA 1O eIeH Mecell, MoToa Ha cexon 2-4 mecerm. Kaj craGmmna Gonecr,
cexou 4-12 meceru.

0 Uutepdepon: UCTO KAKO Kaj TPETMAHOT CO XUIPOKCHYypea.

NNOBP3AHU N3BOPU

30upHu 10Ka3H

HNuTepHer u3BOpH

30upHU 10KA3H

Mauu 1031 aclIUpUH, CE€ YMHH, JeKa ce e(eKTUBHHU U Oe30€IHU BO IIPEBEHIIM]jaTa Ha
TPOMOOTHYHM KOMIUTMKAIIMK Kaj NAllMeHTH CO MOJIMIIMTEMHja Bepa KO HeMaaT
KOHTpPaWHVKAIMH 32 TAKOB TpeTMaH. (HHI = B)
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YnarcrBoTo Tpeda Aa ce axKypupa Ha 3 rOAUHH.
IIpenBunexo e ciegHo axypupame 10 jynu 2015 roquna.
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