Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU MYJITUIIEH MUEJIOM (MM)

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce€ yTBpJyBa MEAMLIMHCKOTO 3IPUXKYBake MPU MYJITHUIIEH MHUEIOM
(MM).

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIMLIMHCKOTO 3TPHKyBamke NpHU MysTuiieH muenoM (MM) e naneH Bo
IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH J1eJ1 Ha 0Ba YIaTCTBO.

Yiien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBamke MPH MyJITUIIeH MueraoM (MM) 1o mpaBHiIo COTJIacHO
OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WiEH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIIHHOT
TEK Ha 3rPUXKYBAamETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHA Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,City>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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Ckomje




IIpunor

MYJTHUIIEH MUEJOM (MM)

OcHoBu

[aTonoruja

Enunemuonoruja

ETunonoruja

J{ujarnosza

Judepeniyjanna qujaruosa

Knunanuka cnuka

Tunuuay 1a00paTOPUCKH HAOU

Bbasuunu ucnenyBama

JonaTHu ucaeayBamba KOra oCTOCHETO Ha MUEIIOM € U3BECHO UJIH BEPOjaTHO
Komnaukaliiuy Ha Ko Tpeda UTHO Ja ce 0OpHE BHUMAHUE
[Iporpecuja Ha OoJiecTa ¥ MPOrHO3a

Crueneme Ha OoecTa v Tepanuja

[ToBp3anu U3BOPU

Pedepenim

OCHOBHI

3abomyBaart, TIaBHO, CPETHOBEYHH U IIOCTAPH MAIICHTH.

[Ipemno3HajTe TH KOMIUTMKAIIMUTE KOW OapaaT UTHA HHTEPBEHITH]a.
[arueHT KOjIITO HEMa CUMIITOMH Ha 00jiecTa OOMYHO HE Ce JICKYBa, /10/IcKa MAllMeHT KOJIITO €
CO CUMIITOMH, aKTHBHO C€ JICKyBa.

ITATOJIOT'HJA

MM e kioHaNHO 3a0onyBame co mponudepaija Ha MaTypHH b kiaeTku (masma KJIETKH) BO
KOCKEHHOT MO30K, a C€ KapakTeph3hpa CO I0jaBa Ha MOHOKJIOHAJTHAa HMYHOTJIOOYIWHCKA

¢pakumja (M KOMIOHEHTa, NapampoTeHMH) BO CEPYMOT WM, IOHEKOTall,

esnekTpodopesa Ha ypuHa.
’bennrnara’ ¢popma (MI'YC win MOHOKJIOHATHATA TaManiaTHja co HEOAPEACHO 3HAUYCHE) € OKOIY
100 maTu mo4ecTa 0] MHEIIOMOT.

ENMMIEMHAUOJIOT'NJA

[pubnmxao 3-4 HoBM citydan/100000/roauriHo.

Jujarno3aTta 00UYHO ce mocTaByBa Ha Bo3pact o1 50-70 romuuu; petko moxa 40-roauiinHa

BO3pACT.
He mocrojar nonoBu pazivku.

ETHOJIOT'NJA

Hemno3uara.
JoHu3MpayKo 3paveme JIECHO I'o 3rojieMyBa pU3UKOT.

JANJATHO3A

camMo Tpu

I'maBHa aujarHOCTHYKA TEIIKOTHja € Ja Ce pa3rpaHnyaT paHu ciaydad Ha MM ox ’OeHurHure’
NapanpoTEHHEMHH.



Kputepuymu 3a nujarao3a na MM

CuTte HaBeleHH TPU KPUTEPUYMH Tpeba Ja ce 3a10BOJICHU:
O MOoHOKJIOHaNIEH MPOTEHNH WIH BO CEPYM WIIM BO YPHHA.
0 [InazmMouuTOM MM KIOHATHM Tu1a3Ma KineTku >10% npu Ouorcuja Ha Kocka.
0 OmreryBame Ha Oprany (€cH WX MTOBEKE) KOM MOKAT Ja C€ MPUITUIIAT Ha MUCIIOMOT
(CRAB):
= Xunepkanuemuja (C).
= Penanna (0yopexHa) uncyduruernmja (R).
= Amnewmuja (A).
= Jlutnuku kockenu (bone) nezun (B).

BA3ZUYHU UCJIEAYBAIbBA

KpBHa cnmka, cepyMCKH KalllMyM, KaluyM, HATPUYM, KpeaTHHHUH U CeIMMEHTal1ja Ha
EPUTPOLIUTH.

UcnenyBame Ha KOCKEHA CPLECBUHA.

Enextpodopesa Ha mpoTenHHu BO cepyM M yprHa (M KOMIIOHEHTa MOXKE Ja Ce Haje caMo BO
ypuna kaj 10-20% nauuentu co MM).

JOJATHHN UCJTEAYBABA KOTI'A IOCTOEKBLETO HA MHUEJIOM E U3BECHO WJIN
BEPOJATHO

Penarenorpaduu (yeper, rpajgen kou/pedpa, MpUUICHH, JIOIATKH, KAPJIUIA U TOITH KOCKU Ha
€KCTPEMHUTETHUTE).

ToTamHu MpoTenHH, ATOYMUHH, KAIMYM, HATPUYM, KaJIIIAYM, JOHU3UPAH KAJIUYM, KpEaTHHHH,
ypatu u umyHorniooynunu (I1gG, IgA, IgM, nonekoram IgD) Bo cepym/ia3zma, cj10001HH JIECHH
JIaHIA BO CEPYM.

Wnentndukanyja Ha TEMIKATE U JIECHUTE JIAHIIM Ha M KOMIIOHEHTaTa coO MMyHO(HUKCaIHja Win co
JpYT METOI.

MarHeHTHaTa pe30HaHIa € TIOCeH3UTUBHA OJ1 peHAreHorpadujaTa, HO pETKO € WHANUIUpaHa MPU
0a3uuHOTO AujarHoctupame. ClUHTUrpadujaTa He TH IOKAXYBa JINTHYKUTE TIPOMEHH.

KOMIIVIMKAIIMN HA KOU TPEBA UTHO JA CE ObPHE BHUMAHMUE

KoMniimkauuu Ha Kou Tpeda Aa ce 00pHe BHUMAaHMeE BO POk 011 24 yaca (0c00eHo Kaj HOBU
MaIUEeHTH):

Cenca nny NHeBMOHHMja (MHTPABEHCKH aHTUOMOTHUIH OJ1 IIUPOK CIIEKTap).
ByOpexHa naCy prnreHIrja (qujannsa wim XeMopuITpaIuja).
XHuIepBUCKO3HOCT (TD1azmMadepesa).

XumepkaneMuja (HaOMECTOK Ha TEYHOCTH, OucdochoHaTh, CTEpOHIN).
Komnpecuja Ha "pOeTeH MO30K (XHpypIIKa IeKOMIIpECcH]ja, paguorepannja?)
[aTonomrku dpakTypu (aHANTETUIN, CTAOUITH3AIH]).

Komnpecuja Ha npuniern (OpTONEACKH TPETMaH).

IMPOTI'PECHUJA HA BOJIECTA U ITPOT'HO3A

Co TpaguLMOHANIHWUTE Tepanud, MeAWjaHaTa Ha OYEeKyBaHOTO MPEKUBYBAKE MPU
JIjarHOCTHLIMPABETO € OKONy 3.5-4 TOAMHH, a HEHITO MOJOJIr0 CO TMOWHTEH3WBHHUTE TEPaIlv.
[Tocrojar 3HAYUTETHN HHANBHUIYATH PA3IIUKH.

MuenoMcKuTe KIETKH NOCTEIICHO CTaHyBaaT PE3NCTCHTHN Ha XEMOTEpaIujaTa.

Nuduntpatn o MHUEIOMCKH KIETKH ja 3adakaar KOCKeHaTa CpIEBHHA W  TPEAH3BUKYBaaT
aHeMuja, TPOMOOIIUTOIIEHH]a 1 JICYKOTICHH]a.

WNudexnmu, kpBaBema 1 OyOpexHa HHCYPHUIMEHIIN]a c€ YeCTH KOMIUTHKAILINH.



JUPEPEHIINJAJIHA IUJATHO3A

’Smouldering’ (6aBHO porpearpayvky) MUEIOM
0 CepyMCKHOT MOHOKIIOHAJIEH npoTerH >301/1 1 > 10% 1u1a3ma KIIETKH BO KOCKEeHAaTa
CpLEBHHA, HO 0€3 OIITETYBahC Ha LIETHU OPTaHH.
MI'YC
0 IIma3ma kireTky Bo KockeHaTa cpreBuHa <10%, cepyMCKH MOHOKIIOHAJIEH MPOTENH
<30r/n, 6€3 olITeTyBakE Ha IICJIHUA OPraHu.
0 Waldenstrom makpornoOyiannemuja (Buau MakporioOynuHemuja Waldenstrom).
0 Jlumdomu co M KOMITOHEHTa BO HEKOH CIyJaH.
0 /[pyru petku 6onectu kane nMa M KOMITOHEHTA.

KJIMHUYKA CJINKA

0 OcTeoauTHUYHY JIe3UuH U OOITKK BO KOCKHTE.
0 Jlecna anemuja, XuIepkajiieMuja, XuepypruKeMuja.
0 byOpexna nacyduuueHuyja.

0 XwurepBHCKO3eH CUHIPOM (0cobeHo npu UTA muenom).

TUIINYHU JABOPATOPUCKHN HAOIHN

[TokayeHa ceMMEHTAlMja HA EPUTPOIUTH (HE Kaj MUEJIOM Kaj KOj Ce 3r0JICMEHH CaMo JIECHU
JIAHIIA).

M KOMITOHEHTa BO CEpYM /WM BO YpHHA.

Hamanena koHIeHTpaImja Ha XeMOTJIOOWH, 9YeCTO U JIEYKO U TPOMOOIUTOIICHH]a.

Wudunrpanuja co MaTUrHY I1a3Ma KIETKA BO KOCKCHHOT MO30K.

OCTeoNMTHYHH JIE3UN Ha peHAreHorpaduja Ha KOCKH.

YecTo NOKaYeHU KOHIICHTPAI[MH Ha YPaTH U KAJIIYM BO cepyM, HO HamMaJieHa KOHI[EHTpalllja Ha
ATOYMUHH.

CJIEJEILE HA BOJIECTA U TEPAIINJA

AKO maIueHTuTe ce 0e3 CUMIITOMU, OOMYHO HE CE J1aBa XeMOTepallyja, 3aToa IITO Taa He ja
MPOI0JDKYBa 100paTa cocT0j0a Ha MALMEHTOT, HUTY I'0 POA0JDKYBA MPEKHUBYBAHETO.
CUMIITOMATCKHUTE MAIlMEHTH aKTUBHO CE JIEKyBaarT.

[pu cnenemero Ha manueHTuTe Tpeda 1a ce 0OpHE BHUMAHUE Ha:

Konuentpanujata Ha M KOMIIOHEHTaTa (BO CEPyM W/WIIH BO YPUHA).

KpsHara cnuka (ro pediiektupa CTENeHOT Ha MHPWITpAIja Ha KOCKeHAaTa CPIIEBHUHA).
Onmrara cocToj6a ¥ CUMNTOMHU, HH(EKLIUHN U OOJIKU BO KOCKHTE.

OcTeonuTHYHUTE Je3uH (PEHITeHOTpadum).

BybOpexnara ¢hyHKIMja 1 XATIEPKAIIIAEMH]jaTa.

(I)apMaKOJ'IOl[IKa Tepalmja Ha MMEJI0M

Crope1 MHCTPYKIIMHU, TaJICHH OJ1 XeMaTOJIOT WIX CICIUjaJTUCT [0 MHTEPHA MEIUIIMHA Ha KOTO MY
€ MMo3HaTa Tepaljata Ha XeMaToJIOMIKUTe 3a00yBama. Llenta ¢ 00MYHO MHTEH3UBHA TEpaIiija co
aBTOJIOTHA TPAHCIUIAHTALIM]ja HA MATUYHU XEMATOITOCTCKHU KJIETKH (32 MalueHTH o 70roquHm).
[uroTokcuunu nexoBu (nukiopochamu, Mendanad, BAHKPUCTHH WIH aAPHAMHUIIAH), YECTO BO
KOMOMHAIIH]ja CO KOPTUKOCTCPOU/TH.

Cam0 KOPTUKOCTEPOUIH (IEKCAMETAa30H WU METHIINPEIHU30JIOH ).

TanunoMu Wiy JIeHATUIOMUJ, CAMOCTOJHO WIJIM BO KOMOMHAIIH]ja CO APYTH JICKOBH.

Bopre3oMub (mpoTeacoMcku MHXHOUTOP), 0COOCHO aKo € MOTpeOeH Op3 OATOBOP HA TIp. 3a Ja ce
3auyBa OyOpexHaTa pyHKIIHja.



HHTepdepoH Kaj oaaelHA CiIydan, 0COOCHO 3a OIpKyBarkhe¢ Ha IIOCTUTHATHOT OJITOBOP HA
Teparnujara.

CynoprtuBHaTa Tepanuja ondaka:

OnpxyBame Ha paMHOTEKa Ha TEYHOCTH W EJCKTPOIUTH (3a IIpeBeHIMja Ha OyOpekHa
WHCYDUITNCHITN]a).

Tepanuja Ha XUTIEpKaIITUEMHjaTa.

Tepamnuja Ha UH(EKINN.

OnpxyBame Ha OJBIKHOCTTA, CO e Jia Ce CIIPEYH OCTEONOPO3a 1 MaTOJNIOMKH QPaKTypH.

Ao e oTpeOHO, Tepanuja Ha aHeMHjaTa ¥ TPOMOOIIUTOIICHH]jaTa (TpaHChY3UH HA EPUTPOLIUTH H
TpOMOOIIMTHA Maca, EPUTPOTIOCTHH).

YonaxyBame Ha O0JIKaTa O aHAJTETUIIH.

Pagunotepanuja 3a JOKanHU CKENETHU POKYCH € MHOTY YecTa.

Bucdochonatn 3a npeBeHurja U yCHOpyBambe Ha MpPOrpecujaTa Ha KOCKEHHUTE NMPOMEHHM U 32
Tepanuja Ha XUIepKaIleMujaTa.

Tpal{crmaHTalmja HAa MATUYHH XEMATOIMOCTCKHU KJICTKH

WnTeHn3uBHa Tepamuja cO TpaHCIUIAHTAallMja Ha aBTOJIOTHM MAaTHYHHM XEMATOIMOETCKH KIETKH €
4YecTO MPBOJIMHKUCKA Teparnyja 3a MauueHTy nox 70-roaniiHa Bo3pact.

AJnoreHaTta TpaHCIUIaHTalWja Ha MAaTUYHU XEMAaTOINOETCKM KJIETKH HCTO Taka c¢ IOYeCTO ce
KOPHCTH, HO C€ YIITE € MOKHA caMo 3a Maj Opoj MalueHTH.

INOBP3AHM N3BOPU

KoxpenoBu npersenu
JApyru 30upHu goKa3u
HNHuTepHeT U3BOPHU

3a manMeHTOT
Jluteparypa

KOXpeHOBI/I nperJjieau

Pana Tepamnuja Bo paH cTaMyM Ha MUEJIOM H3TJIE/a JIcKa ja YCIopyBa IporpecyjaTa Ha 6ojecta u
ja HamanyBa KOMIIpeCcHjaTa Ha MpIUIeHUTe. MeryToa, paHaTa Tepamdja MOXE Ja To 3TOJIEeMH
PHU3UKOT OJ] aKyTHa Jieykemuja. (HHI1=B)

bucdocdonaru, ce unHH, AeKa CrpedyBaar MojaBa Ha MATONOMIKK (PAKTypH Ha MPUUICHATE U
MOXaT Jia ja Hamamnar OoJKara Kaj MYJITUIEH MUeJoM. Bo oBaa MHIMpEKTHAa MeTaaHaM3a HE €
HajJIcHa CYIIEPUOPHOCT Ha KOj OMII0 ToceOeH THI Ha Ouc(OCHOHATH BO OJTHOC HA JIPYTHTE.

JApyru 30upHu A0Ka3u

Usrnena neka Hema MpeJHOCTH BO OJHOC Ha MPEKUBYBAKETO JIOKOJIKY ce Jlajie MHTep(epoH Kako
Tepamnuja Ha O/IPJKYBambE Kaj MyJITHILTH MUETIOM. (HHI= B)

OcteoHekpo3aTta Ha BWIMIATa MOXE Ja € BO BpCKa €O ymoTpebaTa Ha BHCOKM 03U Ha
HWHTPaBeHCKH aMuHOOMc(hocoHATH Ka] MALMEHTH CO MHEJIOM MM CO METACTAaTCKU KapLHOM.
(aan=C)

I/IHTepHeT HU3BOPH
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