Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Cryx0eH BECHHUK
Ha PermyOiinka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHUCTEPOT 3a 3JpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
TP EPUTEMA HHOEKIIMO3YM

Yuen 1
Co oBa ynmaTcTBO Cce MPONUINYBa HAaYMHOT HA JMjarHOCTHLMPAamE W TPEeTMaH Ha epuTeMa
MH(]EKIIHO03yM.

Yuren 2
HaunHOT Ha nujarHOCTHIMpAEkEe U TPETMaH HA epUTeMa WHPEKIHO3YM € TaJieH BO IPHJIOT,
KOj € COCTaBeH JIeJl Ha OBa YIaTCTBO.

Yiien 3
31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA JECJHOCT
Ha JMjaTHOCTHIHpPAKE M TPEeTMaH Ha epuTeMa MHQEKIHO3yM IO IMPAaBHUJIO COTJIACHO OBa
yIIaTCTBO.

ITo nckimy4ok oz craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCAMHEYHH CIy4au MO OI[EHKA Ha JOKTOPOT MOXeE
Jla ce OTCTamM OJ OJpel0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOABETHO MHUCMEHO OOpa3lioKeHHE 3a
NpUYMHUTE M ToTpedara 3a OTCTAaNyBalkbeé M CO NPOIEHKA 332 HATaMOLIHHOT TEK Ha
JNJarHOCTUYKHUOT MPOLEC U TPETMaH, IPU IITO UCTOTO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJBETHO CE
JTOKYMEHTHPA BO NMHMCMeHa (hopMa BO METUIIUHCKOTO JJOCUE HA MAllUEeHTOT.

Yuien 4
OBa ymaTcTBO BIEryBa BO CHJIa HapeTHHOT JIeH O] JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CirykOeH
BecHHK Ha PermyOnuka Makemonuja®.
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NEGUHULIAIA

Epurema unbeknmo3ym (nerrara 6onect) € UCHIHA OOJIECT MpeAr3BUKaHA O]l MAapBOBUPYCOT B
19. Hajuecto rv moroayBa jemnara Ha BO3pacT o4 5 70 15 roawHU M ce jaByBa BO CMHICMHU
Harpouiet (1).

CUMIITOMHU

HajuecT THIIMUEH CHMIITOM € MaKyJapeH WM UCHIT KOj IPOMUHHPA JIECHO HaJl HUBOTO Ha KOXKaTa
KOj Cce TI0jaByBa HQjIIpBO Ha JuIeTo (uUcmamapanm obOpasu). JlesuuTe Ha JHIETO Ce
CBETJIOIPBEHH, HO HE CE OCETIINBH.

HemocTaTok Ha 0CETIMBOCT, CUMETpHja M JoOpa ommTa cocTojoa ja nudepeHnrpaaT oBaa 60IeCT
o 6akrepuckuoT nenynutuc (1, 2, 4).

MakysonarmyiapeH UCHII TO CIIe]TU T10jaByBamkeTO Ha KOXKHUTE MTPOMEHHU Ha 00pa3nuTe BO TEKOT Ha
cienaute 1 no 4 nena. Mcumor 3amovyHyBa Ha EKCTCH30PHUTE MOBPIIMHH Ha TOPHHUTE
EKCTPEMHUTETH U C€ IUPHU 110 PETUKYJIAPEH MaT MPEIOMUHAHTHO Ha EKCTPEMHUTETHUTE.

Bo Tunmunu cnyyan ucunor Tpae 3 10 7 eHa, HO MOXKE J1a UCYE3HE U TI0CTIe HEKOJIKY HEeIeIH.
Jlen on mManMeHTUTE MMaaTr TeMIepaTypa, ri1aBo0ojKa, GapuHTUTHC ¥ MHUjaliTHja BO MEPHOIOT
TpeJ Aa ce T0jaBU UCHIIOT.

3a Bpeme Ha ucuriot, 15 1o 30% o marpeHTuTe UMaat Temmneparypa (2). ApTpairija u apTpuTHC
CE PETKH Kaj Jienia, HO CE TI0YECTHU Ce Kaj BO3PACHH.

HukyOanujara ¢ 6 10 16 nena. JenaTta Ha yqujIMiiiHa BO3PACT €€ HAJMHOT'Y IIOTOJICHH, H MOYKHO €
M HEKOJIKY 4ieHa o (paMuimjata na ouaar nmorogeHd. Bo ¢aszara Ha ucHIoT 3a001yBameTo HE €
Beke WHGEKTHBHO, M JellaTa MOXE Ja MOCETyBaaT TPaJMHKAa WM Ja OJaT Ha YYWIHINTE, CO
M30JIaIMja He Ce MOCTUTHYBA HUIIITO, HA TIPUMED, 32 3aITHTa Ha OpemenuTe xenu (1).
Hudexrpjara Kaj moBeke o MOJOBUHA MAI[MEHTHTE € CyNKIMHnYKa (3) .

On epureMa HHGEKIIMO3YM HAIIMEHTOT 3a00JyBa eHalll.

Bupycor Moxke jna mpenu3BUKa amiacTUYHA Kpu3a Kaj MAaIMEeHTH CO MallirHa XEeMaTOJIOIIKa
6oecr.

JANJATHO3A U TPETMAH

Hujarnozata e 0azupaHa Ha KIMHUYKATA CIIHMKA.

e Ceponomkara aujardosa (4eTupukpareH nopact Ha Url aHTuTenara BO mapeH cepyMm HIU
no3utuBeH UrM) e gocrariHa, HO HE € HEONXOHa BO PAKTHKA.

e Bupycor Moxe ga ce JOKake BO CHHOBHMjalHaTa TEYHOCT WJIM BO KOCKEHA CPIIEBHHA CO
npumena Ha PCR meTozara.

e TpeTMaHOT € CUMITOMATCKH.



NH®EKIHUJA BO TEKOT HA BPEMEHOCTA

e Op Opemenure xenu 50 mo 60% Beke NPETXOAHO IO HMaje 3a00TyBamETO. PU3MKOT
CEepPOHETAaTUBHUTE JKCHHM aa A00WjaT WHQEKIHja BO TEKOT Ha OpeMeHOcTa € caMO HEKOIKY
MPOLICHTH, a BO TEKOT Ha €MUJEMUjaTa TOj MPOIEHT € HEIITO morojieM. AKyTHaTa WH(EKIHja Kaj
OpeMeHa xeHa ce peHecyBa Ha detycot Bo 30 1o 50% on cirydaunte.

e Bupycot He npeau3BukyBa Mandopmaruu. Moke ga mpeam3Brka (eramHa aHeMHja, 0COOEHO BO
panara Opemenoct. MaTpayrepunara nndekuja npea 20-ta Hemena ToBeayBa 10 deraaHa CMPT
kaj okoxry 10% ox ciywanre, mozoiiHa BO OpeMeHOCTa pU3UKOT ce HamairyBa Ha 1%.

e Axo OpeMeHaTa KeHa € M3JI0KEHA Ha epuTeMa MHQEKIIMOCYM, OJIpeIy I'M aHTUTeNIa TUTapoT. Bo
TEKOT Ha CMUICMHH, aHTUTEJIA TUTAPOT Kaj CEPOHETaTUBHUTE JKEHU Tpeda Jla ce 0JIpe/yBa CEKOU
2 g0 3 Hemenw NOOACKa HE 3aBPINM emuaeMHjaTa. AKO ce IeTeKTHpa akyTHa HWH(EKIHja,
MAaIMEeHTOT Ce yMaTyBa BO IMpEHATaHAa KJIWHHUKA 32 CleJeHke, CO el Ja Ce JIUjarHOCTHINpa
(etanHo 3a00myBamke U Aa Ce OTKPHUjaT 3HAIM Ha MOXHA (eTaHa aHeMHja.
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