Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE I1PU PEKYPEHTHH UTHOEKIIUHU U
NIMYHOIJEPUIIUMEHIINJA KAJ JEIIATA

Yien 1

Co oBa yYIaTcTBO Ce YTBpPAYBa MEIUIIMHCKOTO 3TPHKYBakE MPH PEKYPCHTHH
nH(pEKIu 1 UMyHOAePUITICHIIN]a Kaj elaTa.

Yiien 2

HaumHOT Ha MEOUIMHCKOTO 3TPHXKYBambe NPH PEKYPEHTHH WHPEKIHH U
uMyHOIe(UIMCHIIM]a Kaj JleraTa € JaJeH BO MPUJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJl Ha OBA YIATCTBO.

Yuien 3
31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPIKYBabe MPHU PEKYPEHTHH MH(MEKIIUU U IMYHOACHUIIUCHIIH]a
Kaj JieraTa 1o MnpaBHiIO COTJIACHO OBa YIATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOCAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a IPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa Ha OBa YNATCTBO MPECTaHyBa Ja BaxH
YnaTcTBOTO 3a MPakTUKYyBakE HA MEAWIIMHA 3aCHOBAaHA Ha JIOKAa3W MPU PEKYPEHTHU
nHpexknun u wuMmyHoAehunueHnuja kaj npenara (,,CiyxOben BecHWk Ha PemyOnuka
Makenonuja“ 6p. 49/14).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,City>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOinka Makenonuja®.

bp. 17-2703/1 MHUHUCTEP
27 dpespyapu 2015 roguna Huxouaa Tonopos
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PEKYPEHTHU UH®EKIIUN U UMYHOJEPUIIUEHIIUJA KAJ JIEITATA

M3]] YmarctBo
2.5.2014 Ilocnenna mpomena 2.5.2014
Kaarina Heiskanen

OCHOBHH ITOJATOIH
Etnosnornja Ha pekypeHTHH HHOEKIIUN

J{ujarnosza

Tperman
KoHcynranuja co OTOpUHOIApUHTOIOT CIIEIH]AJIUCT

Munukanmu 3a coelujaiiy UCIIMTYBaba IIPU COMHEHUE 38 UMYHOAEQUIIHEHIH]a

Pedepenim

OCHOBHM NOJIATOLIA

., PEKYPEHTHH WH(EKIINHU Kaj JeTe” YeCTO ce OHECYBa Ha YECTH PECIIMPATOPHU HH()EKIINH.
Jleteto HOpMaTHO UMa 6-10 pecnupaTOpHy HH(EKIUK BO TEKOT HA ¢HA FOJMHA .
[loBekero o menara KOW cTpagaar OJ PEKYpPEHTHH MH(QEKUUH MMaaT HOPMaJleH UMYH CHCTEM.
CrnenHuBe MOKa3aTeNId YKaKyBaaT Ha HOPMaJTHO (YHKIMOHUPAkhE HA UMYHHOT CUCTEM:

» [lojaBaTa Ha peKypeHTHH MH(EKIHUU CE COBIAara co MOYETOKOT Ha MOCETyBambe Ha yCTAaHOBU

3a 3TPIXKyBambe Ha JIena

» HHupeknuure ro 3adakaar caMmo peCIUPATOPHUOT TPAKT

* HWHdexuunre ce Npean3BUKaHN O]l BUPYCH

» HopwmanHo o3apaByBame 011 CEKOja IMoeAUHEYHA HH(EKIH]a

* PacToT ¥ pa3BojOT Ha JAETETO € HOPMaJIeH

*  DuU3MKAIHHOT CTATYC € HOpMaJieH (M peHTreHorpaduja Ha Gei ApoOOBH, BUAU MOOITY)

* HeratuBHa ¢amMuiHa aHaMHe3a 3a 3T0JIEMEHa YyBCTBUTEIHOCT KOH HH(EKINH.

ETHOJIOI'NJA HA PEKYPEHTHU UHOEKIINN

IToBp3anu co gerero

Kako pesynrar Ha reHerckutre (aKTOpM TIOCTOM pasivKa Kaj Jjgenara BO TMOIVIEA Ha
qyBCTBHUTEIHOCTA KOH MH(MEKIHH. MaIIKHTe [ena ce MOCKIOHH BO OHOC Ha KEHCKHUTE Jera .
Hexou netia mmaat aucyHKIIMOHAIHHU MPOOJIEMH CO CPEHOTO YBO Wi co EBcraxmeBata TyOa.
Henata co racrpo-e3odareancH pediaykc HMMaaT CKIOHOCT KOH YECTH JOJHOPECIIUPATOPHU
HH(}EKIHN.

ArtomujaTa cama 1o cebe He € MPeAUCITOHUPAaYKH (akTop 32 MHPEKIMU U 3aTOA HEMa WHANKAITUH
3a TMPEMUINYBAl¢ HA AHTHOWOTHIIM Kaj ATOMUYHHU Jella CO TMOMAJKY jaCHH KPUTCPHYMH BO
criopenba co ocranature Aena. Jlemara co pecmmparopen ,,wheezing, ,,asthma-like cummromun”
i 6estoIpoOHa XUIIEPPEaKTUBHOCT JIECHO MOXKAT Jia OWIAT MOTPENIHO JHjarHOCTUIIMPAHN KaKo
Jielia o PeKypeHTHH WHQEKIMH, 3aT0a MITO YECTO MMAAT MPOJOHKEeHA KAILUTHIA U OPOHXUTHYCH
HAO/I.

[epuoanunu GheOPUIIHN CHHAPOMU MOJXKE Jia C€ MPHUYMHA 3a PeKypeHTHa (HeOpUIIHOCT Kaj JAeTe,
HEKOH O] HUB CE XePEIUTAPHH.

KoHreHutanHuTe UMyHOCHUITHCHIIMN CE MHOTY PETKH COCTOjOH.

®akTOpH 01 OKOJIHHATA

YecTu KOHTAaKTH CO I/IHCI)CKLII/II/I.



Manute gena KO IMOCETyBaaT IPaJuHKU uMaar 1,5-3 maTu modyectd MHQPEKIUH BO cropenda co
Jerara KoM ce YyBaHHu JIoMa.

[TacuBHO nymIeHmE.

Excriosunuja Ha UM OJ1 ITUrapu MOKE JBOJHO JIa IO 3roJieMU OpOjOT Ha MH(EKITUH.

JANJATHO3A

Co e na ce mobue IeNocHa CiIMKa | Ja ce 00e30emy moaapinka Ha CeMejCTBOTO, TpryKaTa 3a
JIeTe CO pEKypeHTHU HHPEKIMH Tpeba Ja ce CpoBelyBa O] CTpaHa Ha eJieH JeKap.

AHaMHe3a

Bospact Ha geteto Ha Koja ce mojaByBaaT peKypeHTHH HH(PEKIUH (BO criopenda co BpeMeTo Kora
JIETEeTO MOYHANO JIa TOCETYBa IPaluHKa).

Bpoj u Bpemerpaewme Ha nHpekuuure (6-10 MHPEKUINU TOAWIIHO CO MPHCYTHH CHUMITOMH BO
nepuos of 2-4 Mecelln MOXKaT J1a ce CMeTaar 3a HOpMaJlHa [10jaBa Kaj JAela MoMaiu oJl 3 TOIUHH).
Tunor Ha uHGEKIUHU (TEIIKH, Ta00KH), OPOj Ha AHTUOMOTCKU TPETMAaHH H/WJIM XOCIUTAIN3all1H.
OnopaByBame 011 HHGEKINU (KOMIUTMKAIMKA?) K 3aBCTBEHA COCTOj0a momery nH()EKIMUTE.
lacTporHTECTHHAITHY U KOXHH CUMIITOMH (JMjapea, er3ema, abcriecn).

CumnToMH Ha aromnWja, 3HANM 32 OICTPYKIMja HAa JUIIHUTE T[ATHINTa, 3HANW 3a
racrpoe3odareaneH pedurykc.

Hpyru Gojectu Kaj AeTeTO, IPUMakE Ha JIeKapcTBa (MMYHOCYPECHUBHH JIEKapacTBa).
daMunujapHa aHamMHe3a 3a aTollWja, acTMa, HapyLIyBambe BO PACTOT, UYBCTBHTEIHOCT KOH
nH(EKINH, HeHApelyBambe Kaj T0eHYe, CMPTEH UCXO0/1 0 MHEKIH]a.

Tunot Ha rpaanHKa (roJeMUHA Ha TPyMa).

[lacuBHa excrio3unMja Ha AUM O] LIUTAPH.

Du3uKajeH nmpeJres

Creneme Ha pacTOT M Pa3BOjOT Ha JeTeTO (KPUBH Ha PacT).

OTOCKOIICKH TIPErJie]l CO MMHEBMAaTCKH OTOCKOI MJIM CO THMIaHoMeTtap (Oapame Ha MH(EKTHBEH
¢dokyc)

AyckynTanMja Ha cpie U Ha Oenu apo0oBu (Oapame Ha MHQEKTHBEH (DOKYC, Ma ¢e UCKIYYH CPIICB
nedexr).

[Manmanuja Ha abaoMeH (a ce UCKITYyYH OpPraHOMErajnja).

Cocrojba Ha KoXara, HOKTHTE, Kocara, 3a0MTe€ M MYKO3HH MeMOpaHd (XHIojia3uja, pall,
abcliecH, XpoHUYHA KaHANUA).

IIpBu4HM HcIeyBaba

Kaj nete co pexypeHTHH MH(EKLINH, HA IPUMApHO HUBO Tpeba /1a ce HalpaBU: KOMILJIETHA KPBHA
CJIMKa CO pa3Macka, celMMeHTanuja (3a BpeMe Ha repro 0e3 akyTHa WHQEKIHja) U, TOKOIKY €
HEOITXOJHO, Jla CE€ OJpelaT CepyMCKH BpemHOCTH Ha umyHormoOymuau: Url, UrA u UrM
(Bapujanuja criopen Bo3pacta) u XVMB anTuren u aHTurena.

['oneMuHaTa Ha aJleHOM/IHATA BEreTalyja MoXe Ja ce MPOLEHU CHOpe] JUIICHETO Ha yCTa WIN
XpUEHETO Kaj JeTeTo. Paguosonika AujarHocTUKa He ce Ipernopavysa.

Paguonomka nujarnocTrka 0OMYHO He € MOTpedHa, 3aToa IITO ce J0OMBaaT MaJIKy HH(POPMAIH
oIl peHTreH rpaduja Ha Oenu APoOOBH WM CHHYCH BO TEPHOJI Ha OMOPaBYBamkE, OCOOCHO Kaj
Jella IoManu oA 4 rofuHu.

Pentren rpaduja Ha Oenm npoOOBM € ompaBgaHa 3a BpeMe Ha aKyTHa HH(EKIHja aKo ce
COMHEBaMe Ha PeKypeHTHa THEBMOHH]a (MH(PEKTHBEH QOKYC, aTeJIeKTa3a, COMHEHHUE 3a Tyl'0 Teo
WIN CTPYKTYpPHA aHOMaJIWja, BUAJIMBOCT HA TUMYCHA CEHKA).



TPETMAH

e [locrojaH KOHTaKT CO MATHYHUOT JOKTOpP (MIOBTOPYBAaYKM KOHTAKTH, 3aBEJyBame Ha
WHQEKIUNTE).

e CoBeTyBambe Ha PONUTEIUTE (CHMIITOMATCKA TPETMAaH Ha HWH(QEKIMUTE, Na Ce TMPEKWHE CO
MyIIeHE BO JOMOT).

e Jla ce pasmuciH 3a MpoMeHa Ha THEBHUOT MPECTOj HA JAETeTO (MIOMAaJK IPYyIH, 9yBamke Ha JIETE BO
JIOMaIlTHa CPEANHA).

e 3amovHyBame CO aHTHOMOTCKA Teparvja MpH HACTHHKA HE CIIPeuyBa I0jaBa Ha aKyTEH OTUT Ha
CpPEJIHO YBO.

o T'ymure 3a yBakame Kou coapskar Xylitol koprcrenn mely oOpoIH ja HaMaTyBaaT 3a4eCTEHOCTA
Ha HHGMEKIMH Ha CPEIHOTO YBO Kaj ela Ha BO3pact of 4-5 roauun (HHg-A). *

e [IpeBeHIMja HA aKyTEH OTUT HA CPEJIHO YBO.

YnaryBame Ha OPJI cienujanvct (BUAM HHIUKAITAH TIOJO0ITY ).

e Jlemara co peKypeHTHH MH(pEKIMU Tpeda aa ce uMyHu3upaart 3a rpun (Hua-b). MmyHuszanujata
Ke T'Y 3alITHTU U Jerara MoMaiH oJ] 24 Mecenr U Ke TH HaMalld KOMIUIMKAIUUTE, BKIIY9UTEIHO 1
110jaBa Ha aKyTeH OTUT HA CPEIHO YBO. °

e [IHeBMOKOKHATa BaKIIMHA HEMa Jia T0 HaManu OpojoT Ha MH(EKIMUTE Ha CPEHO YBO, HO Ke ja
Hamanu TmoTrpedaTa OJf MOCTaByBake Ha TyOM Ha MeMOpaHa THMIIAaHM M WHIUACHIA Ha
THEBMOHM]a  CHCTeMCKH nHpekmmn. *'®

KOHCYJITAIIUJA CO OPJI CIEHUJAJIUCT

e VHmukarmu 3a KOHCYJTAIH]a Ha CTICIH]aJIHCT;
e [lep3ucTeHTEH PUHUTHUC WM KNI
e PexypeHTEeH CHHYCUTHUC U aKyTeH OTUTHUC Ha CPEITHO YBO
e Omncrpyknuja Ha yBO 1 EBcTaxueBa Ty6a
e Jlumeme Ha ycTa, XpUeHhe U HApYIIyBambe Ha COHOT
e 3aj0IHET pacT Ha MaKCWJIa WIIK MAJIOKITy3Hja Ha 3a0u

e [IporeHka Ha roJeMHHATa HA aJICHOUIOT CO PEHTIeH Tpaduja He € HHIUITUpPaHa.

e 3romeMeHH aJCHOWIHH BETETallMU Kaj JIETe MOXKE J1a HACTAHAT KaKO pe3yJTaT Ha PEeCIUPaTOPHU
MH(pEKINYA, HO KOMIUISTHAa OICTPYKIMja HA HA30(apUHKCOT € peTKa TIojaBa. XPOHUYHO
3roJIeMEHUTE aJICHOUIM MOXKE Jla CIyXaT Kako pe3epBoap Ha OaKTepHUTE BO TEK HA BUPYCHUTE
MHQEKIUY, TMPU IITO CE€ 3TOoJIEMyBa PH3UKOT 332 KOMIUIMKAMKM Tpu  HH(QEKIMuTe Ha
PECIUPAaTOPHUOT TPAKT.

e AJcHOMIEKTOMH]ja H30JMpaHa WIM BO KOMOHMHAIMja CO HHCEpLHja HAa THMIIAHOCTOMAa HE
IIpEeBEHMpA [0jaBa HA PEKYPEHTHH BOCIIANICHH]A Ha CpexHo yBo (HHA-C). ¥

e 3a WHCepnHMja Ha TUMIIAHOCTOMa MOXKE Jla CE pa3MHCIyBa IO TOBEKE 04 3 MOKYMEHTHPAaHH
MH(EKITUN Ha CPETHO YBO BO MEPHOT 01 6 MECEITH, WM ITOBEKe 011 4 aTaku BO TEKOT Ha | romuHa.

NHAUKAIIUUA 3A CIIEHUJAJTHU UCITUTYBAA
Kora n1a ce comHeBame 3a uMyHoaepuIIMeHIHjA:

e PexkypeHTHH WypyJCHTHH WM WHBAa3UBHU OakTepucku WH(EKIMA (KOKHU WHQCKIUH-
abcriecd, TMHEBMOHHM >2 TIaTH TOJAMIIHO, CHHY3WTHC > JiBa MATH TOJUIIHO, Cerica,
OCTEOMHEIIUTUC, MEHUHTUTHC U JIp.).

e Jlere co HajManky 6 cynmypaTHBHH HH()EKIIMH HA CPETHOTO YBO T'OJUIITHO, WIK UMa XPOHUYIHA
nepdopaiiyja Ha TUMIIAHUYHA MEMOpaHa WIM MAaCTOUIMT KaKO KOMIUIHMKAIIW]ja.

e JleteTo mMa XpOHHWYHA rabuvHa HHQPEKIHja HAa OPAJTHUTE MYKO3HM MEMOpaHH, HOKTHUTE,
KOXaTa, MHOTY 0OEMHHY BEpPYKH, WIH PEKYPEHTHH a0CIIeCH Ha KOXKaTa U Ha MEKOTO TKUBO.

e Jlereto wuMa uUHGEKIMH NOPEIU3BUKAHM OJ HEBOOOWYACHM MHMKpOOpraHusMu (radw,
Pneumocystis jirovecii).

e HeanekBareH 0roBOT Ha AHTUOMOTCKU TPETMaH.



e He nanpenyBa, iMa POJIOHTMPAH IPOJIMB WIH AEPMATUTHC.
e Uma cemejHa wmcTopHwja 3a MpoOJeMaTHUYHH WHQPEKIHMH, CMPT MOpaad HHPEKUUH WIN
J1jarHOCTHLIMPaHa IpuMapHa UMyHOIe(DUIMEHIIH]a.

IIpumapHa umMyHoaepUIIHEHIIT]ja

Hebunur wm dyaknuoHaneH aedekr Ha b muMdoruTH TO mMpaBaT AETETO CKJIOHO KOH
PeKYpeHTHH WH(EKITNN MPETU3BUKAHN O] eKCTpaleayJapHu OaKTepuu, 0COOEHO WHMEKIUU O
OakTepHuH co ToJIncaxapuIHa MeMOpaHa.
» [Ipumapna xunoramarnobynuaemuja (Url" Bo cepym<2CJl) omndaka okomy 70% ox cure

UMYHOACPHULIUCHLINY.
* ETHONONMIKYN BO XHIIOMMYHOTJIOOYIMHEMH]ja Ce BKIIydyBaaT:

e TpausuropHa XunonMyHornooynuHemuja Ha goende (1/16000)

e UYecra Bapujadbmwina umyHoaepunuennuja ( CVI 1/50000)

e X Bp3ana aramarnooymuaemuja (XLA 1/150000)

e CSR nedunur (Cungpom a Xunep UrM; HIGM 1/150000)
Heduuur na cyOkiacu Ha Wrl, cneumdpuyuHa HeCmocOOHOCT 3a CO3JaBamkbeé Ha AaHTUTENA,
HACIpOTH TOJNMCaXapuAHW AHTUICHU U OJpeACHU AePUIUTH Ha KOMIUIEMEHT HCTO TakKa To
3rojieMyBaaT PU3MKOT 32 HH()EKLUNH MPEIU3BUKAHH O]l MHKAIICYIMPaHu OaKTepuu.
[ManenTH CcO KJIETOYEH HMMYHICHIUT, HaManeH Opoj wiu QyHKIuoHaneH aeduuur Ha T
TUM(OIUTH, UMaaT 3rojieMeH PU3UK 32 MH(OEKIMU MPEeTU3BUKAHK O]l HHTPAKIETOYHH MaTOTCHH
(Bupycu, Pneumocystis jirovecii, Mmukob6akrepuym, radbm).
Jokonky mmyHoAeHLIMEHLIMjaTa ce J0JDKM Ha HapylieHa copabotka mery b u T nmumdonuru
(CVI u CSR pepuuut) nanmeHToT Ke OHIE OCETIMB KOH HMHQEKIWU TPEIU3BHKAHH O
WHTPAKJIETOYHH U €KCTPAKICTOYHH MATOTeHH.
Temka komOunupaHa wumyHoxedunuenija (SCID) e perka cocTojba Koja Tro 3acera u
KIETOYHUOT U XYMOPAJTHHOT UMYH OAToBOp. KIMHWYKKM ce MaHU(ecTUpa paHo BO JTIOCHEYKHOT
MEpUOJl W C€ KapaKTepH3Hpa CO HEHalpelyBame, XPOHHYEH NPOJHUB, KOXHHU TNPOMEHH H
OTIOPTYHUCTUYKH MH(EKIHH.

Jpyru 6MoxeMHCKH HAPYLIYBamba MOBP3aHM CH 3r0JIeMeHA YyBCTBHTEIHOCT KOH HH(pEKINHU

Huctruna dhubposa

0 ErsokpuHa maHkpeaTHuHa HHCY(QUIIMEHIIH]a, MHOEKIMK Ha OeIuTe APOoOOBH

Hedunut Ha anda-1 aHTUTpUTICHH

0 PiZZ dpenorun (majrexxox xomosuroren Tui) 1/1500-2000

0 Cumnromu of 6emu 1poOOBHU U IPH Ipod 00WIHO ce MaHU(ecTHpaaT BO aayJITHA BO3PACT

Shwachman-o cunapom

O HenanpenyBame, HeyTpolieHHja, TPOMOOLMTONCHH]a, €r3eMa, MPEIUCIO3UNHja KOH
uHpEKIUN

Cartilage-hair xumnommasuja

0 Temxka perapganyja Bo pact, BapujaOumiHa UMyHOAeDUIMEHIIH]a

Wegener-oB rpanyioM

0 PexypeHTHU CHHY3UTH U Oen01poOHN WHEEKITIH

CuHIpOM Ha HETIOJBM)KHU LIWINN

0 Cunysuruc, 6enoapodHr MHGEKLIUH, acCTMA PE3UCTEHTHA Ha Tepanuja

HcnuryBama

Ha mpumapHOo HMBO ce eBHJeHTHUpaaT WH(EKIUUTEe (JHEBHUK HA WHQEKIHMH), ce OJpelyBa
KOMIUIETHA KpBHA CJIMKa (0COOCHO HEYTPOIIeHH]ja, TUMQOTICHHI]a) U CEPYMCKH HMYHOTIIO0YIITHHA
(koHTIEHTpaMK <-2CTaHIAPIHH JEBUjalliX 3a Bo3pacTa). HeomxomHo € onpeayBame Ha aHTUTCH
W anTuTena 3a XUB.



10.

11.

AXO ce cOMHEBaMe Ha MMYH Je(HIIMeHIIN]ja CIIOpe/ MPETXOIHO HABEIECHUTE CHMIITOMH, JIETETO
Tpeba ma Oujie ynaTeHo Ha OJJIeICHIE 3a KIIMHINYKA TIeIHjaTPUCKa UMYHOJIOTH)a.
CrienujanucTH4KUOT TIPUOJT CE 3aCHOBA HA MHJMBU/YAJICH TPETMaH KOj ke ce 0a3upa Ha BO3pacTa
Ha JICTETO KOTra C€ IO0jaBUJIC CUMITOMHUTE, KAPAKTEPOT HA CUMIITOMHUTE, 3[PABCTBEHATA COCTOj0a
Ha JICTETO, TUIOT Ha WH(PEKIIUU U IPUIUHUTEITUTE.
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