Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJUIHUHCKOTO 3I'PHKYBAIGE ITPU ITIPOIIEHKA HA AKYTEH ITPOJIUB

Yien 1

Co oBa ynarcTBo ce yTBpAYyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPHKYBambe NPU MPOLIEHKA Ha aKyTEeH
IIPOJIUB.

Yiien 2

HauyuHoT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rpUKYBamb€ MPHU MPOLICHKA HA aKyTeH MPOJUB € JaJcH
BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JeJl Ha OBa yMaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
J€JHOCT HAa METUIIMHCKOTO 3TPUXKYBAambE INPH TMPOLEHKAa Ha aKyTeH MNpPOJIMB MO MPABUIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3iioxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO TMPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUKYBAamETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

Co ACHOT Ha BJICTYBAILCTO BO CHJIA Ha OBa YINATCTBO IMPECTaHyBa Ja BaXU
VIaTcTBOTO 3a MpPaKTHKYBamke HAa MEIUIMHA 3aCHOBAHO HAa JOKa3HW 3a OpUCHTAlHja IMpH
akyTeH npoius (,,Ciyx0eH BecHUK Ha Pemybnuka Makenonuja“ 6p. 12/13.

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2510/1 MHUHUCTEP
27 ¢peBpyapu 2015 roauna Huxouaa Tonopos

Ckomje




IIpunor

INPOLIEHKA HA AKYTEH ITPOJINB

M3]l YnarcrBa
28.11.2010 » ITocnenna npomena Ha 16.10.2012
TumoT 3a axxypupame Ha M3/l ynarcTBarta

e  (OCHOBHH ITOAATOIH

e 3Haly KOM YIIaTyBaaT Ha MH(GEKTHBHA JHjapeja
e Baxnuu mpaiama o HCTOpHjaTa Ha OojecTa
e [lepuosa Ha MHKYOAIMja ¥ €THOJIOTH]A

e Tunosu aujapeju

e  KIMHHYKH HAOAU

e Jludepenumjanna aujarHosa

e HcnenyBama

e Hcneaysama IIpu COMHEHME 33 ENUJIEMHU]A

e HsBecTyBama 3a 3ApaBCTBEHUTE PAOOTHHIU
e IloBp3anu u3BOpH

OCHOBHHU IIOJJATOLIN

o Jlujapejata Moxxe na Ouae CUMIITOM Ha 3a00iyBame Kaj KO€ € MOTpeOeH XUPYPIIKH TpeTMaH
(akyTeH aneHIUINUT, MHTSCTHHAIIHA OTICTPYKIIN]a, XOJICITUCTHTHC).

e JlujapejaTa MoXe Ja ce jaBH, HICTOBPEMEHO, CO TTOBEKE CEpHO3HU 00JIECTH (Manapuja, 0aKTepHUCKHU
MEHUHTUTHUC, CENITUKEMU]a).

e Jla ce uneHTHUKyBaaT U TpeTUpaaT MALMEHTUTE KOU CTpagaar oj MHEKIHja Koja MOXe Aa ce
nexyBa (Ha mpumep, 6akreprcka aujapeja, Clostridium difficile xomuTuc).

e bBp30TO AejcTBYyBame M CHCTEMAaTCKHMOT HPHUCTAIl ce JOOpH KOra IMOCTOM COMHEHHE 332 MOXKHA
enHuaeMHja.

3HAIIK KON YIIATYBAAT HA UHOEKTUBHA JTUJAPEJA

e JaceH HEHaJICCH MMOYETOK HA TPOJIUBOT

e [IlokadeHa Temmeparypa, moBpakame, OOJIKH

e VIHTeH3WBHO YyBCTBO Ha 0OJIeCT MpH OAKTEPUCKUTE MPOITUBH
e  3ByIuTE OJ LpeBaTa Ce CIWIHU U Op3u

BAKHU TPAITABA Ol UCTOPUJATA HA BOJIECTA

e Jlanu maumeHTOT HEOAaMHa MpUMall aHTUONOTUIH?

e Jlanu maumeHTOT WM HEKOj oA (amuirjaTta OWi Ha MaTyBame; BO KOja 3eMja, rpag u XoTen?

e Jlamu Hekoj o1 amMuiIMjaTa pabOTH BO IIPOM3BOJICTBO HA XpaHa WM HEj3MHA AUCTPHOYIHja?

e Jlamm HEKO] 071 COCEACTBOTO € O60IeH?

e Jlanmu Bo daMumnujaTa UMa AeTe KOE MOCETyBa JHEBEH MpecToj (jaciu, TPaJuHKH, YIHIHIITE CO
IIETIOTHEBEH MPECTO])

NEPUOJ HA UHKYBAIIMJA U ETHOJIOTNJA

e Bunu ja tabenara 1.

Tabexna oOp. 1. [lepron Ha mHKYOAarMja ¥ €THOJIOTHja HA MH(PEKTUBHATA JHjapeja

Ilepuoa Ha nHKYyOanMja ETtnosoruja

on 1 no 2 nena Tpyeme co XxpaHa

onl 1o 5 nena Bupyc

ox 3 no 10 nena baxrepuja

ox 10 mo 20 mena (ox 4 mo 50 mena) Salmonella typhi kaj Temiko 0oJieH MalUEHT




THUITIOBU INJAPEJA

[Ipu TpyemeTo co XpaHa, BOACHHUOT IIPOJIHUB H MOBPAKAKETO 'O UCKIYIyBaaT OOTYIH3MOT.
Bopmect nponus, 6e3 mokadeHa Temmneparypa, 6e3 Temnka 6071Ka BO CTOMaKOT.
Jusentepuja (KpBaBa CTOJIMIIA, TIOKaYCHA TEMIIEpaTypa, yecTa 00JIKa BO CTOMAKOT)
Tudounen cuHIpOM; TI1aBOOOIIKA, BUCOKA TEMIIEpPaTypa, YyBCTBO HA MavyHWHA U TaJIeke, O0JKa
BO CTOMAaKOT M pellaTiBHA Opaaukapiuja, Ha mpuMep, myic noa 100/MuHyTa Kora remieparypara
e Hayg 39°C .
o TudowugHara Tpecka pedncu cekoram € npuapyxeHa co tudouaeH cuaiapoMm. Tudoumanara
TpcKa Moxe 1a Ouze daranHa.
0 TudoumauOT CHHAPOM CE jaByBa Kaj CEKOj MECETTH XOCIUTATN3NPaH CAIMOHEI03¢H TAIlUEHT
U MOXe Nia oune daraneH.

HOPBAJIKBUPYC

Wudexnmjara yecto € MHTPAXOCIHUTAIHA.

TunuyHaTa KIMHUYKA CITUKA € CO MOBPaKame U POJIUB BO TEKOT Ha 1 110 2 neHa.
Hopsankeupycot ce ekckperupa Bo ¢eriec ox 2 1o 8 Heaenu. ypu v Maia KOJIHMYHMHA HA BUPYCH
¢ nH(pEKTHBHA.

[[IupemeTo MOXke a ce Cpeyr CO MHTEH3UBUPAKE HA MHCTPYKIIUUTE 32 XUTHCHA.

JUJAPEJA ITIPE/IM3BUKAHA OJ XEIIATUTUC A BUPYCOT

Xemarutue A mH(EKIHjaTa HE € 3ApyKeHa O TojaBa Ha >KOATHIIA Kaj 4 o1 5 ManueHTy moxa 2-
T'OJTUIITHA BO3PACT.

Enen cepym 3a Tectmpame 3a xematutuc A UUIrM Tpeba ma ce 3eme 10 meHa 1mo MOYETOKOT HA
3a00/TyBamETO.

XematuTucoT A 00MYHO ce MpeHecyBa PeKOoOPaTHO HO EMUIEMHUU CE jaByBaaT U Kaj
WHTPaBEHO3HUTE HAPKOMAaHU ¥ HUBHATA OKOJIMHA. BakiuHanujara 3a xenatutuc A u b Bo
ITOBEKETO 3€MjH € BHECEHA BO KaJICHAAPOT 3a UMYHH3AIlH]a 32 WICHOBUTE KO JKMBEAT BO HCTO
JIOMaKWMHCTBO CO HOCUTEIUTE.

KOJIEPA

Bo emmpemuckure obllactm € BOOOMYACH NPpUYUHUTE]I Ha IIPOJIMBH. Bo nHeenmamemmuckute
06J'IaCTI/I, I/ICTOpI/IjaTa 3a MaTyBamEe BO CHACMCKHU o0acTu u/unu 3a KOH3YMHPALCTO HCIIPOBCPCHU
HJIN HCJOBAPCHU OCTPUTHU (H.IKOJ'IKI/I) MOXCE Ja HE HaBCIaT Ha eTI/IOJ'IOI‘I/IjaTa..

JUJAPEJA ITIPE/IM3BUKAHA O/ IIOJIMOBUPYC

HeO(l)OpMCHI/I CTOJIMIIY U MPOJMB MOXKEC 1a 6I/II[aT CHMIITOMHU Ha HOJ'II/IOI/IH(l)eKLII/Ij ara

KJIMHNYKA HAOJAN

Onmra cocrojba
OnpenyBame Ha COCTOj0aTa Ha IeXuapalmja
0 Jazuk
0 XaJOHUPAHOCT Ha OUUTE
o Koskara Ha aOmoMeHOT Kaj aenara
Ayckynranmja Ha IpeBaTa, Majmnandja Ha abJOMEHOT CO TECTOBHUTE 3a OTKPHBAILE aKyTCH
appendicitis
[ync kaj Temko OOMHUOT MALUEHT
o baBeH mync u BUCOKa TeMIiepatypa 3HaK 3a TUGOHJICH CHHIPOM
o XwuroTeH3ujaTta MOXe Ja Oujie 3pyKeHa CO CHHIPOMOT Ha TOKCHYEH IIOK.



JUOEPEHIHUJAJIHA TUJATHO3A

Wrtnata xupypmika coctoj0a Tpeba Ja ce WCKIIyYd WM, MaK, BO CIPOTUBHO Ja CE ymaTH Ha
XUPYPT.
o [ujapeja 3apyxeHa co akyTeH appendicitis
Heonamua nepdopupan appendix
WHTecTrHAMHA ONICTPYKIIHMja Kaj TOCTap MalUeHT
MHBarnHanmja Kaj memara
XOJAEUUCTUTUC

O O 0O

HNCIEAYBABA

AKO TalIMeHTOT MMa TEeMIlepaTypa M aKo OIMITaTa cocTojba € HapylleHa, HEONMXOIHO € Ja ce
ucruta cepyMmckuot L{-peaktusen nporeun (LIPI1) u na ce ompenar eIeKTpOIUTUTE BO CEPYMOT
(matpuymMm, kamuyMm). Bucokara Bpeanoct Ha [IPIl ¢ mHnukarop 3a OaKTEpUCKU MPUYUHHUTET Ha
nUjapejaTa.

HNCJIEAYBAIBA Ol CTOJIMIATA

3a cekoj MalMEHT KOj MMa Jujapeja He e moTpeOHa Kompokyiarypa. Salmonella, Shigella,
Campylobacter i Yersinia Tpe6a Ja ce 6apaaT BO ClIy4aj:
0 Ako OosecTa He TOMUHYBA U 10 TPACHE OJ1 2 HECIH.
0 AKO ManueHToT paboTH CO MPHUTOTBYBAaWkE MM PAKyBamke CO XpaHa (IypH U OHHE CO JICCHH
CHMITTOMH).
0 Axo nujapejara ¢ npuapysKeHa co arthritis wiu arthralgia.
Heonamuemnara ynorpe6a Ha anHTHOMOTHII MOXe ja ykakat Ha Clostridium difficile
o Cl.difficile moxe ma ce mokaxke cO TECT Ha TOKCHHO WM CO KyaTypa. HeraTHBHHOT TecT 3a
TOKCHHOT He UcKiIyuyBa uHdekimja co Clostridium difficile.
[Teprion Ha MHKyOaluMja MOBEKe O 7 JieHa WJIM TPOJIOHTHpaHa jaujapeja Oapa mapa3uTOIOIIKA
UCIelyBabha Ha (PeLiecoT 3a MPOTO30U U IPYTH Mapa3uTh 0cOOCHO Kaj JINIIa KO MaTyBaJe.

o Salmonella, Shigella, Campylobacter u Yersinia, 01 KOIpOKY/ITypara.

o bapame mapasutu Bo (erecor.

o TecroBu 3a BHPYCHM NAaTOTCHU BO (PelIECOT caMO Kaj Jerara BO OOJHHUIA, U 32 pPOTa H

HOPBAIIK BUPYCH.

o [lpu comHeHMe 3a enueMuja, UCTO TaKa, Ce TECTHPAAT U BO3PACHUTE 32 HOPBAJIK BUPYCH.

JIBa mpuMepoka oJ1 eriec BO UCT JICH PETKO Ce Pa3IMKyBaaT BO PE3YJITATUTE; HO KYJITUBHPAEHETO
O]l JIBe TIOCTIEIOBATENIHN CTOJIMIM JIBa JIHA TI0 PeJ ja 3rojieMyBa AujarHo3ara 3a 16 mo 20% kaj
undexuuute co Campylobacter u Salmonella. IIponoHrupanaTa nep3uCTEHTHA TUjapeja MOXe Ja
ce JMjarHOCTHIMpa O] KONPOKYJITypara ako Taa ce IMOBTOPH 3 MAaTH HJIM CO Hapa3HTOJIOIIKU
UCIIeTyBabha KOU MOXKE J1a Ce TIOBTOPYBAaaT MOYECTO.
[Mapa3uToNoNIKUTE HCIEqyBamba Ha CTOJMIATA HE CE HEOMXOJHH JYpHU MAIUCHTOT HE MpPOjaBU
MPOJIOHTHpaHa AMjapeja, Kora BEpojaTHOCTa 3a MapasuTapHa adjapeja € moronema. Jobpoto
Mapa3uTOJIOIIKO UCIISYBakhe Ce TEMENI Ha KOHIIEHTpaIKCcKaTa MeToa (hopMannHeTep, Koja aaBa
10 1o 15 matu moBeke pe3yaTaTd BO criopeada co heKaaTHHOT OpHcC.
Kaj mammeHTOT KOj CcTpama oa TPOJOHTHpaHa Iaujape] Ham 2 Mecella M IyOu Ha TeKHHA, Ce
HanoxyBa Tectupame 3a XVB undpekuuja. Tpeba ga ce MOUNTYyBa MHUCICHETO HA TALMEHTOT 32
npaBeme TecToBr 32 XVB. Haramominu pasMuciyBama 1 UCIIelyBamba Ce HEONXOIHU aKO IIOCTOU
MPETXO0/IHA HCTOPHja 32 BEHEPUYHH 0OJIECTH, XEMATHTUC A WITU € JMjarHOCTUIIUpaHa KaHIH/IHja3a
Ha XPaHOIIPOBOJIOT M yCTarTa.

CEPOJIOIIKHA UCJIEJYBAIbA

AKO TIPOJMBOT Ka] MAIUEHTOT Ce KOMIUTHITMpa CO I0jaBa Ha OOJKa BO CTOMAaKOT, apTPHUTHC,
apTpairdja WiM KapAUTUC OJf KOPUCT C€ CEpOJIOLIKMTE TECTOBH 3a Yersinia, Salmonella u
Campylobacter.

[Tomery mammeHTHTE €O TPOIHMB CaMO OHHE KOW C€ TEHIKO OOJNHHU, a KOHPOKYITYpHUTE ce
HETaTHUBHU, MOXKE /1a IMaaT KOPUCT O HApHO TECTHPamE Ha CEPYyMOT.



HUCIIEAYBAIBA IIPU COMHEHME 3A EIIMJAEMUAJA

Tpyeme co xpaHa

ITono6po e ma ce coueka 3a nujarHoszara. Yecto € moTpeOHO TeneOHCKO jaByBame 3a Jla ce
3a0p3a mOOMBamETO Ha pe3yaTaToT of jabopartopuwjata. llpm mojaBata Ha HOBa eHUACMHU]a,
HajuecTaTa Tpelika Koja ce MpaBH € 3eMamkeTO MTPUMEPOITH O] CTOJIUIIATa CaMO Kaj JINIIaTa Kaj KOH
ce manudectupaat cumntomu. [lomobpo e nmpu food-borne unpexiuja na ce 3emar npumeponu u
o oapeneH Opoj aCHMIITOMATCKH JIMIAa KOW Owmie 3aeaHO (BO KOHTAKT) CO JUIaTa KOW MMaat
CHUMIITOMH.

XUIpUYHUTE WIH TOJIEMHUTE CMUJECMHUH 0apaaT CEJICKTHBEH MPUCTAI MPHU 36MambETO MPUMEPOIIH,
Kou Tpeba 1a OmaaT BO COTIIACHOCT CO KamalUTeTOT Ha JabopaTopujata. HaTaMomHoTO cieneme
Oapa copaboTKa IoMery JIoKaaHaTa JJabopaTopHja U 3IPaBCTBEHUOT paOOTHHK.

MN3BECTYBAIbA 3A 3JPABCTBEHUTE PABOTHHUIIN

Hotupaj rv nokanHUTe 3aKOHCKH PETYJIAaTHBH BO BPCKAa CO M3BECTYBAHETO HAa HEKOW 3apa3HU
nUjapealiHi 3a0ofTyBamba Ha 37paBCTBEHUTE paboTHUIM. Bo oBume 3a0oiryBama OOMYHO c€
tudounHara Tpecka Salmonella typhi, mapatudounnnara tpecka ox Salmonella paratyphi A, B
wm C, shigella dysenteryae, enrepoxemoparmyna Escherichia coli (EHEC)-undekuunjata u
KoJepara.

Kaj MHCTUTYyIMOHAHHTE ENMHICMHUH, CETH ce Ha MokHocTta ox uHpekmmja co Salmonella
typhimurium.

Hujapeata, WCTO Taka, MOXE Ja € CHMITOM Ha XEMaTUTUC A, I[peBHa TyOepKylio3a W
MOJTMOMUEITUTHC.

IIperxoaHu aBTOpHU:
Tapio Pitkénen
[locnenen nat nperaenano 3a axypupame 28.11.2010 « [Tocneana npomenal6.10.2012
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Cochrane-osu mpernenu
Hpyru pesumuma co JoKa3u
Jluteparypa

COCHRANE-OBHU NIPET'JIEAN

@DIyOpOKHHOJIOHUTE CE€ YMHM JeKa UMaaT CIUYeH e(EeKT Ha KIMHUYKUOT M MHKPOOHMOJIOIIKH
HEYCIIeX KaKo W JPYTUTE aHTUOMOTHUIM BO TPETMAHOT Ha TH(OUIHATA U mapaTu(OuIHATA TPECKA.
Wma HEKOIIKY CTyIMHu Kaj merara (Hua-B).

APYI'U PE3UMUIBA CO JOKA3HU

dekanHUOT JakTOQEepUH IO C€ H3rjena € HajTOYHHOT TecT 3a uACHTU(HUKALMja Ha
BOCTIAJIMTENIHATa OaKTEepHUCKa Iujapeja; cemak, BaKBUTE pe3ynTaTH ce Oa3upaar Ha Mai Opoj
maruenTy (HHI-C).
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