Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJULIMHCKOTO 3IPUKYBAILE ITPU JIEKYBAIE HA MTHEBMOHHUJA
KAJ JELIATA

Yien 1

Co oBa YIaTcTBO Ce YTBPAYBa MEIUIIMHCKOTO 3TPHKYBambE IPH JICKYBamke Ha
MMHEBMOHMja Kaj Jerara.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rpHXKYyBambe MpH JIEKyBamke Ha THEBMOHM]ja Kaj Jerara e
JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHIKYBamke MPU JICKYBamke Ha IMHEBMOHHja Kaj JAerara Io
MIPAaBUJIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo mckmydok ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BJIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YNATCTBO IPECTaHYBa Ja BaxXH
YnaTcTBOTO 3a MPAKTUKYBamke Ha MEIUIIMHA 3aCHOBAHO HAa JOKa3W NPHU JIEKyBame Ha
MMHEeBMOHHM]a Kaj nenarta (,,Cayx0eH BecHUK Ha PenmyOnuka Makenonnja“ 6p. 12/13)..

YieH 5

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha Pery0Onmka Makenonuja®.
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e  (OCHOBHH ITOATOIHA

e JlWjarsosa co ayCcKyJaTaluja

e 1300p u o3Upame Ha AHTUOUOTUIIA
o Creneme Ha IEKYBALETO

e VHoukammu 3a XOCIUTAIH3AITH]a
e [loBp3anm U3BOpH

OCHOBHHU IIOJATOLIA

e Cure gena co AMjarHOCTHIMPAaHA MHEBMOHHMja CO ayCKyNTalMja HiIM CO peHAreHorpaduja Ha
Genute IpoOOBH J1a CE JIEKYBaaT CO aHTHOUOTHUIIH.

e Jlere moctapo ox 6 Mecelu Koe ¢ BO qo0pa OImiiTa coctoj0a W 4Mja MHEBMOHMja HE € MacHBHA
MOJe J1a ce TpeTHpa aMOyITaHTCKH.

o Jlex Ha u300p 3a mepopaiiHa ariukampja ¢ amoxicillin.

e Kaj menara Ha yuwiauiHa Bo3pacT MHDEKIMUTE CO KIaMUAWja ¥ MUKOIUIa3Ma ce 4eCTH, 3aToa,
3aBHCHO O] KJIMHHYKATa CIMKa, MOKe Ja ce 3amoune co doxycycline (kaj mena Hax 8-roauirHa
BO3PACT).

JAUJATHO3A CO AYCKYJITALIMJA

e He cekoramr e JecHO na ce pas3iIWKyBaaT OINCTPYKTUBHHUTE OJi MHEBMOHHUYHHTE XPKYJIKH.
[THeBMOHMYHHTE XPKYJIKH CE CYBH U HEKHH.

e Emnoctpano ocnabeHo 10 HEUYjHO AUIICHE € 3HAYacH HAO.

e JlexyBameTo CO aHTHOMOTHK MOXE J1a 3alodyHe Ha 0aza Ha HAOJOT Ha ayCKy/ITamuja ITOKOJIKY
ommrata cocroj0a Ha AeTeTo € Ao0pa M ako JETEeTO € Ha BO3pacT MOCcTapo of 6 Mecelu, HO
ceKorartil e moo0po aa ce HampaBu peHareHorpaduja Ha Oenure IpoOOBH

e Co penarenorpaduja Ha OeauTe IPOOOBH HE MOXKE Ja C€ OTKPHE €THOJIOrMjaTa Ha ITHEBMOHHjaTa.
U xaj obere Moxe Ja AeTeKkTHpa Jo0apHa KOHCONMAANMja, U Kaj BUpyCcHAaTa U Kaj OakTepucKaTa
MTHEBMOHHM]a, HAaKO M0YECTa € KOra eTHOJIOrHjaTa € OakTepucKa.

HN3B0P U 1O3UPAILE HA AHTUBUOTHUK

e Jlokonky ommmraTta cocToj0a Ha AETETO € Jo0pa U AETETO € mocTapo oA 6 Meceuu, O0yecTa YecTo
MOXeE J]a ce TpeTupa aMOyIaHTCKH.

e JlekoT Ha M300p 3a JIeKyBamke Ha Jela O MpeAydriuiinHa Bo3pacT ¢ amoxicillin 40mg/kg/neH,
MOJICIICHO BO TPU J03M BO TEKOT HA 7 JicHA.

0 Amoxicilin ¢ epuKkaceH KOH HajBepOjaTHUTE OAKTEPHCKH MTATOTCHH, ICHYMOKOKOT U
Haemophilus influenzae.

o [Ilopaau 3rojemMeHara MHEYMOKOKHA PE3UCTCHIIMja, MAKPOJIUANTE HE OM Tpebayo ga ce
ynorpeOyBaar Kako ¢JMHCTBEHN aHTUMHKPOOHHM JIEKOBH BO TPETMAaHOT HAa ITHEBMOHUjaTa
Kaj merara.

e Jlek Ha u30op 3a nena OJ y4WaMiIHA Bo3pacT ¢ amoxicillin. Cemak, MHUKOIUIa3MarTa M
KJIAMUJIMjaTa Ce YSCTH BO OBaa BO3pacHa rpyIa, 3aToa 3aBUCHO OJ1 KIIMHUYKATa CIIMKAa MOXE J1a Ce
3anoyHe co doxycycline (kaj ngera Han 8-roaumraa Bo3pacT), 200mg Bo eaHa 103a MPBHOT JICH U
100mg exHaIm Ha JeH CICTHUTE ICHOBH.



CIIEAEIBLE HA JIEKYBAIBETO

AKO TTHEBMOHHjaTa ce JIeKyBa BO MPHUMapHa 3JIPaBCTBEHA 3aIITUTA, MHOTY BaXKHO € JIa CE CIICIU
OJITOBOPOT HAa TPETMAHOT, Ha MPUMEP, CO Oapame O POJUTEIUTE Jla Ce jaBaT Tele(OHCKH
cinenHuoT JeH (ma mHpOpMHUpaaT 3a cocToj0aTa Ha JETETO). AKO MAalUEHTOT JAC(HUHUTHBHO €
OoJieH W HE MOKa)KyBa 3HAITM Ha MOI0OpyBame BO ciienHuTe 2 1o 4 1eHa, JIeKapoT Tpeba aa ja
MIPEUCIIUTA CUTYallMjaTa U Ja Pa3MHUCIIH 3a yIIaTyBamke Ha MAIMEHTOT BO OOJHUIIA.

AKO 3aKpenmHyBameTO 3amouyHyBa 3a 48 dbaca, MOJOIHA HeMa IOTpeda OX TMpocieayBama 3a
cieneme Win peHareHorpaduja Ha 6eauTe 1poOoBH.

AKO CHMIITTOMHTE HE C€ IOBJICKYBaaT WM CE jaByBaaT HOBH, NMOTPEOHO € HOBO BHHMATEITHO
KIIMHUYKO TpPOCIICAyBamke, IOBTOPYBakbe Ha pEHAreHorpadujata Ha Oenute JIpoOoBH,
CTIPOBE/lyBarb¢ Ha ETHOJIONIKU TPOCIEyBambha U MCHYBamkE Ha aHTHMHUKPOOHHUOT TPETMAaH aKo
uMa notpeoa.

3amomHM Aeka peHAreHorpadujara ce Hopmanuzupa 6aBHoO : o efeH Mecenr 20% oJ1 MaIUeHTUTe
MPOIOJDKYBAAT 1a UMaaT aOHOPMATHOCTH Ha peHATeHorpadujaTa KOM MOCTENIEHO HCUE3HYBAaT.

NHANKAIINU 3A XOCITUTAJIU3ALINJA

Jletero Tpeda aa ce ynaTu Bo OOHHIIA aKO UMa
0 Hapymena omira coctoj0a, Wix omiTara coctojoa He ce moao0pu 3a 2 [cHa
o0 J[ucnueja
0 Penarenorpadcku MacuBHU 0e10ApOOHN MHPUATPATH H/UIIH aTeNeKTa3a
0 [IneponHeBMoHH]ja (TIEBpaTHU €DYy3HUH).
Jemnata momanu o 6 Mecel| cexoraii Tpeda Jia ce XOCIUTaIn3upaar.

IIpTx0oaHu aBTOPHU:
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Cochrane-oBu mpernenu
Hpyru pe3umea co goka3u
Jlureparypa

COCHRANE-OBMU IIPEI'JIEIN

PubaBuprHOT MOXe Ja nMa e(eKT Kaj pecrupaTopHuoT cuniunyjaner supyc (PCB) (aug- C).
Kpatok pekuM Ha aHTHOMOTCKM TpeTMaH (TpH JE€Ha) MOXKe Ja OHJie MCTO TOJKY e(DHKACeH KaKo
MOJI0JT TpeTMaH (TeT JIcHa) 3a JIeCHa MHEBMOHM]a Kaj Jiela Mo/ MeTrouIHa Bo3pacT (HHI- B).

JAPYI' PE3UMEA CO JOKA3

JlomariieH TpeTMaH CO BHCOKM J03u Ha opaneH amoxicillin ce unHu neka e waeHTHYeH Ha
nmapeHTepalieH TpeTMad co amoxicillin xocrmuranaHo 3a Teika, HO He KOMILTHIMPaHa THEBMOHH]a
Kaj nenara (HHA- B).
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