Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJULIMHCKOTO 3TPUKYBAILE TPU TOH3UWIUTUC U ®APUHTUTUC
KAJ JELIA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce YTBpAyBa MEAMIMHCKOTO 3TPUKYBame IMPHU TOH3WIMTUC U
(bapuHTUTHUC Ka] Jera.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPHKYBAmbE NMPU TOH3WIUTHC U (PapUHTUTHC Kaj Jeua e
JaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEAMIIMHCKOTO 3TPIKYBalkbe IMPU TOH3WIUTHC W (DapUHTUTUC Ka] Jiena Io
MIPAaBUJIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4daud IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

Co [neHOT Ha BJIETYBaKETO BO CHJIa Ha OBa YNATCTBO IPECTaHyBa Ja BaxXH
YnarcTtBoTo 3a MMPAKTUKYBAILC HAa MCAUIIMHA 3aCHOBAHA Ha OOKAa3W HpPHU TOH3SUIUTUC U
dapunrutuc xaj nena (,,Coyx6eH BecHuk Ha Perybnuka Makemonuja® op. 12/13)..

YieH 5

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha Pery0Onmka Makenonuja®.
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27 deBpyapu 2015 ronuna Hukoaa Toxopos
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OCHOBHH ITOJAaTOLM
Etnonoruja
CHUMIITOMH ¥ 3HAIA
Hujarnosza
Tperman
Pedepenunu

OCHOBHH NOJATOLIA

WNununupana e aHTHOMOTCKA Tepamuja Kaj MH(EKIUM MPEIU3BUKAHM OJ CTPENTOKOKH oA A
rpynata JujarHOCTUIUPAHH KYJATYPEITHO WK cO Op3 aHTHUreHcku TecT. Kaj octaHatuTe ciiyyau
€ MHAWIMPaH CUMIITOMAaTCKH TPETMAH.

Kaj manu neuna wH(pEeKTHMBHaTa MOHOHYKJICO3a NpojaByBa camo Ojaru cumnromu. Kaj nmerara
HEMa KOPUCT OO TpE€TMaH CO aHTI/I6I/IOTI/IHI/I, HO TPETMAHOT CO AMOKCUIWJIMH BO TEKOT Ha
Gostecta Ke IpeTM3BHKa T0jaBa Ha IPBCH TOYKECT UCUIT PEYHCH Kaj CEKOj MAaIlUEHT.

Enuaemun npeau3BUKaHU O] CTPENTOKOKA Tpeba 1a ce uaeHTu(uKyBaat u aa ce perraBaat. Ce
3Hae JIeKa KOHTAMUHUPAHH XpaHa U MJIEKO MOKe J1a TIPEIN3BUKAAT CTPEITOKOKHH CIHICMHH.

ETHOJIOT'UJA

AJIEHOBHPYCHUTE C€ HAjYECTH ETHOJIOIIKY areHCH.
dapuHTHTHC TIPEAN3BUKAH O] CTPENTOKOKA € PEIOK Kaj Jela OMalH o 3 TOINHU.

CHUMIITOMMU U 3HALIN

Temneparypa U 0Ooika BO TPJOTO Ce TJaBHH CHMITOMH Ha CTPENTOKOKHA HH(EKIHMja, HO
KJIMHUYKATa THjarHo3a He € BEPOJIOCTOjHa.

O AJCHOBHPYCH H JIPYTH BUPYCH MOKE J1a MPEIN3BUKAAT €KCYIaTUBEH TOH3MUINTHC.

AXO TIaIlMeHT CO TeMITepaTypa i 0OJIKa BO TPJIOTO BO MCTO BPEME MMa W KallUTHIA U PHHUTHC,
MOBEPOjaTHO € JeKa HWMa BHPYCHA pPECIUPATOpPHA WHQEKIMja OTKOJKY CTPENTOKOKHA
nH(peKIHja.

BoJTHO rpJ10 CO MCHIT YeCTOMATH € MPEM3BUKAHO OJ1 aICHOBUPYCH HJIH JIPYTH BUPYCH.

Bostka Bo yImMTe MOXe Ja Mpaaipa BO MPEIe/IOT Ha TOH3WINTET (M 00paTHO).

CTpenToKoKeH (haprHTUTHC MOKE Ja PeIU3BHKa ab0MHUHATHA OOJIKa.

JTUJATHO3A

Bpuc of rpio ce 3ema u ce UcUTyBa (CO KyATypa WM cO OpP3 aHTHIeH TeCT) Kaj MallUueHTH CO
rynio0oJika JOKOJIKY ITOCTOM COMHEBamE 3a MH(EKIHja CO CTPESITOKOKHU Ipyna A Bp3 OCHOBa Ha
MIOCHHUTE OJf CAMTOMATOJIOTH]jaTa (HajMaNKy 2 IMOSHH O]l CAMIITOMH; BUIK Tabena |

He tpeba na ce 6apaaTt GakTepun pa3IndHH O/ CTPENTOKOKH.

bp3 kynrypenen meron (Streptocult®) masa pesynratu 3a 24 dyaca. AKO ce KOPHCTH Op3
AQHTUTCHCKHU TECT, HETaTHBHUOT pe3ysTar Tpeba J1a ce MOTBPIH CO KyaTypa (Kaj Jena ImoMaio o
3 TOAWHU CTPEUTOKOKCH TOH3UIIUTUC € TOJIKY PCAOK, TaKa IITO HETaTUBCH aHTUTI'CHCKU TECT HC
Tpeba 1a ce KOHTPOIHpa CO KyATypa).



Tabena 1. Mclsaac moenn o cumromu pu Tymro6osika (1)

Cumnrom oenn
[MonmaTok 3a n3mepeHa Temmeparypa > 38°C 1 moen
OTCyCBTO Ha KallIUIa 1 moen
OceTiuBa IpeaHa HepBUKaIHa JIuMbaIecHOIaTHja 1 moen
OTeueHU TOH3WIH WIH €KCYIaT Ha TOH3WIN 1 moeH
Bo3spact nomana oz 15 rogunu 1 moen
Bo3spact 45 ronuHu nim moBeke 1 moen
TPETMAH

e Tpeckata n Oonkata HajaoOpo ce TpeTHpaaTr co mapaneraMmoil. (HalpoKceH W uOynpodeH ce
antepHatuBa) (HHA-B).

e JlaBame aHAITETHK MOJOBHHA Yac Mpe]] 00pPOK I'o OJIECHYBA jaJICHETO.

o Uudexnun npeausukaHu of A Tpyla CTPeNnTOKOKH Tpeba ma ce Tpermpaar co penicillin B
70mg/kg muesro (100 000 e.n./kg/24h), (vun-B) wnnm (kaj mammentu co anmepruja Ha penicillin)
cephalexin 50 mg/kg/24h , Bo aBe no3m 3a 10 meHa.

e KpatkorpajHa Tepanuja co uedanocnopunu (2 10 6 aeHa) Moke aa ouzae epukacHo (HHA-B), HO
ce MmoBp3yBa co noBeke Hecakanu edexTu. [lokpaTka Tepamnuja MoXKe Jja ce KOPUCTH aKo TIOCTOU
MOTEIIKOTHja OJ TIOJOJTOTPAajHO JaBarmkeé Ha AaHTHOMOTHK Kaj JeTeTo.. Makponuam ce
NPUMEHYBAaT 3a TPeTMaH Ha TOH3WINTHC CaMo Kaj TMAI[MEeHTH CO ajJeprija Ha NeHUNWINHHA WIN
ueganoCnoprHH.

e [lopagu KOHTarno3HocTa, AeTETO Tpebda Ja ce M30JIHMpa O JHEBHUOT MPECTO] MM YUUIUILTETO
JI0 €JICH JIeH 110 3aIll0YHYBamkhe Ha aHTHOMOTCKaTa Tepanuja. TpaemheTo Ha OTCYCTBO O] IpaJinHKa
WIN YYHJIMIITE CE OJIpe]lyBa CIIOpPE]I OIIITaTa COCToj0a, a He CIIOpe/ ETHOJIONIKUOT areHce.

PE®EPEHIIN

1. Mclsaac WJ, White D, Tannenbaum D et al. A clinical score to reduce unnecessary antibiotic use
in patients with sore throat. CMAJ 1998;158(1):75-83. PubMed

=

EBM Guidelines, 9.4.2014, www.ebm-quidelines
YnarcrBoTo Tpeda 1a ce axKypupa nociae 3 roquHn
3. ITlpenBupaeHo ciegHo a:xxypupame Bo 2017 ronuna
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