Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Cryx0eH BECHHUK
Ha PermyOiinka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHUCTEPOT 3a 3JpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
TP XUITEPTPO®PUYHA KAPAUOMMUOIIATHJA

Yuen 1
Co oBa ymaTcTBO ce€ MpPOINHUIIYBAa MEAMLMHCKOTO 3TPUXKYBakE IPH XUIEPTPOUUHA
KapJIuoOMHUOTaTHja.

Yinen 2
HauunoT Ha 3rpmxyBame npu XunepTpodruyHa KapJAUOMHOIIaTHja € JaJICH BO MPUJIIOT, KOj €
COCTaBEH JIeNl Ha OBa yMaTCTBO.

Yiien 3
31paBcTBEHUTE PAaOOTHHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA JEJHOCT
Ha 3TPHKYBambe P XUIIEPTPOoPHUIHA KapAMOMHOIIATH]ja IO MPABHUIIO COTIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckiry4ok ox ctaB 1 Ha OBOj 4WjieH, BO MMOSAMHEYHH CIIy4aH IO OLIEHKA Ha IOKTOPOT MOXE
Jla ce OTCTamM OJ OJpenOUTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MUCMEHO OOpa3JIOKECHHE 3a
MPUYMHUTE M ToTpedara 3a OTCTallyBalkbeé M CO NPOICHKAa 3a HAaTaMOIIHHUOT TEK Ha
3TPUKYBABETO, MPU LITO UCTOTO OJf CTpaHa Ha JOKTOPOT COOABETHO CE€ JIOKYMEHTHpa BO
nucMeHa opMa BoO MEAUITMHCKOTO JOCHE Ha MAIUEHTOT.

Ynen 4
OBa ymarcTBO BJEryBa BO CHJIA HAPEIHHWOT JIEH OJ JCHOT Ha 00jaByBameTo BO ,,Ciry)kOcH
BecHHK Ha PenyOnuka Makenonuja®.

bp. 07-6540/2 MUHUCTEP
19 noemBpu 2012 roguna Huxona Tonopos
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Pusuk-crpatudukanmja

JlekyBame

IIpenopaku 3a xuneprpodUUHa OICTPYKTUBHA KapAUOIIaTH]a

Pedepenim

JEOUHUIIMIA U TATOPU3NOJIOTNIJA

Xuneprpoduynara oncrpykTuBHa Kapauonatuja (XOKM) e yecTo TeHeTCKO KapAHOBaCKYJIapHO
3abonyBame co npepaieHna 0,2% (1:500).

XOKM ce cmera 3a ayTOCOMAJIHO-IOMHHAHTHA MyTalldja Ha TEHH KOM TH KOIHUpaaT
MPOTEMHCKUTE KOMIIOHEHTH Ha capKoMepara W Hej3MHHTE cocTaBHH Muodmimamentu. [loctom
eBUJICHIIMja Jieka 8 TeHu ce mo3HaTh Kou mpenu3BukyBaaT XOKM, HO wucnuryBamara
MIPOJOJIKYBAAT.

XOKM e xomrieKkcHO 3a00iTyBambe CO MUPOK W PACTEYKH KIMHWYKH M TEHETCKH CIEKTPyM Ha
1ojaBa, MoOpagd IITO BO CBETOT IOCTOM CTPEMEX 3a CO3JaBamke Ha LEHTPH 3a JIGKyBame Ha
XOKM.

I'enepanno npudarteHara aeGUHUIIM]ja HA XUIEPTPOPHUUHA ONCTPYKTHBHA Kapauonatyja (XOKM)
e JeKa TMpeTcTaByBa 3a00dyBamke KO€ ce KapakTepusmpa co xumneprpoduja, 3ApyKeHa co
HelWIaTHpaHa JieBa KOMOpa BO OTCYCTBO Ha JIPyro CpLEBO WM CHCTEMCKO 3a00iyBame, Koe
MOXeE Jla € MPUYUHA 3a TOoJIeMUHAaTa Ha XWIepTpodujara eBUICHTHPAaHA Kaj MAlUEHTOT, CO
3a0elenika Jieka MaleHTHTEe KOW Ce TCHOTHIICKU TMO3WTHUBHH, MOXAT Ja OujaTr ()eHOTHUIICKH
HETraTUBHU 0€3 BUJIMBA XUIIEPTPOdHja.

Knuanakn XOKM ce npeno3HaBa Kora MakCuMaiHOTO J1eBo BeHTpukynapHo (JIK) 3anebenyBame
e morojemMo ox 15 mm. Ho, m mokpaj Toa mTo Kaj Hajronem Opoj Ha ciaydam co XOKM e
omnumiaHa xurneprpodujara (qudy3Ha MM CETMEHTHA), OKOJKY €IHAa TPETUHA O] MallUCHTHUTE
uMaaTr rojJeMO CETMEHTHO SHOHO 3ajcOenyBame Koe 3adaka Mam Jen Of JieBaTa KOMopa, Ia
TaKBUTE MAITMEHTH 00MYHO MaaT HopMaiHa JIK maca.

HMudbepeniyjannata aujaro3za Ha XOKM HajuecTo € BO OIHOC Ha XHMIIEPTCH3MBHATa CpICBa
Oonect ¥ (U3MOIOMIKOTO PEMOJEIUPAE Ha JIeBaTa KOMOpa 3ApYyKEHa CO aTJIETCKH TPEHUHT -
aTJIETCKO CpIle, OCOOCHO Kora MaKCHMajHOTO SHIHO 3anedeiyBame € BO pamkuTe Ha 13 1o
15mm. OBa BakHO pa3rpaHHuYyBamE YECTO CE pPEllaBa CO HEMHBA3MBHU MapKepH, BKIIydyBajKu
capkoMepHyHa MyTaudja (MHTOXOHIpHWjalHU 3a00iyBama, (abpu 3a00IyBameTO WIH APYTH
TeHCKH MyTauuu) win ¢pamuinjapaa ucropuja 3a XOKM, JIK aumen3un, aujactonHa QpyHKIMja
Ha JIK, monenot Ha xuneprpoduja.

Baxna e nudepenuujanHata nujarHosa of AuiatanuoHa Kapauomartuja kora XOKM e Bo
KpajHHOT CTaJuyM Ha Oorecra.

ITarodms3momnorujara Ha XOKM e KOMIUIEKCHA W € BO peJiallidja co MHOTY aOHOPMAaJTHOCTH KOH
MOJKaT Ja OMmaT MPUCYTHM KaKO IITO C€: ONCTPYKIMjaTa Ha JIEBUOT BEHTPHUKYJIApeH HCTEUeH
TPaKT, OWjacToiHaTa NUCQYHKIMja, MPUCYCTBOTO HA MUTpajHa peryprurainuja, MHUOKapAHATa
UCXeMHja W apUTMUUTE. BaxxHO € pa3iuKyBameTO Ha OICTPYKTUBHA W HEOICTPYKTHBHA
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Kapauonarrja OWJejKu MOCTOM pas3iinka BO TEPANTUCKHUTE CTPATETHH, & CUMIITOMHUTE HajueCTO Ce
MHOTY 3aBHCHH O] IPUCYCTBOTO Ha ONCTPYKIIHja.

e Oncrpyknmjata MOKe Ja HACTaHE Ha HUBO HA JICBUOT BEHTPUKYJIAPSH HMCTEYCH TPAKT 3apaju
KOHTAaKTOT Ha CENTYMOT H JBIDKCHETO HA TPEIHHUOT MHUTpPAICH 3aIUCTOK (TyKa € Ba)KeH
MaKCHUMAaJIHUOT TPaJMEHT KOj Ce CO371aBa), I0TOa BO CPEIMHATA HA KABUTETOT HA JieBaTa KOMOpa,
HAjYeCTO 3apay XUIepTpoduja Ha MATMIAPHUTE MYCKYIIH.

e OncTpykiyjata Ha JICBUOT BEHTPUKYJIAPEH UCTEUYEH TPAKT € JMHAMHYEH IMPOIec, MOXe Jia He €
NPUCYTHA BO MHPYBame, a IPU HANop, apMaKoIIolika MpoBoKaluja, npu Bancansa maneBap aa
ce 3roJIeMH U JIa € 3HaYajHa.

CUMIITOMM 1 3HAIIX

e XOKM ce xapakTepusrpa coO pa3IuvHa KIMHUYKA MPE3CHTANNja U TeK Ha OoyiecTa, Koe MOXKe Ja
ce MPEe3eHTHpa BO CUTE BO3PACHH IPYIIH, O AeLa IO MHOTY CTapH JIUIIA.

e Hajronem 6poj Ha UHOUBHUIYHN UMaaT HOPMaJICH KUBOT Oe3 Teroou mnu 6e3 motpeda o 3HAYajHH
TepaneBTCKH nHTepBeHIU. O Ipyra cTpaHa, HEKOU O] HUB MMaaT KOMIUTMKAIIMHA KOM MOXKAT Jia
BOJIAT KOH MPOTpecHja, TypH U JI0 pPaHa CMPT.

e KoMmmiukanuu Kou MOXKaT J1a HacTaHaT:

e Harma cpueBa cMmpT 3apagu HENpeABHUIJIMBH KOMOPDHHM TaxXWUKapIuHM, HAjueCTO Kaj
ACHMITTOMATCKH MJIAJIH TIAIUEHTH <35 ToauHU (BKITyJyBajKH aTIETH).

e Cpuesa crnabocT Koja ce KapaKTepu3upa co AUCIHea MpH Hamop (co uiau 0e3 rpanHa 0ojka),
KOja MOJKe J1a € IPOrPeCcUBHA.

e [IperkoMOpHO Tpemnepeme cO Pa3TUYHU CTEIEHH Ha CpIieBa CaboCT M 3roJIieMeH PU3HK 32
CHUCTEMCKH TPOoMOOEeMOOI3aM UM MO30YEH yap.

e IIpuponnara uctopuja Ha OonecTa MOXKe Jja ce MPOMEHH CO OPOjHHU TEPaneBTCKU HHTEPBEHLIHH.

e HamanyBame Ha ToNepaHIMjaTa Ha HAMOp, YECTO € MPB 3HAK Ha OONeECT: ducnuea npu Hanop-
NpETCTaByBa THIIMYECH CHUMIITOM, HO 4YECTO MOXE Jia HaBeJe Ha W3BE/AyBame HCICIyBama 3a
OenonpoOHa OoJeCT.

e (OcraHaTuTe CUMIITOMH BKJIy4yBaaT:

e Awneuna nekmopuc (rpamaa 0oika),
o Pasnu cmenenu ma Hapywyeare Ha cgéecma (BPTOTIABHLA, TPECUHKOMNA W/UIIM CUHKOIIA) KOH
ce jaByBaaT MpH 3a4yBaHa JICBOKOMOPHA CUCTOIHA (QYHKIH]a,

e Bo mecun cmydam cumnmomume ce mudy3HH (IMIHPOKH), W TIOBP3aHU CO OUjacmosHa
oucgyukyuja. I'pyd KpajHO-CUCTOIEH wiyM HOKPA] JEBUOT pad Ha CTEPHYMOT, U 9eCho 60 UCHO
épeme wiymM Ha MUTpaHaTa perypruTalyja MpeTcTaByBa THIIMYEH HAoA Ha aycKynTauuja. Bo
JIECHU CITy4ad IIyMOT € IIyM Ha WKEKIIMja Ha JICBOKOMOPHUOT UCTEUYCH TPAKT.

Mpuapy:xua kopoHapua 6oJiect

I'pannata Gonka e yecT mpuApyKeH cuMmnToM Kaj narueHTute co XOKM. Baxno e n1a ce noueHu
Jany ce paboTH 3a NpUAPYKHA SHUKapIUjaHa OIICTPYKTHBHA KOPOHAPHA 0OJIECT KOja MOXKE J1a €
NpUYMHA 3a JIOMI HCXOA, WIM TPAaJHHOT IUCKOM(OPT € pe3yiaraT Ha MHKpPOBAcKyJapHa
mucyHkMja. MuoOKapaujaJlHM MOCTOBM Ha JieBaTa NpeAHAa JAECLEICHTHA apTepHja € YecT
npuapy)eH Haoxa kaj manueHTH co XOKM, mro Moxe Ja € MoTeHIMjaHa NMPUYMHA 32 Haria
cpleBa CMpT, 3a KOja HeMa NOTBpJIeHa eBUACHIIN]a.

JujarsHo3a Ha KOpoHapHaTa 00J1ecT U N300p HA MeTO/l HAa BU3yeJIN3aIuja

1. luBa3uBHa KOpOHapHa aHrHorpaduja - ce IpenopavdyBa Kora HaoA0T OJ] UCTaTa Ke BiIMjae Ha
OJUTyKaTa 3a cTpaTerujara 3a JieKyBame. Tpeda aa ce HampaBu Ipe] ajJKoXoIHaTa abianuja, 3a aa
ce MCKITy4H KOpOoHapHa OoJiecT U Jia ce epUHUpa aHATOMUjaTa Ha CeNTalHaTa apTepyja.

2. HewnBasuBHa xopoHnaporpadwuja, (KT anrmorpadmja) - Bo nmrepaTypara MMa BHCOKa
HeraTHWBHa NpeIKaTHBHA BPEAHOCT J]a UCKITyYd KOpOHapHa OOJIeCT.



Enexkmpokapouozpamom cexozaui e namoaouiku!

e EKI nokaxyBa 3Hauu Ha JIECBOKOMOPHO ONTOBapyBame, a yecTo W matonomku Q 3adeu. EKT
HAOJOT MOXKE JIa HaJIMKyBa Ha OHOj Ipu MHoKapaeH wHbpapkt, WPW cuHIpOM, MM aTIeTCKO
cpue.

JANJATHO3A

e Kimanuka pumjarmoza Ha XOKM KOHBEHIIMOHATHO CE€ TPaBH CO CPIEBH TEXHUKHA Ha
BH3yeNHM3allhja, 3acera HajuYecTo CO JBOJWMEH3MOHAIHA exokapamorpadmja, a pacte
WH/IMKAIMjaTa 32 MarHeTHA PE30HAHIIN]a.

e Mopdonomkara aujarHo3a ce 6azupa Ha xuneprpodupaHa ¥ HeJAWIATHPaHA JieBa KOMOpPa BO
OTCYCTBO Ha JPYro CpLEBO 3a0ojyBame (Xxumeprpoduja morojgeMa Wid ¢IHAaKBa Ha 15mm Kaj
BO3PACHH WJIM €KBUBAJICHT CIIOpE] TeJIeCHaTa MOBPIINHA Kaj Jena).

e T'eHerckoTo TecTHpame, AaBa A¢(HUHUTHBHA IWjarHo3a 3a aeKTUPAHHOT T'EHETCKU CTAaTyC U Ce
KOPUCTH 3a WJCHTU(UKaNWja Ha adeKTupaHuTe pOAHWHHU. ['C€HETCKOTO W/WIM KIMHUYKOTO
CKEHHpame Ha NPBOTO KOJIEHO Ha pOoXHMHM Ha mnauumeHTor co XOKM e BaxHO ma ce
UACHTH(HUKYBaaT OHUE CO HETMPETO3HATINBA OOJIECT.

e llatonomkaTta MyTaiyja JOKOJKY C€ OTKpPHE Kaj POJHWHHU CO HEMO3HAT KIMHUYKHA CTAaTyC, THE
Tpeba ma ce eBamynpaaT co GU3MKAICH MpeTiel, eleKTpokapauorpaduja u JBOIMMCH3MOHATHA
exokapauorpaduja 1 1a ce HanpaBu pUIUK-CTpaTUPHUKALIY]a.

e Kiunnukure MaHudecTalMM Bapupaar oOJ acUMIITOMaTcka OOJIeCT JIO Tellka CcpleBa
uHCY(DUIIMEHIIH]a, KOja, [JIaBHO, € AMjacToJIHA BO paHaTa (asa.

e Cocrojbara Moxke na Ouae acMMITOMAaTcKa M Ja OMae OTKpHEHA CIY4ajHO, MPEKY MaTOJOLIKH
Haon Ha EKT'.

e CemejnaTa aHaMHe3a TMOApa3dupa MoJaTOK 3a CIydau Ha oBaa OOJIECT WM HEHAJEjHa CMPT BO
Mutaja Bo3pact. Hekosky renercku aedextu ce uneHTnuKyBanu. TexuHaTa Ha OoJiecta Bapupa
IYpH U BO paMKHUTE Ha eHO cemejcTBO. Ce HacieqyBa aBTOCOMHO TOMUHAHTHO.

e JlujarHOCTHYKH METOJM:

o Exoxapauorpaduja, xoja ja moTBpayBa Oojecta, UCKIIydyyBa Ipyru Oojectu (Ko moaraat
npeaBul Bo aAudepeHIujalHa AWjarHos3a), NeTeKTHpa MPUCYCTBO/ OTCYCTBO Ha HMPUTHCOYCH
TpajMeHT Ha JieBa KOMOpa/aopTa M ja oJpeayBa TeXWHATa Ha MPUTHCOYHUOT T'PAJUCHT BO
MHUpYBambe.

e PenTreHorpam Ha rpajes Kol IOKa)KyBa HOpMaJTHa WIIM TPKaJie3Ha CpIeBa CHITyeTa

e Marnernata pe3oHannuja (MP) maBa momoOpa, moocTpa TpaHWIa IMOMEry KpBTa H
MHOKapJI0T, [1a OTTaMy U IO€r3aKTHa KapaKTepUCTUKA Ha MPUCYCTBOTO U AUCTpUOyLMjaTa Ha
JIK xuneptpoduja kaj maumentute co XOKM. [lokonky e 3adareH aHTepoIaTepaaIHHOT
c1000eH s exokapauorpadujata Moxe aa ja noruenu JIK xuneprpodujara.

e MP ja kBanTH(HUINpPAa MHOKapAHATA Maca U PETHOHAIHOTO SHIHO 33/1€0eTyBamke BO CUTE
MHUOKapAHU cerMeHTH. [Ipu oncTpyKTHBHA KapAnUONaTHja, MPEJHOTO CUCTOJIHO JIBHKEH-E
Ha TPEAHUOT MUTpAJCH BaJByJapeH amapar W TpyOyJeHTHHOT IIeT MOXKaT Jaa ce
uieHTH(HUKYyBaaT Ha jJoiarata ocka. Apeata Ha omctpyupanuor JIK mcredeH Tpaxt
(JIKUT) moxe na ce kBaHTH(HKYBa 32 IWjarHo3a U Ja ja OIpedu TepamnvjaTa Ha MOJ0T
BpeMeHKH nepuoj. CrennpuuHuTe TUIIOBY Ha (OKaJIHA WIKM perHoHalIHAa XunepTpoduja,
HaMaJleHO CHCTOITHO 3ajie0enyBame, OTKpHBame Ha (ubOposza u mepdysuonu aedextu
MOJKaT Jia Ouaat oTkpueHH kaj manueHTd co XOKM. MarHnetHara pe3oHaHIHMja € MHOTY
CeH3UTHBHA BO OTKpuBameTo Ha XOKM Kaj pogHUHH 011 IPBO KOJICHO.

e MP moxe ma Ouae KOpHUCHA BO OIYyYyBamkeTO 3a MHBAa3WBHA Tepamdja (cemraiHa
MHOMEKTOMH]ja WM ajJKOXOJHa cenTayjHa abjaruja). 3a BpeMe Ha TpeTMaHoT, co MP
MOJKeE J1a ce MPOLeHyBa e()eKTOT O TPETMAHOT.

e Crpec exokapauorpadgmja co IpuMeHa Ha ONTOBapyBame CO Hamop (TMOABMKHA JIGHTa WM
HOKEH €proBeJIOCHUIIeN), KOM C€ MpEeTIoYnTaar Ha (apMaKOJOMIKOTO ONTOBAPYBAME CO



no0yTaMyH, C€ H3BeayBaaT CO IeN Ha JeTeKIMja Ha JIATeHTeH NPUTHCOYEH TPAJMEHT
(TmpucyTeH Tpu Harop), ITO € BAXXHO TPH JIOHECYBALE OJUTYKA 3a TepalleBTCKa CTpaTeruja.

e Muokapana mnepdy3uona cuunturpaduja (MIIC) unum marhHerHa pe3oHaHIHUja, ce
MpUMEHYBaaT, Co IeJI ACTEKIHja Ha MHOKapTHA HCXEMH]a.

e Koponapua aptepuorpaduja e UHAUIMPAHA Kaj TMAIUEHTH CO XHUIEPTpodHUIHA
KapJAMOMHUOIIATHja U aHTWHA IMEKTOPUC, a C€ Ha Bo3pacT of >40 roauHW, WIX KOW HUMaaT
pusuk-gpakropu 3a KAB, nnu xora nocrou BepojatHocT 3a KAB, a npen koj OMI0 MHBa3UBEH
TpeTMaH KakKo IITO ce CeNTaIHATa MUEKTOMH]ja MM aIKOXOJIHATA CeNTallHa abalmja.

Hanomena !

Comuenc 3a XOKM, cexkocawm e umouxayuja 3a cneyujanucmuuku npecneo. Llen e pana
oujaznosa u mpemman Ha 6onecma.

1
Poonunume 00 npeo koneno mpeoa oa 6uoam ucinedoenu. Bo ycnoeu na neoocmanna JIHK -
bazupana oujaznosa, ce u3eedyea KIUHUYKU CKPUHUHZ WIMO noopazoupa:

e Amnamuesa, ¢usukanen nperien, 12-xkananen EKI', nBoaumeH3noHanHa exokapauorpaduja, ce
M3BeyBaaT Kako MEePHOAMYHHU-TOIUIIHN UCIIEAyBamka 32 BpeMe Ha aJIoJieclieHTHaTa Bo3pacT (01
12 1018 roaunm), a mopaau MOXHOCTa 3a nouHa nojaBa Ha XKM, kaj agyarute og >18 rogunu
co HopmaneH EKI', KMIMHUYKOTO HCIeayBamke ce MpernopayyBa Ha S-roAuliHu uHTepBaniu. He ce
MpernopavyBa KIMHUYKH CKPUHHHT Kaj Aena oA < 12 roguHw.

Hanomena !

Jlabopamopucka /IHK-ananuza e Oepunumueen memoo 3a nomepoysare Ha OujazHosa Ha
XOKM-no céywme He e adanmupan 3a RPUMEHA 60 PYMUHCKA KIUHUUKA NPAKMUKA.

JUOEPEHIHUJAJIHA TUJATHO3A

e Hajsaxxna audepeHIujaiHa IUjaraosa € aTieTcko cpie. Jpyrure ce aprepucka XumnepreH3uja u
aopTHAa CTEHO3a.

Pusuk-crpaTuduxamnuja

e Kaj manueHTHuTe CO PU3MK 3a IMOjaBa Ha KOMIUIMKAIIMM, JaJicHU BO Tabenma Op. 7, MHIUIMpaHa €

IMpUMCHA HAa MPCBCHTUBHU MCPKU U aKTUBHOCTU: (bapMaKOJ'IOLHKI/I n HC(i)apMaKOJ'IOHIKI/I TPETMaH.

Tabena op. 7. Pusuk-daxTopu 3a HeHajejHA cpUeBa CMPT Kaj MalMeHTH cO XulepTpoduyHa
KapANOMHUONIATHja.

MajopHu pusnk-gaxropu MoskHu pu3HK- (PAKTOPH

e CprieB 3acToj (KoMOpHa (uOpuIanyja) e [IIperkomopra pubpumanmja

e OrcrojyBayka KOMOPHA TaXMKaparja e MuokapaHa UCXeMuja

o CemMejHa aHaMHE3a 32 TIpepaHa HeHajiejHa | ¢  ONCTPyKIHja Ha JICBOKOMOPESH UCTEYCH TPAKT
cpIieBa CMpPT e lHTEeH3UBEH (KOMIIETUTUBEH) (DHU3MIKH HATIOP

e Heob6jacuera cuakomna

e JleOenuHa Ha MeryKOMOpHa mperpaaa > 30
mm

e TIaToJONIKK KPBEH MPUTHUCOK TPH HATIOP

e HeocTojyBauka KOMOpHa TaXUKapIvja

! THK-1e30KcHpHOOHYKICHHCKA KHCETHHA



JIEKYBAIBE

e Ilesn Ha TpeTMaHOT ce:
¢ OcnobonyBame 0 CHMIITOMH Ha CpleBa C1adocCT,
e [lomoOpyBame Ha ToJIepaHITMjaTa Ha HAIIOP,
o [lpeBeHupame Ha HEHAJEjHA CPLIEBA CMPT.

o IlpenopayaHu nmocranku:
1. XHI'MeHO-IUeTEeTCKM PesKUM: Mopa Jla ce N30erHyBa: ajIkoXoJI ¥ TeXOK Hanop (KpaTKoTpaeH
a WHTCH3WBEH, Ha MPHUMEp, CIOPUHT), KAaKO U CHUCTEMATHYHO H3OMETPUYHO BexkOame (Ha
npuMep, OUrambe TEeroBH), a Ha MIaaud MANUeHTH UM ce 3a0paHyBa 3aHHUMaBame CO
WHTEH3MBHU KOMIIETUTUBHU CIIOPTOBH.
2. MeaukaMeHTO3eH TPeTMAaH:

Bera-OnmokaTopute wim BepamaMui ja TPOAOIDKYBaaT JujacToyiaTa W CO TOa TO
OJIECHYBaaT JICBOKOMOPHOTO MOJTHEHHE.

Jluzomupamua’-tun |A aHTHAPHTMHK KAaKO TpeTa ONIuja (IOKOIKY HeMa OArOBOp Ha
Tepamuja co Oera-OMoKaropu WM BepamaMui) BO TEPaleBTCKHOT TPETMaH, Ce
mpernopayyBa 3apajd HETOBOTO HETAaTHMBHO WHOTPOITHO JIGjCTBO, INTO BOAH [0
HaMaJTyBarm-€ Ha IPUTHCOYHHUOT IPAIUEHT.

[lpucrtan nHa mnpetkomoper ¢uopuno-paarep (I[IDPD) ce nekyBa co eneKTpuUYHA
KapAWOBep3Mja, TOCIE INTO 3a IMPEBEHIMja 3a HEroBa IMOBTOPHA II0jaBa CE€ KOPHUCTH
amuosiapoHe. Bo TpetrmaHoT Ha XpoHWYHHOT [IDD, 3a onpxyBame Ha cplieBaTa
(pekBeHIMja ce KOpUCTAaT OeTa-0JIOKAaTOPH WM BepalaMuil, a IpH cplieBa ciadoct
mururanuc. Kaj namuentu co [1OD u pusuk 3a TpoMOeMO0IIMja, HHIUITUPAHO € JaBambe
Ha aHTHKOAryJaHTHa Tepamuja (warfarin).

Komopnata Taxmkapmdja ce TpeThpa cooaBeTHO Ha HaomoT ox EKI-xonrep
MOHHTOPUHTOT: UMILIAHTHPakhe Ha AeQuOpmiaTop, aMuoIapoOHe, COTAJIOIN.

IMarenture co ‘end-stage’ wiun auatupana ($asza Ha XUIEPTPOPUUHA KapIUOMHOIATH)a
Ce TpeTUpaaT CO KJIacCH4Ha Tepanuja 3a cpiesa cinadoct: AKE nHXHOUTOPH, aHTHOTESH3UH
peuenrop oinokatopu (ATP), AuypeTuiiy, TMruTairuce, CIMPOHOIAKTOH, OeTa-0JI0KaTOPH.
AHTUMHUKPOOHa Tpoduiakca 3a MPEBEHIMja Ha EHAOKAPAUT € WHAWIMPaHa JOKOJIKY
MAIUeHTOT UMa ONCTPYKIHMja HA IEBOKOMOPHUOT UCTEYEH TPAKT BO MHUPYBAmE WIH MPU
HaIop, WIK MHATpaiTHa peryprutanuja. Ce mperopadyBa IIpu WHTEPBEHITMN Ha 3a0a0To
WM XUPYPIIKH UHTEPBEHIIMU TIPU KOU IMIOCTOU OTIACHOCT O/ OaKTepreMuja.
ACHMMITOMATCKUTE MAallUEHTH HE 0apaaT MEAMKaAaMEHTO3€H TPETMaH.

[TanmenTHTE KOM CE 3aHMMaBaaT CO KOMIIETUTHBHA aTieTHKa Tpeba Jja mpecTaHar mopagn
Toa INTO WM C€ HaMajdyBa pPH3UKOT OJf Haria cpleBa CMpT. PekpeatuBHO ce
MpernopavyBaar aepoOHUTE CIIOPTOBHU HACIIPOTH H30METPUIKUTE CIIOPTOBH.

JKennte co XKM Kkou ce aCHMITOMATCKH WM YUH CUMIITOMH c€ KOHTPOJIMpaaT co Oera-
OJIoKaTopu MOXKaT N1a TIPOAOoIKAT co Oera-Oylokatopu 3a BpeMe Ha OpeMeHOCTa, HO CO
rojemMa TMpeTHa3IMBOCT 3apajy IojaBa Ha Opaaukapawja Ha IWIOAOT. JKeHuTe co
oncrpyknuja Ha JIKUT Bo mupyBame, eqnaksa wid Hag S0 MMHQ u cuMntoMu Kou He ce
KOHTPOJIMpaaT co MEAMKAMEHTO3HA Tepamuja, OpeMeHOCTa € MoBp3aHa cO BHCOK PH3HK.
He ce npenopauyBa GpeMeHOCT JOKOJIKY MMa 3HALM 3a CpLeBa caadocCT.

Hanomena !

Humpoznuyepun, AKE unxuoumopu, ATP, oucumanuc, ce KOHmpauHOUyUpanu Kaj nayuenmu co
oncmpyKuuja Ha Jj1eeoKomopuuom ucmeuen mpaxm. Jluypemuuu u nHugeounun mpebda oa ce
dasaam co KpajHo eHumanue.

Komounupana npumena na Dizopiramide co Amiodarone wau Sotalol, kake u rxoméunupana
npumena Ha eepanamun co Procainamide, me ce npenopauysa nopaou onachocm 00
npoapummuja.

2 Heperucrpupan Bo Peny6mika Makenonuja, HO € TpeTa OIIHja 3a TPETMAH
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3. Hedapmaxonomkyn TpeTMaH-TePANeBTCKH ONUUU 32 INANUEHTH Pe3UCTEHTHH Ha
MeAMKAMEHTO3eH TPeTMaH - MpeJBHAEHH CE 3a MalMeHTH Kaj KOM CO MaKCHUMaJeH
MEIMKaMEHTO3eH TPETMaH He MOXKeE Jla e MOCTUTHE KOHTPOJIa Ha CUMIITOMUTE, 8 KBaJIUTETOT
Ha )KMBOT CTaHyBa HENpr(aTINB 3a MAlUeHTOT:

o Cenmanna muomekmomuja’-MOITOW npoyedypa, TIpeTcTaByBa MaplyjaTHa PECeKIija Ha
MPOKCHMAJIEH CETITYM;
e Mumpanna eangynoniacmuxa,
o Umnnanmayuja na 06okomopen enexmpocmumyaamop (pace macer);
o [lepxymana ankoxonna cenmanua abarayuja -,
o Umnnanmayuja na 1CD (umnnanTaOuieH kapauoseprep AehudopuiaTop).
IIPEIIOPAKM :
I. Crpareruja 3a reHeTCKO TeCTHpPam€
Kuaacal
1. Epanyauuja Ha amMuIujapHO HacieqyBame M T'€HETCKO HCIelyBame, Tpeba Ja ce Aen O
WcleyBamaTa Ha nauentute co XOKM (auzn-B)°.
2. CKpUHUHT (KJIMHHYKO, CO MM 0€3 FeHETCKO TeCTHPame) Ha POJHUHHUTE OJ IIPBO KOJICHO Ha
nanueHToT co XOKM (Huz-B).
3. I'enercko Ttectupame 32 XOKM u apyrn TeHETCKHM NPHUYMHHM 3a HeoOjacHeTa cpleBa

xuneprpoduja ce mpernopadyBaar Kaj MAIMEHTH CO aTHUIWYHA KIMHWYKA MPE3CHTAIMja Ha
XOKM wuim ako Apyra reHeTCKa cocTojoa e cycnekTHa (Hua B)

1. Enexkrpokapauorpaduja - npenopaxku
Kunacal

1.

o ks

12-xananHo EKI' ce mpemnopadyBa Kako MHUIMjalHA eBajlyaldja Ha manqueHTutre co XOKM
(uug C).

24-yacoBen xontep EKI' ce mpemopauyBa Kako HMHHUIMjajiHA €Bajlyalldja 3a JETEKIMja Ha
BEHTPHUKYJIapHa TaxUKapauja 1 HACHTU(HUKYBAkE Ha MALMEHTH KO OM MMalle MHIUKAIHja 32
UMIUTaHTanuja Ha neudpunarop (HHA-B).

24-4acOBHOTO MOHUTOPHpame MMa WHAWKAIMja Ka] MAlMeHTH KOW UMaaT MaJMUTANHA HITH
3amemMereHocT (HHI-B).

Kontponno EKI ce mpernopadyBa kora uma BioIyBamwe Ha cumnromute (HHA-C).
12-xananno EKI' ce mpemopauyBa cexon 12 mo 18 mMecemu Kako el OX CKPUHHHT
IrOpUTaMOT 3a aJI0JIECIIEHT WU MPBO KOJIEHO poXHMHHM Ha manueHtute co XOMK, a kou
HemaaTt xuneprpoduja Ha exokapauorpamot (HHa-C).

12-xananso EKI' e mpenopayaHo Ha POAHMHHUTE OJ NPBOTO KOJEHO Ha  MALMEHTHTE CO
XOKM (uun-C).

Kiaaca Ila

1.

24-4aCOBHO XONTEp eNeKTPOKapAHOTrpad)CKO MOHUTOPHpAE, ce MOBTOpPYBa cekoja 1 mo 2
roJiiHa Kaj MalydeHTH KOU HeMaJie MPETXOIHO CBUICHTHUPaHa BEHTPUKYJIapHa TaXUKapauja 3a
Jla ce MACHTU(HUKYBaaT MAIMEHTH 32 UMIUIaHTalMja Ha nqedudpunarop (Hua-C).

logumen 12-kananen EKI kaj mammentn co XOKM kou ce KIMHWYKK CTaOWIHH 3a
eBajyalfja Ha aCHMIITOMATCKH MTPOMEHHN BO CIIPOBEIYBAHETO M PUTAMOT, KaKo, Ha TIPUMED,
atpujanna pudpuranuja (HHa-C).

3 OrpannieHo gocranHa Bo Pemy0irka MakeaoHHja, HO MIPETCTaByBAOMIIHOHAITHO JIEKYBAkE
4 OrpanudeHo noctanHa Bo PemyOuiika MakenoH#ja, HO IPETCTaBYBAOMIHOHAITHO JICKYBAbE
> un — HuBo Ha 1okas: A - nogatouu 1oGHeH: o1 MYJITUIIHYA PaHAOMU3UPAHYU KIMHUYKU CTYAUH WIK MeTa-aHanusy; B -

nogaTouu Z[06I/ICHI/I o MOCANHEYHHN KIMHUYKHU CTYAUHN WUJIN I'OJIEMU HEPAHAOMU3UPAHU CTYAUU; C- KOHCCH3YC Ha MUCJICH:A

Ha eKCIEPTH W/UJIN MaJIU CTYJHH, PETPOCIIEKTUBHH CTYAUH, PETUCTPH



Kuaaca IIb

1.

24-qacoBeH XONTEp 3a OTKpUBambE Ha acCHUMIITOMATCKa MapUKCHU3MAajHEH IPETKOMOPEH
¢ubpunammja/pnarep (Haa-C).

I1l. Exoxkapauorpaduja - npenopaxku

Knacal

1.

Tpancropakannata exokapauorpaduja (TTE) e nanmmjanHa eBamyaryja Kaj CUTE HaIlACHTH
cycnekTar 3a XOKM (uuz-B).

TTE e nmen ox aqropuTaMoT 3a CKPUHHUHT 3a YICHOBHTE Ha (haMHUIIMjaTa Ha MAIMEHTOT CO
XOKM, ocBeH ako 4JICHOBHUTE Ha (haMHJIHjaTa Ce HETaTMBHU TCHOTHIICKU Kaj (paMuiuu co
mo3HaTa JqeGuHATHBHA MyTanuja (Haa-B).

. Hepnognuno (on 12 mo 18 mecenu) TTE kako CKpMHUHI ce NpemopadyBa Kaj Aela Ha

nauueHTH co XOKM, noynyBajku ox 12-roguirHa Bo3pacTa WIM HOPaHO ako MMa 3HAlHU 3a
ny0epTeT WK aKo IUIaHUpaaT MHTEH3UBHO CIIOPTYBAkbE WIIM UMaaT UCTOpHja 3a Harja cpiieBa
empt (aHa-C).

[TosropyBauko TTE e nmpenopauano 3a eBanyauyrja Ha nauuentu co XOKM co nmpomenu Bo
KIMHAYKHOT CTATyC MJIM HOB KapMOBAaCKy/apeH Hactan (HHA-B).

Tpancesodareanna exoxkapauorpaduja (TEE) ce npenopadyBa 3a HHTPaoNepaTUBHO BOJCHE
Ha XUpYypIIKa MHOMeKTOMUja (HHI-B).

Kuaaca Ila

1.

TTE crynuu MoxaT na OujaT KOPUCHM Ha 1-2 TOOMHM 3a eBailyalllja Ha CHUMITOMATCKU
crabminu nauueHTu co XOKM 3a fa ce nmpoleHy CTeNeHoT Ha XunepTpoduja, TMHAMUYKATa
orncTpyKiuja u Muokapana ¢pyukiuja (HHa-C).

Crpec-exokapauorpadujara Moxe J1a OuJie KOPHCHA BO JETEeKIMjaTa U KBaHTU(HKAIIKjaTa Ha
JUHAMHYHATa ONCTPYKLHja Ha JIEBUOT BeHTpUKyapeH ucredeH tpakt (JIKUT) Bo ycnoBu Ha
orcycTBo Ha ornctpykija Ha JIKUT Bo mupyBame (HHa-B).

TEE moxe na e xopucHo ako co TTE He mMoxe Ja ce JOHece 3aKIydoK 3a MEIULMHCKA
Tepanuja, ako ce IUIaHWPa MHUOMEKTOMHja, MCKIydyBamkbe Ha IIOCTOCHE Ha cyOaopTHa
MeMOpaHe WIM MHTpajHa perypruranuja CEKyHIApHO 3apagd CTPYKTypHH HPOMEHH Ha
CyOBaJIByIapHHOT MUTpalieH arnapat (HH1I-C)

Cepuja Ha TTE e pa3ymMHO Kaj KIMHUYKH He3aaTeHu MalueHTH KOU UMaaT POJHUHU O] TIPBO
koJieHo co XOKM, kora reHeTcKuoT cTatyc € Heno3Hat. Ce nTpenopavyyBa ClCICHE Ha CEKOU
12 no 18 Mecenu 3a jena Wid aaoJeCUEHTH o (aMWIMKA CO BHUCOK PU3MK WU CEKOM 5
TOJIMHHM 32 BO3pacHU wieHoBH of pamunmjata (HHA-C).

Kunaca III

1.

2.

TTE ne Tpaba ga ce mpasat Ha 12 Mecery ako MPOMEHHUTE KOM HacTaHyBaaT HemMaatr 3Ha4aj BO
KIMHUYKOTO OJTy4yBame 3a TpetMan (HHI-C).

Pyturcka TEE w/mnmu koHTpacHa exokapaunorpaduja He e nmoTpedna xora TTE nponenkara e
jacHa 3a XOKM w/unm HeMa coMHeHHe 3a (pUKCHA OTICTPYKIHja WIIH TPUYUHH O/ MUTpaTHaTa
BanBynapHa marojoruja (Hua-C).

III Ctpec-TecTHpame - NpeNnopaKku

Kunaca Ila

1.

2.

Ctpec-TecToT € ompaBjaH 3a OJpeayBamke Ha (PYHKIMOHAIHHOT KAlalUTET U TEPaIUCKHOT
oarosop kaj nauent co XOKM (aun-C).

Crpec-TecTHpameTo Ha TPEHAMUJ JIEHTa € ONpaBIaHO 3a PHU3HWK-CTpaTH(HKalmja O]l Haria
cpueBa cMpt (HHI-B).



3.

Kaj mamueHnT# KoM HeMaara T'paJMeHT eqHaKoB Wid moroneM on S0mmHg Bo mmpyBame,
cTpec-exokapauorpaduja € ompaBgaHa 3a JETEKIMja W KBaHTU(UKANMja HA JMHAMHUYHA
orncTpyKuja npeaussukana o Harnop Ha JIKUT (aun-B).

IV MarnerHa pe3onanunuja (MP) - npenopaxu

Kinacal

1.

2.

MP e unaumuupana kaj mamueHTH co cycnektHa XOKM, kora exokapauorpadujata e
HEKOHKJIY3HBHa 3a AujarHosa (uua-B).

MP 3a gononHUTENHH WHOOPMAIMH KOHM MOXAaT 1a JajaT MPHIOHEC BO JOHECYBAmETO Ha
oJuTyKa 3a TpeTMaH (HHI-B).

V Jlerekuuja Ha NPUAPYKHA KOPOHAPHA OJIECT - PeNOPaKu

Vi

Knacal

1.

Koponapua anruorpaduja (KA), wWHBa3sMBHa MM KOMIjyTepH3HpaHa ToMorpaduja e
uHaAMLnMpaHa Kaj nanueHTH co XOKM co rpaaeH nuckoM¢op KoM UMaaT IpajeH JuckoMdopt
KOM MIMaaT CPEIHO M3pa3cH WM BHCOK PU3HK 3a KopoHapHa aprepucka Oonect (KAB), kora
otkpuBameTo Ha KAD ke ja mpomenu Tepanuckara crpareruja (Hua-C).

Kunaca Ila

1.

Koponapna anrmorpaduja (KA), wuHBa3MBHa WIM CO KOMIjyTepH3HpaHa ToMmMorpaduja e
uHaunupana kaj naueHTH co XOKM co rpagen auckom@op KoM UMaat rpaieH auckomdopt
¥ HU30K PU3UK 32 KOPOHApHA apTepucKa OOJIECT 3a OTKpHBame Ha MOXHA npuapyxsHa KAb
(uuaa-C).

. CIIEKT MIIC unu IIET "imaging® TeXHHKH Kaj MaleHTH CO TpajieH TUCKOM(OP U HU30K

pusuk 3a KAB, 3apaau HMBHATa BHCOKA HEraTHBHA MpeAUKTUBHA BpeaHocT (HHI-C).

Kaaca 111

1.

Pytuncka CIIEKT MIIC unu ctpec-exokapauorpaduja He € MHIMIHMPaHa 332 OTKPUBAE Ha
acumnromarcka KAB (aua-C).

DapmMaKoJIOIIKU TPETMAH - PENOPAKH

Knacal

1.

bera-6okatopu ce mpemopadyBaar 3a TPETMaH Ha CUMITOMH (aHTWHA WM JUCITHEA) Kaj
BO3pAacHU CO OICTPYKTUBHA WM HEONCTPYKTHBHA XUIEPTPOPUYHA KapAHONaTHja, HO Tpeda
Jla ce MPUMEHYBaaT CO MPETHA3IMBOCT Kaj MAIlMEHTH CO CHUHYC Opamukapauja u npoOieMu
pH cripoBeayBambe (HHA-B).

. Axo ManuTe N03u Ha Oera-OIoKaTopu He ce ePEeKTHBHU BO KOHTPOJATAa HA CUMIITOMHTE,

KOPHCHO € JIa Ce TUTpUpaar u Jo3upaar 10 ppexdennuja 60-65/mMun Bo mupyBame (HHA-B).

. Bepanammun (moyHyBajKu 07 HUCKH JIO3U ¥ TUTpUpame 1o 480mMg/a1HeBHO) Kaj NAUeHTUTE CO

OTICTPYKTHBHA WJIM HEOTICTPUYKTHBHA KapJUOIAaTHja, KOM HE 0J[roBapaar Coo/IBeTHO Ha OeTa-
OJIOKAaTOpW WJIM KOW MMaaT HECaKaHHW JCjCTBAa WM KOHTPAHMHIMKAIMK Of OeTra-0J0KaTopH.
Bepanammiior tpeba aa ce KOPHCTH NPETHA3MBO Kaj MALMEHTH CO BHCOK TPAaJHEHT BO
JIKWUT, Hanpenata cpiieBa cinaboct win cunyc Opaaukapauja (HHA-B).

Kunaca Ila

1.

Moske 1a ce mpomazaT OpaHH TUYPETHIM Kaj MalMeHTH CO HEONCTPYKTUBHA KapIvOIaTHja
KOr'a IIep3UCTUpa JANCIIHEA U TIOKpaj yrnoTpeda Ha OeTa-0I0KaTopy Wil BeparaMil WM HUBHA
komOuHanuja (Haa-C).



Kuaaca IIb

1.

Bera-6iokatopute MOXaT Ja OMOaT KOPHCHH BO TPETMAH Ha CHUMIITOMHUTE Kaj Aela WX
aponecuentd co XOKM, Ho uctute Tpeba na GMraT MOHUTOPHUPAHU 32 HECAKAHUTE EEeKTH,
BKIIy4yBajku menpecuja u 3amop (HHA-C).

. Moxe na ce momaae opajieH MUYPETUK CO TMpeTHa3iuBoCT kaj manmueHTd co XOKM kom

Hep3UCTHPAaT 3aCTOjHU MPOMEHH U TIOKpaj yrnoTpebara Ha 6eTa-0I0KaTOpH U BeparnamMuil Wil
HuBHA KoMOuHanuja (HHI-C).

. Kopucnocra on AKE wnxuburtopure u ATP Bo TpermMaHoT Ha cummntoMute kaj XOKM co

codyBaHa CUCTONHA (YHKIIH]ja, HE € JOKAXKAHO, HO THE MOXKE Ja C€ KOPHUCTAT MPETHa3IHBO Kaj
HAl[MEHTH KOM HMaaT OINCTPYKIMja BO MHPYBAalke WIA CO TMPOBOKAlKja HA JIEBHOT
BCHTPUKYJIapeH ucteueH TpakT (HHa-C).

Kaj marmeHT Ko He TOJepUpaaT BeparnaMil, WK aKo TOj € KOHTPAHHAUIMPAH, MOXKE Jia ce
nane munrtuaseM (HHI-C).

Kaaca III

1.

N

Hudeaunun v Ipyrd AMXAAPONUPHIMHCKH KaII[yM-KaHaI-0JI0KaTOPH Ce MOTEHI[H]jaTHO
ONIaCHM 3a JIEKyBakhe¢ HAa CHMITOMH Ha [WCIIHEa WM aHIMHA MEKTOPUC KOW HMaar
OTICTPYKIMja BO MUPYBamhe¢ WIN CO MPOBOKAILMja HA JICBHOT BEHTPHUKYJIAPEH MCTEYEH TPAKT
(uun-C).

Bepanamui € KOHTpauIULKpaH Kaj nanueHTu co xunorensuja (HHA-C).

. Jurupanuc e xoHTpauHmuuupan kaj nmanueHTd co XOKM wu nucmHea M BO OTCYCTBO Ha

HPETKOMOPHO Tpernepeme (HHI-B).
HonamuH, n00yTaMMH, HOpPENUMHE(PPHH M JPYTM HMHTPABEHO3HH WHOTPOIHH JIEKOBU C€
HOTEHIIMjaTHO OTTACHU BO YCIIOBH Ha aKyTHA XUIOTeH3Huja Kaj nauueHTu co XOKM (uua-B).

VII. TlauuenTn 3a ummianTuouaex aepudpuaarop (1SD) - npenopaxu

Knaca I

1 Tlpenopaxkara 3a ISD kaj XKM e nnnuBuyanta, nporeHka Ha pusuk (Haa-C).

2 Kaj mnammeHTH €O JOKYMEHTHpaH CpIICB 3acTOj, BEHTPUKYJIapHa (QuOpwWiIanmja Win
xeMoquHamMudky 3Ha4ajHa KT (aHa-B).

3 Jlpyru mpuapyxHu Oonectd 3a cprema crnaboct, kako KAB, Ttpeba ma ce cmeraar 3a
MOTEHIIN] ATHN IPUYUHKATEINH 3a cpiieBa ciadoct (Hua-C).

Kaaca Ila

1. Kapanoseptep nedubpunarop Tpeda na ce cTaBu
e  Harma cpreBa cMpT Kaj poaHHHA 0 IPBO KoieHo (HHa-C).

e  MakcumaiHa fAebenHa Ha SUI0T WK morojema ox 30mm (aua-C).
e  Enna mnum noBeke HeobjacHeTn cuukonu (HHa-C).

2. ISD kaj cenextupanu namueHTn co KT, ocobeHo onne <30-roauiiiHa BO3pacT BO IPUCYCTBO
Ha apyru paKTOpH Ha PU3HK 3a Haria cpresa cMpt (HHI-C).

3. ISD co abHopMaiiHa XMTIIOTEH3UBHA peakifja MPH HAOp BO MPUCYCTBO HA APYTH QakTopu Ha
pH3HK 3a Haria cpuesa cMpt (HEA-C).

4. ISD xaj BHCOKOpM3WYHHM Jiella CO HeoOjacHeTa CHHKOIIA, MAaCHBHA XHIEpPTpoduja,
(ammujapHa UCTOpHja 3a Harja CpIeBa CMPT 3€MajKM ja NMpPEABUA PEIaTHBHO BUCOKATa
CTamKa Ha KOMIUIMKAIMU Ha JojroroauinHara umisiantanuja Ha ICD (aug-C).

Kanaca ITI

1. PyruHcka crpaternja 3a ISD Ge3 nnankaimja kaj manueHTr 0e3 Bucok pusuk (HHI-C).

2. Kako ctpareruja 3a 1a UM ce T03BOJIM Ha MAIIMCHTUTE KOMIIETHTHBHA aTiieTnka (HHA-C).

3. Co mokaxkana reHetuka Ha XKM, Ho 6e3 knnHuuka Manudecramja (HEA-C).
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