Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE IIPU TUJAT'HOCTUKA, TPETMAH U
CJEJEIBE HA IIVTAHOHEJYJAPHUTE KAPHUHOMMUM HA I''/TABATA U HA
BPATOT

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce YTBpAyBa MEIMIIMHCKOTO 3TPHKYBambe IMpPH JHjarHOCTHKA,
TPETMaH U CIEICHE Ha IIaHOLENYIapHUTE KapIMHOMH Ha IjaBaTa U Ha BpaToT.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPUKYBAmkbE MPH AMjarHOCTHKA, TPETMaH U CJelemhe Ha
IUTAaHOLIETYJIAPHUTE KapIIMHOMH Ha IJIaBaTa M Ha BPATOT € JaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTaBEeH
JIeJ1 Ha 0Ba YIIaTCTBO.

Yiien 3

3npaBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIUIMHCKOTO 3TPIDKYBambe MpPU JAWjarHOCTHKA, TPETMaH WU CJEICHE Ha
IUTAHOLIETYJIAPHUTE KapLIMHOMH Ha IJIaBaTa U Ha BPATOT IO MPABHJIO COTIIACHO OBA YIATCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha 0OBOj 4ieH, BO TMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAalH O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPUKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEeHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2620/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 roguna Hukoua Tonopos
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IIpunor

JANJATHOCTHUKA, TPETMAH U CJIEJEIBLE HA IINTAHOIEJYJTAPHUTE
KAPIIUHOMMU HA I''IABATA U HA BPATOT

M3/] YmarcrBa
Maj 2010

HNanuneHna

Bo 2002 romuna, crankaTa Ha WHITUACHIIA HAa KapIIMHOMHTE Ha riaBata u Ha BpatoT (MBK 10-ta
peBmsuja co koxosu ox C00-C10, C12-C14 u C32) Bo EBpona 6mn 26/100 000 rogumino Kaj Mamkara
nomynanuja u 7/100 000 roxumiHo Kaj KEeHCKaTa MOIyJIaluja, T101eKa CTAKUTe Ha CMPTHOCT Omte 18
u 3/100 000, rogunIHo Kaj MaXKUTe W Kaj )KeHuTe, cooBeTHO. Bo EBpona Ha rojumao HuBo, 139 000
HOBH NAIIMEHTH C€ JUjarHOCTUIMPAHU CO KapIIMHOMM Ha TjaBaTa M Ha BpaToOT, o1 kou npeky 90% ce
TUTaHOLIETYJIAPHU KapLMHOMHU.

Bo EBporna penatuBHaTa cTanka Ha MPEKUBYBAhE 32 KAPIIMHOMHTE Ha TJIaBaTa U Ha BpatoT e 72% 3a
1 roguna u 42% 3a 5 romuHM Kaj BO3pacHUTE HauueHTU. lleTroAMIIHOTO NpeKuBYBame OMIIO
norojeMo kaj xenute (51%) otkonky kaj Mmaxute (39%). 3abenexxaHo € BIMjaHUETO Ha BO3pacTa Ha
MPEXHUBYBAHETO M TOA METTOJUINTHOTO Kaj momaiure narueHTy (15-45 rommun), 54% u 35% kaj
nocrapaTa rpyma Ha HalueHTH (CTapocT, orojeMa of 75 TonuHH).

Aujarnosa

[IaTOXHCTONOIMIKATA ujarHo3a Tpeba ga Guae cropen knacudukammjara va C30 (WHO?) u Toa ox
MPUMEPOKOT O] XHUPYPIIKaTa OHOTICH]a.

[TocTaByBameTo Ha CcTaguymMOoT Ha OoJyiecta BKIydyBa paauorpaduja Ha Oenure apoOOBH,
CHIIOCKONMja Ha TIJlaBaTa M Ha BparoT, KommjyTepusupana tomorpadmja (KT) wmnm marHetHa
pesonanca (MP) na rnaBara u Ha BpatoT. MP npercraByBa npedepupana npoueaypa 3a IoCTaByBambe
Ha CTaJIMyMOT 32 CUTE TYMOPCKH CYOJIOKallU3alliy, OCBEH 3a JIAPHUHTCATHUTE U XUIOPapUHTeaTHITE
tymopu. KT Ha rpajHHOT KOII MOKE JIa UCKITYYH HJIH JIa TOTBPJIU NOCTOSHE Ha MeTacTaTcka 0oJect
nnu BTop npumaper tymop. Ynorara Ha FDG-PET nmu PET-CT npu ogpenyBameTo Ha CTaguyMOT
Ha 0oJIecTa € C€ yIITe 1MoJie Ha HCTPaxyBarmbe. Bo 0BOj KOHTEKCT, MOKE J1a Ce M3jaBH JIeKa, TeHEPAITHO,
PET uma monucka crnenupuvHOCT OTKOJKY CEH3UTHBHOCT W JIeKa MOXE Ja Ouae TMOKOpHCEH 3a
OTKpUBamkbE€ Ha METAcTa3uTe HIM HA CHHXPOHUTE TYMOPH, OTKOJKY IHjarHOCTHLUPABETO Ha
nuMQHUTE ja3TH BO BPaToOT.

[InanouemynapHuTe KapIMHOMH Ha TJlaBaTa M Ha BpaTOT Tpeda 1a OuaaT cTejurpaHy ¥ rpyNUpaHu 1o
craguymu ciopes TNM cucremor (TaGena 1). Cnopen cenmara pesusuja Ha AJCC T4 Tymopure ce
MOJIeJIEHH BO JBe rpymH, T4a, ymepeHo HanpenHatu u T4b, mHory HanpenHatu. Co orjien Ha oBa, 1V
CTaZIMyMOT Ha 0oJsiecTa e mojeseH Ha craauyM [Va u IVb, coonBetHo u cramuym [Ve 3a meractaTcka
Oornecr.

CoBpeMeHaTa NpOIIeHKA HA PU3UKOT Kaj opodapuHrenanuTe TymMopu Tpeba Ja BKIy4d Jaiu Oosecra
€ IOBp3aHa co HPV? u 1a ru 3eme Bo IIPEABUI HABUKUTE 32 IIyLICHE.

IInan 3a TpeTMan

MynTHOUuCIUIUIMHAPEH TPeTMAHCKM IulaH Tpeba nga Ouae BOCTAaHOBEH BO CHTE  CIIydaw.
HyTtpumucknor craryc Ha mnanueHTHTe Tpeba Aa Oujge KOpUrMpaH M OApKyBaH. JleHTanmHarta
pexabuiuTanuja € MHAXIUpaHa Ipe MOYETOKOT Ha TPETMaHOT CO paanoTepanyja. TpeTMaHoT 3aBUCH

! WHO-World Health Organization.
2 HPV-Human papilloma virus.




O]l MpUMapHaTa JoKaJu3allija Ha TYMOPOT U O]l palliupeHocTa Ha O6osecta. PeTkuTe miaHoeyapHu
TYMOPH CO TOTEKJIO O] NapaHa3alHUTE CUHYCH U Ha30(apUHKOT Ce, BOOOWYACHO, MCKIyYeHHU O]
CTYJMHTE KOU T'M UCTPaXKyBaaT OBUE COCTOjOH, MOPAH IIITO THE CE UCKITyYEHH O] OBUE MPETIOPAKH.

Bo panure craguymu Ha Oosecta (I-1I), koH3epBaTMBHATa XHpPypruja M pagudoTepardjata
(Tenepanuorepanuja Wik OpaxuTepanuja) AaBaaT CIMYHA JIOKOpETHOHalHa KoHTpoina. Cemak, oBa
TBPACHEC € 3aCHOBAHO CaMO Ha PETPOCIEKTHBHHM CTYIUH, OWICJKHM HE IIOCTOjaT paHIOMH3UPaHU
CTYIUM 3a MOTKpena Ha oBa. MojepHaTta paauoTepanuja Tpeba na Ouge 3J] xondopmanHa wau
pazuoTepanuja co moaynupan uarensurer (IMRT)?.

CraHmapIHUTE ONIMH 3a JIOKAJTHO HampemHatd ctamumymMu Ha Oomecta (III m IV) ce: xmpypruja,
BKJIYYUTEIIHO PEKOHCTPYKTHBHA XUPYPrHja ILTyC OCTONEpAaTHBHA PaJnOTepanyja, a Kaj MaueHTuTe
Kaj KOHM IIOCTONICPaTUBHO MMaaT BHCOK pHU3MK 3a IIOBTOpyBambe Ha Oosecta (HOIaTHA
eKCTpakarcylapHa eKkcTeHu3dja w/mim  R1  peceknmoHa  Maprusa), MOCTOIEpaTHBHATA
XeMOpaIHoTepanuja co mpenapar Ha miatisa (Hax” I, A). Kaj manuenTuTe Kaj Kou (yHKIHOHATHAOT
MCXOJI W/WIIH MPOTHO3aTa € JIONa U MyTUJIaHTaHa XUPypruja He MOXKe Jia ce onpasJa, KOMOMHUpaHATA
xeMmopaaujanuja e npedepupana. KomOnHupaHata KOHKOMUTHATHa XeMOHpaaWjalHja € MUCTO Taka
CTaHIApIeH TpeTMaH Kaj He-pecekrabmiHuTe mnanuveHtd (HHA I, A). Pamgmorepanujata, naBaHa
KOHKOMHTAHTHO CO cetuximab mpukakaia MmoroJieMH CTallKi Ha OATOBOP, TO0JIr0 NPeKUBYBame 0e3
3HaIM Ha 0OJIECT W MOJOJTO LEIOKYITHO MPEKUBYBabe, HACIIPOTH caMo paxuotepanuja (Hux 11, B).
He mocroun odunujanna koMmmnapainuja noMmery KoMOWHaNMjaTa Ha pajuoTepanujara co cisplatin u
cetuximab. Bo 0BOj KOHTEKCT TEIIKO € Jia Ce HalpaBU TepaleBTCKa OJIykKa, HO cerak Tpeda Ja ce umMa
NpeiBUI JIeKa pe3yJTaTUTe OJf KOHKYpPEHTHaTa XeMoupaaujanuja ce OasupaHH Ha WIIjaJHULH
TpEeTUpaHW MAIMeHTH, JeKa oBaa KOMOHWallMja Ha TpeTMaH € NPWAPYXKEHA CcO CUTHU(UKAHTHA
TOKCHYHOCT W Jieka e(UKacHOCTa Kaj Iocrapara IOIMyjanuja € MHoj 3Hak nparranHuk. On apyra
CTpaHa, pe3yJTaTHTe Of cetuximab + paanorepanuja ce 6aszupanu Ha 200 manyueHTH, MarHUTyJaTa Ha
e(eKTOT e CIIMYHA WIN TypU M 1moao0pa oJ] TOj MOCTHTHAT CO KOHKYPEHTHA XeMOpaIHoTepanuja u e
JIOKQKAHO JIeKa € TMOMaJIKy TOKCHYCH, a KOPHCTA Kaj MOCTapy MalMeHTH €, UCTO Taka, IMoJ 3HaK Ha
mpaniame.

Viorata va naaykiuona xemotepanuja (ICT) e moBTOpHO pa3srienyBaHa U IaTHPa O]l BOBEyBaAHETO
Ha KoMOMHanuu Ha Takcanu W wiatuHa (TPF), 3a kou e qokakaHo Jieka ce CYNepUOPHU BO OJHOC Ha
miatuHa-¢gryopoypauun pexkumu (PF) Bo nokopernonanno Hampensara 6onect (HHA I, A). Cenak,
JIeHeCKa MHAYKIMOHATa XeMOTepanuja He ce CMeTa 3a CTaHAaplieH TPETMaH Kaj HampeaHaTa OoJiecT.
ICT, o koja ciesin xeMoupaMjamrja (TakaHapeueHa CEKBEHIIMjalHa XeEMOPaIHoTepanuja), € Ce yIuTe
cdepa Ha UCTpaKyBame. [[eNnoKkymHaTa TOKCHYHOCT Ha OBOj MPUCTAN MOXKE J1a OWfie 3HAYUTENHA, IIITO
MOe J1a TOBEJIE 10 KOMITPOMHUTHPAhE Ha PUHAIHUTE PE3YNITATH O] TPETMAHOT.

TPF nnaykunoHTaHa XxeMonpaajamnmja, cieieHa co paaroTeparija Kaj MalieHTHTe MTO OATOBOPHIIE
Ha TPETMaHOT, € OIIMja 3a IMOIITEAyBamke Ha OPraHOT Kaj MAlHMEeHTH CO HANpeIHATH TyMOpU Ha
JIAPUHKC ¥ XUMOo(apuHKC, Kaj Kou Ou OMII0 OTPEOHO J1a ce CIIPOBEe TOTAJIHA JAPUHTEKTOMH]ja (HHT
I, A), noxeka KOHKypEHTHaTa XeMopaauoTepamnuja € Apyra omiuja. Bo eaHa paHmgoMu3nupaHa
CTya¥ja, KOHKypEHTHAaTa XeMOHWpaJujalyja IOCTUTHYyBa IIOBHCOKHM CTallKM Ha MOIITETyBambe Ha
OpraHoT BO MPBHUTE 2 TOAMHH MO KOMIUICTHPAETO Ha TPETMAHOT, HO TOA HE OMIIO MPHIPYKEHO CO
MoJOOPEHO MPEKUBYBaE, CIIOPENEHO CO paAHoTepanyja No HHAYKIHOHATa XeMOTepaluja Win caMmo
pammotepanja (mHA 1I, A). M36opor momery WHAYKIMOHO Oa3WpaHW WIH KOHKYPEHTHA
XeMouTpaaujanyja Oa3upaHu OpraH TMOIITEAWTETHH MPOTOKOJIM 3aBHCH Off TMoBeke (aKkTopu
(anaToMcka cyOJoKanu3anyja, IpeABUICHA YCOTIACEHOCT U TOJIEPAaHIMja HAa TPETMAHOT, paOOTHHOT
cTaTyc Ha mauueHToT uTH.) Cemak, cekoj MalMeHT WM Mpe3cHTalMja Ha TYMOp HE Ce CMeTaar 3a
HOTOJHU 32 OpraH mpesepBauuja. [larueHTHTe cO MaCHBHA WHBa3Mja Ha JapUHIC€AlHATa pPCKaBHUIIA
Tpeba ma OWgaT HMCKIy4YeHH OJf OBOj mpHucTam. be3 pasnuka nanmd TpeTMaHoT € Oa3upaH Ha
WHAYKIMOHATA XeMOTepalnuja MM Ha KOHKYpPEHTHAaTa XeMOoupajujaludja, He IMOCTOM HEraTUBHO

® IMRT - Intensity Modulated Radiotherapy.
* HHI - HHBO Ha JI0Ka3 U rpagycy Ha npenpaku (TaGena 2).



BJIMjaHUE Ha TPEKHUBYBAKETO 0O€3 3HAIM Ha OOJNECT WM, NaK, Ha IEJOKYIHOTO INPEXKUBYBAmE,
Mopajay YCHEHHUOT CIACUTENIeH TpeTMaH co xupypruja (aup I, A), nako marueHTUTe Kaj KoM Oui
CIPOBEICH OBOj TPETMAH MMaaT HaMaJIieHa CTaIKa Ha JTATCYHU METACTa3H.

JlokayiHa, perMoHAJIHA ¥ METACTATCKA PelHIUBAHTHOCT

Kaj cenexkrupanu ciiydau Ha JIOKaJHAa PELUIUBAHTHOCT, XUPYyprujara (JOKOJIKY Ce OINepaOuIHK) HIIH
pe-upajaujandja MoXe Ja ce 3eMe Bo mpeaBua. Kaj moBekeTo manueHTH najdjaTHBHA XEMOTEpaIuja ¢
craHgapaHa omiuja. IlpBara JuHMja Ha ONIMja Kaj MMOJXOOHM MalMEeHTH Tpeda aa BKIY4YH
KOMOMHaIMja Ha cetuximab co cisplatin unu carboplatin miyc S-¢iyoopoypari (PF), koj pesyntupa
3a TPOJO/DKEHO TMpexuBYBame, cropeaeHo camo co PF. (I, A). Kaj namuwentn kaj kou
MOJIMXEMOTEPATIEBTCKaTa TOJEPAOMIIHOCT MOXKE Jla Ce MPEIBUAM JeKa Ke Owje Jomra, Tpeba aa ce
KOPHCTH MOHOXeMoTepanuja. HelereH MeToTpekcaT MoXKe J1a Ce 3eMe BO MPEIBUJ Kako MpudaTius
tpet™man (HHL I, A). bujejku Hema koMmapaiyja Ha TaKCAaHUTE ¥ METOTPEKCATOT KAKO MOHOTEpAIHja,
TEIIKO € JIa Ce TBPIH JicKa TAKCAHUTE CE KOPHCHHU BO OBOj KOHTEKCT. Cetuximab-0T Kako caMOCTOCH
arcHC MMa IOBOJICH TOKCHUYEH MPOGUI CO aKTUBHOCT KOja ¢ KOMITapaOWIIHA CO METOTPEKCATOT KaKo
MOHOTEpaIuja.

Ciaeneme

OaroBopoT 0J TpETMAHOT Tpeba Ja ce eBaryupa co kiuHudky nperien u KT cked win MP Ha riasa
Y BpaTOT, BO 3aBUCHOCT o MHHUIIM]jaTHHOT UMUMHT MojanuteT. FDG-PET nnu PET-CT moxe na ce
KOPHCTAT 32 J]a Ce eBATyHpa OJIFOBOPOT O] TepanujaTa Wik KOHKOMUTAHTHUOT TPETMaH Ha HUBOTO Ha
BpaTHUTE TUM(HHU ja3au W Ja TIOMOTHE BO OJUIyKaTa 3a JUCEKIHja Ha JMM(HHUTE ja3IH Ha BPATOT.
Lenta Ha clegemeTo € paHaTa JIeTEKIMja Ha TMOTEHIMjATHO KypaTHBHATa JIOKOPETHOHAaHA
PEIMANBAaHTHOCT WM BTOP NpUMapeH TymMop. PU3MKATHUOT Tperiies, 3aeIHO CO PaJUOJIOIIKHUTE
WCTIUTYBalka BO CIIyYaj Ha CYCIEKTHa PEKypeTHOCT, Tpeba ma Ouje BKIyYeH BO CIEICHETO Ha
narueHTure. FDG-PET ckeHor Moke na Oujie KOPUCEH JOKOJIKY MOCTOM COMHEHHE, MOCEOHO IO
KOMOWHHpaHa XeMmoupanujarnuja. Bo BakBUTE Cilydad, HEraTHBHATa TNPEAWKIMCKA BPEIHOCT €
CyTIepHOpHa BO OJHOC Ha TO3WTHWBHATa. Bo BakBuTe cimydyau, Tpeba Ja ce MOCBETH BHHMaHHUE Ha
TPETMAHCKHUTE CEKBEJIM KOM BKJIy4yBaaT MPEYKH BO TOJTAHETO M BO IUINEHeTo. EBamyanuja Ha
(yHKIMjaTa Ha MITHTHATA *XIe3na (cepyMckute BpeaHocTr Ha TSH), kaj mamueHTuTe upaaupand BO
perujara Ha BpaToT € IpernopadyaHa Ha 1, 2 U 5 ToAuHA.

Ta6ena 1. TNM kaTeropuu Kaj niiaHoueayJJapHd KAPIUHOMH HA IJ1aBaTA U HA BPaToT
(TNM cenma equnuja)

Cragnym 0
Cragnym I T1 NO MO
Cragnym 11 T2 NO MO
Craguym III T3 NO MO
T1,T2,T3 N1 MO
Cragnym IVA T1,T2, T3 N2 MO
T4a NO, N1, N2 MO
Craguym IVB Th Koe 6uino N MO
Koe 6umno T N3 MO
Craguym IVC Koe 6mno T Koe 6mmo N M1




Ta6ea 2. HuBoa Ha 10Ka3 u rpagycu Ha npenopaku Ha ESMO® u ASCO°

HHUBOA HA TOKA3

I. oka3, mo0ueH ox MeTaaHa/IW3a Ha NMOBeKe, 100p0 IHU3ajHUPAHH, KOHTPOJHMPAHH CTYAMH.
PanpoMu3upaHu CTyAMHM €O HHM30K CTelleH HA JIA’KHO NMO3MTHBHH M HHM30K CTeleH Ha JIA:KHO
HEraTUBHU IpeliKH (BHCOKA MOKHOCT).

II. Jloxa3, xoj e moO0ueH oa OapeM eaHa A00po OM3ajHMpPaHAa eKCNEPUMEHTAJIHA CTyaHja.
PangoMu3upaHu CTyAMH €O BHCOK CTENEH HA JIA’KHO MO3UTHBHH W/WJIM JIA’KHO HEraTHBHH
rpemKku (HUCKAa MOKHOCT).

I11. loxa3, koj e 100MeH 0 700PO AU3ajHUPAHH, KBA3H eKCIIEPUMEHTATHH CTyIHH, KAKO IITO ce
HEPaH/IOMU3HPAHHN, KOHTPOJIUPAHHU, CTYAUH CO €HA rpPyNa, KOXOPTH BPeMEHCKH WJIHM CJIy4aj-
KOHTPOJIa CTYAMH.

IV. Jloka3, koj e on A00p0 AU3ajHHPaH, HEEKCHEPUEHTAKTHM CTyAUHM, KaKO IITO ce
KOMIIAPATHBHUTE M KOPEJANMCKH JeCKPUITHBHUTE CTyIHH, KAKO M CIy4Yaj-KOHTPOJA CTYAUHU
(cepmja Ha cay4an).

V. Jloka30T e 01 NPUKA3HM HA CJY4Yau M 0 KIUHUYKH IPUMeEPH.

I'PAYCHU HA ITIPEITIOPAKH

A. IlocTon noxa3 ox HUBO | MM KOH3UCTEHTEH 3aKJIy40K O] MOBEKe CTYAMH CO HHUBO HA JI0Ka3
IL T u V.

B. IToctou noka3 ox Huso I1, II1 u IV u 3akiydounTe ce reHEPAJTHO KOH3UCTEHTHH.

C. locton noka3 ox muso 11, ITI n IV, Ho 3akiry4yonuTe ce HEKOH3MCTEHTHH.

D. [locTon MaJio WJIM HEMA CHCTEMATCKO eMIMPUCKO HUBO HA JJOKAa3.
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YnaTcTBoTo Tpeba JAa ce aKypupa eIHaml Ha 5 roauHu.

IIpeaBuneno e cieqno axxypupame 10 mapt 2015 roguna.
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