Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBGE I1PU INJATHO3A, TPETMAH U
CJIEJEIBE KAJ MEKOTKUBHU CAPKOMHM U TACTPOUHTECTHUHAJIEH
CTPOMAJIEH TYMOP (TUCT)

Yien 1

Co oBa ymarcTBO c€ YTBPIyBa MEAUIIMHCKOTO 3TPUXKYBame MPH JIUjarHo3a, TpeTMaH
U CJIe/ICHhE Kaj MEKOTKUBHU CapKOMHU U TacTpouHTecTuHaIeH ctpoMaineH Tymop (ITUCT).

Yiien 2

HaunHOT Ha MEAMUIMHCKOTO 3IpHXKyBamke IPH JIMjarHo3a, TPETMaH U CIENCHE Kaj
MEKOTKHBHH CapKOMH U ractponHrectuHaneH crpoMainet tymop (I'MCT) e nanen Bo npuiior,
KOj € COCTaBEH JIeJl Ha 0Ba YIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM U 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEIMIIUHCKOTO 3TPHKYBambe IPU JIMjarHo3a, TPETMaH U CIE/CHhe Kaj MEeKOTKUBHH
capkoMu u TactpouHTecTHHaNeH ctpomaiieH Tymop (I'MCT) mo mpaBuio coriacHo oBa
yIaTCTBO.

[To uckiaydok on craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOEIWHEYHM CIIydyaud IO OIIEHKA Ha
JOKTOPOT MOXE Jla C€ OTCTAalH O] OJIpeIOUTe Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
oOpa3ioxeHue 3a MPUUUHUTE U MoTpedara 3a OTCTallyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3TrPUKYBAHETO, IIPU LITO UCTOTO OF] CTPaHa Ha JOKTOPOT COOJBETHO CE TOKYMEHTHpA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

Co neHOT Ha BIEryBambe€TO BO CHUJa HAa OBa YINAaTCTBO IpPECTaHyBa [a BaXH
YnarcTBOTO 32 MPaKTHKYBake HA MEAWIIMHA 3aCHOBaHA Ha JIOKA3H TPH JIMjarH03a, TPETMaH H
Clle[Ickhe¢ Kaj MEKOTKUBHH CapKOMH W TacTPOMHTECTHHAJCH CTpOMajeH Tymop (THCT)
(,,CmyxOeHn BecHuk Ha Perybnmuka Makenonuja® 6p.36/15).

YieH 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEJIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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04 maj 2015 ronuna Huxona Tonopos
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JANJATHO3A, TPETMAH U CJIEJAEIE KAJ MEKOTKUBHHU CAPKOMU "
I'ACTPOUHTECTHHAJIEH CTPOMAJIEH TYMOP (I'HCT)
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Wunmpenna

J{ujarnosza

OpeayBame Ha CTaAuyM Ha 0ojJecTa U IPOLIEHKA Ha PUSHUKOT
Tperman

Creneme

Pedepenim

HHIWMJIEHLIA

WHiuaeHnata Ha MEKOTKUBHU capkomu Bo Eppoma ¢ 4-5/100000 roammino. THCT ce perku
Tymopu co unHuuzAeHna 1.5/100000 roauiiHo.

JANJATHO3A

[ToTpeben e MynTHANCIMIUIMHAPEH HPHCTAl KOj BKIydyBa pajloiIor, XHPYpr, HaTojor. I aBexn
nujarnoctruku npuctan ¢ MRI (marnetna pesonanna) u CT (komijyTepusupana Tomorpaduja)
Kaj peTporepuToHeanHn capkoMu. CleJeH YeKop € eKCIM3HMOHA OHOoICHja 3a CymnephHUIUeTHN
TYMOpPH TOMaJIHM OA SUM Wid MyIaTHnHH 'core” Owomcum. "Frozen section" texHuka u
acnMpalMoHa OWOIICHja HE ce MpernopadyBa. XHUCTOJIOIIKaTa JAdjarHo3a tpebda na Ouae cropen
World Health Organisation (WHO) knacudukanuja 2002. CteneHOT Ha MaJIuTHUTET Tpeba 1a
Oune HaBeneH, OMEjKU UMa MPOrHOCTUYKA BPEJHOCT, KOTa € MOXKHO X MHUTOTCKHOT HHIEKC. VcTo
Taka, TYMOpCKara JIOKIM3alyja, TOJNEMHHAa M [UlabuHa W ONMUC Ha TYMOPCKUTE MapruHH
(IpolieHKa Ha CTAaTyCOT Ha MaprHHUTE BO OJIHOC HA OKOJHOTO TKHUBO) Tpeda Ja ce HaBElCHH.
XuctonaronomkaTta (XII) naujarHoza BkiaydyBa MopdoiOTrHja, HMYHOXHCTOXEMHjA H
MOJIEKyJlapHa TIaTOJIOTHja, OCOOEHO aKo IHjarHo3aTa HE € CHr'ypHa. AKO € CIpPOBEICH
MpeoTepaTHBEeH TPETMaH, IaToJOTOT Mopa Ja Jaje MpPOIIeHKAa Ha XWUCTOJIOIIKHOT OJATOBOp Ha
TyMOpOT.

l'acrpounrectunanuu crpomanau Tymopu (I'MCT) - XII nqujarHosa ce 3acHoBa Ha MOpdoJOTryja 1
nmyHoxucrtoxemuja- CD117 (mporenn enkomgupan ox KIT ren) w/mmm DOGI1 (mportenn
HE3aBHCEH 0J] MyTanmuoHHOT crtaryc). 5% ce CD117 neratuBHM. MUTOTCKHOT HHJIEKC €
nporHoctuuku ¢aktop. Myrannonnte ananusu BkiayuyBaar KIT u PDGFR renu, ja motBpayBaar
JIMjarHo3ara, UMaaT MPEAUKTHBHA BPEIHOCT 32 CEH3UTHBHOCTA HAa MOJIEKYJapHO TapreTHpaHaTa
Teparnuja u ce CTaHgap/Ha MpaKkca 3a OBOj TUI Ha TYMOPH.

CrnenuUYHM TUIIOBH Ha CHTHOKJIETOYHU TOMYECTH TyMOpHW (eKkcTpa-kockeH Ewing sarcoma,
emOpruonanen rhabdomyosarcom) ce WICHTHQUKYBaaT CcO WMYHOXHCTOXEMHCKH W CO
IIUTOTCHETCKU MCIUTYBaba M C€ TPETHPAAT COOBETHO.

OJPEAYBAIBE HA CTAIUYMHU U ITPOLEHKA HA PUBUKOT

OdwusuKaleH nperie] U COOJIBETHU panuorpadCKi UCTIMTYBamba. 3a UCKITyuyBamke Ha 0e10ApoOHH
MeTacTasu ce npenopauyBa KT Ha 6enure 1poOoBH Kaj orepaOuiIHH NAlUeHTH.

3a oapenyBame Ha cTaaumymu cropexn American Journal committee on Cancer (AJCC) 2002
cHCTeM Ha Kiacu(uKalyja, TYMOPCKaTa rojieMHHa Ce KaTeropusupa kako Mai tymop (<5 cm T1)
win rosieM (> 5 cm. T2). Ce nomnonHyBa co uHpOpManujata 3a jJokanusanujata (moBpiieH Ta
i 1ja06ok TO) U XUCTOJIOMIKKOT CTaJuyM, KOPUCTECJKU KOj OWJIO O]l CHCTEMHUTE 3a rpajaluja
(G1-4/G1-3 wnu HU30K/BHUCOK), KAKO U JAPYTUTE MOTPEOHH MapaMeTpyd Kako INTO € MOKaKaHO BO
Tabena 1.




T'actponnTectnnanan crpomasian Tymopu (I'MCT) — mporHoctnukm (BakTopw ce MHUTOTHYKH
WHJIEKC, TyMOpCKaTa TOJIEMMHa W TyMOpCKara Jokanu3anyja (TacTpUYHUTE UMaaTr mojaobpa
MPOTHO3a O] TEHKOI[PEBHUTEC W PEKTAIHH TYMOpH). XHUPYPIIKHTE MAapruHH U TyMOpCKaTa
pynTypa ce momonHuTenHu (aktopu. busejku HajBeke penancu ru adeKTHpaAaT PHUOT APOO U
meputoneymor CT (kommjyTepusupana ToMorpaduja) Ha abIOMEHOT M Ha MajlaTa Kapjuia ce
noTpeOHM 3a OJIpelyBarbe Ha CTAIMYMUTE U 3a CIE/ICHE.

Tadeaa 1. AJCC TNM cucrem Ha kinacudukanmja (7)

Craany IIpumapen .
M TyMOp JlumHu jazan JducrtanTHH Mc I'papyc
1A Tla/b NO/x MO G1-2
IB T2a/b NO/x MO G1-2
A Tla/b NO/x MO G3-4
11B T2a NO/x MO G3-4
Il Cekoe T N1 MO Cexkoe G
v Cekoe T Cekoe N M1 Cexkoe G
TPETMAH

JlekyBame Ha JoKaJM3upaHa 00secT

XUpypUIKM TpeTMaH CO IIMpoka ekciusuja W HeratmBHu Mapruan  (RO), mro 3Haunm
OTCTpaHyBalbe€ Ha TYMOPOT CO Jel OJ HOPMaJHO TKMBO OKosly Hero. Toa 3aBucu u of
MPUCYCTBOTO Ha aHATOMCKHU OapuepH, Kako MyCKYJTHH (acIiiy, IEpUOCT U SHHEYPUYM.
OrmnepaTHBHUOT TPETMaH € CIIe/IeH co paanoTtepanuja kaj tymopu G2/G3, maboku moseke ox Sum
(IV, B), pamnorepanuja ce npuMeHyBa BO cenektupanu ciaydan G1/G3 cynephuumennn TyMoOpH
morojgemu of 5 mMm u Gl mmaboku tymopu momamu ox Sum (I, B). Pagmorepamuja me ce
NpUMEHyBa BO CIIy4aj Ha BHCTHHCKAa KOMIIAPTMAaHT PeceKldja Ha TYMOPOT, BKIY4YEeH BO Hea
(IV,B). Pagnorepamnuja ce cipoBemyBa co Hajnobpa nocramnHa TexHuka, 50-60I'y, ¢ppakuuja 1.8 —
2 Ty, co omuuonanaeH Oyct mo 66Iy, Bo 3aBHCHOCT OJ Mpe3eHTalMjaTa Ha TYMOPOT U O]
KBaJIUTETOT HA ONEPATUBHUOT TPETMaH.

AnjyBaHTHa XeMoTepanuja HE € CTaHAapAeH TPeTMaH, HO MOXE Jia T0 OAJOXKHU JOKATHOTO H
MUCTaHTHO MeTacTasupame Kaj marentu co Bucok pusuk (I11,C). Xemorepamnuja He ce KOPHUCTH
Kaj XUCTOJIOIIKH TUIIOBU KOU CE€ PE3UCTEHTHHU.

Peonepanuja Bo pedepeHTHH LIEHTPH BO ciy4aj Ha R1/R2 mo3WTHBHM MapriHu eKCLIU3Hja, CO
€BEHTYyaJIHa IpeolepaTHBHA TepalMja ako afeKBaTHU MaprMHU HE MOXE Ja C€ IIOCTUTHAT WU
XMpyprujara € MyTunanTHa. Pagnorepanujata ja cienu Mmapruraindara R1/R2 excrimswuja.

Kaj HepecekTHOMIHM TyMOpPH MOXKHOCTH ce XeMmoTepanuja w/wiu pamuotepanuja (111,A), ako
TyMOPOT € OTpaHHuYeH Ha €KCTPEMHUTET M30JMpaHa XHUIIEpPTEPMUYHA Hepdy3Hja Ha eKCTPEMUTET
co melphalan wumum tu necrosis factor alfa (111,A) wim pervonanHa xumeprepMuja, KOMOMHHPaHA
co xemorepanwuja (1,B).

MerTacTasu BO pernoHaIHU JTUMQHH ja3nu Tpeba Aa ce pa3iuKyBaaT 0] MEKOTKHBHU METACTa3H
KOHW TH BKJIy4dyBaar quMbHUTe jaznu. Ce MpuMeHyBa XUPYPIIKHA TPETMaH CO IIMPOKA SKCIH3H]a,
CJICJICHO CO aJjjyBaHTHA pamgHoTEpanuja ¥ ajjyBaHTHA XeMOTepaIHja 3a CCH3UTHBHHU XHCTOJIOITKH
tunou (1V,B). Xemotepanuja ce 1aBa kako npeonepaTuBeH TpetMad 6apem nenymHo (111,B).
lacrpounrtectunanen crpomaner Tymop (I'MCT) — cranmapaeH TpeTMaH € KOMIUIETHA IIMPOKa
excuusrja co RO pecekiroHn MapruHu 0e3 JUCEKIMja Ha KIMHUYKH HEraTUBHU JIUMQHU jasyIu.
ApnjyBanTeH TpermaH co Imatinib (400Mr paHEBHO) 3a 3 TOOWHM € acOLMPAHO CO TOTOJEM
cioboneH uHTEepBa 0e3 00NeCT U BKYIHO MPEXHUBYBAhE, YTBPJACHO BO PAaHAOMU3HPAHU CTYIUH,
CIOPENICHO co 1 romuHa ajjyBaHTeH TpeTMaH Kaj manueHTn co BUcok pusuk (1,A). Tloromema mo3a
( 800mr gHeBHO ) ce AaBa kora uMa er3on 9 KIT myranuja kaj HarpeIHaT THCT WM IYPU U KaKo
a/ljyBaHTHA 33 OBOj T€HOTHII.



.HeKyBal—be Ha MeTacTaTcka 0oJiect

e MeraxpoHa peceKTHOMIHA IyJIMOHalHa OoyiecT Oe3 eKcTpalylMOHalHa MaHudecTanuja ce
onepupa (IV,B) co nperxonno HanpaBena abnomunanua CT, ckeH Ha ckenetoT wim PET 3a na ce
YTBpP/HM JeKa ce paboTH 3a M30JIMpaHa MyJIMOHaIHa OoJiecT. XeMoTepanuja MOXKe Jia ce 1ajie Kako
OIIIMja WM CE JJaBa MPEONEePaTUBHO 3a J1a Ce MPOIEHH OATOBOPOT M J]a ¢€ MOAYJIHpA TPETMAHOT.
AKO TyIMOHATHHWTE MeETacTa3d Ce€ CHHXPOHH, BO OTCYCTBO Ha EKCTpamyJMOHajlHa OoiecT
craumapaeH npucran e xemotepamuja (l11,B). ExcrpamynMonamna matactatcka Oonect ce
Tpetupa co xemorepanwuja (I,A).

o CrammapaHaTa xXeMmoTepanuja ce Oasupa Ha aHTpanukianHu kako mpsa juarja (1,A). Hema
(dbopmanHa MOTBpJia JieKa MyJITHareHC XeMoTepanujarta € CylepuopHa HaJl XeMoTeparnujaTa co
doxorubicin Bo cmucon Ha BKymHO mpexuByBame. Cemnak, MyJITHareHT XeMoTepamuja co
cooJiBeTHa 103a aHTpauukimHu U ifosfamid co ypomporekrop uromitexan e Tperman Ha u300p.
Kaj anrmocapkomu taxani ce anrepuarussa ommmja (111,B). Dacarbazin, doxorubicin e ommuja 3a
npBa JIMHWja XeMoTepamuja Kaj JeoMmuocapkoM. Imatinib e crammapana Tepanmja 3a
nepMatopuOpocapkoM ako HeMa MOXKHOCT 3a HEMYTHJIAHTCH XHPYPIIKA TpPETMaH WIN
MeTacTaTcka 0oJecT.

o [lo HeycnexoT co aHTPAIMKIMHU WK HEMOXKHOCT JIa C€ UCKOPHCTAT THE, MOXKAT Jla Ce IPUMEHAT
ciennuBe Kputepuymu — ifosfamid ako mpeTxoHO He € KOPUCTEH WM BUCOKH 103u 14Tp /M? ako
¢ Beke mpeTxoaHo0 maneH. Trabectidine sropa nunuja (11,B) 3a HanpeanaTH npeTXoaHO TPETHPAHU
TYMOpH ce TIOKaXkall eeKTHBEH, 0COOCHO Kaj JISOMHOCAPKOMH H JIMITOCAPKOMH (HEIOCTarleH BO
3emjara). Gemcitabin/docetaxel kako Bropa nunuja xemorepanuja (11,C), gemcitabin/dacarbazin
KakKo BTOpa JIMHUja XeMoTepanuja kaj seomuocapkom (11,B) mm camo gemcitabin.

e PanpomMusupaHu Tpajand Mokaxane OeHepHUT BO cIOOONEH MHTEpBas 0e3 mporpecuja oKomy 3
Mecenu 3a pazopanib mazeH kaj HMpeTXOAHO TPETUPAHU MALMEHTH, OCBEH JIMIIOCAPKOM aKo €
komepumjaiaao pocraneH (1,B) u npoceuno tpu Henenu 3a ridaforolimus (1,C) (nmemocranuu BO

3eMjarta).
e 3a CeNeKTHpaHH XHCTOJOMIKM TUIIOBH MMa IIOJATOK 32 aKTHBHOCT HA HEKOJIKY MOJIEKYJIApHO
TapreTUpaHd areHCH Bp3 OCHOBA HAa KOH3UCTCHTHH NPEeKIMHHYKH momarton — MTOR

uHxuOHTOpH, Sunitinib/cediranib.

e Panumorepamnuja ce KOPUCTH KAaKO MaJHjaTUBEH TPETMaH.

e T'eHepanHoO, HaNpeAHATH NPETXOTHO TPETUPAHU MALUCHTH CE KaHIUAATH 33 KIMHUYKH TPajaliu.

o JloOpa cymopTuBHA Tepamuja € OMIMja 3a MPETXOJHO TPETHUPAHU NAIMEHTU CO HaIpeaHaTa
OouecT.

e TlactpomnrectuHaineH ctpomaneH Tymop ([TMICT) — kaj mokanHO HampeaHata WHoOIepaOWiIHA
Oonect u MetactaTcka 6osect imatinib e cranmapaen tperman (111,A). Jlozata e 400Mr/mM? THEBHO
(I, A). ITarmenTu co er3on 9 KIT myTtaruja umMaat nogor ciio0oaeH HHTEpBai 6e3 mporpecuja co
moBucoka o3a o1 800mr/m? muerno (I11, A). TpeTMaHOT ce MPOAOKYBA HEOTPaHWIEHO, OuIejku
MIPEKUHOT € CIIeZIeH co Op3a mporpecuja, AypH U ako je3ujara ouna xupypiiku exciuaupana (11,
B).

CJEJEILE

o Hema mogaronu 3a ONTHMAJIHO CcleAewe. llanueHntd xupypmiku tpetupann, G2//G3 ce
KOHTpOJIHMpaaTr cekou 3-4 Mecenu NpBHUTE 2-3 TOAWHU, OTOA JBa MAaTH TOAMIIHO A0 5 TOAMHU U
MOTOA eJHAII TOJUIIHO, goaeka Gl ce crnenar 3a JokaleH penarnc cexou 4-6mecer, prr. win KT
BO TOJOJTH BPEMEHCKH HMHTepBanu npBute 3-Sromunn. MPU 3a noknaen pemamc u KT 3a
MeTacTa3d OBO3MOXYBaaT MOPAaHO OTKpWBame, HO Tpeba Ja ce 3eMe MpeABHI W KIMHUYKATa
MpolleHKa Ha TMpUMapHaTa JoKalu3aldja W PEeJoBHH pTr KoHTponw. llammeHntn co
TaCTPOMHTECTHHAJICH CTPOMAJIEH TYMOpP €O BHCOK PH3HK Ce cienaT cekou 3-6 mecemn co MPU
win KT 3 roauHu 3a BpeMe Ha ajjjyBaHTHATa Tepamuja, Mo NPeKHHOT CEKOM 3 Mecel 2 rOJIMHH,
cekom 6 Mecend 5 TOOWHW W TOIUITHO CIICTHUTE 5 ToAWHM.3a MAMEeHTH CO HU30K pu3uk MPU
i KT cexon 6-12 mecern 5 ronuHu.
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