Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJULIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE IIPU KOH3EPBATHUBEH U XUPYPHIKHA
TPETMAH HA YJIKYCHU HA HO3ETE

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO C€ yTBpPAYBA MEIMIIMHCKOTO 3rPH)KYBamke NPU KOH3EPBATUBEH U
XUPYPIIKU TPETMaH Ha YIKYCH Ha HO3ETE.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKOTO 3rpHXKyBamke MPU KOH3EPBATUBEH U XUPYPIIKU TPEeTMaH
Ha YJIKYCH Ha HO3€Te € J]aJIeH BO IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIEJI Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIUIMHCKOTO 3TPHXKYBame IMPH KOH3EPBAaTHBEH W XHMPYPUIKH TpPETMaH Ha
YIKYCH Ha HO3€ETE I10 MPABUIIO COTIACHO OBa YIaTCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TNMOEAWMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a c€ OTCTalM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a TPUUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAKHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPAaHA HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA
BO ITMCMEHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

Co [NeHOT Ha BIETYBaKETO BO CHJIa HAa OBa YIATCTBO IpPECTaHyBa Ja BaxXH
YHaTcTBOTO 3a MPaKTHKYBamke HAa MEAMIIMHA 3aCHOBaHA HA JOKa3W NPH KOH3EPBATHUBEH U
XUPYPIIKK TpeTMaH 3a YyJIKycu Ha mnoTtkojeHuna (,,Cinyx0OeH BecHHMK Ha PemyOnuka
Makenonuja“ 6p. 12/13).

Yien 5

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2707/1 MHUHUCTEP
27 dpespyapu 2015 roguna Huxouaa Toxopos

Ckomje




IIpunor

‘ KOH3EPBATHUBEH U XUPYPIHIKU TPETMAH HA YJIKYCH HA HO3ETE

M3/] YmarcrBa
31.05.2013

e OcHoBH

e Jludepenumjanna aujarHosa

e HamanmyBame Ha €1eMOT Ha DOAKOJEHHUIIATA Ka] YVIKYCH OJ BEHCKO MOTEKIIO
e  OmmT TpeT™MaH

e JlokaneH TpeTMaH

e Jla ce 3amaMeTH 3a JIOKAJHHUOT TPETMaH

e TpermaH oj cTpaHa HA INIACTUYEH XUPYPT

e IloBp3anm U3BOpH

OCHOBHA

e [louHeTe co eeKTUBEH TPETMaH BEIHAII TI0 TI0jaByBamke HA paHaTa, OUICJKU OJI0KYBAHETO Ha
TPETMAHOT ja HAaMaJTyBa MOXKHOCTA 33 3apacHyBam¢ Ha paHara.
e Ernonorujata Ha paHaTta BiHjac Bp3 TPETMAHOT
0 EnuncTBeHNOT e(DeKTUBEH TpEeTMaH Kaj PaHH NMPEIU3BUKAHM OJ apTepUCKa WHCY(PHUITUCHITH]a
€ BacKyJapHa npoueaypa (peBackyiapuzaiuja)
o Kaj panu og BEHCKO MOTEKJIO, OCHOBHM MEPKH C€ KOHTpOJIAa Ha €JeMOT M BacKyJapHH
NpOIIeTypH TIOBP3aHH CO BEHCKATa IUPKYyJIalyja
o Kaj panu acoumpanu co XxpoHHYHa OOJIECT, TPETMAHOT € HACOYCH KOH NMpUMapHaTa 0oJecT
o Kaj nujabetnunu HEypomaTCcKu paHu, TpeOa J1a ce OTCTPaHU ONTOBAPYBAKETO CO IMMPUTUCOK
o Kaj nexyoutmre, Tpeba ma ce eIMMHHHpA MPUTHCOKOT CO 00e30eayBame Ha COOABETHA
UCXpaHa.
e [lenTa Ha TOKATHUOT TPETMaH Ha paHUTE ¢: 00e30eayBamke Ha ITOTOIHA CPEIMHA 32 3a3/IpaByBambe
Ha paHHTE, YNCTESHE HA PAHUTE U CIIPEUyBamkhe Ha HUBHA KOHTAMUHAIIH]A.
e Co mracTiyHa XHPYpruja 3a3IpaByBamk-ETO MOXE Ja Oume 3a0p3aHo Kaj TOJIeMU paHH WIIA PaHU
ITO OUJIE OCTAaBEHU OTBOPEHH JOJITO BpEME.

JUO®EPEHIIUJAJIHA TUJATHO3A

e Oxony 90% on ynkycuTe Ha MOTKOJICHULIATa CE€ MIPEIU3BUKAHH O] BEHCKa OOJIECT.
0 Bencku: Hajuect
0 BeHcku U apTepucku
0 Aprepucku
0 [lujabeTudeH
o Ilpenu3BukaH 0 BaCKyJIUT

e MHory noperko NpUYMHU 32 HaCTaHyBamke Ha YIKYCH Ce TYMOPH IITO BOJAAT A0 yJepaluja Ha
KOXKaTa.

e EpanyupajTe ja aprepuckara HUpKyJaldja. AKO MNepU(PEpHUTE IMyJICallud HE MOXKE Ja Cce
naJmupaaT, Tpeda Aa ce oApeld WHAEKCOT Ha MPUTHUCOKOT MOMEry NMPHUTUCOKOT M3MEpPEH Ha
Iy a0T 1 Ha Hagaktunata (ABU) co Homnep. ABM nopmanno usnecyBa 1 nnm moBeke of 1.
ABU noman ox 0.8 oy BO pwiIor 3a HHCYQUITUCHIIH]A.

o 3apamm ckiepoza Ha tunica media Bo aprepumre Kaj aWjaOETHYHWTE MAI[MEHTH
(HEeKOMNpecHOMITHOCT Ha KpBHHUTE canoBH), ABY Moxe na mganae aXHO BHCOKH PE3yJTaTu.
Bo T0j ciydaj ce mpaBu OIHOC Ha TMPHUTHCOIMTE H3MEPEHH BO MAJEHOT OJf HOTaTra |
nagnaktuiata (TBU). Kaj osume ciaysam TBM naBa nomepomaBHu wuHpOpManuyd 3a
[UpKyJamujaTta BO HOraTa.



HAMAJIYBAIBE HA EJEMOT HA IIOTKOJIEHHUIA OJ1 BEHCKO IHOTEKJIO

Enepanuja Ha HOTaTa

CymnopTrBHH 3aBOM (HHUBO Ha J0Ka3 - A)

o Kparko-pacTernuBuTe enacTHYHM 3aBOM MOXe Ja ce Hocar 24 dyaca Ha jJeH. Tue ce Bamat
caMo 3a MPeBpCKa Ha paHaTa.

0 3aBoM BO MOBEKE CIOEBH

o CnernujanrHu XyJIaxONKH (40parn) Kaj MpoOJeMaTHIHHATE CITydan

KomnpecuBuu yopanu (kiaca Ha komrpecuja 1-3)

o Bo mnpaktuka Bo npuMapHaTa 37paBCTBEHA 3alliTUTA HAJUYECTO CE KOPUCTAT Kiaca 2
KOMIIPECHBHU Yopanu. 3a Jia ce yTBPAW Jalyl CTENEeHOT Ha KOpEKIMja € MpaBWIeH, ce
ynoTpebyBa JeTEKTOp 3a MPUTUCOK MO YOPAIIoT.

TpeTMaH co UHTEPMUTECHTHA ITHEBMATCKa KOMIIpECHja

Mo 3a3;mpaByBameTO Ha YJIKYCOT, KOMMPECHBHUTE YOPAI CE HOCAT MEPMAaHEHTHO aKO HE MOXKE

Ila ce Koperupa BeHckaTa 6orecT (HMBO Ha jokas - C)

OIIIIT TPETMAH

[Iponiena Ha HYTPUTHBHHOT CTaTyC (Ha Mp.. XeMOIJIOOWH BO KPB M KOHIIGHTpalfja Ha IIa3ma
IOYMUH)

Kopeknmja Ha anemuja

Coo/BeTeH TpeTMaH Ja I1jadeTecoT

CoozBeTeH TpeTMaH Ha cpleBa HHCY(DUITMCHIIN]a

[MonoOpyBame Ha nepudepHaTa 1UpKyIanuja. IIeHTOKCUGUINH KOMOMHUPAH CO KOMIpECcHja €
JIEeJI0TBOPEH (HUBO Ha J0Ka3 - A).

CaM0 KJIMHUYKM CBUJICHTHUTC WH(MCKIMA HAa paHAa M Ha YIKYCH HHBaJUpaHu co Oera-
XEMOJIMTHYHH CTPENTOKOKH OapaaT CHCTEMCKH aHTHOWOTHUIIH.

JIOKAJIEH TPETMAH

IlenTta e na ce OTCTpaHM HEKPOTHYHOTO TKHBO M ITyPYJIEHTHHOT €CKYyAaT 3a Ja Ce COo3Iajar
ONTHMAJTHH YCJIOBH 3a 3a3/]paByBambe Ha YJIKYCOT.

I'en co numokaWH WM Kpema cO JIMAOKaWH-NPUIOKAaWH HAHECEH Ha IUIACTHYHA TOKPHBKA ce
KOPHUCTH 32 0€300JTHO YUCTEH-E Ha PAHUTE.

MMma HemocTaTok BO KOMIAPAaTUBHOTO ITO3HABAIEC 33 PA3IMYHHUTE AITEPHATHBH 3a JIOKAIEH
TpeTMaH (HHBO Ha ao0kKa3 - D).

VYiikycu co HpHa HeKpo3a

Bamame nim KoMIpecH 3a OMEKHYBab¢ Ha HEKPOTUYHOTO TKHUBO
o Kamuym xunepmanrad (KMnQy, 0.5 g Ha 5 nutpu Bona)

PactBop Ha Hatpuymxumoxiaoput 0,3 %

Anymununymcy6aunerar 0.5%

PactBop Ha cpebponutpart 0.1%-0.01%

IToBHUIOH-jO (JTOKAJICH AHTHUCEIITHK)

Xupypuiku aeopuamMan

JlokanHa eH3uMcKa Tepanyja (Ip.: MacT cO OJ KIOCTPHIUOIEITHAA3)
I'en o mponMIEHTIUKOI

ANTHHATXUIPOTEIT

XunepToHUYEH PacTBOP

(o}
(o}
(o}
(o}

YJ'IKyCl/I NMPENOKPHEHHU CO CYBA )KOJITCHUKABA IOKPUBKaA

Bamame wim koMIpecH 3a OMEKHYBambe Ha HEKPOTHYHOTO TKHUBO (BHIU TOPE)
MexaHUYKO YHUCTEHE



e  XuIPOKOJIOUIHA IMacTa (BO 3aB0j)
e ['enoBu 3a panu

o JlokanHa eH3MMCKa Tepamnuja

e Tepammja co mapsu

HexpoTu4eH yJjxyc co cekper

o bamame nim KoMnpecu 3a OMEKHYBamb¢ Ha HEKPOTUYHOTO TKHUBO (BUAM TOpE)
e Mexannuku neOpuaMaH

e  ANTMHATXHIpPOTreN

e JlokanaHa eH3UMCKa Tepamnuja (BUIN rope)

o Xunpodubep nmpeBpcka

e AOGcopnTuBHa MOJMypETaHCKa MeMOpaHa

Nudnumpann n nypyJieHTHH paHi

e AcenTHYHU KYIKH
o Kammym xunepmanras (BUIM rope)
e MeXaHUYKO YHCTCHE
e Brnaxnu npeBpcku: PactBop Ha cpedponutpat 0.1%-0.01%, pactBop Ha nuakcyndar 0.25%
e Kanekcomep joaHa myzpa - MacT WM HaHECEH Ha MpeBpcka (HUBO Ha jqoka3 - C). (Ja HaBmaKHyBa
paHaTa U TO HaMalyBa HEMPHjaTHOTO YYCTBO Ha MAIIMEHTOT)
e [IpeBpckm cO aKTHUBEH jarJicH ja HaMaayBa MEpr30aTa Ha paHaTa
e [IIpeBpcku co anruHaT U XuApodudep co wim 6e3 J0IaTOK Ha cpedpo.

Yucra rpanyIupavyka pana

e JlecHo Tymmupame Ha paHaTa

e JlucToBW 01 XUAPOKOIOU (BUIH TOPE)
e [lepHnunma co MoNMypeTaHcKa rneHa

e Yopamnu co mact

e TpaHcrutaHTaIMja Ha KOXKa

JA CE 3AITAMETH IIPU JIOKAJTHUOT TPETMAH

e TepamuckuTe mpenapaTd 4eCTO NPESAM3BUKYBAaaT aJepPrUCKM M KOHTAaKTEH JAepMaTHT (er3ema
OKOJIy paHaTa).

e Ilpenm Mexamdko 4YHCTEHE Ja C€ YNoTpeOyBa JIOKAaJeH aHECTeTHK (JMIOKAaWH Tel WIH
JIUIOKAWH/TIpUIIOKarH rell. Hekorain HeomXoAHH ¢e CHCTEMCKHY aHaJTeTUITH.

e 3rosieMeTe TO BpeMETO Mel'y MPEBPCKUTE KOTa paHaTa € YACTa U Kora € HamMaJleHa CeKpelujara o
paHara.

e H30erHyBajTe ro CymeHeTo Ha paHaTa IpyU MEHYBamkETO HAa IPEBPCKUTE.

e [IpeBeHupajTe O €1EMOT Ha TIOTKOJICHUIIA Kaj BEHCKUTE YIKyCH (HUBO Ha JIOKa3 - A).

e KoHcynTupajTe crienujaiict ako He CTe CUTYPHH 32 MPHYUHATA Ha paHaTa W aKko paHara He JjaBa
3HAIIW 32 3a3[[PaByBamk¢ 110 HEKOJKY MECEIU O] HHUIUjaTHUOT TPETMaH.

TPETMAH OJl CTPAHA HA IIVIACTUYEH XUPYPI'

e Xwupyprujara Ha yJKyC Ha ITOTKOJICHHUIIA € €JHOCTaBHA TUIACTUYHA OIEpalrja, Koja ce COCTOU OJ
SKCIM3Mja Ha YJIKYCOT U MPETMOKPHUBAkhe Ha 37JpaBOTO TKHUBO cO KoxkeH rpadt. 80% o ynkycure
Ha HOTaTa ce MoJIo0pyBaar MoCTONepaTuBHO.
e VIIKyC Ha MOTKOJICHHIIA Tpeba J1a Ce TPEeTUpa XUPYPIIKH:
0 Axo e mpenu3BHKaH O] Tpayma
0 AKO € CyCIEeKTeH MATUTHUTET



AKO BEHCKHTE yJIKYCH Ha IOTKOJICHHWIIATa HE MOKaXyBaaT 3HAIIM 3a MOAO0OpyBame mo 1 mo 2
Mecely co Tepanuja, Tpeba Ja ce KOHCyJlTHpa IutacTudeH xupypr. Ilo koHcynrarmjara co
TJIACHYEH XUPYPT, aKO € MOTPEOHO, MOXKE J]a c€ KOHCYJITUPA U BACKYJIAPEH XUPYPT.

ITo omepanujara, Tpeba Ja ce HOCAaT KOMIPECHBHU 3aBOM M Jia C€ OJP)KYBa YHUCTO MECTOTO CO
KOXKHHOT rpadT.

ApTEepOCKICpOTUYHA U JjabeTUYHM YIKYCH Ha IOTKOJICHHWIIaTa Tpeba Ja ce TpeTUpaaT o
CTpaHa Ha THUM OJ] CIEIHjalHCTH BKIIy4yBajKH BacKyJapeH XWPYpr, IUIACTHYEH XHUPYpPTr M
CIELIHjAITUCT TI0 UHTEPHA MEJIUIINHA.

Mano (Toukecto) rpadTUpame Ha KOXKara MOXE Jia TO W3BEJaT JSPMATOJO3M WIM MaTUYHUTE
nekapu. [InacTtnyanTe XMpyp3u He MpernopadyBaar Majo rpadTUpamke Ha KOXKa 3a TOJIEMH YIIKYCH
(maz 3 cm).

KonTuHyupaHn TpeTMaH U MOHHTOpPUPAKE MO0 TPAHCIDIAHTAIMjaTa HA KOXKa € MHOTY BaXXHO. AKO
€eMOT Ha IOTKOJICHHWIIATA HE MOXE Jia Ce KOHTPOJIHpPa CO KOMIIPECHBHM YOPANHd WIIH
KOMITPECHBEH 3aB0j, pAHUTE MHOTY JIECHO K& pelIUIUBHpaarT.

INOBP3AHMU N3BOPU
KOXPAHOBM ITPEIVIEAN

OpanHuoT HUHK cyndaTr He Iomara BO 3a3[paByBam€ Ha YJIKYCH Ha TOAKOJCHUIMTE. 3a OBa
TBPIE:-E JOKA3UTE Ce HECUTYPHH (HMBO Ha J0Ka3 - D).

JIHEBHU WHTEPMHUTEHTHH KOMIIPECHHM CO BHCOK INPHTHUCOK ce MoeUKAacCHH Of NMpHUMEHa Ha
KOMIIpECHja CO HHU30K NMPHUTUCOK, BO TPETMAaHOT HAa CHUMIITOMHUTE Ha MOCT(HEIOMTUYH CHHAPOM
(umBo Ha mokas - C).

WucypunrenTHr ce TokasuTe 32 e()UKACHOCTa Ha EIKTPOMAarHeTHaTa Tepanuja 3a TpeTMaH Ha
BCHO3HH YJIKYCH Ha HOraTa (HMBO Ha Jiokas - D).

Hewma ronem Oenedut on mpuMeHaTa Ha HUCKOEMHUCHOHA Jlacep Teparidja 3a TpeTMaH Ha BEHO3HH
YIKYCH Ha Horarta (HMBO Ha Jjoka3 - C).

Bucoko ¢pekBeHTeH ynTpa3ByK MOKEOHM MoMara BO 3a3IpaByBame Ha BEHO3HH YIKYCH, HAaKO
HEeMa JIOBOJTHO JTOKa3u (HUBO Ha Joka3 - D).

VYnorpebara Ha HETATUBEH MTPUTHUCOK BO TPETMAHOT Ha MOCTONIEPATHBHU PaHH HA CTOMANO0, KAKO H
Ha yJIKYyCH Ha CTOMAJO Kaj MAlMeHTH CO AMjadeTec MEIUTYC € Mmoe@UKacHO OTKOJKY TPETMaH CO
BJIQ)KHU MPEBPCKHU (HUBO Ha J0Ka3 - C).

Bo Manm cepun Ha HWCIUTYBama HE ce JIOOWEHH JIOBOJHO CHIIHHM JIOKa3W JIeKa HETaTHBHUOT
MPUTHCOK € IoeUKaceH o] yrorpebda Ha ra3u MOTOICHH BO COJICHH PAaCTBOPH BO JICKYBAmHETO Ha
XPOHHYHHU paHu. (HUBO Ha aoka3 - C).

He mocTojaT 10oBOMHO CHIIHM JOKa3MW 3a Aa ce Ipernopavyaar MPeBPCKUA CO cpedpo WM TOMHYHU
arcHCH 3a TPETMAHOT Ha MHGUIIUPAHH WK KOHTAMUHUPAHH XPOHUYHU paHu (HMBO Ha J0Ka3 - D).
[IpeBpcku co Mex, Kako ajjyBaHTHa Tepanyja Ha TPETMAaHOT CO KOMIpecHja, He TO MoAoOpyBa
3HAYMUTEIIHO JIEKYBAaK-ETO Ha YJIKYCH Ha HO3eT0. MenoT ro nmono0pyBa JIEKyBambeTO Ha PaHUTE Kaj
W3TOPEHUIIM JOKOIKY ce PabOTH 3a JIECHH W TOBPIIHH M3TOPEHHUIIM, & HE € aJITPHATHBA 34 paHa
eKI[M3Mja U TPAHCIUIAHTAT Kaj IMOTab0KK M3rOpeHHIH (HUBO Ha 1o0Ka3 - D).

Hema 3agoBonuTenHu Aokasu Jieka m300poT Mery HpeBpCcKa WM HEKOj TONMHYEH areHC MpaBH
pasiuKa BO JIEKYBam-ETO Ha apTEPUCKUTE YKIKYCH. (HMBO Ha Jjoka3 - D).

[IpeBpckuTe co MeHa He ce OJ00PH HITH MOJIOIIH BO criopeda co IPYyruTe BPCTH Ha TPEBPCKH,
BO TPETMAHOT Ha BEHO3CH YJIKYC Ha HO3eTe (HUBO Ha jioka3 - C).

JlBocnojHa apTUdHLIKENIHA KOXa, yrnoTpeOeHa 3aeJHO cO KOMIPECHBHA NMPEBpCcKa I'M MoJo0pyBa
pe3yiTaTH Ha JICKYBamkeTO Kaj BEHO3HWTE YIJIKYCH, CIIOPEJICHO CO KOMIpEcHja M eJIHOCTaBHA
mpeBpcKa (HUBO Ha J0Ka3 - B).

AJTUHATHYU IPEBPCKH HE ce TIOBEKE MM MOMaJKy eHUKacHU o1 yroTpedara Ha XUAPOKOIOUIN
WJIN IPYTH HeaJIXePSHTHH PEBPCKH , HAaKO 3a 0BA TBP/ICHE HEMa CHIIHH J0Ka3u (HUBO Ha JOKa3 -
D).
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