Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Cryx0eH BECHHUK
Ha PenyOiinka Makenonuja“ 6poj 43/12 u 145/12), MUHUCTEPOT 3a 3APaBCTBO JIOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA IOKA3H ITPHU
NHTPAKPAHUJAJIHU XEMATOMMUM BO HEBPOJIOTHJATA U
HEBPOXHUPYPI'NJATA

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO c€ IPONUIITYBa HAUMHOT Ha MEUILIMHCKO 3rPUKYBakhe Ha HHTPAKPaHU]aTHU
XeMaTOMH BO HEBPOJIOTHjaTa M HEBPOXHMpYprujaTa NpPEKy MPaKTHKYBamkbe Ha MeIUIMHA
3aCHOBaHa Ha JI0Ka3HU.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIULIMHCKO 3rpUKYyBamkbe Ha MHTPAKPAHU]aJTHU XEMaTOMHU BO HEBPOJIOTHjaTa U
HEBPOXUPYpPrujara € ajieH BO MPUJIIOT, KOj € COCTABEH JIeJI Ha OBa YIaTCTBO.

Yiien 3

31paBcTBEHUTE PAOOTHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpLIAT 3/paBCTBEHATA JEJHOCT
Ha MEIUIMHCKO 3TPWKYBalkeé Ha HMHTPAKPaHWjAIHM XEMaTOMH BO HEBpOJOTHjaTa |
HEBPOXUPYpPrujaTa no MpaBujo COrJIACHO OBa yIAaTCTBO.

ITo nckimy4ok oz craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCAMHEYHH CIy4au MO OI[EHKA Ha JTOKTOPOT MOXeE
Jla ce OTCTalM OJf OApEeNOMTE HAa OBa YHNATCTBO, CO COOJBETHO NMHUCMEHO 00pa3ioXkeHue 3a
OpUYMHUTE M ToTpedara 3a OTCTANyBalkbeé M CO NPOIEHKA 3a HATaMOLIHHOT TEK Ha
MEIULUHCKOTO 3TPHXKyBame, MpH LITO HMCTOTO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJBETHO Cc€
JTOKYMEHTHPA BO NMHCMeHa (hopMa BO METUIIMHCKOTO JJOCUE HA MAllUEeHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIEryBa BO CHJIa HapeIHHOT JIeH O] ICHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CirykOeH
BeCcHHK Ha PemyOnuka Makemonuja®.

bp. 07-6551/2 MMWUHUCTEP
3 nexkemBpu 2012 ronuna Huxousia Toxopos
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TIpunor

NHTPAKPAHUJAJIHU XEMATOMHA

M3]] ynatcTtBO
16.11.2010

OCHOBHH ITOJATOIIHA

IIpBa nomor
J{njarnosa

Enuaypanen xematom

CyOnypalleH XeMaToM
HHTpanepedpalieH XeMaToM

[TokadyeH MHTpaKpaHUjaJICH TPUTHUCOK
IloBp3anu u3BOpHU

Pedepenun

OCHOBHH MOJATOLN

CoMHeBame 32 HHTpaKpaHHjaJIeH XeMaToM Ce IMOCTaByBa KOra MaieHT co MOBpeAa Ha riiaBara.

¢ Ima mporpecuBHa ri1aBo0oika, KoHPY3Hja, HEMHUP

e lIMa HEBPOJIONIKK CUMIITOMH Ha €JTHATa CTPaHa O TEJIOTO, TJIABHO XEMHUIIape3a

e llMa enuyienTHYHH HAMa 1

e ma Oecco3HaHME WU IPOMEHETA CBECT

e lma nunatandja Ha 3eHHLATa KaKo 3HAK HA 3aKaHyBauka MO304YHA XepHHja (UTHa cOcT0j0a).
JujarHo3ata Mopa ma Ouje moctaBeHa Op30, a 3a MAIMEHT BO Oecco3HaHWE Mopa Jia Oumje
MOCTaBeHa BeHAIL AKO ITOCTOM COMHEHHME JieKa MIPUYHMHATA 33 3ary0ara Ha CBEeCTa € XeMaToM, a
NpenpakameTo Ha MAalWMeHTOT Ke Ouae NMpHYMHA 33 OAJIOKYBame, KOHCYITHPAjTe IUPEKTHO
HEBPOXUPYPT.

IIPBA TIOMOII

Bentunanuja (naTyOaruja)

Hupkynamuja (wady3uja)

Tpancdysuja 1 UTHU OTiepaIlMY MHIUIIUPAHHU ITOPAJIH IOBPEIUTE

3a0eJelika 3a BpaTHUOT POET: KPyTa LIEPBUKAIHA jaKka 3a BpEeMe Ha TPaAHCIIOPTOT.

JUJATHO3A

CkenupameTo co KT e cexoramr moTpeOHO 3a MOocTaByBamke Ha AMjarHO3aTa XEeMaTOMOT, HE CMee
Jla ce TpeTHpa BO ycTaHOBa 0e3 0BOj METO,T HAa BU3YyCIN3allHja.

[To Temka moBpena, ckenupameto co KT Tpeba ga ce moBTOpH MIECT Yaca Mo MPBOTO CKEHUPAhE,
a BO CUTE CITyyal PyTHHCKH 10 24 4Jaca.

ENNUAYPAJIEH XEMATOM

TunuyeH 3a jgena u 3a Miaau Jiyre. MexaHu3MOT Ha MOBpeaa MOXe Jia OuJie JIECeH, MallueHTOT
YeCTO € CBECEH BO IMMOYETOKOT.

bp3o 3amaryBame Ha CBecTa, STHOCTPAHW HEBPOJIOIIKKA CHMIITOMH M AWIaTaldja Ha Koja Ouio
3CHMIIA C€ 3HAIlM 3a CEepHO3Ha XepHHjaiuja. Bo oBaa (asa, Ha MALMEHTOT My € MOTPEOHO
MOMEHTHO 3TPHXYBahe U HEMa J1a ro MOoJHeCe TPAHCIOPTOT aKo Tpae MOA0JITO O Ba Yaca.



XeMaToMHTe ce OTCTpaHyBaaT CcO IIUPOKAa KpaHHOTOMHja. J[ypallHOTO apTepHUCKO KpBaBEHE €
HajuecTta npwdnHa. Bo 80 TpomEeHTH of CIlydaWTe XEMaTOMOT C€ Haora BO IIPEAENIOT Ha
TEMIIOPATHUOT JI00YC.

3a3npaByBameTo € Op30 M KOMIUIETHO, MOJ MPETIOCTaBKa JieKka HeMa JONOJIHUTETHH HOBPEId U
OJUTOXKYBambe BO TPETMAHOT.

CYBAYPAJIEH XEMATOM

Bo uTHM cuTyanmuM MoXe Ja ce CpeTHe BHUCTHHCKH aKyTeH XEMaTOM HJIM XEMaToM O Tpen
W3BECHO BpeMe, KOj CTaHaJl CUMIITOMATCKHU CO BPEMETO.

AKyTeH cy0aypaJjieH XxeMaToM

UYecTo e mpuIpyKeH coO MO309Ha KOHTY3Hja.

[Ipenn3BukaH coO apTepHCKO WM CO BEHCKO KPBAaBEHE BO KOHTY3UPAHO MO30YHO TKHBO HIIH
Mopaay PyNTypa Ha CaruTATHUOT CUHYC.

XeMaToMOT € TOJIEM U YeCTO MPEeMUHYBA MPEKy CpeArHaTa HaJl ipyrara xemucdepa.

[NarueHTHTE Y€CTO CE CTAPH MM aTKOXOJNYaPH.

ATpodujaTa Ha MO30KOT HJIM aHTUKOATr'yJIaHTHATA TEPalyja ro 3rojeMyBa PU3HKOT O] KPBaBCHE.
XeMaToMOT ce eBaKyHpa O KpaHHOTOMHja.

PesynTaror Ha oneparnyjaTa 3aBUCH O] TOA KOTa € H3BpIICHA.

CMPTHOCTA € HEKOJIKY JICCETHIIM ITPOLICHTH.

Cy0akyTeH cy0aypaJieH XxeMaToM

Hajpano ce manmdectupa Tpu IeHa Mo moBpenaTa. 3aJOLHYBamETO 3HAYM JEKa NpPBUYHATA
noBpena Owia mobmara.

[TanmeHTHTE YeCcTO ce aIKOXOJNMYapH, YWH INTO NPBHYHM CHUMIITOMH C€ MAacKHPaHH IOpaan
MMAjaHCTBO, a MOXHHU c€ peKypeHTHH noBpenn. CyOaypaqHUTe XeMaTOMH YeCTO Ce MPUYHMHA 32
CMPT BO TE€K Ha IPUTBOP.

XeMaToMOT ce OTCTpaHyBa CO KPAaHUOTOMU;]a.

3a31paByBameTO € 0A00PO OTKOJKY Kaj aKyTHUTE CYyO ypaiHi XeMaTOMH.

XpoHuveH cy0aypajieH XxeMaToM

CuMITOMHTE ce TI0jaByBaaT HEKOJIKY HEJICIIH HITM MECEIr TI0 TIOBpeara.

[TanmeHTHTE YECTO Ce CTapu Jyre ITO jJoaraaT cO CHMIITOMH Kako KoH(Dy3Hja, mpobiaemMu co
paMHOTeXara WK NpoOJeMu CO MaMeTemeTo. [lalMeHTHTe YecTOo MpHMaaT aHTUKOAryJIaHTHA
Tepanuja.

[IpBuuHaTa moBpena decto e JiecHa (mmaa) u ce 3abopasa. /lujarHo3aTta e akyTHa mopaau Op3HOT
pa3Boj Ha cuMITOMUTE (IJIAaBOOOJIKA, XeMHUIape3a Wi, BO MHOTY CIIydau KOJIeOJIHMBa, 3aMaTeHa
CBECT), IIITO YKa)KyBa Ha MOKaYeH MHTPAKPaHHUjaJIeH PUTHCOK.

[TarueHTOT CO 3aMaTeHa CBECT Tpeda BeAHAII 1a Ce oIepupa.

3a apeHaka Ha TCUHUOT XPOHUYCH XEMaTOM € MOTPEOSH caMo €IeH OTBOD.

CBeceH MalmeHT, HO CO CHMIITOMM, UCTO Taka, Tpeda Aa Ouje TpeTupaH ypreHTHO.

He nocrou jacHa rpanuiia 3a jge0e/iMHaTa Ha XeMaTOMOT IITO HHAULIKMPA MOTpeda o TpetMaH. Kaj
MJIaJ HalMeHT, XeMaToM OJ 5 mm MO)Ke Ja JajJ¢ UHTCH3MBHHM CHUMIITOMH, JOJeKa Kaj MmocTap
MaruedT xeMatoM aeben 1 Cm Moxe qa Ouje KOMIUIETHO 0e3 CUMIITOME Topaau aTpodujaTta Ha
MO30KOT U MOXKE JIypH Jia Oujiec OCTaBeH Oe3 ornepariyja.

[ToTpeOHa e camo TpemnaH JIyIka, 3a Ja ¢e U3MHUE U JPEHUPA Pa3MEKHATHOT XPOHUYCH XEMAaTOM.
XemaToMoT € OuarepaiieH Bo 10 IpPOICHTH O] CIy4YauTe; ABETEe CTPAHH MOXE Jia CE OlepupaaT
BO €JICH aKT.

3a3npaByBameTo € OP30 U, 0OUYHO, KOMIUIECTHO.



e Pusukor ox moBTOPHO jaByBame u3HecyBa 10 1o 20 mpoIeHTH.

e Cxenmpamero co KT e morpedHO HOKOJKY IMAMEHTOT IMOBTOPHO TMOKaXE CHMIITOMH. Bo
CEeKOj CITy4aj, elleH Mecell 10 TPETMaHOT Tpeba Ja ce pearn3upa KOHTPOIHO CKEHHpAmE CO
KT.

e Ce MoBTOpPYBa MHEH-E HU3 TPENaH AyNKaTa JOKOJKY € HEOMXOAHO.

e KpanuoTomuja Moxe J1a Oujie peanuzupaHa JOKOJIKY XEMaToOMOT ce€ OBTOPYBa. XeMaTOMOT,
HajBepojaTHO, € MOKPHEH co aedenn MeMOpaHu M Tue Tpeba Jja ce OTCTpaHaT 3a BpeMe Ha
HWHTEpPBEHIU]aTa.

HNHTPAHEPEBPAJIEH XEMATOM

e OOuyHO ce TpHIPYXKECHHU CO nu(y3HA KOHTY3HMja HA MO30OKOT. XEMaTOMHTE CE CO MPOMCHIIMBA
roJIEeMHHA M TTOHEKorail moBekeOpojau. Criopes] Toa, TPETMAHOT € pa3iuueH Kaj CeKOj OJeiieH
CIIy4aj.

e  CuMIITOMHUTE 3aBUCAT OJ] MEXaHU3MOT Ha MOBpEJIaTa.

e Panm, oOwWyHO, TpenM3BHKyBa KpBaBEHE HA JOJHHOT J€Jd Ha YEIHHOT JI0OyC W BO
TEMITOPATHHOT JIOOYC.

e TpermaHoT Oapa yecTH MOBTOpPYBauku ckeHupama co KT u ciiefiere Ha MHTpPaKpaHU]jaTHHOT
MIPUTHCOK BO SAMHHUIIA a 32 UHTEH3UBHO JICKYBambhE.

e 3abeiexIMB XeMaTOM INTO NPEIU3BUKYBAa CHMIITOMH ITOpaad TPUTHUCOKOT M Tpeda da ce
OTCTpPaHU CO KPAHHOTOMH]a.

e [Iporrozara 3aBUCH O]l Te)KMHATa Ha MO30YHATa KOHTy3Hja. [loctap mamueHT BO Oecco3HaHUe
uMa JIOoIIa IPOTHO3A.

IHOKAYEH NHTPAKPAHHUJAJIEH IPUTUCOK

e Mo304YeH OTOK M TOKA4YeH WHTPAKpaHUjaJeH NPUTHUCOK MOXE Jla C€ JOJDKaT Ha Koj OwWiIo
WHTpaKpaHUjaJleH XeMaToOM, HO YeCTO C€ MPUAPYKEHH CO aKyTeH CyOIypajeH XeMaToM U CO
KOHTY3Hja Ha MO30KOT FJIH CO HHTpaIepeOpaicH XeMaToM.

e [IpBUYHMOT NPUTHCOK HA MAIMEHT BO OECCO3HaHHWE ce CJEeqU BO CIUHHIA 32 HHTCH3HBHO
neKyBame. JIOMONHUTENTHO, MTOKPaj OTCTPaHyBamkbe Ha XEMaTOMHUTE, H IOCTypalHATa Teparuja
(moTkpeBambe HAa TOPHHOT JEJN Ha TENOTO 3a Okonmy 30 cTemeHW), MaBamkbETO MAHUTON WK
XUINEPTOHUYCH PAacTBOp Ha COJ, CeAaldjaTa WM JpPeHakaTa Ha MepeOpPOCIMHAIHUOT JIMKBOP
MOXAT J]a TO HaMaJlaT MOKaYeHNOT HHTPAKPaHH]jaJIeH IPUTUCOK.

e Kora cure AOCTaliHA METOJH 32 HAMAITyBamh¢ Ha MHTPAKPAHUjATHUOT MPUTHCOK CE MPUMEHETH,
BO €KCTPEMHHU CIIy4al MOXKE Jia Ce HAIlPaBH €KCTEH3WBHA JIEKOMIPECHBHA KpaHUEKTOMH]ja (HHI-
D).
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