Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Cryx0eH BECHHUK
Ha PermyOiinka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHUCTEPOT 3a 3JpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H
ITPU JEITPECHUJA IIPEJIN3BUKAHA O/l YIIOTPEBA HA JIEKOBU 1
COMATCKH BOJIECTHU

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO ce MpONHIIyBa MEAULIMHCKUOT IPUCTAIl IIPU JeTIpecHjaTa Mpean3BUKaHa 0]l
ynoTtpeda Ha JIEKOBH U OCTOEHE Ha IPUAPYKHU COMATCKU OOIECTH.

Yiien 2

HaunHoT Ha mpucTan KOH JenpecujaTa NpeAu3BUKaHa oJ yoTpeda Ha JIEKOBH U MOCTOCHE
Ha IPUIPYKHH COMATCKU O0JIECTH € 1aJIeH BO MIPUJIOT, KOj € COCTaBeH JIeJl Ha OBa YHaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpLIAT 3/paBCTBEHATA JECJHOCT
Ha MEIMIMHCKO 3TPHKYBamke Ha JCNpPecHjaTa, NPENHIIyBambeTO Ha JICKOBU M TPETMAHOT Ha
COMATCKH 0OJIECTH, 110 MPABUIIO COTIIACHO OBA YIAaTCTBO.

ITo uckirydok ox ctaB 1 Ha OBOj WiieH, BO MMOSAMHEYHH CIIy4ad IO OIIEHKA Ha IOKTOPOT MOXKE
Jla ce OTCTamM OJ OJpenOUTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MUCMEHO OOpa3IoKEHHE 3a
MPUYMHUTE U OTpedaTa 3a OTCTAIMYBamkhe U CO TIPOIICHKA 32 HATAMOIITHUOT TeK Ha TPETMAaHOT,
MIPH IITO UCTOTO OJI CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpPA BO MUCMEHA opMa BO
MEIUIMHCKOTO JOCHE Ha MaIiEeHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIIETyBa BO CHJIa HapeTHHOT JIeH O] JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiykOeH
BecHHK Ha PermyOnnka Makemonuja®.

bp. 07-6621/2 MMUHUCTEP

19 noemspu 2012 roguna Huxona Tonopos
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[Ipunor

JAETIPECHJA, IEKOBU U COMATCKH BOJIECTH

M3/] YnarctBo
12.5.2011

e  OcHoBH

e  OnmmiTé MEIWIMHCKH COCTO]0N
e [loBp3anm U3BOpH

e Pedepenuu

OCHOBH

e JlempecwjaTa € 4€CTO PacTpPOjCTBO ACOIMPAHO CO JAPYTH ICUXHjaTPUCKA U COMATCKH OOJECTH U
TOA YECTO ja KOMIUIMKYBA JMjarHo3aTa U TPETMaHOT.

e Cnopen pasuu crymuu 20 1o 60% oJ MalUEHTHTE CO OIIITH MEIUIMHCKUA COCTOjOM HMMaaT
CUMITOMH Ha Jempecdja, a 15 mo 45% T0 wncmoigHyBaaT KpPUTEpPUYMOT 3a pPacTpOjCTBO Ha
PacToI0KEHHETO.

e Jla ce mMaaT mpeaBUA M COMATCKUTE OOJIECTH KOM MOXAT Jia MpeAu3BUKaaT jaenpecuja (Tabena
op.1).

e Jla ce ompemaT MOXHHUTE JIEKOBH W HAPKOTHYHH CYTICTAHIIMM KOW MOXKAT Ja TPEAU3BHUKAAT
pacTpojcTBa Ha pacmoyiokeHneTo (Tadbena op.1).

e Oco0eHo ce HaryacyBa yJiorata Ha COMaTCKuTe Au(epeHIINjalTHU JTUjarHO3M:

O Kaj IoCTapuTe MAIMECHTH 03 MMPETXOAHN PACTPOjCTBA HA PACIIONOKEHUETO,
O Kaj MaIMeHTH CO aTUIIMYHU CUMIITOMH Ha Jierpecyja ,
O Kaj MaIlMeHTH KOM HeMaaT KOPUCT O] TPAJUIIMOHAIIHUOT TPETMaH Ha JIeTpecH]a.

e Kaj mammentn co comarcka OojecT HE € CEKOraml JIECHO Ja ce aud)epeHITMpaaT COMATCKUTE
CHMITOMH O] OHUE Ha JeTIpecHjara.

e (Comarckara 0OonecT MOXe Jla TPUAOHECE 3a pa3BOj Ha JENpecHjata U MPEKy TUPESKTHUTE
(DUBHOTIONIKY U MIPEKY MHIUPEKTHUTE TICUXOJIONIKH peakIuu- (hopMaIiuy.

e llpu 3amouHyBameTO Ha MEIUKAMEHTO3HHOT TPETMaH 3a JeNpecHjaTa, Mopa Ja ce 3eMaT IPeaBU/I
MOTCHITUj ATHUTE MHTEPAKIMH CO METUKAMEHTHTE KOPUCTCHH 32 COMATCKHUTE OOJISCTH.

onmT™M MEJUIIUHCKHA COCTOJBH

e JlempecujaTa € 0cOOEHO acoIpana co:

MO304eH yzap, neMeHIuja u [lapkuacoHoBa 0oject

XUIMOTHPOUIN3AM, XUTIEPIIAPATUPOUII3aAM

nrjadeTec ¥ KOpoHapHA cpIieBa O0JIeCT

KaHIEep

UCTOIITEHOCT U puOpoMHUjanruja

e JlenmpecuBHUTE MAIIMEHTH UMAaaT 3rOJIEMEH PH3HMK 32 MHOKapJeH nHopapkT. [locie MUOKapIHUOT
uHpapKT, AerpecHjata Kako KOMOPOHIHO PacTPOjCTBO ja 3rojieMyBa CMPTHOCTa OJ CPLECBH
3abonyBama. HeamekBareH OATrOBOpP Ha AHTUACTIPECHBHUTE MEIUKAMEHTH Kaj NAIMeHT CO
KOpOHapHa cpIlieBa 00ecT MoXke Jia Oujie aconupaH co BacKyJaapHU (haKTOpH.

e Jlempecujata, UCTO Taka, MOXE Jla € NPEAMCHO3MIMja 3a KaHiep. MmMa Mana, HO KIMHHYKA
CUTHU(HMKAHTHA aCOLMPAHOCT Ha JICTIPecHjaTa v 1ojaBa Ha KaHIIEPOT.

e Kaj uHIMBUAYUTE CO MpEKyMEpHA TelleCHA TEKHMHA IUIACTHYHATA XHPYpPrHja TOKaKa JeKa ja
penyiupa aenpecujara. Opa € BepojaTHO IOCPEIyBaHO IMPEKY HHIANPEKTEH IICUXOJIOMKH e(DEKT.

©Oo0oo0o0oOo
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Tabesa Op. 1. MeaAMMHCKH COCTOj0H, JIEKOBH M CYIICTAHIIM KOM MOKe /1a NPeAN3BUKAAT

HApPYIIYBa-€ HA PACIOJI0KEHHETO

. DapMaKoJIOIIKH IlcuxoakTMHBHH
MeaMuMHCKH COCTOj0H
areHcu CyNCTaHUMHU
AmnabomnuHu
Mos3odeH yaap ATKOXO0M
cTepouu
. Amdberamun (ipu
b;:-, b,-, bs- ja b1,-BuTamun, HenocTaTok AHTHINICUXOTHIIN b .( p
ATICTUHEHITH] )
HenocraTok Ha onHa KuceTnHa Bera-6mokaTopu Excrazu (M/IMA)

Koxaun (mpu

Diabetes mellitus Ectporenn :
aTICTUHEHITH] )

XUIepTHPOUIN3aM Digitalis

XUNOTUpOUIU3aM Clonidine

XunepaapenanuzaM (KymuHros cuampom)

Corticosteroids

Xunoaapenanuzam (AIUCOHOBa 0oJIecT,
XUTIOTIUTYUTAPHU3aM )

Methyldopa

XunepnapaTupouauzaM

Ranitidine

XunonapaTHpOUAN3aM

Antiholinergici

[Napkunconosa 6onect

[Topdupuja

Koponapna aprepucka 6oiect

Cocrojba nmocne nHpapkT

Heomnazmu

TemmnopanHa enwiencuja

Ypemuja

IIOBP3AHM U3BOPU

17.11.2011

KoxpanoBu nperJieaun

L4 IIcuxonomxkure HWHTCPBCHIIUN U (bapMaKonomee HWHTCPBCHIUU CO CCIICKTUBHUTC

WHXUOUTOPH Ha MIOBTOPHOTO Mpe3eMame Ha cepoToHuH (SSRI) kaj nenpecuBHY MAlMEHTH CO




kKopoHapHa aptepucka 6ojiect (KAB) Moxe 1a uMa Majiu MO3UTUBHH €(DEKTH BP3 UCXOIUTE
Ha Jenpecujata, Ho He i Ha KAB nactanuTe wim Ha Mopranuterot (HHa-C) .

o [lcuxoTepanujaTa MoXxe Ja Ouae KOpHUCHA 3a TPETMAaH Ha JACTpecuBHATa COCTOj0a Kaj
MAIUeHTH cOo HampeaHat kauuep (HHa-C).

e AHTHIETpPECHBHTE M3TJIeNa JeKa ce eprKacHu 3a JenpecHja kaj ¢pusuuka 6omect (HHA-B).
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