Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JI0HECe

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA ME/IMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU IITPU
KPATKN UHTEPBEHIIMH KAJ TEHIKO KOHCYMHPAIBE HA AJIKOXOJI

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MPOIHUIIYBA IMPENO3HABAKETO M KPATKUTE WHTEPBEHLIUU Kaj
TEIIKO KOHCYMUPAmhEe Ha aJIKOXOJI.

YureH 2

HaunHoT Ha mpemno3HaBame M KpaTKM WMHTEPBEHLIMU Ka] TEIIKO KOHCYMHUpPame Ha
QJIKOXOJI € JIaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTABEH JIe)I Ha OBa YIATCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM U 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha TPEMO3HABAKE U KPATKU WHTEPBEHIIMH Kaj TEIIKO KOHCYMHUpPame Ha aTKOXOJI 110
MIPAaBUJIO COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIIHHOT
TEK Ha UHTEPBEHIIMUTE, IIPHU IITO O]l CTPaHA HA JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JOKYMEHTHPA BO
nucMeHa gopma BO MEAUITMHCKOTO JIOCUE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIETyBa BO CHJIa HApeTHHOT JH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,Ciy)xOeH BecHuK Ha PenyOnnka Makenonuja®.

Bp. 07-9029/2 MMUHUCTEP
30 noemBpu 2013 roguna Huxona Tonopos
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OcHoBH

Enuagemuonoruja

IIpeno3naBaibe Ha TEMIKO IMHUjaHCTBO
Kparka uaTepBenimja

Koj nMa KOpHCT 0 KpaTKaTa HHTEpBEHIIM]a?
IloBp3anu u3BOPH

OCHOBH

Temwknot ankoxonuyap ce Ae@HUHUpa KaKO Maxk KOj KOHCyMupa 7 WM TOBEKE CTaHIapAHU
PECTOPAaHTCKU EIMHHIIM Ha AIKOXO0JI BO KOja OMIIO MPHUTroAa WK NoBeke of] 24 eANHUIN HEJleIHO,
WIN KaKo KeHa KOja KOHCYMHpa 5 WM MOBEKe eAWHHULMN TPH €JHa MPUTroAa WM moBeke o 16
eauHUIY HenenHo. EnHa craHpapiHa pecTOpaHTCKa €AMHUIIA ce IPETIOCTaByBa JEKa COAPXKU,
Ha np., eaHo mume (33cl) Ha cpenHo jako muBo, 12 ¢l BuHo wiu 4 ¢l coiupr.
0 Enna crangapaHa equHMLA COAPXKH 12 T alicOyTEH aaKOXOJ.

YecTo € MOXKHO J1a ce BIMjae HAa LITETHOTO IHEHE HA IALMEHTOT CO COBETYBAHmE OTKAKO €
nperno3Hat npobiemor. KpaTkata nHTEpBeHIHja € COOJABETHO M €(EeKTHBHO CPEICTBO Ha
3PaBCTBEHHOT IepcoHan (HHI-A).

ENNMMIAEMHOJIOTI'UJA

Ha 10% ox HajTemikuTe MUjaHUIM OTHara MOJOBHWHA OJf BKYMHOTO KOHCYMHpame Ha aaKOXOJ.
[Ipoceunara ankoxojHa KOHCyMalfja Kaj TEUIKUTE aJIKOXOJUYapy M3HECYBa 7-8 IIWIINbA MUBO
CEKOj JIeH WX 4 MHIIHKHA BOTKA HEACITHO.

90% ox TemkuTe aNKOXOJIMYapH CE€ Ma)KH, TIOBeKeTO of HUB Ha Bo3pacT ox 20-39 romunm. o
20% ox padorocniocodnute Maxku 1 10% o1 ’KEeHUTE ce TeIKU aTKOXOJIHNYapH.

Oxojy eHa TpeTHHA OJ TEUIKUTE AJKOXOJIMYapH C€ 3aBUCHMULMU O] aJIKOXOJ, a OCTaHAaTUTE Ce
PHU3UYHYU KOPUCHUILIN.

PaGoTtocnocoOHuTE NMyf'e TO KOHCYMHUpPAaT HAjTONIEMHOT JeNl aKOXOJ MU TMOBEKETO Off TEIKUTE
N1jaHuIH ce BpaOOTEHHU.

TemkoTo BHECYBaWkE HA AJIKOXO0JI MOKE 3 I'O OIUTETH CKOPO CEKOj OpIraH Ha TEJIOTO. AJIKOXOJIOT
€ Haj3HAYajHaTa MOeAMHEYHA MPHUYMHA 32 MPEIBPEMEHa CMPT M Kaj MaXUTE M Kaj KEHHUTE OJ
paboTocmnocobHaTa BO3pacT.

HNPEIIO3HABAILE HA IIMJAHCTBOTO

Bo mnpumapnara 31paBCTBEHA 3alITHTAa TEIIKOTO IHjAHCTBO €€ MPEMO3HaBa CO KIMHWYKA
ersaMuHalfja, J1abopaTOPUCKU TECTOBU M CO MpalllyBakh¢ Ha IAIMEHTOT 3a HeropaTa/Hej3MHATa
QJIKOXOJIHA KOHCyMallMja WINM JUPEKTHO win co ymnorpeda Ha AUDIT mpamanaukor (HHA-A).
Cen3uTHBHOCTa Ha JabopaTopuckute TecToBU ¢ cupomamnHa (30-40%) wm panara dasza Ha
pHU3MYHAaTa KOHCYMAaIl¥ja He ce ONCEepPBUpa MPH KIMHIYKATa er3aMUHALN]a.

KPATKA UHTEPBEHIINJA

OcHOBHHTE eNeMeHTH Ha KpaTKaTa WHTEpBEHIMja BKIydyBaaT I[Ipaliama, TUCKyCHH |
COBETYBamke 3a Ja My C€ IOMOTHE Ha MAalUeHTOT Jaa Jo0ue YBHJI BO HEroBaTa pU3HYHA



KOHCyMaIija. PU3NYHUTE KOPHCHHWIIM c€ MOTHBHpAaaT Ha yMepeHa KOHcyMaldja. Bo moBekeTo

3€MjH TIOCTOjaT jaBHHU, HHTEPHET Oa3nupaHH, TOCTAITHH CEPBUCH 3a COBETYBAbEC U MaTepHjallu.

AKO manueHToT oa0MBa BeAHAII Aa 300pyBa 3a HEroBaTa/HEj3WHATA AJKOXOJHA KOHCyMallyja,

Torami Toj/Taa ce nHGOpPMHUpAaT JeKa TOj/Taa MOXKE Ja KOHTAaKTHpaaT IOJOIHA BO IIOCOOIBETHO

BpeMe. [lalMeHToT MCTO Taka MOXKE Jia ce COBETyBa Jia T'M IOCETH WHTEPHET CEPBUCHTE KOW

00e30eqyBaaT alaTKy 3a CaMOIIPOLICHKA Ha HABUKHUTE 32 ITHECHE.

Cnennure cpemdu ro 3rojieMyBaaT e(EeKTOT Ha KpaTKaTa HHTepBeHIMja (HHA-A). Bpojor u

yectoraTa Ha cpeAduTe WHAWBWAYAHO C€ TPOIIEHYBaaT BO COTJIACHOCT co moTpebaTa 3a

NOJ/IPILIKA Ha NAlUEHTOT.

[IpuHnunuTe HA KpaTKaTa MHTEPBEHLUja ce coapkaT Bo akpoHumMotr FRAMES:

0 @unbek - 06e36emyBa HHANBUAYATHA HHpOpMAIIHja

0 OaroBopHOCT - ja TOTTHKHYBa OJTrOBOPHOCTa HAa MAalMEHTOT 3a HETOBHUTE/HEj3HHUTE

POMEHHU

o Coger - 00e30eayBa MOJAPIITKA 32 POMEHATA

0 Mennu - 06e30e1yBa adTepPHATUBHA CTPATETHH KOU K€ ce yIoTpedaT HaMeCTO MUCHETO

o Ewmmnaryja - mokaxxyBa pa3Ouparme 1 UHTEpec

0 ABroe(uKacHOCT - 00e30e1yBa NOTTUKHYBamkE U 10BepOa BO MOKHOCTA 32 IPOMEHA.

3a BpeMe Ha CeaHCHTE MOXKE JIa Ce JUCKYTHPAAT CICIHUTE TEMU:

O Kako ce YyBCTBYBA IMALMEHTOT BO BPCKa CO HETOBOTO/HE]3MHOTO MUCH-E?

O aHajW3a Ha cHUTyanujara (KOJMYMHATA HAa KOHCYMHUPAH ajIKOXOJ HEAETHO, BIHMjaHHE Bp3
3IpaBjeTo, JOMAIllHM MpoOiieMd © MpoOiieMd Ha padoTa KOM Mpou3eryBaaT oOf
KOHCYMHUPAmETO Ha aJIKOXO0JI, Pa3B0j Ha TOJICPaHIIHja).

O pe3yaTaTtuTe 0J1 1abOPaTOPUCKUTE TECTOBH KOH C€ CO TUCKpeLHja

O KOHCYMHPameTO Ha aJKOXOJl OJI CTpaHa Ha NAlUeHTOT BO cropenda co MPOCEYHOTO
KOHCYMHpAbE.

O KOHCYMHUPAmETO Ha aJKOXOJ OJ CTpaHa Ha MalMeHTOT BO CIIOpenda co KOHCYMHUPAETO Ha
HETOBHUTE/HE)3UHUTE MPHjaTeNN

O BIMjaHHE Ha aJKOXOJIOT Bp3 3/paBjeTo (TpeTepaHa JedenHa, BUCOK KPBEH MPHUTUCOK (HHII-
B), Gomectn Ha wupHHOT ApoO, riaBoOOJKa, Mamypiak, enwientuuHu Hamagu (HHA-C),
HECOHHMIIA, CeKcyanHa aucyHKIuja, HecpekHu ciaydan(Hua-C).

KOJ UMA KOPUCT O] KPATKATA UHTEPBEHIIUJA?

TemkuTe ankoxonuyapy (M OHHE KOU ce JIOOIMKYBaaT KOH TPAHUIUTE HA TEIIKOTO IMHEHE) KOH
ceylITe HeMaaT CEpHO3HH MPOOJIEMH MTPEeJU3BUKaHM O]l 3710yIoTpedaTa Ha alkoXxojl. Tue Moxeon
ceylITe o HeMaaT 3a0eie)kaHO HUBHOTO MPEKYMEPHO KOHCYMHUpam-e Ha allkoXoJ, MM Aa Oapaat
TIOMOIII 32 HAaMalTyBam¢ Ha HUBHOTO ITUEHE.

[MamuenTure ce uaeHTU(UKYBaAT OJf CTpaHa Ha CEMEJHUOT JeKap, PU aMOYJIaHTCKH KIMHUYKU
MIperJie]] ¥ PU MPOBEpKa Ha 3[[PaBjeTO KOra JIeKapoT 0OpHYBa BHUMaHUE Ha CHMIITOMUTE WK Ha
pesynrature oJ 1abopaToOpUCKUTE TECTOBH KOHM HaBEIyBaT Ha 3J10ynorpeda Ha aJKoXoj, U Kora
ce Mpero3HaBa Jieka 3roJIeMeHOTO MHEHE € MOKHATA PUYHHA 32 CHMITTOMHUTE.

3npaBcTBEeHHTE Tperyieqn o00e30eqyBaaT Jo0pa MOMKHOCT 3a CKPUHHUHT HA TEIIKHTE
AJTIKOXOJINYapU 0COOEHO CO KOPHUCTEeHE Ha cTpyKTypHpaH npamaiauk (AUDIT).

Bo ciydaj Ha UTHH CHTYyaIluy, HE € MHOTY peajiHO J1a ce IpaBu OOWII Ja ce BMjac Ha HABUKHTE 3a
NHeke Ha MAalMEeHTOT, 0OCOOCHO aKo Toj/Taa ce MHTOKcHUupaHH. [lomo0po € ma ce MoHyIu HOB
natym 3a cpeaba (HHA-C). Kora ce tectupa KpBTa Ha BO3ad 3a COIp)KMHA Ha alKOXOJ, Ja Ce
HH(POPMHUpA JIUIETO Kajie a Hajae npodecrnonanta momoi (Hua-B).

TemkuTe arKoXOMMYapH, CO jaCHa 3aBUCHOCT, PETKO MMaaT KOPHUCT OJ KpaTKaTa HTEPBCHIIH]a.
AKO THE HE Ce BO MOXKHOCT J]a TO HamajaT KOHCYMHPAmETO Ha aJIKOXOJI BO MEPUO/], Ha pUMeEp,
0] TpUMECEYHa WHTEPBEHIMja, THE Tpeba Ja ce yrarar J0 CAWHWIATA, CIEIHjaln3upaHa 3a
0oJrecTH TIOBP3aHU CO AITKOXOJT.
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