Bp3 ocroBa nHa wien 27 craB (1) ox 3akonor 3a 3apaBctBenara 3amruta (,Ciryx0eH
BecHUK Ha PemyGinka Makenonuja“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MuUHHCTEPOT 32 37paBCTBO
J0HeCe

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA ME/IMIIMHA 3ACHOBAHA HA TOKA3HU I1PU
TPETMAH HA AYTHU3AM BO OBJIACTA HA IICUXUJATPUJATA U HA
HNEJUJATPUJATA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MPOMHUIyBa TPETMaH MPH ayTH3aM.

Yien 2

HauuHoT Ha TpeTMaH Ha ayTu3aM € JaJieH BO IPUJIOT, KOj € COCTaBEH el Ha OBa
yIaTCTBO

Yiaen 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3APABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha TPETMaH IPH ayTU3aM 110 IPAaBUJIO COTJIACHO OBA yIATCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJApea0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MpPH IITO OJ CTPaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpa BO
nucMeHa Gopma BO MEAUITMHCKOTO JIOCUE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIETyBa BO CWJIa HApeTHHOT JEH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,Ciy>xOeH BecHuK Ha PenyOnnka Makenonuja”.
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IIpunor

AYTHU3AM
M3]] YmarctBo
13.08.2010
e OcHoBH
e  Omra nadopmanmja
e Enmpemunonoruja
e Ilommora
e CumnroMu
e JlujarHosa
o JInbepeHunjaIHN I1jarHO3H
e TpermaH u pexaOuiauTanuja
e CeMejCcTBOTO M ayTUCTHYHOTO JIETE
e IloBp3aHu U3BOpPHU

OCHOBHA

e 3a ;a ce MOCTUTHAT ONTHMAHH PE3yJTaTH, ayTUCTUYHOTO JeTe Tpeba BeIHAIl Jja ce yIaTH Ha
pexabunuTalyja, mTo € MOKHO ITOPaHo.

OIIIITA THO®OPMAIIMJA

e AYTUCTHYHHUTE PacTpPOjCTBAa BKJIy4dyBaaT Trpylia Ha JETCKH pPa3BOjHU pACTPOjCTBA Kaj KOU
collMjajiHaTa CIOCOOHOCT Ha JeTeTO Ja (YHKIMOHUPA W HETOBHOT/HEj3MHHUOT ja3WK W Mrpa ce
HENPONOPIIMOHAIHY Ha TEHEPAITHUOT Pa3Boj Ha JCTETO U 3aT0a C€ BUCOKO aOHOPMAITHU.

EIIMAEMHUOJIOTI'NJA

e 3amnouHyBa BO PaHUTE FOAMHY, [NIABHO IPEJ TPUTOIUIIIHA BO3PACT.

e Ce cpekaBa 4 maTu MOYECTO Kaj MAIIKUTE OTKOJIKY Kaj )KEHCKHUTE JIela.

o IlpeBaneHnara Ha ayTHU3MOT ce MpOLEHYBa Jeka n3HecyBa 2-20 ciaydan Ha 10 000 gema. Hexon
ayTUCTUYKH KapaKTEPUCTUKU UMaaT 7 [aTH IorojiemMa IipeBajeHLa.

IHOJAJIOT A

e AyTHU3MOT ¢ OMOJIONIKH O OTeK)I0. Hema nmo3HaT criennuveH MpuauHCKE HakTop.

e Hacnegnocra urpa 3HadajHa yjora Bo IojaBaTa Ha ayTH3MOT.

e Bo mana rpymna Ha jena, Mo3HaTo € JeKa ayTU3MOT € MPEIU3BUKAH 01 TUCHYHKIIMja HA MO30OKOT
KaKo pe3yNTaT Ha, Ha MpUMEP CUMAHMIM 3a BpeMe Ha OpEeMEHOCTa, HEOHATAJICH Xeprec
eHIeaIuTUC, XPOMO30OMCKH aOHOPMAITHOCTH, ()paruieH X CHHIPOM HIIM MeTa0oHa 0OJIeCT.

CUMIITOMHU

e CHUMIITOMHUTE Ha ayTH3aM ce Pa3lIUKyBaaT, a cOCT0j0aTa MPEeTeKHYBa BO TEKOT HA KHUBOTOT, IypH
1 BO CIJIy4aj aK0 HETOBUTE GOpPMHU CE MEHYyBaaT co BO3pacTa.



Kaj okomy emHa TpeTHHA Off AyTUCTUIHHTE JeIa IIOCTOW peTap/aliidja BO pa3BojoT Ha TOBOPOT U

ja3WKOT Ha BO3pacT oj okoxy 1.5-2 roauHu (300pOBUTE KOU JAETETO BEKE T'M HAYYMIIO MOXE Aa

OuJaT HaMyIITEeHH O]l yHOoTpeba).

JleBHjanmja BO peIUIpOYHATA COIHjaTHA HHTEPAKIIH]ja

e VmorpebaTa Ha KOHTAKTOT €O TIOTJIEA, MHUMHYHATA EKCIIpecHja M TECTHKYJIAIUUTE Ce
OrpaHUYCHH.

e Jlerero ocraHyBa caMo co ceOe BO IPYIITBO Ha JPYTHUTE.

e JlomeneHOTO BHUMaHWE € MUHUMAJIHO WM HeIocTacyBa (AE€TETO He CJIeOu CO TOrjiel KOH
MMOCOYCHATa HACOKA, Ha ITPUMEP KOH 00jCKTU WIIH JINIIA).

e JleTeTo MMa TEIIKOTHU BO TIOCTABYBAKETO HAa ceOECH BO MO3UIIHja HA JPYTO JIUIIE.

e Hewma cmocobHOCT 1a UMHATHpPA

HepasBreHOCT BO KOMyHHKAIMjaTa © BO TOBOPOT

e Hewma MpMmopeme, TecTUKYIIAIlii WiIH TOBOPHUOT ja3uK € JIEBHjaHTEH (Ha MPUMED, CE COCTOH
0JT MEXaHWYKHU TIOBTOPYBAUKH (hpas3m).

e CrocoOHOCTUTE 32 MHTEPAKTUBEH JIUjajIor ce ACPUIIMCHTHHU.

3Ha4ajHO OrpaHUyYEHa CIIOCOOHOCT 3a (YHKLIMOHUPAkE U TeceH POoKyc Ha 00jeKTH Ol HHTEpEC.

e [loBTOpYBaYKM M CTEPEOTHITHH JIBIKEHA HA TEJIOTO WIX Ha parere.

e [lep3ucTeHTeH HHTEPEC 3a ACTOBH 0J1 00jESKTH.

e Hrpute KoU ce Ha UMarvHaIyja U yJaoTH ce ACPUIIMCHTHH.

e 3alenexMBa aHKCHO3HOCT TPU Malld IPOMEHH BO OITKPYKYBaHETO.

Jpyru yect CUMIITOMH

e CTpaBoBH, PacCTPOjCTBA BO CIIUEHHETO U BO HCXpaHAaTa.

e Hamanu Ha Gec, arpecHja u aBTOACCTPYKTHBHOCT.

Tpu o1 YeTHPU ayTHCTHUYHH JIETla CE WHTEJICKTYallHO peTapAupaHu.

JUJATHO3A

Ce Oasupa Ha TUNWYHU aOHOPMAIHOCTH BO OJHECYBambETO M BHUMATENHA KIMHUYKA
er3aMHHaINja.

JANPEPEHIINJAJTHU JTUJATHO3U

Asperger-oB curapom (AS)

e (e paznuKyBa O/ ayTH3MOT IO TOA IITO MHTENEKTYATHUOT U JMHTBAIHHUOT Pa3BOj OOMYHO
HOpPMaliHO ce pa3BuBaar kaj AS, Oypu M ako AETETO KMMa TEIIKOTHHM BO COLMjaiHaTa
WHTEpaKIHja.

Rett-oB curapom

e CHHIOPOM CO TEUIKM CHMIITOMH KOj C€ jaByBa Kaj JIeBOjuMma. lIpuunHeT e ox MyTaluja Ha
MeCP2 renot Ha xpomo3oMoT X. MyTauujaTa e HajaeHa Kaj moseke o1 90% o malueHTure.

e Bo cuMmnTomMHTe AayTHCTHYHHTE KapaKTEPHCTHKH MOXKE Ja Ce LEHTPAIHH U JpPYTHTe
CHMIITOMHM, TUIIUYHH 32 CHHJPOMOT, HEOIXOJHO € Ja He ce IJefaar ce yure (HecTaOuIHO
IBWXKEE, peTapAupaHa COOABETHA yIoTpeda Ha palere, MaHepH3MHU Ha parere UTH.). Kako
W J1a e, CTallkaTa Ha pacT Ha 00eMOT Ha riaBaTa OOWYHO € HaMaseHa YIITe MHOTY PaHo.

JesunterparuBao pactpojctso (Heller-osa 6omnect)

o EKCTEeH3HMBHO pa3BOjHO PAacTPOjCTBO, Kaj KOE€ pasBOjOT Ha IETETO CE J0 BO3pacT ox 3-5
TOAMHM OWJI HOpPMaleH WIM CKOPO HOpPMAJEH, paliJHO Ce MEHyBa W IIOYHyBa Ja HMMa
HEBPOJIOIIKH CUMITOMH M HCTO TaKa CUMIITOMU KOH JINYAT Ha ayTH3aM.

TPETMAH N PEXABWJINTAIINJA

Hacodenata u edexTrBHaA pexaOunuTanja Moxke 1a UMa OeHe(HUT BO pa3BOjOT HA AETETO HCTO
KaKO M Ha KBAJIMTETOT Ha KUBOT U HAa JIETETO M Ha HETOBOTO/HEj3MHOTO CEME]CTBO.



Cekoe ayTUCTHYHO JIETE MMa TOTpeda OJ] MHIVBHYAITHA PEeXaOMIUTAIMOHA MPOrpaMa; TaKBUTE
MPOrpaMu Ce HajMHOTY YCIICIITHH aKO CEMEjCTBaTa, IEPCOHAJIOT 3a JIHEBHA HETa U TEPAIleBTUTE
copaboTyBaar.

AYTUCTHYHHUTE Jiella uMaar norpeba ol MepCcOoHaIHA IMOMOIN 32 BpeMe Ha JHEBHATa Hera M Ha
VUIJTMIITE 32 Ja C€ OBO3MOXKHM MHTCH3MBHA peXaOWINTAII]ja U eayKallyja.

PexabunuranujaTta, UCTO Taka, MOXE Ja BKIIYyYM WHIWBUAyaJlHa WM TpylnHA Tepamnuja (Ha
mpuMep, Tepaldja 3a TrOBOP/KOMYHHUKalldja, OKYMalldOHA Tepaluja WIM My3UKOTepalidja, BO
Tepamyjata copaboTKaTa CO JIMIaTa OJUCKHA CO JIETETO € OCHOBHA 3a J]a C€ OBO3MOXKH YITOTpeOaTa
HA CTEKHATUTE BEIITUHU BO Pa3JIUYHU CUTYAI[UH U CPEIUHH).

CEMEJCTBOTO U AYTUCTUYHOTO JAETE

Nmamero Ha ayTUCTUYHO JIETE KAKO WICH Ha CEMEjCTBOTO KOHCYMHpPa MHOTY OJI PeCypCcHTE Ha
CEMEjCTBOTO, OMJIC|KH NETETO HE MOXKE J1a OHMJIe OCTaBEHO CaMo.

Popurenure, BooOMYaeHO, 3HAaT JeKa MOOMBAaT HAjTOJIEMa TIOMOII M TOJPIIKA OJ JIYFeTO CO
KOU C€ BO OJIM30K KOHTAaKT, KAKO PEXAOWIUTAIIMOHUTE WHCTPYKTOPH, TEPANICBTHTE 3a TOBOpP U
OKYMAIIMOHUTE TEPATICBTH.

IToBpemeHaTa Hera € 3HaYajHa (POpMa Ha MOAJIPIIKA 32 CEME]CTBOTO.

OO0Oykara Ha pPOAMTEINTE MOXKE Jia € OJ KOPHCT W 3a Jiellata U 3a POJUTEIUTE BO TPETMAHOT Ha
pacTpojcTBara of CIeKTapoT Ha ayTu3MoT (HuA -C).

ITIOBP3AHM U3BOPU

Koxpanosu nperienn

CymieMeHTanujaTa Ha oMera-3 MacHUTE KHCEMHM MOXe Ja He Ouae edukacHa BO
MoJ00PYBakETO HA OCHOBHHUTE M Ha aCOLMPAHHUTE CUMIITOMH Ha PacTpOjcTBaTa Of CIIEKTApOT Ha
ayTH3MOT, HO JIOKa3uTe ce HenoBosHH (HHA-D).

[locTojaT HEMOBONHM AOKa3W 3a CEJNCKTUBHUTE WHXUOWTOPH HA MOBTOPHOTO IpE3eMame Ha
ceporonuH (SSRI) kaj ayrucTuuHHTE pacTpojcTBa; THE MOXE J1a He Ouaat euKacHH Kaj AeuaTta,
HO HM3IJIe/Ia MMaaT Mall O3UTUBEH eeKT Kaj Bo3pacHuTe (HHA-D).

Pucnepuionor Moxe na e ox 6eHe(hUT 3a HEKOM KapaKTePHCTHKH Ha ayTU3MOT, HO JOKa3uTe ce
MHory orpanndeHu (HHA-C).

Envnedna wiav MyJdTHIUIM JI03M Ha MHTPABEHCKH CEKPETUH MOXE Jia He ce e(HUKACHU KaKo
TpeT™aH 3a aytusmMoT (HHA-C)

AynuTHBHATa HHTETPalMOHA Tepanyja Wi APYTH TePaluy co 3ByK MOXKe Ja He OunaT eukacHu
KaKo TPETMaH 3a pacTpojcTBaTa OJ CIIEKTApOT Ha ayTH3MOT, HO JI0Ka3uTe ce HeloBoHH (HHA-D).
[TocTojaT HeqOBOMHM JOKa3M 3a OEHE(GUTOT M 3a IITeTaTa OJ AueTaTa 0e3 IIyTeH W/WIN Ka3euH
Kaj nurara co ayrusam (Hua-D). .

I'pynuTe 3a conujaqHu BEUITHHH MOXKE J1a ja YHAIpenaT COIHjalHaTa KOMIIETEHTHOCT HAa HEKOU
JieTia 1 aJI0JIECIIEHTH CO PACTPOjCTBA OJ1 CIIEKTapOT Ha ayTH3MOT (HHI-C).

JApyru noxasu

Tpermanor Ha LOvaas BepojaTHO He MM IloMara Ha Jemara co ayTh3aM Ja MOCTHUTHAT HOPMAajlHO
¢bynxumonupame (HHa-D).

HNHuTepHeT pecypeu
Autism. Orphanet ORPHA106
Rett syndrome. Orphanet ORPHA778
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