Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU IBOJHA TUJAT'HO3A
(MEHTAJIHO PACTPOJCTBO U 3JIOYIIOTPEBA HA CYIICTAHIIMN)

Yien 1

Co oBa ynaTrcTBO ce yTBpAyBa MEIUIIMHCKOTO 3TPHXKYBamke NMPH JIBOjHA JHjarHO3a
(MEHTaJHO PacTPOjCTBO U 370yrnoTpeda Ha CYNCTAHITUH).

Yiien 2

HaunHoT Ha MEIWIMHCKOTO 3TPHUXKYyBamke TNpPH [BOJHA JWjarHo3a (MEHTAJHO
pacTpojCcTBO | 370YynoTpeda Ha CYNCTAHIIUN) € NaJeH BO MPHIIOT, KOj € COCTAaBEH JIeT Ha OBa
yIaTCTBO.

Yiaen 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPIIKYBame NMpPU JBOjHA AMjarHO3a (MEHTAJIHO PacTpOjCTBO H
3710yTOTpeda Ha CYIICTAHIIUH ) TIO IPABUJIO COTJIACHO OBa YMaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YIMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUKYBamETO, IIPU ILITO UCTOTO OJ] CTPaHA Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpa
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBamEeTO BO
,,Cly>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.

bp. 17-2717/1 MHUHUCTEP
27 dpespyapu 2015 roguna Huxouaa Toxopos

Ckomje




IIpunor

JIBOJHA IMJATHO3A (MEHTAJTHO PACTPOJCTBO M 3JIOVIIOTPEBA HA
CYIICTAHIINN)

M3]] YmarctBo
06.06.2011

OcHoBH

Enupgemuonoruja

Llen

IlocTaByBame Ha JIBOjHA JMjarHo3a
YmarcTBa 3a TpeTMaH

OCHOBH

TepMuHOT NBOjHA JMjarHO3a O3HAYYBa COCTOj0a KaJie 3aBHCHOCTA O] CYINCTAHIUW WM JApyra
MpeKyMepHa yrnoTpebda Ha CYINCTAaHIMU, CE€ jaByBa KCTOBPEMEHO CO HAjMaJKy €JIHO
MICUXUJaTPUCKO PacTPOjCTBO KOE HE € AMPEKTeH e(eKT o1 ymoTpebaTa Ha CYICTaHIUH
(MHTOKCHKAIMja U aIICTUHEHITH]jaJTHU CUMIITOMH).

3noymnorpedara Ha CyNCTaHIIUU (QJIKOXOJ, JICTATHU WM WICTATHU JPOTH U PaCTBOPYBAYU) MOKE
Jla BIIMjae Ha MEHTATHOTO 3J[paBje Ha MAIllMEHTOT Ha Pa3InYHN HAYMHU:

e 3moymoTtpebara Ha CYIICTAaHIINKA MOXKE J1a TIPEIU3BUKA IICUXHU]aTPHCKO PacTPOjCTBO.
3noynorpedara Ha CyICTaHIIUN MOXE JIa TO BIIOIIY IICUXHjaTPUCKOTO PaCTpPOjCTBO.
3noynorpedara Ha CyICTaHIIUN MOXE JIa T YOJIaKy TICHXU]jaTPUCKOTO PaCTPOjCTRO.
3noymorpedara Ha CYINCTaHIMKM MOXKE Ja HEMa HHUKAaKOB e(EeKT Ha IICHXHjaTPHCKOTO
pacTpojcTBO.

[ToBp3anocTa momery pa3IUMYHUTE MICUXHUjaTPUCKU PACTPOjCTBA Kaj MALMEHTOT U 3JI0ynoTpedara
Ha CYICTAHIIMU HE € CEKOTall HeOMXOAHO UCTa.

Kaj nBojHaTa nujarHo3a IMCUXMjaTPUCKOTO PACcTPOjCTBO Ke OTNCTOjyBa IypH U Kora 3JI0yIoTpedara
Ha CYIICTAHIIUYU € MPEKUHATA CO JIOJTOTPAjHO BpEMETpPaCHheE.

EIIMAEMHUOJIOTI'NJA

Oxony 40-60% ox MHAMBUAYUTE CO TEIIKO NCHXHjaTPUCKO PACTPOjCTBO MCTO TaKa Ke MMaar
PacTpojCTBO, MPEIU3BUKAHO O] 3JIOYMOTpedaTa Ha CYNCTAaHIIMK BO TEKOT HA HUBHUOT KUBOTCH
BEK.

Oxomy 25-35% oa WHOWBUAYUTE CO TEHIKO MEHTAJIHO pacTPOjCTBO HCTO Taka Ke WMaaT
PacTpojcTBO, MPEIU3BUKAHO O 3JI0yMOTpedaTa Ha CYIICTAaHIIUU BO KOoe OMIIO BpeMe.
3noymorpebara Ha CYICTaHIMHA € acolHMpaHa CO 3TOJIEMEH pPH3WK Ol pa3Boj Ha APYTH
TICUXHU]jaTPUCKU PAcTPOjCTBA M OOPATHO; NCTOBPEMEHATA I10jaBa Ha JBETE COCTOjOM HE MOXKE Ja ce
00jacHU eAMHCTBEHO CO cay4ajHOCT. OBa TOBOPH BO MPUJIOT HA MHTETPUPAH TEPAICBTCKH TPHUO/I,
KOj TH TJIea JBETE COCTOjOU KaKO SICH CHTHUTET.

LEJ

WHnnujanHata mpolieHKa HAa CUTE€ WHAWBUIAYU CO TICUXHMjaTPUCKO PaCcTPOjCTBO Tpeba na ja
pasriena MOKHOCTA 32 UCTOBPEMEHa 3J10yIoTpeda Ha CYICTaHIINH.

AKO Kaj TMalMeHTOT c€ MPUCYTHU M 3JI0yIOTpeda Ha CYIICTAHIIMN M IICHXH]jaTPUCKO PacTpOjCTBO,
nenrta Tpeda ga Oume aa ce yTBPAH ajdu MEHTATHOTO PACTPOjCTBO € pe3yJiTaT Ha 370yrnoTpedaTa
HA CYIICTaHIINY.

PacTpojcTBOTO, MpEeNU3BUKAHO OJ1 3JTOYNOTpeda Ha CYIICTAHIIMU, UCTO TaKa MOXE Jia ce pa3BUe U
OTKaKO € JWjarHOCTHIIMPAHO TICHXUjaTPUCKO pacTpojcTBo. Bo 0OBoj cimywaj. menra e ga ce
UACHTU(UIIUPA PACTPOjCTBOTO, MPEIU3BUKAHO OJ] 3I0YMOTPeda HA CYNCTAHIIMU KOE CE T0jaByBa




¥ IITO TIOPaHO Ja Ce MOHYIH TpeTMaH. 3aToa TPETMAHOT Ha ICHXHjaTPUCKU IMMAlUEeHT Tpeda aa
BKITyYd TIOBTOPYBaHM MPOIICHKH KOW CE€ OJHECYBaaT Ha 3JI0ynoTpedara Ha CYICTaHIUU, Typyu U
aKO TMAIMEeHTOT HeMa MPETX0/{HA HCTOPH]ja 3a 3JI0yIoTpeda Ha CYIICTaHIINY.

IIOCTABYBAIBE HA /IBOJHA JIUJAT'HO3A

e CKpUHUHTOT M TIPENIO3HABAKETO HA PaCTPOjCTBOTO, NPEAU3BUKAHO OJf 3J10ymoTpeba Ha
CYTICTaHIIH, CE CIIPOBEyBa KaKo U BO KOja OMJIO Jpyra rpyna Ha IMallieHTH.

e AKO CKpPMHUHTOT W TpPOICHKATa 3a 3JI0ymoTpeda Ha CYICTAHIMH C€ PEe3epPBUPAHM CaMoO 3a
WHJMBHIYH CO 3HAIlM KOW Cyrepupaar pacTpOjCTBO, MPEIU3BHKAHO OJ 3JI0yNnoTpeda Ha
CYIICTAHIIMM WM PACTPOjCTBOTO € MO3HATO OJ] MEIUIIMHCKUTE OENEIIKH, 3Ha4YacH MPOICHT Ha
NAIMEeHTH KOW 3JI0yNnoTpeOyBaaT CYINCTaHIMH K& OCTaHe HeAujarHocTuimpad. [lanuenTrTe Kou
K€ OCTaHAT HeJIWjarHOCTUIIMPAHHU Ce, TIABHO, OHUE YHja 3JI0yNoTpeda Ha CYIICTAHIIUY € BO PAHUTE
CTaINyMH U KOM K& UMaaT 100ap oAroBOp Ha TPETMAaHOT.

e CupomamHa KOONEPAaTHBHOCT WM OITOBOP Ha IICHXHjaTPHCKUOT TPETMaH MOXe J1a Ouje
MOBp3aHa co 370ynoTpeda Ha CYIICTaHIIHH.

e Kora mamueHTOT Npe3eHTHpa 3a MPB HaT W 3JIOYNMOTpeda Ha CYNCTAHIUU M IICUXHjaTPUCKO
pacTpojcTBO, OOMYHO HE € COOJBETHO BEIHALI Jla ce MOCTaBM JBOjHA IWjarHo3a; Tpeba ma Oune
JIO3BOJICHO COOJIBETHO BpEMETpacH:-€ 3a Jla Ce pa3BUe TepareBTCKa penaiyja.

e JIBojHa nujarHo3a Tpebda aa ce 3eMe BO MPEIBUA aKO:

e MeEHTaTHOTO pacTpPojCTBO TMEpP3UCTHpa JOypd M KOora € TNpeKkuHaTa ynorpebata Ha
CyTICTaHIHjaTa COOBETCH BPEMEHCKH Nepro (HajManKy 4 CeIMUIIN ).

e MeHTaTHOTO PacTPOjCTBO CE TI0jaByBa Mpe 370yIoTpedaTa Ha CyIICTaHITH]a.

e CyncraHiyjata Koja ja KOPHCTEI NAIlMEHTOT HE € II03HAaTO JeKa TO MpeIu3BHKYBa
MEHTaJTHOTO PacTPOjCTBO, AMjarHOCTUITMPAHO Ka]j ITAIIMEeHTOT.

YIATCTBA 3A TPETMAH

o Kaj nBojHara aujarsosa, 31oynorpedara Ha CyNCTaHIMU U MEHTAIHOTO PacTpojcTBO Tpeba na ce
JIeKyBaaT KaKO €AMHCTBEH CHTHUTET.

e HajooOpu pe3yaratd ox TPETMAaHOT ce€ IMOCTUTHATH, OapeM Kaj HajTEHIKHTE CIydad, Kora
TPETMaHOT Ha MEHTAJHOTO PACTPOjCTBO M 3JIOYyNOTpedara Ha CYNCTaHLUMHU € WHTETPUpaH, Ha
IpUMep UCTHOT MEPCOHAT T'M JIEKYBA JIBETE PacTpOjCTBA BO UCTH YCIOBH.

e JlonroTpaeH Mmpuoj € HEONMXO/IeH BO OJHOC Ha TPETMAHOT HA JIBETE PacTpojCTBa.

e Jlocramen e camo orpanuueH Opoj Ha crnenM()UYHNA HAYYHU MOAATOLH, ITOBP3aHH CO TPETMAHOT
Ha MalMeHTUTE CO JBOjHA MjarHo3a. Bo mpuHIuI, HCTUTE MHTEPBEHIMH Oa3upaHu Ha JOKa3M ce
IpUMEHYBaaT BO TPETMAHOT, KaKO IITO € MpEeropadyaHo 3a ApyruTe aujarHosu. Kpartkure
MHTEPBEHLUH, Kako M (apMakoJOMIKUTE M TICHUXOCOIMjaJHUTE Tepaluu, ce ymorpeOyBaaT 3a
TpeTMaH Ha pacTpojCTBOTO, IPEIU3BUKAHO O 3JI0yNnoTpeda Ha CYNCTaHIHH.

e Tpermanor e ox OeHedUT. MEHTATHOTO PacTPOjCTBO M 3JIOYNOTpedaTa Ha CYICTAaHITMH HMaaT
MOCUpPOMAIITHA TPOTHO3a KaKO JABOjHA JUjarHo3a OTKOJIKY KaKo MHAMBUAYyallHa aAujarHosa. Kako u
Jla €, OBa BEPOjaTHO MOBEKE € pe3yaTaT Ha MOTEUIKH CUMITOMH IMPH MOYETOKOT HAa TPETMAaHOT,
OTKOJIKY Ha TIOCHPOMAIIICH OJIrOBOP Ha TPETMAHOT.
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