Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BeCHHK Ha PenyOnmka Makemonuja®“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A MEJJULIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU BUIIOJIAPHO PACTPOJCTBO

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce YTBpJAyBa MEIWIUHCKOTO 3TPUXKYBAIE IPH OUIIOIAPHO
pacTpojCcTBO.

Yiien 2

HaunHOT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPUXKyBamke MPH OUIONIAPHO PACTPOjCTBO € JAaJCH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJ1 Ha OBa YHaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha MEIULUHCKOTO 3TPUKYBAIE MPH OHUIIOJIIAPHO PACTPOjCTBO MO MPABUIIO COTIIACHO
OBa yIaTcTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a ce€ OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUKYBAamETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHA Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

Co MEeHOT Ha BIETYBakETO BO CHJIAa Ha OBa YIATCTBO MPECTaHyBa Ja BaXH
YnarcTBOTO 3a MPAaKTHKyBamke HAa MEIWIIMHA 3aCHOBAaHA Ha JIOKa3d MPH TpPETMaH Ha
OWIONIapHO PACTPOjcTBO (MAaHUYHO-JIEMPECUBHO pacTpojcTBO) (,,Ciy’)kOeH BECHHK Ha
Penyoiinka Maxkenonuja® 6p. 50/14).

YieH 5

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApeIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaBYBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PerybOnmka Makenonuja®.

bp. 17-2727/1 MUHUCTEP
27 deBpyapu 2015 roguna Hukoua Tonopos

Ckorje




IIpunor

BUIIOJIAPHO PACTPOJCTBO

M3]] YmarctBo
22.8.2013 ellocnenna mpomena 22.8.2013
Erkki Isometsa

e OcHoBH

e JIpesanenna u KracupUKanmja
e CuMOTOMH M AMjarHO03a

e JludepeHimjanga gujarHosa

e Tperman

e Tepanuja Ha OAPIKYBAILE

e [luknorumwuja

. HOBDBaHI/I HU3BOPH

OCHOBH

e OcHOBHa IIel Ha TepamjaTa € aKyTeH TPETMaH W TPEBEHIIMja Ha MOBTOPHOTO jaByBame Ha
MaHWYHH U JICTIPECUBHU €TU30/IH.

o Cexoram a ce TPOIEHHU JaJIU ICTIPECUBHAOT HALMEHT UMaJl IPETXOIHH MIEPHOAN Ha MaHUja WIN
XUIIOMaHHja, OJHOCHO JaJIi TOj/Taa uMa OUITOJIAPHO PacTPOjCTBO.

e AkytHute (pa3u Ha OUIOPAITHOTO PACTPOjCTBO OOUYHO Ce JIEKYyBaaT BO IICUXU]jaTPUCKH OOITHHUIIH.

e Jla ce oprann3upa UTHa XOCTIUTATU3alMja HA MAaHWYCH MalUeHT.

NNPEBAJIEHIIA 1 KNACUDUKAIIUJA

e JKuBoTHaTa MHIIMACHIIA HAa OUIIOJAPHOTO PACTPOjCTBO ¢ mpudimkHo 1.0-1.6%.

e Bucok cyurnuaganieH MOPTAIUTET € acoIlUpaH cO OHIOJAPHOTO PAacTPOjCTBO (CTaHmapAW3HUpaH
pasmep Ha Mmopramuter, SMR=20); HajManKy enHa MOJOBHHA OJ MALMEHTUTE H3BPLIMIC
HajMaJIKy €IcH CyHITuAaIeH 0OHJT BO TEK Ha HUBHATA O0JIeCT.

e PactpojcTBOTO € KIacupHUITUPAHO BO JIBE KATECTOPHH:

o Tum 1 Ha pacTpojcTBOTO BKIy4yBa MAHUYHH, JETIPECUBHU 1 MEIIAHH CTH30/H.
o Kaj Tunor 2 Ha pacTpojcTBOTO, C€ MEHYBaaT ENU30UTE Ha XUTIOMaHHWja U JIeNpecH;ja.

CUMIITOMMU U TMJATHO3A

e [lammeHTOT, BOOOWYACHO, Ma €MU30AM W Ha TEIIKa JCIpecHja U Ha MaHHMja WU XUIIOMaHH]a,
MHOTY PETKO CaMO XHUIIOMaHUYHU/MaHUYHU €TTU30]TH.

e OOHYHO ACTIPECUBHUTE €MTM30I1 JOMUHHpAaT BO TEKOT Ha OoecTa.

o [lpamamHukoT 3a pacTpojcTBO Ha pacmosioxkenuero - Mood Disorder Questionnaire (MDQ) e
KOpPHCHA ajlaTKa 3a CKPUHUHT Ha OWIONIApHOTO PACTPOjCTBO Kaj CHUTE MAIMEHTH CO JCTpecH]a.
[lo3uTnBeH pe3ynTaT Ha TECTOT ONPaBAyBa MOHATAMOIIHA IWjarHOCTHYKA IPOLICHKA.

o Hekou manmueHTH TM HErWpaaT HUBHUTE CUMIITOMH U Kaj HUB PE3yNTaTOT OJf CKPUHUHTOT
OCTaHyBa HETaTHUBEH.

o [1o3UTHBHHUOT pe3yiITaT O CKPHHUHTOT HE € eIHAKOB Ha JIjarHo3a.

o JlujarHo3aTta Ha OUITOJIAPHOTO PACTPOjCTBO C€ MOCTaBYBa OJl CTpaHa Ha NMCUXHjaTap.



Xunomanuja

e JlecHo, HO jaCHO 3a0ENIEKIIMBO TIOKAUYBAaWkE HAa PACIIONIOKCHHUETO KOE jaCHO C€ pa3jiMKyBa O]
BOOOMYACHOTO TICHXOJIONIKO (PYHKIIMOHHUPAHkE HA TAIlUEeHTOT.
e BpemerpaemeTo Bapupa 011 ACHOBH 10 HEEINH.
e llpucyTHu ce HajMaJKy TPH OJ HABEACHUTE CHMITTOMH:
°  3roJIeMyBam-€¢ Ha aKTUBHOCTA U (PU3UYKH HEMUD
°  3rOoJIEeMyBam-€ Ha TOBOPIUBOCTA
°  TEmIKOTHH BO KOHIIEHTpAIlMjaTa U PaceaHoCT
°  HaMaJyBame Ha MoTpedara 3a CIHCHe
°  3rOoJIeMyBam€ Ha CEKCyaJTHUOT UHTEPEC U OJTHECYBAC
°  HEKOHTPOJHMPAHO TPOIIEHE HA TTAPH WIIH JPYTO HEITPOMHUCIICHO O/THECYBAbE
°  3roJIeMyBambe Ha COLWjAM3UPAHETO WITH 30JIMKYBABETO CO JIYTeTO.

Manuja

e [loBekeTo CHMIITOMU C€ MCTH KaKo Kaj XUITOMaHHUjaTa, HO C€ IMOM3PAa3CHH U 3apajJil TOA UMa jaceH
ryOMTOK Ha (YHKIHMOHATHATa CHOCOOHOCT. Kako pesynraT Ha HEIOCTaTOKOT Ha YBUA U
3roJieMeHaTa aKTHUBHOCT, MaHHMYHHOT MAIUEHT OOMYHO NpeAy3BHKYBa CEpPHO3HA IMOBpElNa Ha
HET'OBUTE/HEJ3UHUTE CEMEJHH pejalud ¥ IpodeCHOHATIHATA Kapuepa M YeCTO Ce H3JIOKYyBa
ceOecH U IpyruTe Ha OMACHH CUTYaIUH.

e Ha manmjara 4ecTo W MpeTxXonu Oyiara IMpecuMnToMaTcka (hasza; MalUEeHTOT Ce YYBCTBYBa CO
3rojieMeHa eHepruja, OrpaHnieHa moTpeda 3a COH U BO3HEMHPEHOCTA TIOYHYBA Jla PacTe.

e [lamueHTOT MOXE Jla ce KOHCOJIMAMpPA 33 BpeMe Ha KOHCYJNTallljaTa co JICKapoT, Jja ce OJHeCYyBa
HOPMAJTHO 32 MOMEHT H Jia JlaBa J00pHu 00jacHyBama 3a HETOBOTO OJIHECYBambhe. 3aT0a aHaMHe3aTa
OCBEH O]I MAIIMEHTOT, TpeOa JOTIOIHUTEIHO JIa Ce 3eME U O] IPYTH JyTe.

e 3a AWjarHOCTHUITUPAE, TPH (YETHPH aKO € MPHUCYTHO UPHUTAOHMITHO PACITOIOKECHHE) O CIICTHHBE
CUMITOMH Tpeba Jia ce MPUCYTHU HajMaJIKy ¢/IHa Helena:

°  3roJIeMyBam-¢ Ha aKTUBHOCTA M (PU3UYKH HEMUD

°  3roJieMyBame Ha TOBOPJIMBOCTA MJIM HAIUTUB Ha 300pOBH

°  HM300MJICTBO HAa MUCIIY WJIM 9yBCTBA MOPaIH 3a0P3aHOTO PA3MHUCITYBAKhE

°  HEIOCTAaTOK Ha WHXUOWIINU

° HamalleHa ToTpeba 3a crueme (MalUeHToT, THITMYHO, CITHe CaMO HEKOJKY Yaca BO TEKOT Ha
HOKTAa)

°  3roJieMeHa camo0BepOa WK Jiey3Hja Ha TPaHInO03HOCT

° paceaHOT UIU HOCTOjaHI/I IIPOMEHHU BO aKTUBHOCTHUTE WJIN ITIJIAHOBUTEC

°  HEMPOMHCIICHO M HEOJrOBOPHO OJIHECYBAahE KOE MAIIMEHTOT HE TO MPENo3HaBa

°  3TOJIEMEHA CEKCyallHa aKTUBHOCT U MIPOMHUCKYHUTETHOCT.

e Kaj mcuxoTnuHaTa MaHHja MAMCHTOT UMa WK CTY3UH WA XaTyI[HHAIH.

e [loHekoram MoOXe Ja ce pa3BUC U JACIUpPaHTHA COCT0j0a, cocToj0a Ha KOH(PY3HOCT 3a Koja €
HEOITXOJTHO BEJIHAIII JIa CE CIIPOBE/IE TPETMaH.

Enu3zonu Ha nenpecuja

e CuMITOMHUTE Ha JACNpPECHUBHUTE a3y Kaj OUIONAPHOTO PACTPOjCTBO HE C€ PA3IUKYBaaT O
TEIIKUTE COCTOjOM Ha IenpecHja, HO papMaKkoTepanujaTa € pa3inJHa.

MelaHu enu3oau

e CuMITOMHUTE HA MAaHWYHU M JICIPECHBHU €MH30/M CE€ MCTOBPEMEHO MPHUCYTHU WU PANHIHO CE
MEHYBaaT HAaM3MEHUYIHO (PanuaHO ITUKIIHPAILE).

e PacnonoxeHneTo MoXe Ja € ACTPECUBHO, HO aKTUBHOCTA MOXKE Ja € 3roJieMeHa.

e TummyHO cocToj0aTa Ha MAMEHTHTE CE MEHYBAa M JIBET¢ SKCTPEMHHU PACTIONIOKEHH]a U TICPHOIN
Ha HCTOBPEMEHH CUMIITOMH CE€ jaByBaarT.

e [locTou BUCOK PU3HK 32 CYHIIH] BO TEK HA MEIIaHATA ITU30/1a.



JUOEPEHIUJAJIHA TUJATHO3A

Hekou menukamenTu (amderaMuHM, KOPTHUKOCTEPOHIU, JIEBOJIONA) U HEKOW WHTpPaKpaHUjaTHU
OoyecTH MOXE J1a TpeIr3BUKaaT CeKyHmapHa maHuja. OBa Tpeba ga ce MpOIeHH OCOOEHO aKo
MAIMEHTOT pa3BUBa MPBa MAHWYHA €MTU30/1a Ha BO3pacT Haja SO rouHH.

AnKOX0JT WK 3710ynoTpeda Ha CyICTaHIUH.

Hajuecrara mpuunHa 3a TMorpemrHa AWjarHo3a ¢ mTo mopanute (asu Ha eydopuja HE ce
PETUCTPHUPAHU U CE CMETa JIeKa MAIlMEeHTOT BO JIENPECHBHA (a3a UMa eJMHCTBEHO JIeTpecHja.

TPETMAH
Kako mpaBmno, akyrHure ¢(a3m Ha OHMIIOIAPHOTO PACTPOjCTBO C€ JIEKyBaaT OJf CTpaHa Ha
TICUXH]jaTpPH.
[Ipodunor Ha papmakoTepanujata ce pa3IlKyBa BO pa3nuuHu (a3u Ha OomecTa.
[IpoTokonoT 3a TpeTMaH Ha OWIIONAPHOTO PACTPOjCTBO TUM 2 € BO HMPUHLMII CIMYEH Ha THII 1.
[locTojatr pasznuku Bo ymoTpebaTra Ha aHTHICHPECHBUTE (HEKOJKY PH3HLIM Kaj THI 2) U
noroaHocTa Ha lamotrigin Bo TpeTMaHOT Ha OIpXKyBame(He Kako MOHOTepanuja Kaj Tui 1).
ITocne akyTHata da3a, OCHOBHA € IPEBEHIIMjaTa O] [10jaBa Ha HOBU €MU30AH ¥ (YHKIIMOHAIHOTO
HapyIryBame. Jla ce ciean NCHXHjaTpUCKHOT CTaTyC Ha MAIMEHTOT, J1a Ce CIPOBE/e eayKaluja
3a OUITOJIAPHOTO PACTPOjCTBO HA MAIMEHTOT M HETOBUTE HAjONUCKH 3a Aa ce UIEHTH(UKyBaatr
HOBHUTE €MU301M BO paHa (asza u aa ce u30erHyBaaT MIPOBOKATUBHHUTE (DAKTOPU HA PH3HK, KaKO
IITO CE€ CTPECOT U HEJJOCTATOKOT HA CITHEIHE.
OnuuuTe 3a TpeTMaH BO pa3inyHHUTE Qa3 Ha pacTpojCTBOTO ce AafeHu Bo Tabena 1.

Tabena 1: PesuMe Ha ommmuTe 3a TpEeTMaH Ha OUITOJIAPHO PACTPOjCTBO THM 1 BO pa3nuyHu ¢a3u Ha

pacTpojcTBOTO

da3za

Tperman

AKYTHA MaHHja

Lithium (0.80-1.20 mmol/L)

Valproate (450-900 pmol/L)

Carbamazepine (400-1600 mr/ 1HeBHO)

AnTHIICHXOTHIH, Ha ipuMep aripiprazole (15-30 mr/nueBHO), asenapine (10-20
mr/nuesHo), haloperidol (2-15 mr/naeBno), quetiapine (300-800 mr/aHEBHO),
olanazapine (5-20 mr/nueBHO), risperidone (1-6 mr/auesHo) unu ziprasidone (80-120
MT/JTHEBHO)

Crabunm3aTtopu Ha PacloI0KCHUETO M aTHIHYHH aHTHIIACXOTHIIM BO KOMOWHAIH]a

EnexTpokoHByI3MBHA Tepamnyja (Kaj MEINKaMEHTO3HO PE3UCTEHTHHU HITH
TICUXOTUIHH CITyJan)

I[enpecm;l{a cenu3oaa

Quetiapine 300-600 Mr/mHeBHO

Lamotrigine (50-200 mr/nHeBHO)

Lithium (0.80-1.20 mmol/L)

Valproate (450-600 umol/L)

Olanzapine+Fluoxetine 5+20 - 10+40 mr/qHeBHO

AHTHAEeTIpecHuBHU (caMO BO KOMOMHAITHja CO CTAOMIN3aTOPH Ha PacIoI0KEHUETO;
MIOCTETICHO J1a Ce TIPEKWHYBAaT KOra Ke ce MOCTUTHE PEMHUCH]a)

EnexrpoxonBynsuBna tepanuja (EKT)

Memanu enu3oamn

TpermaH Kako Kaj MaHHja

Tepanuja Ha
OIPKYBam€

Lithium (kornentparmu ox 0.60-0.80 mmol/L)

Carbamazepine (400-1600 mr/ qHeBHO)

Valproate (450-900 pmol/L)

Lamotrigine (50-400 mr/aHeBHO; He KaKO MOHOTepanuja Kaj Tn 1)

Aripiprazol (15-30 mr/mHeBHO), quetiapine (300-600 mr/aueBHo) wiau olanzapine (5-
20 mr/nHeBHO); neno risperidone (25-50 mr/cexou IBe CeMUIIN)

I'opHuTE NEKOBH BO KOMOWHAIH]A




TpeTMaH HAa MaHHMja U XUIIOMAaHHja

e MaHnyHHTE NMAlMEHTH BOOOMYACHO MMaaT MOTpeda O XOCHHUTAIM3aluja; MOXKE Ja € MoTpeOHa
HpUCHIIHA XocTUTanu3anyja. Jlechnre MaHu4dHM (a3u Kaj KOONEPATHBHU MAlMEHTH HEKOTall
MOXKE Ja ce JIeKyBaaT CO MHTEH3MBEH aMOYJIaHTCKH TpPeTMaH OJ CTpaHa Ha IICHUXHjaTap
CIICIIH] AJTUCT.

e Bo ¢apMakoJOMKHOT TpeTMaH HAa MaHHUja, OOMYHO HajMaJIKy JBa MEIMKaMEHTH Tpeba Ja ce
KoMOuHMpaar (HHA - A), Ha TpUMep IaBambe Ha JuTuyM (HHZA - B) mnm Bammpoar (aug - A)
MCTOBPEMEHO CO aTUIIMYCH aHTHIICUXOTHK (HHA - A) (HHI - B).

e XumnomMaHHjaTa OOWYHO € JIECHAa COCTOj0a CO KpaTKO BpeMeTpacwme; MoXe aa Ouae amMOyIaHTCKH
JeKyBaHa CO 3rOJIEMyBam€ Ha J103aTa Ha CTAOMIM3AaTOPOT 3a OAPXKYBame W/WIM CO aTHIHYHU
AQHTUIICUXOTULH (HHI - A).

TpermaHn Ha OumnoJiapHa aenpecuja

e HemnpaBunnara ynorpeba Ha aHTHIENpPECHBU 03 MCTOBpEMEHa yHmoTpeba Ha cTabuiIM3aTtop Ha
PAacIoNIOKEHUETO MOJKE Jia TIPOBOLMpa XUIIOMaHHja Wl MaHWja W/UIK Ja ja 3a0p3a mojaBaTa Ha
penuauB Ha OosecTa.

o Op aHTHIENpecHBHTE UMaaT OeHe(pUT caMO HEKOM MALMEeHTH M 3aToa THE ce ynorpeOyBaaT
caMo BO KoMOMHalmWja cO CTAaOWIM3aTOp Ha PACHOJOKEHHETO WM CO aTHUIWYHU
AHTUIICUXOTHULIU.

e  Op crabunm3aTtopure Ha pacronokenue, lamotrigine-or (aug - C) u IMTHYMOT MMaar Hajaobap
AHTHUJICTIPECUBEH €(DeKT, 0] aTHITUYHHUTE aHTUTICUXOTHUIIHM, quetiapine-ot (300-600 mr/aHEeBHO)

TpeTMaH Ha MeIIaHHU €NMU301HU

e OOWYHO ce KOpHCTAT UCTHUTE JIEKOBU KOM CE KOPUCTAT BO TPETMaHOT HAa MaHHja.

e  VYnorpebara Ha aHTHICTIPECHBH BO TEK HAa MEIIAHUTE CMU30AH MOJXE /1a TH BJIOIIN CUMITOMUTE
MPOBOLUPAjKA MAaHUYHN CHMIITOMH ¥ POMEHHU Ha PacHoJI0KEHUETO U 3aTOa THE HE MOpa Jia ce
ynoTpeOyBaar.

TEPAIIMJA HA OJPKYBAIBE

e Bo ¢a3ara Ha onpxyBame ce KOPHUCTH KOHTHHYHpaHa (hapMakoTepanuja 3a Ja TW NPEeBEHHpA
enu30AUTE Ha OosiecTa.

e JlekoBuTe KOM MOXAaT Ja IPOBOIMPAAT MaHWja WJINM XHUIIOMaHWja (AHTUACTIPECUBH) WIH
nernpecyja (TpaJUIMOHAIHN HEBPOJICNITHIIN ) TpeOa 1a ce n30erHyBaar.

e AKO MMa peKypeHTHHM eNM30AM Ha Oojecta, morpedara 3a Tepamuja Ha OIpKyBame OOWYHO €
noxuBoTHA. [lypu u mocne MHOTry jnoira acumnromarcka (asza (>10 romunm) co Tepamuja Ha
OJpXKyBame, eM30IUTe Ha OoecTa OOMYHO 3alI0YHYBaaT MOBTOPHO aKO CE MPEKHHE Tepamnujarta
Ha OJIPIKYyBabE.

e OmmTHOT JeKap UCTO Taka MOXKE Jia Mpe3eMe OJrOBOPHOCT 3a TepamujaTa 3a OApKyBame Kora
cocToj0ara Ha MaKMEHTOT € cTabKIHA ¥ MPUAPKYBAmBETO KOH TPETMAHOT € 100po.

e AKO ce KOPHCTH JINTHYM, KOHIIEHTpalMjaTa Ha JEKOT MOpa J1a ce KOHTPOJIHMpa HajMaJIKy Ha LIECT
Mecenu (ONTHMATHO HMBO 3a Tepamujara 3a oapkysawme e 0.60-0.80 mmol/L) u Hajmanky 6apem
€J/THAIII TOUIITHO MOpa J]a ce KOHTPOJHMpaar cepyMcku T SH, KpeaTHHUH U eJIeKTPOJIHTH.

e JIuTHyMOT MMa TECEH OICEr Ha TEPAIeBTCKO J1ejCTBO, KOHIeHTparmuTe >1.50 mmol/L moxe
Ja Ouaar Beke TOKCHYHU. KITMpEeHCOT Ha TUTHYMOT MOJKE Jia ce peAylHpa co JAeXupaTanuja,
XHUIIOHATPHUEMH]ja, yHoTpeOa Ha aHTHMH(IaMaTOPHH JICKOBU M PEHAIHA MHCY (DUITEHIIHT]a.

e AKO € CYCHEKTHO Npeao3upame, Op30 Tpeda ga Oumar u3MepeHu CepyMCKUTE KOHIICHTPAITIH
Ha JIMTUYM M JI03aTa Jla Ce HaMalld WM JIEKOT Jia ce NpEeKWHE 3a KPaTKo;, BO CIIy4aj Ha
WHTOKCHUKAIIMja HEOITIXOJHO € UTHO YIaTyBamke BO OOJHUIIA.

e JluTHyMOT OOMYHO NOCTENEHO CE€ HaMalyBa BO TEK Ha CEAMHUIMTE; HArJOTO NPEKWHYBAabE
MOJe J1a MPOBOLIUPA MaHUja U JeTpecyja.



e [lcuxocouujarHUTEe UHTEPBEHIMH BO (DazaTa Ha OJpKyBame (TPYIHU COBETYBamha, KOTHUTHBHA
TICUXO0TepaIija, HEKOW CEMEjHU MHTepBEeHIINH (HHI - D) ce MHOTY KOpHCHH BO ajamnTalfdjaTa Ha
0oJjiecTa U MpeBeHIMjaTa Ha HOBU CTIH30,TH.

HukjgoTuMuja

o Iuknorumujata (P34.0) e mMONECHO TCHXHMjaTPUCKO PACTPOjCTBO Kaj KOE€ HAM3MEHUYHO Ce
MEHYBaaT XMIIOMaHWYHU WM OJlard JENPECUBHM €MU301H. TelIKH NeTpechH WIM MaHHH He ce
jaByBaar.

¢ Ce mporeHyBa AeKa MpeBajieHara Bo TeK Ha )KUBOTOT € 0.4-1%.

¢ Jlo mojoBuHa Ol MALMEHTUTE MOJOLHA Pa3BUBaaT OUTIOIAPHO PacTPOjCTBO.

e lcrHTe JIEKOBU KOHM C€ KOPUCTAT Kaj OMIIOIIAPHOTO PACTPOjCTBO CE€ OIIIUH 3a (papMaKoTeparnuja;
Cerak, NOBEKETO MAallMeHTH He OapaaT TpeTMaH Mmopaay 01arocTa Ha CHMIITOMHUTE.

o [lammenture Tpeba Aa ce MHGOPMHUPAHM 32 PUBUKOT Of OWMIIOIAPHO PacTpPOjCTBO, OCOOEHO aKo
ceMejHaTa aHaMHe3a Cyrepupa IoCTOCHE Ha BUCOK PU3HK.

MMOBP3AHU U3BOPU
KoxpanoBu npersieaun

e [locTojaT HEOOBONHU MAOKAa3W OJ PaHAOMHU3UPAHU KOHTPOJIUPAHU CTYAWHM BO OJHOC Ha
ynorpebara Ha oxcarbazepine Bo ¢azata Ha oap)KyBame Ha OUIIOJAPHOTO PACTPOjCTBO U KaKO
MOHOTEparnuja Wik U Kako OMOJHUTENeH TpeTMaH (HH - D).

e Owmera-3 MacHHTE KHCEIMHH uU3MIIeAa ce e(EeKTUBHH Kako JIOMOJNHHUTENECH TpeTMaH 3a
JIETIPECUBHUTE, HO HE M 32 MAHWYHUTE CUMIITOMH Kaj OHITONIAPHOTO PAcTPOjCTBO, HO JIOKA3UTE Ce
HenoBoHU (HHT - D).

e Olanzapine mMoxke &a T¥ MpeBEHHPa MOHATAMOIIHHUTE €MH30/1M Kaj MAlMEHTUTE KOH HMaje
oaroBop Ha Olanzapine Bo Tek Ha MaHMYHATA WJIM MEIIAaHATA €MU30/a U KO MPETXOHO HeMalie
3aJJ0BOJTUTEJIEH OJITOBOP Ha JuTuyM wiu valproate (uuz - C).

e Oxcarbazepine BepojaTHO MOXKe Ja HMMa CIMYHAa €(PHUKACHOCT Ha IIOBEKETO MpudaTeHH
MEIMKaMEeHTH 32 aKyTHa a)eKTHBHA €MU30/1a Kaj OMII0JIAPHOTO PacTpOjCTBO, HAKO JOKA3UTE Ce
HemoBoIHU (HHT - D).

e Haloperidol ce mokaka kako eeKTHBEH TPETMaH 3a akyTHa MaHuja (HH - B).
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