Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Cryx0eH BECHHUK
Ha PermyOiinka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHUCTEPOT 3a 3JpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H
TP MAPI'MTHAJIM3AIINJA HA AJOJIECIHEHTUTE

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MPOMHINYBAa MEIUIMHCKAOT MpPHUCTAal IpH MapruHaiu3aldja Ha
aJI0JIECLIEHTHUTE.

Yiien 2

HaunHoT Ha mpucran mpu MapruHaiu3anyja Ha aJoJIeCHEHTUTE € JaJeH BO MPHIIOT, KOj €
COCTAaBEH JIeJl HA OBA YIMAaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHHIIN U 37PAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA JCJHOCT
Ha MPHUCTAI MPU MapruHaIn3alija Ha aI0JIECIICHTUTE IO MTPABHUJIIO COTJIACHO OBA YIaTCTBO.

ITo uckirydok ox ctaB 1 Ha OBOj WjieH, BO MMOSAMHEYHH CIIy4aH IO OIIEHKA Ha IOKTOPOT MOXE
Jla ce OTCTamM OJ OJpeNOUTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MUCMEHO OOpPa3JIOKECHHE 3a
MPUYMHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAIMYBaKkhE U CO IPOIICHKA 32 HATAMOITHUOT TEK Ha MPHUCTAIOT,
MIPH IITO UCTOTO OJI CTpaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHPA BO MUCMEHA opMa BO
MEIUIMHCKOTO JOCHE Ha IAal[iEeHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BIEryBa BO CHJIa HapeIHHOT JIeH O] JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CirykOeH
BecHHK Ha PemyOnuka Makemonuja®.
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e  OcHoBH

e IIpesanenmmja

e [Ipunumnau 3a Maprugajau3almja

e  3apaBCTBEHHU IPOOIEMH HAa MAPTUHAIU3UPAHNUTE aJ0JIECLIEHTH

e Cpenba co MaprUHAIM3HUPaAH ag0JIECIIEHT M YIIATYBAKE Ha TPETMAaH

OCHOBH

e AJIONECUICHTUTE KOW C€ MAPTUHAIM3UPAHU MOPAJH HUBHUTE COIMjATHM M MEHTATHH MpOOIeMH
J00MBaaT Majl0 BHUMaHHUE O] CTPaHa Ha 3/paBCTBEHATa HEra.

e IlporecoT Ha MapruHagu3aldja € KOMIUIEKCEH, HO YeCTO ¢ KOMOHMHHMpaH CcO 3HayajHH
3IPaBCTBCHH NPOOJEMHU, NPUMapHU WM CEKyHAapHU. HemokTa W XpOHHYHUTE OOJECTH TO
3roJIeMyBaaT PU3UKOT 32 MapTrUHAIIN3AIIH]a.

e Mapruranuzanmjata MoXke 1a ¢ (UHaJIeH pe3yiaTaT O] MHOTY OCHPOMAITyBadyKH COCTOjOH:
aJI0JICCIIEHTOT CTaHyBa CHMYJITaHO ITOJIOII BO OJHOC HAa OCTaHATUTE O aClCKT Ha HUBHATa
E€KOHOMCKa COCTOj0a, 00pa3oBaHMe, KUBOTHU YCIIOBH M YYCHE Ha CIIOCOOHOCTHTE MOTPEOHU 3a

JKUBOT.
e Jlypu wu anmomecueHTHTE KOM »J>KMBEaT BO MaTepHjaiHa CHTYpHOCT MOXe [na Owujar
MapruHaIA3HPaHU.

. Hekommrernara C,Z[YKa]_II/Ija € Haj OCHOBHHOT NNOCAWHCYCH 3HAK HAa PU3UK 3a MaerHannsaqu a.

IIPEBAJIEHIIMJA

e llopaHo MaprUHWIN3UPAHUTE aJOJIECICHTH, TJaBHO, Oea Momuuma. lcToBpeMeHO co, Ha
MpUMep, W3EIHAYYBAkETO HA IOJIOBUTE PAa3IMKM Kaj 3J0ymnoTpedaTa Ha ajaKoXoJl W JApora,
PHU3HUKOT 32 MapruHAIM3aIH]a Kaj JEBOjKUTE, UCTO TaKa, CE 3TOJIEMHU.

e Hajuectn meTcku MCUXWjaTPUCKH MAITUEHTH CE MOMYHMEbaTa, HO Ha Bo3pacT ox 13 mo 14 roguaum
3aCeTHATH Ce TIOBEKE JCBOJKHTE.

e Co 3roiemyBame Ha Op0jOT HA MOMYHMEHA HA KOM UM € TTOTpeOHa 3paBCTBEHA HEra, ce 3roJeMyBa
1 OpOjOT Ha OHUE Ha KO MM € TIOTpeOHa yCayra o1 JEeTCKa Hera.

e [llorpebaTa 3a JETCKM CEpBHCH 3a 3alllTUTA BO HUCTOpHjaTa HE JOBEIyBa TOJKY MHOTY IO
MapruHajiv3alyja ¥ HE CHTEC MapTrUHAIM3WPaHH aJ0JICCIICHTH HMMaaT TakBa uctopHuja. OBa,
JIelyMHO, ce o0jacHyBa co (hakToT JieKa JISTCKUTE CEPBUCH 32 3allITUTAa HE TH NPENO3HABAAT CUTE
Jiera O PU3HK 32 MapTrUHAIHA3AIIN]a.

NPUYNHU 3A MAPT'MTHAJINBALINJA

e Temku MEHTaIHHU pacTpojcTBa (AempecHja, ICUX03a, Pa3BOjHA PacTpPOjCTBA).

e AcoImujagHO OTHECYBAKbE.

e VYmorpeba Ha aJTKOXOJI WU IPOTH.

e HemnoBoJiHO KUBOTHO OTKPYXKYBare, Ha IPUMEP, TEPOPU3UPAHE HA YUWIUIIITE, TIOBICKYBAbE O]
COLIMjAJTHUTE peJialivu (CaMHOT a0JICCIICHT UIIM HETOBOTO/HEJ3UHOTO CEME|CTRO).



3APABCTBEHU NPOBJIEMHU HA MAPI'MHAJINBUPAHUTE AJJOJECHEHTH

CnenHure Tpu BaxHHM (DaKTOpPH C€ acolMpaHH CO CaMOyOHCTBara: ymoTpeba Ha ajaKoXoll,
acoITMjaTHO OJTHECYBALE U JACTIPECH]a.

IIpobmeMuTe decTo ce 3abenekaHu, HO CPEICTBATa 3a IMOMOII Ce HEAOBOIHHU. Bo cimyxOure 3a
3IpaBCTBEHA HETa, aJIOJICCIICHTOT YECTO MOXKE JIa C€ CMeTa Kako cjlabo MOTHUBHUpAH U JIeKa My €
MOCBETEHO MaJIKy BpeMe.

IlIto moBeke ce mudepeHIpa MPOOIEMOT Ha aIOJIECIICHTOT, TOa € IOrojieMa XOJIHCTHYKaTa
MOMOII KOja ja 700HBa T0j.

CPEJBA CO MAPI'MHAJIN3UPAH AJOJIECIHIEHT U YITIATYBAIBE HA TPETMAH

MoOXHO MEHTAJTHO PacTpOjCTBO KO BOJIM BO MaprHHANIHM3aIlMja Tpeda Ja ce KOHCTaTHpa M Ja ce
TpeTtupa. AKO aJloNIECHEHTOT CE YIITe € PErHCTPUpaH BO eIyKaTWBHA YCTaHOBA, MPOICHKATa
NpUMapHO Ce CIPOBEyBa OJ] CTPaHa HA CTYIEHTCKUTE 3IPABCTBEHH CEPBUCH.

Jdypu u OHOj agoJecLeHT KOj € HEeMOAroTBeH, OOMYHO MMa >Kenba na mpudaTH MOAIpPIIKA aKo
TOj/Taa MOXe Ja OWgaT CHUTypHH JeKa Toj/Taa Ke OMaaT CAyIIHaTH M JieKa TOj/Taa MOXKEe Ja
BJIMjaaT Ha HAYMHUTE HA IIOMOIIL.

[Ipekunatara enykauuja Tpeba Aa Ouae MOBTOPHO 3amodHaTa, oOydyBameTo Tpeba ma Ouze
3ajaKHATO U MOXXHOCTHTE, Ha IPUMEp, 3a TPCHUHT Ha paboTa, emyKanuja co paOOTHITHUIN WU
pexaOunHuTaTHBHA OKYIAHOHA aKTUBHOCT Tpeba Ja ce 3eMaT MPEIBU/I.

HenobpoBonuute HaunHu camo peTko ce 6apanu. Hamecto Toa, duiekcnbuinHocTa, MOMUHYBabE
JOBOJIHO BpEME CO aJoJIeCHEHTOT W OErcTBO OJ PYTUHCKUTE MNPHOAM KaKo H
MYJITAIIPOECHOHAITHATA COpabOTKa ce KpylujamHu. Hekonky cpeadu ce moTpeOHH BO TOYETOKOT
Ha copaboTkara.

AKO MHJMBH/yaTa Ce YIITE € MAJIOJIETHA, pOIUTEHTe Tpebda Jaa ce BKIyYaT BO JaBabETO TIOMOIII.
CopaboTkaTta CO COLMjaIHUTE CIYy)XKOH, MUCTO Taka, 4ecTo € moTpebHa. Ce OBO3MOXKyBaar
3aKOHHUTE 3a 3allTHTa Ha JieraTa ¥ MOXe Jla Ouje HEOIXOJHO JelaTa Jia ¢ CTaBaT HaJBOpP OJ
HUBHHUOT JIOM.

[lomarameTo Ha aJ0JIECHEHTOT CO MYJTHUIUIM NMPOOJIeMH HE MOXe Ja Ouie pasrpaHHYeHO BO
COTJIACHOCT CO HAJISKHOCTHTE Ha padinyHuTe aBTopHTeTH. Kora ce mporeHyBaar npobieMuTe
moTpebHa ¢ Oimcka copaboTka HaaBOp O aIMHUHHCTPATUBHUTE T'paHUIN. VHUITMjaTHBaTa MOXKE
J1a TIOTEKHYBA OA: CTYJEHTCKUTE, COLUjAHUTE WIH 3[PAaBCTBCHUTE CEPBHUCH, OMILTHTE COLIUjaTHH
CEpBUCH WJIM aBTOPUTETUTE 332 BPaOOTyBambe.

Bo amonecnieHijara noctou ¢aza Kora Miiajarta JMIHOCT € MoBeke croco0Ha Jia ce JIOTOBOpH 3a
copaboTKa OTKOJKY Ja T'M 4YyBa JOTOBOpHTE. 3aToa, OATOBOPHOCTA HA MJjajaTra JIMYHOCT BO
peXabUIUTAIMOHUOT Mpolec Tpeda MOCTENEeHO Aa ce 3roJIEMH W peaju3anyjaTa Ha TUIAHOBUTE
Tpeba CUCTEMATCKH J1a CE CIIC/IH.
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