Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CiyxOeH
BecHMK Ha PenyOmmka Makenonuja““ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14 u 10/15), MUHHCTEPOT 3a 3[PaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A MEJJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAILE ITPU 3T'JIOBHU U JIMT'TAMEHTAJIHUA
IHOBPEJIN BO JETCKA BO3PACT

Yien 1

Co oBa ynarcTBo ce YTBpAyBa MEAMIMHCKOTO 3TPIXKYBame IpU 3TJI00HU U
JUTaMEHTAHU MOBPEIM BO JETCKA BO3PACT.

Yiien 2

HaumnoT Ha MCIUIIMHCKOTO 3IpHXKXYBamke IPU 3TJIOOHH M JIMTaMEHTAJIHHU ImoBpEaAn BO
ACTCKa BO3PacCT € AaJICH BO IIPUJIOT, KOj € COCTaBCH ACJI HAa OBa YIIATCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATa
JEJHOCT Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPYKYBame MPH 3TII00HU M JIMTAMEHTAIHU TOBPEAM BO JETCKA
BO3PACT I10 MPABUJIO COTIACHO OBa YIATCTBO.

ITo mckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TOEAMHEYHH CIy4dau IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXE J1a ce€ OTCTAamM O] OJPEAOUTE Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHre 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3rPWKYBAkHETO, IPH IITO UCTOTO OJ] CTPaHa HA JOKTOPOT COOJIBETHO CE TOKYMEHTHPA
BO ITMCMEeHa (popMa BO MEAUITMHCKOTO JI0CHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymatcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHHOT JCH OJl JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemybOnmka Makenonuja®.
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IIpunor

3I'J/IOBHU 1 JIMTAMEHTAPHU ITIOBPE/IN BO JETCKA BO3PACT

M3]l YnarcrBa
14.05.2010

OCHOBHH IIOJATOLH

IIunyBamke Ha TOYXKAOT

Hucmokaryja Ha raresa

Cy06aykcanpja Ha IPOKCHMAITHATA I1aBa Ha paauyc (pronatio dolorosa)
IloBp3anu u3BOpHU

Pedepenmm

OCHOBHHM NOJIATOLIA

Kaj nmemarta Bo pact, Kockara IpBa CTpaga IpH TpayMma, JOEKa JIMTAaMEHTApHUTE IOBPEIU Ce
peTkocT. 3aToa, MOYECTH Ce aBYI3HMOHM (DPAKTYypH WIN enH(U3CONN3H, OTKOJIKY PYNTYpH Ha
JUraMeHTH (MCKJIyYOK ce TIOBPEAM Ha IIIYKAOT Kaj Aela noctapu of 12 ronuHm).

LenTta Ha TPETMAHOT HA IIMHATHOT JIMTAMEHT € Ja Ce eIMMHHUpPa O0NKaTa, 1a ce HaMaJk OTOKOT,
CO aITMIMpamke Ha KPaTKOTpajHa UMOOMIIM3alIMja 1o Koja cienyBa Op3a MoOunu3anyja.

HNWHYBAIBE HA T'JIYKIOT

Jluctop3uja WK pynTypa Ha NPeTHHOT (UOYIOTANAPEH JUraMEeHT € HajuyecTa JMraMeHTHA

MOBpe/Ia Ha CKOYHHUOT 31J100.

Tonem oTok m GoJKa ce pa3BHBaaT OKOJY JIATEPATHUOT MAJEOIyC, IPU MOBPEIN KaJle ke ce jaBu

eKI[ECHBHA CYNHMHAIMja Ha TIyxa0T. [Ipu ucnuTyBame, TECTOT Ha ,,HOKa” € MO3UTHUBEH Kaj

QJI0JIECIICHTHTE.

Penarenorpadujata ce nmpaBu 3a J1a Ce UCKJIYYH CKPINICHHUIIA HA JTATEPATHHOT MaJICOJT.

0 Kaj nere Bo pacT, ppakTyapaTa Ha JATEPATHUOT MAJICOJ € MOBEPOjaTHA, OTKOJKY MOBpeIa Ha
JIUTAMEHTOT.

0 Osue QpakTypu 4YecTo ce JIONUPaHW Ha enuu3HaTa JMHHja (IPB W BTOpP CTENECH IO
knacudukanujara Ha Salter-Harris) v 3aToa TeNIKo ce JETEKTUPAAT HA PEATCH UCTTUTYBAbE.

0 Kaj nocrapu jaena v aiofIeCCHTH, YECTO CE jaByBa Majia aByJi3Hja Ha BPBOT HA JIATEPATHUOT
MaJeod.

TperMaHOT Ce COCTOM O]l COOJBETHO OaHAaKUpame, TPETMAaH Ha OoJika M Op3a MMOOMIM3AIlH]a.

Pa3uu opro3u (,,cTeraun’) MOXKEIIHO € Ja ce yInoTpeOyBaaT HEKOJIKY MECEIX Kaj akTUBHU JIelia, 3a

Jla ce MPEBEHUPA UCTHUOT TUI Ha TIOBpEA.

JANCIIOKALIMJA HA TITATEJIA

Kaj nema mefy 10 u 16 rogunm, quciiokaijaTa Ha MaTeNa € HajuyecTa MpUYrMHa 3a XeMapTpo3a Ha
KOJIEHOTO.

ITo nmoBpenata, maresapHaTa AMCIOKAIMja HajuecTO CHOHTAHO ce penoHupa. Bo oBue ciyuaw,
Oonka ce jaByBa O] MeIWjallHaTa CTpaHa Ha TaTelaTa W OKOJY MEAHjaTHHOT QemopalieH
enukoHauI. KolneHnoT 311100 € oTeueH, a MOXHa € 110jaBa Ha XeMapTpo3a.

Jucnonupanara nareia ce peloHupa co BHUMATEIHO MO3ULHUOHUPame Ha (IIEKCUPAaHOTO KOJIEHO
BO IIOJIHA EKCTEH3H]a.

Pennrenorpaduja ce npasu 3a a ce BUIAH NIOCTOCHE HA €BEHTYyaIHa (QpaKTypa.

ApTpoleHTe3a ce IpaBU KOra MOCTOM CHJIHO HAIlHATO M OTE€YeHO KojeHo. lIpucycTBoTO Ha KpB,
M3MeIlaHa O MaCHU IMapTHKYJIyMH, Cyreprpa MOCTOCHE¢ Ha KOCKEHa IT0Bpea.

Bo oBue ciydau, morpeOHa € KOHCYJTalMja Ha JETCKU XUPYPT 32 IOHATAMOIITHO CIIe/ICHhE.



CYBJYKCAILUJA HA IIPOKCUMAJIHATA I'/TABA HA PAJINYCOT
(PRONATIO DOLOROSA)

o Ce mpenau3BUKyBa OJ] TPramke WIHM BIICUCHE HAa pakaTa Ha JETETO Ha BO3pacT momery 1 um 5
TOJTUHM.

e KiuHMYKM HeMa 3HAllM Ha MOBpeJa Ha KoXKaTa, HUTY OTOK, & MECTOTO Ha Oonkara e
HecnernuduuHo. Jlereto oa0MBa na ja ynorpeOyBa IMoBpeaeHaTa paka. YecTonaTH IeTETO ja APKHU
pakara BO CyIHMHall{ja, HCIIPY)KeHa BO JakTOT. PakaTta ¢ 0e300/Ha aKo He ce yIoTpeOyBa WK ako
HE ce AOTHpa.

e  AKO MOCTOM OTOK, MO’KHA € (hpaKTypa U TOralll € MOTPEOHO /1a Ce HaIllpaBH PeHAreHorpaduja.

e AKo ce MoCcTaBHU JMjarHo3a 3a [OCTOCH:-¢ Ha CyOIIyKcalidja, MOTPEOCH € UTEH TPETMaH.

e JIOKTOpOT ja JpKHM pakaTa Ha JIETETO CO eJlHAaTa paka, a co MajelnoT Ha Apyrara paka HEXHO
MPUTHCKA Ha MPOKCUMAJHATA TJlaBa Ha PaJuycoT KOH Ha3aj, 3a Jia ja Bpatd Ha mecTto. Co pakaTa
IITO ja JPKM paKara Ha JIETETO ce NMPaBU CYNHHAIMja Ha MOJUTaKTUIATa U (PIeKCHja BO JAKTOT.
Kora ke ce HamnpaBu perno3uiuja, 0ONYHO C€ YYBCTBYBA ,,KITUK IO IMAJIEIIOT Ha JOKTOPOT.

e AKO HEe Ce NOCTUTHE pPENo3WIMja, pakaTa Ce CTaBa BO MHTENa 3a HEKOJIKY JieHa, 10 IITO
cyOnykcanujaTa CIIOHTaHO Ke ce paspemin. JJoKoIKy cocToj0aTa mep3ucTupa, AeTETO ce yrnaTyBa
BO pe(hepeHTEH IICHTap.

IHOBP3AHM N3BOPU

e [IpoHaMOHMOT METOJ 3a pEro3uilMja Ha CyOJyKcHpaHa TjaBa Ha PaJuyCcOT Kaj Majo JeTe
u3riena aeKa e MoycrelieH U IoMaaKy OOJIeH O/ IPOHAIMOHATA PEMO3HIINja, HO T0OKa3HTe 3a 0Ba
TBpACHE ce nucydumumentay. (Hua-D). (1)
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1
Hun-amBo Ha 10Ka3.



	зглобни и лигаментАрни повреди во  детска возраст
	основни податоци
	Шинување на глуЖдот
	Дислокација на патела
	сублуксација на проксималната глава на радиусот                      (pronatio dolorosa)
	поврзани извори
	референци


