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[acTpocKkonujaTa e YecTo U3BeAyBaHa NPoLLeaypa Co Koja ce 0BO3MOXKYBa
AVPEKTHA BU3yenn3almja Ha BHATPELIHOCTA Ha racTpo-UHTECTUHANHUOT
TPaKT (XpaHONPOBOAHUK, }KeNyAHUK U ABaHAECeTnasiayHo LUPEeBO).

Llen

Llen Ha oBa M3naratbe e Aa ce NpuKarke TOYHMOT peaocsaen Ha NocTankuTe
Npu U3BeAYyBaHETO Ha NpoLeaypaTa-racTpoCKomnuja Kora U Kako ce
n3seayBsa.
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YEAMKA MAKEAOHH|A

[aCTPOCKONOT € MHCTPYMEHT CO ONTUYKM BNAKHa BO $¢OpMa Ha LEeBKa, CO
AONXKUHA og okony 120 cm, a co gnjameTap o OKoNy
9 mm. Bo BHaTpeLHOCTa Ha raCTPOCKOMOT Ce Haofa ONTUYKUOT CUCTEMMU U
PabOTHMOT KaHan, Npeky Koj no noTtpeba ce 3ema buoncuja nam ce connpa
KpBapere BO XPaHOMNPOBOAOT UM KeNYyAHUKOT. Ha BPBOT ce Haola Kamepa u
CBET/I0 CO LUTO Ce 0OBO3MOKYBa AUPEKTHA BUyein3aLumja Ha CAy3HMLATa Ha
XPaHOMNPOBOAHMKOT, }KeNYAHUKOT N ABAaHAECTOMNANAa4YHOTO LPEBO.
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[lpumeHa Ha racTpockonuja

[acTpocKonujaTa ce NpMUMeHyBa NP MHOTY cocTojou. NMoKpaj Toa WTo co
raCTPOCKOMMWja ce BPLIM AeTaieH Npernea Ha c/ly30KorKaTta Ha
XPaHOMNPOBOAOT, }Ke/NYAHUKOT U AYOAEHYMOT U MOXKAT Aa Ce OTKpujaT
BOCMa/ieHne, YMp, cTeHo3a (CTecHyBarbe) Ha XPaHONPOBOAOT, UCTO TakKa,
AOKOJIKY MMa noTpeba moKe 3a Bpeme Ha racTpocKkonumjaTa ga ce
OTCTPaHaT noaunu (beHnrHn Tymopu), Aa ce conpe KpBapere, Ha NPUMep
npw ,,MPCKarbe” Ha YNP Ha KeNyaHUK U Aa Ce 3eMe NMPUMEPOK 0f,
COMHUTENHATa NPOMEHA Ha cny3HuuaTa (brnoncumja), 3a NnoHaTaMoOLWHO
NCANUTYBaLE.
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[IpMnpemMa Ha NaLMEeHTOT U TeK Ha racTPOCKORUJATA .  oruin

1.MpeAa nperneaoT NALUMEHTOT HE CMEE HULITO A3 jaZe v nNue Hajmanky 6 yaca. Co Toa Ke ce 0BO3MOXKM
334,0BONMTENHA BU3yenun3aumja, Ho Ke ce nsberHe n noBpakarbe BO TEKOT Ha nNpoLueayparTa.

2. MeguuMHCKaTa cectTpa ro CMecTyBa NaLUMEHTOT Ha eAHOCKOMNCKM KPEBET , CBPTEH Ha /ieBa CTPaHa Co Ho3eTe
CBMTKAHW BO KoneHuuu. ( lokosky e noTpebHo ce AaBa npemeankaumja / aHecTesumja). Ha nauneHToT my ce
objacHyBa npoueaypaTta ractpocKkonuja.

3. MeauMuMHCKaTa cecTap ro BKay4yBa
€HA0CKOMCKNOT CTOND Ha Koj e
MPUKAYYEH racTpoCKOoNoT.

4. MNoToa BO ycTaTa Ha NauueHToT ce
CTaBa eeH NnacTUYeH A04aTOK BO BUA,
Ha UyLu/a HU3 KOj Ke ce NpoTHe
racTPOCKOMOT M C/Y}KW 3a 3alUTUTA Ha
3abute 1 cnpeyyBsa Aa gojae Ao
olwTeTyBake Ha raCTPOCKOMNOT BO
C/NlyYaj Ha pedNeKCHO NperpusyBakbe.

5. MeguunHcKaTa cectpa My ro
nozasa raCTPOCKONOT Ha 1IeKapoT.
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6. I'IeKapOT Kora Ke ro ctasu raCTpoCKONoOT BO yCTaTa Ke ro 3amonmu Aa ro ronTHeTe Nno4YeTHUOT AeN o4 raCTpoCKOMNoT a NoTOa ro
TYPKa Ha40/1y HU3 XpaHONpPOBOAOT. Ha MOHUTOP CO NOMOLWI Ha KamepaTa U CBET/IOTO 04 BPBOT HAa MHCTPYMEHTOT, Ceé rneaa
BHATPELWHOCTA Ha OpPraHNTE N CUTE MOXXHUN NOpPeMETYyBatba.

7. Mo 3aBpLIyBatbe Ha racTPOCKOMNMjaTa NALMEHTOT AOKOJIKY Ce YycTByBa A06ap MoKe Aa CTaHe.
A MeaMUMHCKATa cecTpa MMa 3aZaya Aa ro ucnepe v gesvHOMLMpPa racTPoCKONOT 33 C/1IeAHMOT NALUEHT.
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EAMEA MAKEEAOHHIA

«[JoKyMeHTaumja 3a U3BpLUEHNTE UHTEPBEHLUMN

EnekTpoHcKa eBnaeHuUMja 3a cuTe U3BPLUEHU MHTEPBEHLIUMN.

[lokyMmeHTnpaHn nsseLlTam 3a ractpockonuja Bo Asa npumepoka. EgeH
ce JaBa Ha NauueHTOoT, a ApyraTta BO Knacep 3a UHTepBEHLUN
€HOOCKOMNCKM ogaen.
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*3aKITy4OK

[acTpoCKoNuja NpeacTaByBa CTaHAAPA, 33 OTKPUBakbe Ha abHOPMasIHOCTH BO
FOPHUOT Aen 04, raCTPOUHTECTUHANHNOT CUCTEM U HE NOCTOM noaobpa
MeToAa Koja 6u ja 3ameHuna.

[acTpocKkonujaTa M NOKpPaj Toa LUITO € HENPUjaTHa 3a NAUMEHTUTE, Taa cenak e
MmHory 6e3begHa.



	Наслов на презентација� (Гастроскопија)
	Гастроскопија
	�������Дефиниција ��Гастроскопијата е често изведувана процедура со која се овозможува директна визуелизација на внатрешноста на гастро-интестиналниот тракт (хранопроводник, желудник и дванаесетпалачно црево). ������������
	Гастроскопот е инструмент со оптички влакна во форма на цевка, со должина од околу 120 cm, а со дијаметар од околу� 9 mm. Во внатрешноста на гастроскопот се наоѓа оптичкиот системи и рaботниот канал, преку кој по потреба се зема биопсија или се сопира крварење во хранопроводот или желудникот. На врвот се наоѓа камера и светло со што се овозможува директна виуелизација на слузницата на хранопроводникот, желудникот и дванаестопалачното црево.�
	Примена на гастроскопија��Гастроскопијата се применува при многу состојби. Покрај тоа што со гастроскопија се врши детален преглед на слузокожата на хранопроводот, желудникот и дуоденумот и можат да се откријат воспаление, чир, стеноза (стеснување) на хранопроводот, исто така, доколку има потреба може за време на гастроскопијата да се отстранат полипи (бенигни тумори), да се сопре крварење, на пример при „прскање“ на чир на желудник и да се земе примерок од сомнителната промена на слузницата (биопсија), за понатамошно испитување.��
	Припрема на пациентот и тек на гастроскопијата���1.Пред прегледот пациентот не смее ништо да јаде и пие најмалку 6 часа. Со тоа ќе се овозможи задоволителна визуелизација, но ќе се избегне и повраќање во текот на процедурата.��2. Медицинската сестра  го сместува пациентот  на едноскопски кревет , свртен на лева страна со нозете свиткани во коленици. ( Доколку е потребно се дава премедикација / анестезија). На пациентот  му се објаснува  процедурата гастроскопија.�� 3. Медицинската сестар го вклучува �ендоскопскиот столб на кој е�приклучен гастроскопот. �� 4. Потоа во устата на пациентот се �става еден пластичен додаток во вид�на цуцла низ кој ќе се протне �гастроскопот и служи за заштита на� забите и спречува да дојде до� оштетување на гастроскопот во �случај на рефлексно прегризување. �� 5. Медицинската сестра му го�подава гастроскопот на лекарот.
	����6. Лекарот кога ќе го стави гастроскопот во устата ќе го замоли да го голтнете почетниот дел од гастроскопот а потоа го турка надолу низ хранопроводот. На монитор со помош на камерата и светлото од врвот на инструментот, се гледа внатрешноста на органите и сите можни пореметувања.��7. По завршување на гастроскопијата пациентот  доколку се чуствува добар може да стане. �А медицинската сестра има задача да го испере и дезинфицира гастроскопот за следниот  пациент.
	Документација за извршените интервенции���Електронска евиденција за сите извршени интервенции.��Документирани извештаи за гастроскопија во два примерока. Еден се дава на пациентот, а другата во класер за интервенции ендоскопски оддел.
	Заклучок��Гастроскопија представува стандард за откривање на абнормалности во горниот дел од гастроинтестиналниот систем и не постои подобра метода која би ја заменила. �Гастроскопијата и покрај тоа што е непријатна за пациентите, таа сепак е многу безбедна.

