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PacnpocTpaHeTa 61oJI0IIKa MeTOA 3a JIEKYBAH€ BO
[ICUXH]aTpHjaTa, Koja IIpeJUu3BUKYBa KOHBYJI3HUH BO
KOPHCT 3a JIEKyBabe Ha IICUXH]aTPUCKU OOJIHH.

IIpB mat ynorpebeHa Bo Mtanuja Bo 1938 roauHa.

Co mojaBaTa Ha HOBH JIEKOBH Ol HOBaTa reHepaiiyja
yrorpebata Ha EKT ce HamasyBa.



EKT neHecka ce mnpruMeHyBa IIPBEHCTBEHO BO
JIEKYBaKbETO HA:

JlerIpeCUBHHU-IICUXOTUYKH COCTOjOM 1 KaTaTOHA-
CTYIIOpO3HA IIU30(peHmnja.

EKT manky e epukaceH 1 Kaj MIH30aPEKTUBHUTE
IICIXO3M.



* ATicosiyTHaA KOHTpauMHAUKAaIMja € Ka] eKCIIaH3UBHU
IIpPOIlecy BO TJiaBarTa.

» AkyreH UH(apKT HAa MUOKApPAOT.

» PejlaTUBHU KOHTpaAWHIUKAIIUU BJIEryBa:
1. XullepTeH3ujaTa .
2. KopoHnapHa nHCyQuIleHIH]a.
3. AHeypu3ma Ha aopra.
4. Tpombod1eOUTUUHU ITPOIIECH.
5. 3aboJiyBame Ha KOCKUTE.



Kora ce nmocraByBa nunaukanuja 3a EKT geranHo
Tpeba Jia ce NCIIUTYBaar:

1. 3apaBcTBeHaTa cocToj0a Ha OOJIHUOT.
2. PaauoJIoNIKu mmperJie/ Ha:

a. 6eauTe IPOOOBH.

0. cpuero.

II. JJyMOocakpajJHaTa KuuMa.

n. EKI',na ce nnperyiena

r. OuHOTO AHO ( eBeHTYyaJIHO IaIujia
crarHaHc), EEI', KTM.



Amapartypa Koja ciay»ku 3a artukanuja Ha EKT e
€HOCTAaBHO 34 pakKyBame.

ITorogHO 3a HOCEE, Ce O/IpelyBa JadrnHaTa Ha CTpyjarTa
n3Mery 100 u 800 MA.

HamnoHor ce peryaupa uamery 70 u 130.
BosiHTa HeM3MeHNYHA eJIeKTPUYHA CTpyja .

Ce cmeTa fieKa IIoTeHIjal u3Mery 70 1 130
BOJITA,JaurHAa 01 200 U 1600 MA BO BpeMme o7 0,1 10 0,5
CEKYH/I1 HAaCTaHyBa KOHBYJI3UH.

EKT obOuuHO ce 1aBa mpej opy4yak Ha riagHo (3a
BpeMe Ha KOHBYJI3UHU OOJIHHOT MO2KeE Jia acnupupa
XpaHaTa).



Jla 6uzie mpa3eH MOYHOTO Oabyiie. .
Jla oTcpaHu poOTe3u ako uMa.

Jla He 710j71e IIOBpE/Ia HA JA3HKOT CE CTaBa CIIeMjaJHa I'yMa
n3Mery 3abure.

['J1aBaTa ce craBa BO XHIIEPEKCTeH3H]a.

EjlekTpoauTe ce cMecTyBaaT OUTEMIIOPaIHO, HPBO MECTOTO
ce YHCTU cO (PU3UOJIOIIKY PACTBOP, CE CTaBa CIIEI[M]aTHO
»KeJle 3a Jla ce HaMaJIi OTIIOPOT Ha eJIeKTPUYHaTa cTpyja u Jia
He JI0jJle IIOBpeda Ha KOXKaTa UM OIEKOTUHHU.

Co 3aTBapam€ Ha CTPYJHOTO KO0JIO, loara 0 HaIJIo ryoermhe Ha
cBecTa Ha OOJTHHOT, ce I0jaByBa TOHUMYKH a IOTOA KJIOHUYKH
I'pUEeBH, IIITO IIPAKTUYHO OZITOBapa Ha CIIOHTAHO



Enmnentuuku Hanaxn ox tunot Ha I'PAH/I maut.,
OOJIHHOT He Aullle, HaCcTaHyBa I{UjaHOTUYEH, II0TOA
IIOYHYBAa peclupaTopHaTa (pyHKIIH]a, HallueHTOT
KpaTKOTPajHO ce OyZix U IocJie BJIeTyBa BO JIJIa0OK
COH..

O6mnuno EKT ce nmaBa 3 matu HeIeIHO Ce 10
1mo00pyBam€e Ha cocTojbara.

JleripecuBHUTE OOJIHU MOCJA€ YeTBpTaTa WJIH IIeTaTa
alIMKalyja NoKaKyBaaT 3HaIlM 3a IOJI00pYyBambeE.

TpermaH 0OMYHO COAPKU O, 6 [0 12 aIlIMKaI[UH.



HenmocpegHu KOMILIMKAIIUN
Ce jaByBa II0CJIE OCBECTYBAaH-ETO Ha OOJIHUOT:

HajuecTro—ri1aBo60JiKa, IOCIIAHOCT, 30YH-€HOCT,
ryOeme Ha alleTUT, IIOPEMETYBalh€e Ha IjpeBHATa

dyHKIIM]a



IIcuXNYKHM KOMILIMKAIIN
Hajuecro ce nmopemeryBa:

IIamTemeTO CO peTporpajzHa U aHTepOorpaaHa
aMHe3Hja.

Ce mopeMeTyBa OpHUeHTaIdjaTa 3a BpeMe IIPOCTOP U
[IpeMa JIUYHOCTH.



TeadaecHHU KOMIINIMKAIIUM:

A) Cmpm Ha 601HUOM

HajTremka KOMILIMKaIja KaKo IOCIeaUIA Off
MHOKap/eH UHQaPKT, peTKa IIojaBa 5 CMPTHU
cJIlydyaeBH Ha 100.000 TpeTMaHa.



Bb) Owmemysarwe Ha cmpyxkmypama Ha LIHC xaxo npoaa3Hu
a pemxo u mpajHu.

1: adasuja,arHo3uja, T'yOUTOK HA TETUBHHU U II0jaBa Ha
IIaTOJIOIIKHU pedieKcH, ce IlojaByBaaT ayTOMaTHU3MU U
HEBOJIHU MIOKPETH, MOKe Jia A0JJIe 1 JI0 cepyja HA HAIla/iu Ia
1 JIO CTaTyC ENNUJIENITHUKYC.

2: MPOJAOJIKEHO MO30YHaA XUIIOKCHU]ja, KapAUOBACKYyJIapHU
[IOpEMETyBame, TaxXuKap/irja, apuTMHja U I1ajJi HA KPpBHUOT
IIPUTHCOK.

3; Perennuja Ha ypuHa, IIOpeMeTEHO Ha AUIIIEH-E,
3roJjieMyBal€ Ha HUBOTO Ha IIIEKEPOT, Ha IPOTENHHU,
eJIEKTPOJIUTU, XOJIECTEPOJIOT, HA MOKpauHa KHceJInHa, Ha
JIMH(QOIUTUTE.



I1). Ppaxmypu Ha Kockume nopaou jaka MycKyaHa
KoHmpaxuuja.

Co goOpa npuirpeMa Ha NalkeHTOT, IIpeMeauKaInja,
IIprMeHa Ha MHOPEJIaKCaHTHU CPEACTBA U CO J100pa
copaboTKa cO aHECTE3HUO0JIOTOT 3HAUNTEIHO CE
HaMaJICHU KOMIUIUKAIUUTe o7 Ej1eKTpo
KoHByJ13uBHaATa Teparuja.



Bu biaromapam



