Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnmka Maxkenonuja®™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14, 10/15, 61/15 u 154/15), MUHHCTEPOT 3a 3PABCTBO JOHECE

YIHOATCTBO
3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUKYBAIBE ITPU XUITEPKAJIEMHUJA

Yien 1

Co oBa ynatcTBO ce yTBp/AyBa MEAUIIMHCKOTO 3TPHKYBambe MPU XUIepKaleMuja.

Yien 2

HauuHoT Ha 3rprKyBame Ipy XUIEepKaleMHja € 1aJieH BO MPHUJIOT, KOj € COCTaBEH AeT
Ha OBa yNaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha MEIUIMHCKOTO 3TPUXKYBamke MPU XUIEpKAleMHja MO MPaBHIIO COTJIACHO OBa
YIaTCTRBO.

[To mckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0Opa3oxeHne 3a MPUUNHUTE U TOTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3rPUKYBamETO, IPU IITO UCTOTO OF] CTpPaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHUPA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO TOCHE HA TAIIHEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEJIHUOT JI€H OJ JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Ciry)x0eH BecHUK Ha PermyOnmnka Makenonuja®.
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XHUIIEPKAJTEMHJA
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Ba:xuo

e MOHHUTOPHPAj TO CEPYMCKUOT KaIHYM Kaj MMalMeHTH KON KOPHUCTAT MPeTapaT Ha KaJTuyM,
kanuyMm mrenedku auypetunu, AKE wxubutopu unu anruorensud Il penentop (ATP)
Omokaropu.

e XmepkajeMHja 4ecTo € MPUCYTHA Kaj peHaIHa CIaboCT.

»XHIEepKaJIeMuja“ MpeAu3BUKaHa OJf METOAMTE Ha OJpelyBame KOU Ce CpPEeTHyBaaT Kaj
XEMOJIN3a, TPOMOOILIMTO3a, JIEYKOLIUTO3a WX MIPOJIOHTUPAHA CTa3a BO TEKOT HA 3€MAamETO Ha
KpB, IITO IO HamairyBa pH Ha IpUMEPOKOT KpB.

PedepenTHun BpeaHocTn

e [Ina3ma kamumym 3.5—4.8 mmol/l
e 24-yacoBeH ypuHapeH kanuyM 60-90 mmol

ETnosnoruja Ha xunepkajiemmujara

e Penanna cnaboct
o Xumepkajlemujara € pPEJOBHO MPUCYTHA Kaj akKyTHaTa peHanHa cnaboct. Kaj
enujeMuIHaTa HedporaTrja, Taa € o0nyHO Ojara.
o Kaj xpornunaTa peHamHa ciabOCT KAIMyMOT BO IIa3MaTa OCTaHyBa JIOJITO BPEeME BO
pedepeHTHUTE TPaHUIIM 3apail KOMIIEH3aTOPHUTE MEXaHU3MH.
o0 3amamMeTu JeKa ONCTPYKTHBHATA YpOIaTHja € IPUYNHA 32 XUTIEPKAIEeMHU]a.
e Jluyperuuu
o CHOuUpOHONAKTOHOT MOXE Ja MpEeIu3BHKA TellKa XHUIEpPKaJIeMHja, OCOOCHO aKo
nanueHoT 3eMa AKE maxubutop wim kanmym.
o Jlpyrute KaluyM-IIEACYKH AUYPETHIH (aMHIOpPUI, TPHUEMTEPEH) CEeKOoram ce
KOMOWHHpAaT cO THja3UIHU JUYPETULIH WK co ¢pypoceMun. Jlypu u oBue mpenapaTu
MOJKeE Ja 1afaT XUIepKaleMrja ako MalrueHToT nMa OyOpexHa cabocCT.
e AKE unxuburtopu u ATP 6nokatopu
o CepyMckHOT KaiuyMm Onaro ce mokauyBa. Kaj moctapu mopacToT Moxe ga Ouue
3HAYaCH aKo MaIMEeHTOT uMa peHanHa Oosect. [TanmenTure co aujadeTec MOXKe, UCTO
Taka, Aa OuAaT MPUEeMUYUBH.
o HCAWIJI kaj penayina 6osect
e Temka cucremcka 6oyiecT Koja pe3yiaTupa co aumao3a
0 AKyTHa IMpKyJIaTopHa ci1adocCT.
o TxuBHaA XHUIIOKCH]a.
o OOGeMHa Tpayma.
o PaGmommonu3sa.
e AnuconoBa 0omecT



(0]

XunepkajaeMuja BO MOBP3aHOCT CO TEMHA MUTMEHTAlMja Ha KOJKaTa, HU30K KPBEH
HNPUTHCOK U MHOTY CHCTEMCKH CHMITOMH (BHIH I'O YIIAaTCTBOTO:
XHUIMEePKOPTU30IU3AM).

CuMnToMu Ha XHIIEPpKaJeMHja

e EKI
o Bycoku T GpaHOBHM KoTa BpeTHOCTHTE Ha KJIMyMOT BO IIJIa3MaTa ce BO Oorcer ox 5.5—
6 mmol/l.
o [Ipommpen QRS xomruiekc u wucyesHyBame Ha P OpaHoBHTE Kaj Temka
xurepkaiemuja (1o 7-8 mmol/l).
o Pusukor 3a BeHTpuKynapHa ¢uOpmianMja ¥ acUCTONMja Cce 3rojieMyBa Kaj TelIKa

XHUIIEepKaIeMHja.

e MyckynHa cnabocT
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CnnyHO KaKo Kaj XUITOKaJIeMHja.

TpermMan Ha XunepkajgemMuja

o [Ina3zma kasmym < 6 mmol/l, nema EKI" mpomenu
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[lpekuHn THM TmpemnapatuTe CcO KalUyM M JIEKOBUTE KOM NpPEAU3BHKYBaaT
XUTIepKaJieMu]ja.
AKo e moTpeOHO, peXHIpHUpaj ro NalUeHTOT.

e [Ina3zma kaymym 6—7.5 mmol/l, Bucoku T 6panoBu Ha EKT’
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TpeTHpaj ja OCHOBHAaTa MPUYHHA.

KatjoHncka u3menyBauka cMoiia, moMemniana co Teqnoct, 20-50 g per rectum, wim 15
g MpeKy ycTa, ce n1aBa 3—4 natu BO JEHOT.

AKO e MHIUIIMpaH UTEH TpeTMaH, pacTBopH 50 g cMoja BO BOJIA U 3] ja KaKO KIU3Ma.
OcTaBu ja cMonara BO peKTyMoT 30 MUHYTH.

e [lna3zma kamuym > 7.5 mmol/l wmm npommpenn QRS xomrmuiekcu, aTpuOBEHTPUKYIApeH
OJIOK MM BEHTPUKYJIAPHUA apUTMHH
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Kaj manmenT co amumosa, uadys3uja Ha 50-100 ml Ha 7.5% HaTpuym OmkapOOHAT
HMHTPABEHO3HO BO TEK HA 5 MUHYTH. AKO € MoTpeOHO, MOBTOpH 1o 10—15 MunyTH.
WNudysuja Ha riryko3a co macynuH: 200-500 ml Ha 10% rmykosa co 5 eguaunim/100
ml Ha Op301eITyBaYKy WIIM MHOTY Op30/1eJTyBaYKi MHCYJIMH BO TeK Ha 30—60 MUHYTH.
[Toroa, Tpebda na ce momane 5% Tayko3a 3a J1a ce H30eTHe XUIOTITMKEMU]a.

Kanmuym r1yOnoHaT T aHTaroHu3upa cpleBuTe eeKTH Ha KaIuyMoT (Ha mpumep,
Calcium-Sandoz” 9 mg Ca®*/ml 10 ml, monexa WHTPaBeHO3HO). JIMTHTAIM3UPAHATE
NAlMEeHTH Ce TPETUPAaT Co EKCTPEMHA MPeTna3IuBocT. 3adenenka! Jlekor Mopa 1a ce
nazae npeky apyr mat ox onoj Ha NaHCO; (ke ce mpenunmuTupa Kauuym kapOooHar !).
KaTjoHCKHM N3MEHYBaYKH CMOJIH CE J]aBaaT KaKo IITO € OMHUILAHO ITOTOPE.

Tepammja co Treunoctu co NaCl u ¢pypocemun (2040 mg i.v.).

bera-2 aronumctu (Ha mpumep, cajadyTamoi) ja HamaldyBaaT KOHIIEHTpaldjaTa Ha
KaJTMyMOT BO IJ1a3MaTa (CO TaXuKap/arja Kako HecakaH e(eKT).

Axo e moTpeOHO, ce MPUMEHYBa XEMO- WM MEPUTOHEaHa AWjain3a, 0COOCHO aKo
MAIMEeHTOT MMa OyOpekHa claboCT Wi padaoOMHUOIH3A.

[To TpeTmaHOT, Tpeba fa ce MOHUTOPUPA KAIMYMOT BO IUIa3MaTa, HajIOlHa CICTHHOT
JICH.



e XpOHHYHA XUIIEpKAIEMH]ja

0 AKO MpuYMHaTa € peHajiHa c1abocCT, TpeTMaH o7 U300p € GypoCeMHIOT.
o Tpeba na ce m3bernyBaar AKE HHXHOUTOPUTE M CIIMCOHOJAKTOHOT.
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