Bp3 ocHoBa Ha unen 27 ctaB (1) ox 3akoHOT 3a 3ApaBcTBeHaTa 3amTuTta (,,Ciyx0eH
BecHHK Ha PemyOmmka Maxkenonuja™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14, 10/15, 61/15 u 154/15), MUHHCTEPOT 3a 3APABCTBO JIOHECE

YOATCTBO

3A MEJJMIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBGE ITPU BOJIKA BO YBOTO KAJ
BO3PACHHA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce yTBpAyBa MEAUIIMHCKOTO 3TPHKYyBambe Ipu 00JIKa BO YBOTO Kaj
BO3PACHH.

Yiien 2

Hauunot Ha 3rprxyBame npu 00JIKa BO YBOTO Kaj BO3PACHU € JaJIeH BO MPUJIOT, KOj €
COCTaBEH JIeJ1 Ha OBa YMaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
J€JHOCT HAa MEIUIIMHCKOTO 3TPUXKYBambe MpH 0O0JIKa BO YBOTO Kaj BO3PAacCHM MO IPABHIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WiEH, BO TMOCIWHEYHH CIIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTalM OJ OJpea0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIIHHOT
TEK Ha 3rPUKYBamkETO, IIPU IITO UCTOTO OJ] CTPaHA Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHpA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BIETryBa BO CHJIa HApEOHHOT JEH OJl JEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cyx0eH BecHUK Ha PemyOnmka Makenonuja®.

bp. 17-9766/1 MHUHUCTEP
25 centemBpu 2015 roguna Huxouaa Togopos
Ckorje




TIpunor

BOJIKA BO YBOTO KAJ BO3PACHHA

M3]l VnarcTBa

[Mocnenen nat e axxypupano Ha: 24. 06. 2014 © Duodecim Medical Publications Ltd

Ba:xno

e [Ipumapnara 0oska BO YBOTO MMa IMOTEKIIO O/ YBOTO WIIH O]l COCETHUTE CTPYKTYPH.

e CexynnapHara 00Jka MOe€ J]a ©Ma MOTEKJIO O] TIOJJAJICYEeH MPOIIEC.

e Jlokonky mpuyuHaTa 3a OoJIKaTa HE MOXKE Ja Ouje JOoKaJu3upaHa BO pervjara Ha
YBOTO, Jla C€ 3eMe BO MpeIBHJ JeKa yIIHaTa Oolka MOXKe Ja Oujge oa cekoja
CTPYKTypa BO (DapHHKCOT U BPaToT.

IIpumapna 60/1ka BO yBOTO

o bonkara moxke na 6uae nmpeau3BUKaHa o] akyTHa HH(pIaMaIja i moBpea.

e CryneH BO31yX WJIM BETep MOXE Ja MpeIu3BHKa 0OJKa BO YIIHHOT KaHaj. Baksa
0oJka, HajuecTo OpP30 OJIECHYBA CO 3aTOTLTYBAME.

e HeraruBen mnpurucok: wuHpekuuja, OapoTutuc wuam Oaporpayma (BUIM IO
COOJIBETHOTO yIMATCTBO).

e borka kaj XpOHMYHO BOCTIAJIEHHE HA CPEITHOTO YBO (BUM I'O COOJBETHOTO YIATCTBO)
often indicates a complication.

e Tymopu BO ymrHHOT KaHal (BHM TO COOJIBETHOTO YIIATCTBO) WJIA BO CPEIHOTO YBO Ce
MHOTY PETKO IMPUYMHH 32 O0JIKa BO YBOTO.

o Hespanruja Ha ¢anujaTHUOT HEPB WM THUMIIAHUYHUOT IUIEKCYC C€ MHOTY PETKO
MPUYMHU 32 OOJIKA.

CexynjapHa 60J1Ka BO yBOTO'

o bBonkara Bo yBOTO MHOTY 4€CTO MMa MOTEKJIO BO TEMIOPOMAAUOYIapHUOT 31100 HITH
BO perujata Ha 3a0ute. bonkara Bo TeMnopomMaanOynapHUOT 37100 YE€CTO MOXKeE J1a ce
MMOYYBCTBYBa BO YBOTO, OTKOJIKY BO CAMHOT 317100. 3a0HaTa 00JIKa UCTO TaKa MOXKE Jia
upagupa KoH yBoTo. IToTpeOHO e nma ce mperienaar 3a0uTe Ha MAaLMEHTHTE CO
HeoOjacHMBa 0oOJIKa BO YBOTO M Ja C€ MaJNUpaaT MACTHKATOPHUTE MYCKYJId |
TeMIopoMaanOynapHuTe 3r1000BU. JIOKOIKY MpuunHaTa 3a OOJIKaTa OCTaHEe HejacHa,
nmoTpeOHa e eBajyalyja oJi CTOMaToJIOr.

e bonkara co mOTEKJIO 01 BpPaTOT HAjYeCTO € 0] yBOTO. BparHara HanmHaTocT (BHIU IO
yIaTcTBOTO: bojika BO paMOTO M BPATOT) Y4ECTO MPEIU3BUKYBa OOJIKA Ha MPHUIIOjOT HA
CTEPHOKJICHIOMACTOUTHUOT MYCKYJd. boikara BO yBOTO € HMCTO Taka 4YecTa Kaj
BpaTHUOT cuHApoM. [lanmanuja Ha MyCKyJIUTEe Ha BPaTOT € Ba)KHA BO IMPOIIEHKA Ha
NAIMEeHTUTE KOM MaTtaT oJ1 00JIKa BO YBOTO.

e bonectm BO dapuHKCOT ce uecTta MNpUYMHA Ha OOJKa BO YBOTO. boiskara,
Npeau3BUKaHa OJ TOH3WIMTUC WM TEPUTOH3MJIApEH ariclec MoXKaT Ja Oujat
pedaekTrpanu BO YBOTO MPEKY TIIOCOPapUHTECATHUOT HEPB.

! 3a JACTalIn, BUAW T U COOJABETHUTC YIIaTCTBA.


http://www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg_ebm/00850
http://www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg_ebm/00850
http://www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg_ebm/00853
http://www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg_ebm/00398
http://www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg_ebm/00398

o bBonkara xoja nma notexno ox GpapuHKCOT, JTAPUHKCOT, ja3UKOT WIIK HETILETO MOXe Ja
Oujie mpeau3BUKaHa 3a €/1Ba] BUVIMBU aOHOPMATHOCTH KaKo, Ha MPUMEpP, MaJl TyMOD.

o bonectn Ha mapoTuaHaTa TUTYHKOBA JKJIe3[a HMCTO Taka MOXKAT Ja MpPeIU3BUKAaT
00JIKa BO YBOTO.

e HepByc Baryc ucro Taka MOXe Ja ja IpeHecyBa Oosikata O JApUHKCOT,
XPpaHOIPOBOJIOT, IITUTHATA JKJI€3/1a HITH OPOHXHUTE.

e Jlucekuuja WM APYrHM HapyllyBama Ha TOJEMH apTepud Ha TPAJHUOT KOII U Ha
BpaTOT UCTO TaKa MOXKaT JIa MPEAU3BUKAAT OOJIKA BO YBOTO MPEKY CUMITATUKYCOT.

HUcaenyBama

o Kako nmomonHeHre Ha HCITMTYBamkaTa Ha YBOTO, Tpeba 1a OMaaT CpoBEICHU U JPYTH
OTOPHUHOJJIAPUHT'OJIOIIKHA UCJICyBaba.

e [lanmamuja Ha TeMnopomMaauOyIapHUTE MYCKYJIH (3T7I000T C€ YyBCTBYBA Kaj OTBOPOT
Ha HAJBOPEIIHUOT YIICH KaHaj, 0JeKa MallMeHTOT ja OTBOpa M 3aTBopa ycTaTa
TIEPUOIUYHO).

o [lanmamuja Ha Bparor.

e OpromantoMorpaduja Kaj MPOJOHTUPAHU COCTOjOM, MAKO HE Kaj CUTE MPUYHHH, CO
IIOTEKJIO O TGMHOpOMaHI[I/IGy.HapHI/IOT 3I‘J106, MOXKaT Oa BUOAT BU3YyAJIU3UPAHU CO
OBOj METO/I, Ha MpuMep TUCPYKIIHja Ha TEMIIOPOMAINOYIapHUOT 3TII00€H TUCK.

ITonaramoIHM HCJIETyBakba

e Jlokonky cocTtoj6ara cTaHe XpOHHYHA, a NpUYMHATa 3a OOJKa OCTaHE HejacHa,
nmoTpeOHa € KOHCYJATaIlMja CO CHEIHjaUCT MO OTOpPHHOJIapuHTOJOTHja. JIOKOIKY
MIOCTOM COMHEHHE JieKa MpPUYHMHATa € BO TEMIIOPOMaHAMOYIapHUOT 31100 MM BO
3abure, MoTpeOHA € KOHCYJITAaIKa CO CTOMATOJIOT.

Astop: Timo Atula
Acrticle ID: ebm00842 (038.003)
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1. EBMG Guidelines 24.06.2014, Essential evidence plus
www.essentialevidenceplus.com/content/ebmg?page=39&results=20&class=none&resource=G
2. YmarcTBoTO Tpeba /1a ce aKypupa eaHant Ha 4 TOIUHH.

3. IIpensuneno e cnenHo axypupame 1o 2017 ronuna.
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