Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnmka Maxkenonuja®™ Opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14, 43/14,
132/14, 188/14, 10/15, 61/15 u 154/15), MUHHCTEPOT 3a 3PABCTBO JOHECE

YIHOATCTBO
3A MEJUIIUHCKOTO 3I'PUXKXYBAILE ITPU I'PYEBHU BO HOI'ATA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce yTBpAyBa MEAUIIMHCKOTO 3TPHKyBambe MPU IPUEBU BO HOTaTa.

Yien 2

Hauunot Ha SrpUKyBame IpU I'puY€BU BO HOTaTa € JaJICH BO IPHUJIOT, KOj € COCTaBCH
ACJI Ha OBa yIIaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha MEAUIMHCKOTO 3TPIKYBame MPHU IPYEBH BO HOTraTa IO MPABUIJIO COTJIACHO OBA
YIaTCTRBO.

[To umcknydok om craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIydad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0Opa3oxeHne 3a MPUUNHUTE U TOTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3rPUKYBamETO, IPU IITO UCTOTO OF] CTpPaHa Ha JOKTOPOT COOJIBETHO CE€ JOKYMEHTHUPA
BO MHCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO TOCHE HA TAIIHEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIA HApEJIHUOT JI€H OJ JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Ciry)x0eH BecHUK Ha PermyOnmka Makenonuja®.
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IIpunor

I'PYHEBHU BO HOI'ATA

M3]l YnarcrBa
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Hepununmja
. boman n MPOAOJIDKCHU MYCKYJIHH KOHTpPAaKIIUKU KOU CC jaBYBaaT Ha JOJIHUTC CKCPCMUTCTH.

ETnosoruja

e ['pueBuTe BO HO3ETE MOXKE J]a C€ MPEIUIUTUPAAT OJ:

EnextponutHu HapyuyBama (0COOEHO XUTIOHATPEMH]a)
Hexunparanuja

Jnypernum

OTOK Ha TOJIHUTE EKCTPEMUTETH

[Tepudepna HeBpomnatuja

e 3HauvaeH Opoj HA MAIMEHTH HEMAaaT MO3HATH MPEIUCIIOHUPAYKH (HaKTOPH.

O O O O O

HcnuryBama

Knuanukn mpernex Ha JONHUTE EKCTPEMUTETH (OTOK, BApUKO3HM BEHH, JEPMATHUTHC
3apaJu 3acToj, apTepucKa IUPKYJIalija Ha HO3eTe, TECTOBH 38 CEH3UTHUBHUTET, I'yOUTOK Ha
MYCKYJTHA Maca)

HatpuywMm, kanuym M KajalumyM KOHLIEHTpPAIMHM BO KPBTa, TJIyKO3a BO KPBTA Ha IJIaJHO U
OCHOBHA KpBHA CJIMKa

Tperman

TpermaHOT 3a mpBa MOMOIII MPU TPUEBH BO HO3ETE € MACHBHO UCTETHYBAHE HA 3TPUYCHHOT
Myckyl (HHA-D), a mpeBeHIMjaTa ce COCTOM O CIMMHHAIMja HA TPEIUCTIOHUPAYKHUTE
bakropu.

Kaj temxkute ciygam MoXe Ja ce pa3MHCIH 3a MPHMEHA Ha JHja3ernaM, HO MaIlMeHTOT
Tpeba na ce HaOJbyAyBa 3a Jla ce OlLeHM e]uKacHOCTa Ha TPETMAHOT M T0jaBaTa Ha
HECaKaHHUTE €(PEKTH.

Marne3nyMoT He ce MOoKaXkano Jeka € epuKaceH BO TPETMAHOT Ha IPUYEBUTE BO HO3ETE
Kaj TocTapu Juia win kaj Opemenn xenu (Hua-C).
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2. VYmatctBoTo Tpeba Ja ce axKypHpa eIHall Ha 5 TOJMHU.
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