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MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

LinctnyHaTta gonbposa (LUP) e HajuecTa peLecuBHO
HacnegHa bonect Bo benarta nonynauunja (1:2500).
bonecta e pe3yntat Ha myTauum Bo CFTR reHoT. CFTR
NPOTEMHOT NPETCTaByBa XIIOPEH KaHasn BO anukanHaTta
MeMbpaHa Ha enUTENHNTE KNETKN U € BaXKEH BO
perynaumja Ha ABMXEHETO Ha COJ N BOAA HU3
krnetoyHata membpaHa. [leteto Tpeba ga Hacnean reH
of obarta poauTenu 3a ga godbue bonecrt.

Cekoj 30T EBponeeu e npeHecyBay Ha reHoT KOj
npeanssukyea L®.

Ha 40000 geua v agonecueHTn eaHo xumeee co L.



HauynH Ha HacTaHyBaw-€ Ha bonecTt

HepocTtartok/ancyHkumja CFTR xrnopeH
KaHan npeausBuKyBa HegocTaTo4Ha e |
perynaumja Ha KneTo4YHU TPaHCMNOPTHU PR

npouecu (Ha comn n Boga), a Toa AoBeayBa -3

00 co3gaBah-€ Ha NyCTU BUCKO3HU CEKPETU |

BO OpraHuUTE Kako LUTO ce: 6enn apobosu, P'T‘ ok

naHKpeac, LpeBa, XXOMNM4YHU KaHanm, NnoTHU /_/ _ \

Xresau, reHUTanHu KaHanm. L
[ naBHW opraHun 3acerHaTtu og LU® ce benute Trebusna

slinavka

OpoboBK N NaHKpeacorT.

Tanko
¢érevo



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

Tunu4HM cuMnTOMMU Kaj gete 3aboneHo og LIO:

« Cnabo HanpeaoyBakwe Ha TT n TB Ha geTeTo

o [onroTpajHa “BnaxHa” kawnuua

o YecTn nHpekunm Ha bennte apodoBN N CUHYCUTE

e [loBTOpyBavkn ennsogu Ha MHPEKUUN HA OOSTHUTE
AOVNLLHM NaTULLTa CO TELUKO AuLleHe N “BU3UHT

* l3pasuTto coneHa not

o YecTn macTHu cMpanvBmM CTonuum (QOKONKY AeTETO
HemMa aKyTHa nHekKkuuja Ha racTpo-UHTECTUHASTHUOT
TPaKT)

« YecTn 605kn Bo ctomak, 60onku npu gedekaumnja

e HennogHocCT



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

[1okonky BO aHamMHe3aTa 3a KfMHM4KaTa Crnka fiekapoT
noobue nogartouu 3a BakBu CUMMNTOMU HajBEPOjaTHO Ke ce
o4S1y4n 3a crieaHuTe NCNUTyBama:

* VloHTOhOpes3a — ce Mepu KonnymHaTa noT Koja ce
n3nadysa Ha rnoBpLUMHATa BO ogpeneHo BpemMe O4HOCHO
KONM4YnHa Ha XJ1op BO NoTTa Ha AeteTo (kaj aeua co Lo
Taa KoNnn4ynHa e 3rofieMeHa, 3atoa nMmaat corieHa nor),

e KpBHW NpumMepoLn 3a reHETCKN UCNUTYBaH-a: NO3HATU ce
Beke 800 pasnnyHn myTtauum Ha reHot 3a LUd. bonecra
ce NoTBpAyBa OOKOSKY Ce HajaaT: no3HaTta myTtauuja BO
OBe Konuu unu ase pasnnyHu Mytauum 3a Kou e nosHaTo

ieka npegms3BnkyBaaT bornect.
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MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

[euaTa co LU® He xXumBeaT TOMNKy 400 KaKo OHWE LITO He
ce 3aboneHn. Hekon goyvekyBaat 50 rogMHM XXUBOT,
OpYyrv Nak ro 3aepLlyBaar paHo, yLITe npen S rogmHu,
3aBUCHO O Toa Kade Bo EBpona xuBeart. 3aTtoa € OUTHO
bonecra HaBpeMe fa ce AnjarHoctuumpa n ga ce uma
nocebeH npuctan KoH gobap TpeTMaH U Hera Ha oBue
3aboneHn geua WTO BOAM A0 NMOAOST N MOKBArIMTETEH
XXUBOT.

JlekyBar-€TO Ce cnpoBeayBa Mo naT Ha annukauuja Ha
Pa3HOBUOHWU NIEKOBU U PpU3MoTEPANEYTCKN TPETMaH Co
Lern ga ce ogpu gobpa onwTa coctojba Ha 3aboneHoTo
OeTe 1 aa ce crnpeyn BriowyBake Ha bonecra.



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

Cekoe geTe v npu cekoja ennsoaa Ha fneKkyBahe
npucTanoT e nHauBuayaneH. JlekyBaheTo BKITy4yBa:

 PepnoBHO peanusnpame Ha pecnmpaTopHa
dm3moTepannja co LWTO ce oagpKyBa aobpa
pecnupaTtopHa yHKUMja

e Co uen ga ce OfieCHU UcKaluyBawe Ha ryCTUOT CIy3
LUTO ce Hacobupa BO AULLIHUTE NaTULITa JEeTEeTO noBeke
naTn Ha AEeH NHXanmpa XunepToHN4YeH PrU3noNoLLIKK
PacTBOp NpPeKy nocedbeH nHxanaTtop

« Bo cnyyaj Ha BrnowyBake Ha bonecrta ce NnpMMeHyBa
aHTUBMOTCKO NekyBawe (aHTMOMOTUKOT ce oapenyBa
cnopeq MMKPODUOSIOLLKO UCMNTYBaHE KOE YKaxKyBa Ha
NPUYUHUTESNOT Ha MHJOEKLUMjaTa) KOe MOXe Oa € BO
obnunK Ha cupyn, TabneTn unu nHxanauum



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

« [lokonkKy 6onecTa ce BroLuv noBeke AeTeTo Mopa Ja ce

Xxocnutanusupa 3a ga npuma aHTMOUOTUK MHTPaBEHO3HO
Nno naT Ha NHQy3unja

[Tocne MHOry roguHu Kaj Hekon DonHKM geua coctojbarta
Ha 6benute apoboBU U NOKpaj TepanujaTa TOMKY ce
BioWwyBa ga e noTpedbHa TpaHcnnaHTaumja Ha 6enu
apoboBu

Kaj oeua co LU® nopagu naHkpeaTtudHaTta
NHCYydunUKneHuUnja, NoTpebHO e HagOMECT Ha
naHKpeaTUYHNTE EH3NMU KOU T pasrpagyBaaT MacTuTe
BO LpeBaTa. EH3nmMuTe geuarta rm 3emaart Bo 0b6nuKk Ha
TabneTn npu cekoj 06poOK BO 3aBUCHOCT Of, Kanopuckara
BPEOHOCT Ha OOpPOKOT



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

[Topaoun cnabo Hanpeanysawe BO TT 1 TB noBekeTo
aeua nmaart notpeba 3a eHepreTcku 3dboraTteHa xpaHa

[ToTpebHO € HagoMecTyBaH€ Ha NIMNOCONYyOUNHUTE
Butamuum (A,4,E n K) ko ru gaBsame Ha geuarta BO
o0nunK Ha cunyp, gpaxeu u TadbneTn Bo 3aBMCHOCT 0
HMBHAaTa BO3pacT

Kaj Hekou geua OOKOMKy e owTeTeHa pyHKumjaTa Ha
LUpHMOT Apob ce gaBaaTt XxenaTonpoTekTopu

Kaj Hekoun oeua BO noHanpeaHaTta BO3pacT ce pa3BuBa
LLieKkepHa DOosecT nnm octeonoposa, BO TOj cny4vaj Tpeba
rnekyBawe 1 TpeTMaH o[ CTpaHa Ha eHOOKPUHoNor



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

Kako ga ce oapxu nobpa onwTa cocTojba Kaj ueTé |
3aboneHo og LUd?

o OpopxyBawe nobpa TT
 PepnosHO n3BeayBakwe Ha usnoTepanuja

 PegoBHO 3emarse Ha cuTe npenuLlaHu NIeKOBU NPeKy
MHxanauuja

* bp3o nHTEpPBEHUpPaHE NpK BriowyBawe Ha bonecTa
* V3onauuja oa pecnnupatopHn MHAEKL NN
 PenoBHO BakuuHMpaHe NpoTuB rpun, NHEYyMOKOK

 PepoBHa cbun3nyka akTMBHOCT 0COBEHO BO nNpupoaa
(cnopT)



MHMHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

AKEADOHHMIA

3a Ja ceTo OBa rope HaBeaeHo buae ycrnewHo
peann3npaHo 1 ce nNocTurHe gobpa Hera n TpeTMaH Ha
aeua 3abonenun og LU notpebeH e npodecmoHaneH
npucTan Ha 34paBCTBEHU PabOTHULM KOU CO CBOETO
3HaeHE€ N UCKYCTBO K& MM OBO3MOXAaT O4p>KyBaH-€ Ha
aobpa onwTta cocTtojba n WTO NOKBANUTETEH XUBOT Ha
HMUB U HUBHUTE CeMejCTBa.

3aTtoa Lld ce Boagm BO crnieunjanmampanu ueHtpu 3a LUd oa
TPEHUPaH N UCKYCEH MYATUAUCLUUNIIUHAPEH TUM.
LleHTpanHO MecTo BO TUMOT 3aB3emMaar
negujatap/nynmorsor, raCTpoeHTepPOo1or U
cneunjanu3npaHa MmeguLUMHCKa cecTpa.
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MHHUWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

q:)MSMOTepaneBT PENYBAMKA MAKEAOHHI]A
CneuujanusmnpaHa
: MeAMLMHCKa cecTpa
negwnjatap/nynmonor /
» NCUXosior
racTpoeHTeposior
<
» (bapmakosnor
CoumjaneH paboTHUK
aveTteTnyap €eHOOoKpUHonNor

MUKpobuonor



YnoraTa Ha cneuujanvanpaHaTa meguumHeka cectpa 8o LI tumé®e
MHHWCTEPCTBO 3A 3APABCTRBO
ronemMa u og ocobeHo 3Ha4YeHE: ENYEAMKA MAKEAOHM]A

e Taa e BaxHa Kapuka BO TUMOT KOj ce rpmxin 3a nauneHtmnte co Lo,
KOOpAuHMpa 1 noBp3ysa

* [loTpebHo e oa nma ceondaTtHM 3Haewa 3a LU® n npeky
KOHTUHYUpPaHa edykaunja ga rm criean CoBpeMeHUTe CTaBOBM BO
TpeTMaHoT Ha Lld

 Taa e BpcKka Mery NauneHToT N CEME|CTBOTO CO OCTaHaATUTE
4YrIeHOBM Ha MynTuancumnianHapHUoT LI Tum 1 co pasnuyHu
cnyx6bu Bo 3aegHuuaTa

o Ce rpmxu 3a gobdap n3sop Ha MHGOpPMaLMN U KOMYHUKaLMja Mery
4YfieHOBUTE BO TUMOT

[0 u3paboTyBa NNaHOT 3a KOMyHUKaLMja KOj NogoLHa OBO3MOXXYBa
pellaBare Ha npobrnemuTe

e Ha npBo MecTo rM noctaBsyBa 3a0BONICTBOTO U A0OPO
pacnonoXeHne Ha NaLUNEHTUTE U HUBHUTE CeMejcTBa

* [w BKNyYyyBa nauuneHTUTE N cemMejcTBaTa BO AOHeCyBaH-e O4J1yKN 3a

npouecoT Ha TPEeTMaHOT U HeEraTa Ha bonHoTO AOeTe
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MHHWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

"ENYEAMKA MAKEAOHM]A
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MMHMCTEPCTBO 3A 3APABCTBO

I YEAMKA MAKEAOHHIA

[TlpegHOCT Ha TMMCKaTa paboTa




MHHUWCTEPCTBO 3A 3APABCTBO
PENYEAMKA MAKEAOHMIA

CnpoBenyBak€TO HAa BUCOKO KBANIMTETEH TPETMaH U Hera
Ha OONHUTE geua v NnocTojaHaTa eaykaunja Ha HUB U
HMBHUTE CeMejCTBa OONPMHECYBa 3a NOCPEKEH M noaonr
)KI/IBOT Ha cMTe NauMeHTn co LI,CD
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