Bp3 ocHoBa Ha uneH 114-a og 3akoHOT 3a 3gpaBcTBeHaTa 3awTuta ("Cnyx0eH BecHMK Ha
Penybnuka Makegonuja", 6p. 38/91, 46/93, 55/95, 10/04, 84/05, 111/05, 65/06, 5/07, 77/08, 67/09
1 88/10), MMHUCTEPOT 3a 34paBCTBO AOHECe

YnaTcTBO 3a HAYMHOT Ha BpLUEeHEe Ha HeOHaTOoNOLWKaTa 3ApaBCTBEeHa AejHOCT Koja ce
ofHecyBa Ha peaHMMauMja Ha HOBOPOAEHO AeTe

UneH 1
Co oBa ynaTcTBO Ce MnponuuyBa Ha4YMHOT Ha BpLUEHE Ha HeoHaToroWKaTa 34paBCTBEHa
0€ejHOCT KOja ce ogHecyBa Ha peaHMMalMja Ha HOBOPO4EHO AeTe.

UneH 2
HaunHOT Ha BplIEeHe Ha HeoHaTonowKaTa 34paBCTBEHa [€jHOCT Koja ce ofHecyBa Ha
PeaHumaumja Ha HoBopodeHo aete e fageH Bo MNpunor 1, koj e cocTaBeH en Ha oBa ynaTCTBO.

UneH 3
3a cekoj noeguHeYeH cryvaj, Mo COMNCTBEHA OLEHKa, OOKTOPOT MOXEe Ada oTcTann of
onopenbute Ha oBa ynaTCTBO BO Cekoja (hasa o TPETMaHOT Ha MNauMeHTOT, CO COOABETHO
obpasnoxeHne 3a noTtpebata 3a oOTCTanyBake WM CO MPOLEHKA 3a HaTaMOLWIHWOT TeK Ha
TPEeTMaHoT.
MoTpebaTa 3a oTcTanyBawe M OueHkaTa o cTaB 1 Ha OBOj YNeH Of CTpaHa Ha LOKTOpPOT
COOBETHO Ce JOKYMEHTMpPA BO MEOMLIMHCKOTO AOCKEe Ha NauneHToT.

UneH 4
OBa ynaTcTBO Bneryesa BO Cufa HapegHWoOT AeH o4 AeHOT Ha objaByBaweTo BO ,CnyxbeH
BeCHVMK Ha Penybnuvka MakegoHuja“, a ke ce npumeHyBa ABE rOAWHW O OEHOT Ha HEeroBoTO
Brnerysahe BO cuna.

MWUHNCTEP
A-p byjap OCMAHN
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PeaHnmauuja Ha HOBOpoAeHO aeTe

Oxkony 10% onm HOBoponeHHTe jella OapaaT HEKakBa IOMOII 3a Jla BOCIOCTaBaT
TUIICHe BeTHANI TMOCiie pafamero, a okoimy 1% oja HHB uMaaT motpeba o
MOUHTEH3UBHU peaHUMAaIlucKu Mepku. Mako HajrojgeMuoT Opoj o1 HOBOPOJCHHUTE
Jera He OapaaT HHKAKkBa HMHTEpPBEHIIMja 3a Ja MPEeMHHAT OJf UHTPAyTepHH BO
eKCTpayTepHH KHBOT, OCTaHyBa €JIHA TojleMa Opojka o] HUB KOH Ke Oapaar HEeKoj
CTeTICH HAa peaHUMAIIH]a.

OBHe HOBOPOJICHU Jella KOU He OapaaT peaHMMalldja, TeHEPAJIHO MOKAT Jla Ouaar
uaeHTHGUKYBaHH co Op3a MpoIlleHKa Ha ClieAHUTE 4 KapaKTepUCTHKH:

* Jlanu netero € pojeHo OJIU3Y BepojaTHUOT TEPMHUH Ha parame?
¢ Jlamm OKOJIYIUIOAOBATa Boja € Oe3 MeKOHHUYM M Oe3 3HAIlM Ha WHpeKIHja?
¢ Jlamu HOBOPOJACHOTO JIeTe JIUIIC WIH 3aIUIakajio?

. ﬂa.]'II/I HOBOPOACHOTO ACTC UMa ):[06ap MYCKYJICH TOHYC?

AKO OJITOBOpOT Ha CHTe OBHe 4 mpamama ¢ ,Ja“, JeTeTo HeMa moTpeba of
peaHuMaimja U He Tpeba ja Ouae ojAeseHo of cBojaTa Majka. HoBopoaenoro gete
Tpeba na Ouje MOTCYIIEHO (3aBUTKAHO BO CyBa IIeJIeHA), Ja OWje CTaBeHO Ha
MajuYUHHUTE TPaJIM, U Jia Oujie IOKPHUSHO CO CyBa TKaeHHWHA (IIeJIeHa) 3a J1a ja OJIpiKyBa
Temmneparyparta. Tpeba ga ce oGezben HaObYIyBalkhe HA JUIICHETO, AKTHBHOCTA U
0ojaTa Ha KOJKaTa.

Axo OATrOBOPOT Ha HEKOC O] OBHC 4 nmpanama € ,,He“, HMa I'CHEpAJICH JOTOBOP JICKa
HOBOPOACHOTO JCTEC Tpeﬁa Ja I[OGI/IG cAHa OJ CICAHUTC 4 KaTCTOpHUH HaA aKqua 110
CJIICAHUOT JIOTHYCH PECAOCIICH!

A. Huunujanau (MOYeTHH) UYSKOpPU Ha crabmwimzamuja (da ce obeszbenu
TOILTHHA, Jo0pa MoJjoxkOa, MPOOJHU JTUINMHU TATHINTA, TMOTCYHNICHA KOXKa,
CTHUMYJIAIH]a, TIPAaBUIIHA MOJI0KOa);

b. Bentunamuja;
B. Komnpecwuja Ha TpaIHHOT KOTIT;
I'. AamunucTpayja Ha enuHepUH, W/HIN BOJYMEH eKCIaHePH.

Opuykata 3a Jla ce IpeMHHe O] €lHa KaTeropuja Bo Apyra (cieqHara) ce Gazupa Ha
CHUMyJITaHaTa NpPOILICHKA Ha TPUTE BUTAJIHM 3HALM: PECIHMpALlUH, CpIeBa aKIHja, U
60ja Ha koxata. Oxony 30 CeKyHIU ce JOJeJICHH 3a J1a ce KOMIUIETHPA CeKOj YeKop,
Jla e peeBaJlyupa, U Jia ¢e OJUIyUH JajIH Ke ¢ MPOJOJDKH KOH CJIeJHUOT YeKOop (BUAH
Anropuram Ha Cimka 1).

INPEABUAYBAILE HA IIOTPEBATA O/l PEAHUMAIIUJA

IIpeneuyBameTo, NPOLCHKATA, COOABETHATA TOATOTOBKA, IIPSIIU3HATA eBajyaldja, u
OpzaTa MHHIMjalHja (3alIOUHYBAahe) Ha TOJJIpPIIKATA ¢¢ KPUTHYHH 3a YCIeNTHaTa
peanumarja. Ha cexoe parame moTpeGHO e Jla Ouje npucyTeH OapeM e/ieH WISH 01
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MIEPCOHAIIOT UMja MpUMapHA OJITOBOPHOCT € HOBOPOJeHOTO Jete. Toa juile Mopa Ja
Oune ocmocoGeHO W BeMITO Ja IOYHe peaHMMallMja, BKJIYYyBajKH IpHUMeHa Ha
BEeHTHJIAIMja CO TO3UTHUBEH TNPUTHCOK M KOMIIpecHja Ha TPAJHHOT KoM (CplieBa
Macaka). nu Toa JuIe WM HEKOj JpyT KOj € UTHO TIOBHKAH Ja MPHUCYCTBYBA, Tpeba
Jla ©MaaT COBJIa/IaHO BEIITUHHU 3a CIIPOBE/IyBaLe I[eJIOCHA peaHUMAIlHja, BKIYIyBajKu
SHJ0TpaxealiHa HHTyOallH]ja U aIMUHUCTPAIIH]a HA JICKOBH.

Co BHHMATEJIHO pasTieAyBalbeé Ha PH3HK (AKTOPHUTE, IMOTOJeMHOT Opoj of
HOBOPOJICHUTE Jiella KOW Ke uMaar moTpeda o] peaHMMalhja MOKaT ja Oujar
WUISHTH(UKYBAHU TIpe]l parameTo. AKO MOXKHATa ToTpeba oJ] peaHHMalHja ce
TIpeIBU/IH, JOMIOJHUTENIHO Tpeba Ja WMa MOJATOTBeHO COOJBETHA ompeMa U Ja Ouje
MPUCYTEH eNyIUpan/o0yUueH MepcoHal. AKO ce OueKyBa palfame Ha HeJTOHOCSHO JieTe
(<37 recramucka Hejielna), IOTpeOHHU ce MOCeOHU TTOITOTOBKH.

HemoHocenuTe iena ru UMaaT CJISTHUTE MPOOIeMHU:

= Hespenu Genu apoOoBH, Ta MoXKe Ja OWJie TOTENIKO Ja Ce BEHTHJIHpA
HOBOPO/JICHOTO JIETE;

" HOByJ’[HCpa6I/IJ'IHI/I CC Ha OHTCTyBama O BeHTHHaHHjaTa CO IIO3HTHBCH
MIPUTHUCOK

. Heapeﬂn KPBHH CalOBHU BO MO30KOT IITO I'0 3roJIEMyBa pU3HKOT O] KpBapChha,

= Tenkara Koka H TroJiemMaTa MMOBpIIHHA JO3BOJIyBaaT TOJICM FY6I/ITOK Ha
TOILJIMHA,

= 3rojeMeHa MIpUEMYHUBOCT 3a HH(l)eKI_[HI/I',

= 3rojeMeH PH3HK OJ XHIIOBOJICMHUYCH IMOK IIPHYHAHET O4 MAJMOT KpPBCH
BOJIYMCH.

NMHHUIINJAJIHA IIOYETHH) YEKOPHU

HUHuiyjaiHATe YeKOpH BO peaHUMaIldjaTa ce CIpPOBEAYBaaT co IeJ Jia ce obe3benu
TOIUIMHA CO CTaBalkeé HAa HOBOPOJCHOTO JeTe IOJ rpead, MOrojHa IMoJjiokOa Ha
rJaBata 3a Jla ce OTBOpaT JAUIIHUTE MATHINTA, C€ YHCTAT JUIIHUTE MATHUINTA CO
KaTeTep 3a aclupaliija, ce MoTCyNIyBa KoxaTa Ha JIETeTO U & CTUMYJIHMpA JUIIEHETO.
[ToHoBUTe CTYIUH, CYMHUpaHH MOHATaMy, oOpaboTyBaaT HEKOJKY acHeKTH Ha OBUE
HWHUITH]THA YSKOPH.

KOHTPOJIA HA TEMIIEPATYPATA

Henonocennte gema co MHOTY Majia poauiHa TexkuHa (<1500 rpama) mouecto
CTaHyBaaT XHUMOTePMHH M TIOKpa] KOPUCTCHHETO HA TPAJUITHOHATHUTE TEXHUKH 32
HAMaIyBale Ha TyOeHmeTo Ha TOIUIMHA (HH,Z[-5)2. Ilopagu opaa mnpuunHa, ce
MpenopayyBa JOMOJHUTEIHA IPUMEHA HAa TEXHUKH 3a 3aTOIUTYBakhe, KAaKO Ha TIpUMep
MOKPHUBAIhE HA JISTETO CO IUIACTHYHH MOKPHUBKH (IUIacTHYHA (OJHja 3a 3aBUTKYBAIbE
Ha XpaHa, TePMOOTIIOpPHA) U IIOCTaByBamke Ha HOBOPOJASHOTO JeTe nmoj rpead (Kitaca
l-a; mup-2>" HEE-4>% HH,I[-57). TemmnepaTypaTa Mopa Jja c€ MOHHTOPHpA MOCTOjaHO
MOpa/Ii PeTKUOT, HO ONHUIIAH PHU3UK (HHZ[-2)4 0] TIperpeBame €O OBaa TEXHHKA.
JIpyruTe TeXHHUKH 32 0JIpXKyBamkhe HAa TeMIlepaTypara 3a BpeMe Ha cTaOuimM3aIijaTa Ha
HOBOPOJCHOTO JeTe BO pOJWIHATA caja (MOTCYIIYBalkhe W 3aBUTKYBaWe, TOIUIH
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MIeJICHH, 3TOJIEMEHA TeMITepaTypaTa Ha OKOJIMHATA, CTAaBaKe Ha JISTETO KOJKa-Ha-KOKa
Kaj] MajKaTa ¥ MOKPUBaIhe¢ Ha JBOjKaTa MajKa-JieTe Co MpeKpUBKa WK KeOe) MOoKe J1a
ce mpuMenaT (HHA-8)"’, HO THE He ce eBalyHPAHH BO KOHTPOJIMPAHH CTYHH HHTY Ce
KOMITIApUPAHH CO TEXHHUKATa HA MOKPUBAILE CO TUIACTHYHA TOKPHUBKA 32 HEJOHOCCHH
nera. CuTe peaHMMAITUCKH TIPOLNYpPH, BKIYIYBAjKH ja CHIOTpaxealHATA
WHTYOaIHja, KOMIpEeCcHjaTa Ha TPAJHUOT KOIII, U WHCEPIIHjaTa Ha BEHCKH U apTePUCKH
JUHHH, MOJKAT JIa Ce MIPUMEHAT OTKAKO Ke Ce TIOCTHIHEe KOHTPOJIa Ha TeMIIepaTypaTa.

HUma momaTomu jAeka jernata pojeHH oj (eOpWIHH MajKu (HHIL-4)10'12 uMaaT

MOBUCOKA 3a4eCTeHOCT Ha IMepHHATAJIHA pEeCHUpATOpHA JeNpecHja, HEOHATAIHHU
KOHBYJI3HH, IlepebpaliHa Mapajinza W 3ToJieMeH PU3HUK O] MOPTAIUTET. AHUMAIHU
erymun (HHA-6)"" okaxyBaaT Jjexa XMIepTepMHjaTa 3a BpeMe HWIIH TI0CIIe HCXeMHja
¢ MOBp3aHa co Mpo/IadouyBame Ha HepeOpalHOTO OIITeTYBame. XHUIepTepMHjaTa
Tpeba ma ce uzbernysa (Knaca II-6). Ilenta ¢ ma ce MOCTUTHE HOPMOTEPMHU]JA U JIa C€
n30erHe jaTporeHaTa XUIepTePMHU]a.

YUCTEILE HA JUIITHUTE ITATHUIITA O MEKOHUYM

Acnupalifja Ha MEKOHHYM TIpe/T TOPOyBamkeTo, 3a BpeMe Ha parameTo, WM 3a BpeMe
Ha peaHMMalldjaTa MoXKe Ja IpeJU3BHKa Tellka aclHupanycka IHeBMoHHja. EnHa
aKyIepcka TeXHHKa CO IeJl Jla ce HaMaJld PH3MKOT OJ1 oBaa cocTojba, Oeme ja ce
HaIlpaBU acIupaliydja Ha MEKOHMYM O/ JMIIHUTE NATHIITa HA HOBOPOJSHOTO JETET
10cjIe TMOpPOAYBamkeTO Ha IjlaBaTa, HO IIpe]l MOpPOJyBameTO Ha paMeHaTa (CyKIgjaTa
na Owae wuHTpamaptyMm). HMako HeKOH CTyIHH (HH,[{-?))IS'17 cyrepupaaTr Jeka
HHTpAnapTyM acIHpalmjaTta Moxe Ja 6uje eeKTHBHA BO HAMAJTYBamheTO HAa PH3HKOT
0J1 aCIIUPAllUCKH CHHJPOM, IOOIHEKHUTE JOKa3H O] €/IHa rojieMa paHJOMH3HpaHa
MYJITHIIEHTpUYHA CTy]Hja (HH):[-I)18 He IIOKaKyBaaT TakoB rojieM edekT. 3atoa,
CerallHUTe IIPelIOpaKH HE COBETyBaaT IIOBeKe PYTHHCKa  HHTpalapTyM
opoapuHreasna Win HazodapHUHIeajHa acHHpalgja 3a Jella poJeHH 01 MajKU cO
MEKOHHjATHO TipebojyBame Ha aMmHHOHCKaTa TeunocT (Kiaca I).

TpaaummonaTHOTO yueme (Hu-5)"" ! npenopauysame 1eka AenaTa NPEMOKPHSHH CO

MeKOHHUYM Tpeba fga OuaaT HHTyOHpaHu eHJOoTpaxealTHO HeMoCpeJHO Mocle parameTo
U JIeKa acTmupanujaTa Tpeba ga Oujie IpeKy eHA0TpaxealHHOT TyOyC KOj BeJIHAI ce
M3BJICKYBA OJ] AMIIHATS MATHIITA. PAaHIOMHZHPAHH KOHTPOIMPAHH cTyuu (HHa-1)"
2 okakase JeKa oBaa MpaKTHKa He € 0J] KOPUCT ako Jeteto ¢ BuTanHo (Kiaca I). 3a
BUTAJTHO HOBOPOJICHO JIeTe C& cMeTa OHA KOe MMa YCIIeNIHU PeCcIUpaTOpHHU HAIOpH,
moGap MyCKyJeH TOHyC, H cpreBa ¢pekpennuja >100 ymapu BO MHHYTA.
EnnoTtpaxeannara acnupaliija 3a HOBOPOJISHUHbATa KO He Ce BUTAJHHU Tpeba Ja ce
MIPUMEHU BeJIHAIll, HeMoCpeIHO nocie parameto (Kitaca HeoapeieHa).

INEPUOJNYHA EBAJIYAIIMJA HA 30-CEKYHJIHH
HNHTEPBAJIN

ITocne mpolleHKaTa HAIpapeHA HEMOCPEJHO IO pafameTo MW IpUMEHaTa Ha
UHUIAJATHUTE YEeKOpH, MOHATAMOIIHMTE peaHUMAIlUCKH Hamopu Tpeba ga Oupaar
BOJICHU OJI CHMYJITaHaTa IpOIICHKa Ha pecHHpaluuTe, cplieBaTa (peKBeHIIHja H
6ojaTa Ha KoxkaTa. Ilociie HHUIMjATHUTE PECTIUPATOPHHU HATIOPH, HOBOPOJICHOTO JeTe
Tpeba fa Ouze crmocoGHO Jja BOCIOCTABH PeryJIapHO JIMMISHE Koe € JOBOJIHO 3a Jia ¢
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nmoio0Opu OojaTa W J1a ce oJipKyBa cplieBa akiija >100 ymapu Bo MuUHyTa. AKO ce
MPUCYTHHU TaCIIUHT U allHea, MMa moTpeda oJ] aCHCTHPaHA BEHTUIAIH]A. 3TOJIeMyBambhe
WIA HaMajlyBalbeé Ha cpIlieBaTa (pEKBEeHI[Hja HCTO TaKa MOMKE Ja TOKaxKe
moJ00pyBarbe WIH BIONIYBAIE HAa COCTOj0ATA.

HoropojieHo AeTe Koe He € KOMIIPOMHUTHPAHO, K& JIOCTUTHE U Ke OJIp)KYBa PO30BH
CIy3HHIIM Oe3 JIOMOJHUTENHO [ojaBame Ha Kuciopoi. Jlokazute goOHeHH O]
KOHTHHYHpaHaTa IIyJIC-OKCHUMeTpHja IOKaxajie Jeka HeoHaTajHaTa TpaH3HIHja e
rpagyupat nporec. Ha 3apapute HOBOPOJSHH Jiella pOACHU BO TepPMHUH UM Tpebaar
nmoBeke o1 10 MUHYTH Jla MIOCTUTHAT MpeayKTaJIHa KUCIOpOIHA caTypalja >95% u
Onu3y e/leH Yac 3a Ja MOCTUTHAT MOCTAYKTAHA KHCIIOPOIHA caTypandja >95% (Hu-
5).2*%° Ilentpannata mujaHo3a ce ompeIyBa HpeKy GojaTa Ha KOXKATa Ha JIHIETO,
TeJOTO M CIIy3HUIIUTE. AKpolMjaHo3aTta (Mojipa 60ja caMo Ha JUIAaHKHUTE M cTamajara)
oOMYHO € OUeKyBaH, HOPMaJIeH HaoJ MpHU paramkeTo U He € BepOoJOCTOCH UHIUKATOD
3a XHUIIOKCeMH]ja, HO MOJKE Jla WHIAMIMpA JAPYTU COCTOJOHU, KaKO Ha MpHUMEp CTpec O]
cTyqeHo. biegocT wiM mpolnapaHa Kojka MOXe Jla ce 3HAaIld Ha HaMajleH CpIeB
aytyT (output), 1aboka aHeMH]a, XUMOBOJIEMH]a, XUTTOTepMHU]a HIIH allU103a.

AJIMUHUCTPAITJA HA KHCJIOPOJ

ITocTon 3arpukeHOCT MOpaU MOTSHIWjAITHUTE HecakaHU e(eKTH o] IMpHUMeHATa Ha
100% xucnopos Bp3 pecnupaTopHaTa (pU3HOJIOTH]A U MO30YHATA IUPKYJalHja, KAaKo
W TOTSHIHJAJIHOTO TKUBHO OMITETYBaHe OJI KUCIOPOAHUTE CiI000aHU pagukanu. U
CIIPOTUBHO, TOCTOM 3arpWKEHOCT O TKHUBHO OMITETYBAaHE 3apaJd HEJOCTATOK Ha
KHCIIOPOZ 3a BpeMe H mocie achukcujata. CTyauu (HHA-6)" ' BO KOH € HCIIUTYBaH
KPBHUOT MPUTHUCOK, IepeOpaiHaTa nepdys3uja U pas3IuuHUTe OHOXEMHUCKH MapKepu
Ha KJIETOUHOTO OINTeTyBame Kaj ac(UKTUYHU XUBOTHH peaHuMupanu co 100%
KHCJIopoa HacmpoTd 21% xuciopon (amOMeHTasleH, COOCH BO3AYX) TMOKaxKase
KOHQIUKTHH pesyaTaTtd. EgnHa cryauja (HH,I[-Z)32 Ka] HegoHoceHH JAera (<33
TeCTAIUCKU HeJeaM) eKcmoHupaHu Ha 80% KHCIOpOJ, TOKakajla IOHH30K
nepeOpalieH KpBeH MPOTOK KOTa Ce KOMIApHpa CO OHHME KOH ce CTaOHIIN3Hpalie co
ymoTpeba Ha 21% xwucimopoa. Hekow momatond o aHUMaJIHH CTyIuH (HHA-0) 4
MOKA)KYBaaT COpOTHBEH e(eKT, OJHOCHO peAylupaH KpBeH NMPUTHCOK U IepebpaiHa
nepdyzuja co 21% xuciopon (amOueHTaseH Bo3ayx) Hacmpotu 100% kuciaopo.
Mera-aHanuza Ha 4 XyMaHH CTYIUA (HHz[-1)33’34 MmoKakaja peJyKIlfja BO CTarkaTa Ha
MOPTAJMTET U OTCYCTBO HA OMITETYBaHe Ka] HOBOPOICHUHHA PEAHUMUPAHH €O COOSH
(amOMeHTaJIeH) BO3AYX, CHOpeJeHO co oHHMe Ko Owie peanmmupanud co 100%
KHCIIOpOJl, MaKo OBHe pe3yiaTatu Tpeba ga ce mpudaraT co BHHUMaHHE TOPaId
3HAUUTEJIHATA 3arPHIKEHOCT OKOJY METO/I0JIOTHjaTa.

JlonoJIHUTEJIEH KUCIIOPO/] Ce MpelopadyBa ceKorall Kora € HHAMIMPaHa BeHTHIAIN]a
CO TO3UTHBEH MPHUTHUCOK BO TEK Ha peaHHUMAIlMjaTa; KUCIOPOJ ¢o CiI000eH MPOTOK
Tpeba Jla ce aAMMHHUCTpHUpa Kaj HOBOPOJCHH KOHM CIOHTAHO JMIIAT, HO HMaar
neHTpanta nujanosa (Knaca Heonpenena). Craniap/IHUOT MPHUCTAIl IIPU peaHUMAIIH]a
e mpumena Ha 100% kucrmopo/. Hekon KIMHHYKY JIeKapH TIOYHYBAaT peaHUMaIlfja co
KHCJIOpOJHA KOHICHTpam#ja momaia oa 100%, a HekoW MOUYHyBaaT OypH U 0Oe3
JIOTIOJIHUTEJIEH KUcIopoa (co cobeH Bozayx). Ilocrojar mokazu jpeka Omiio koja o
OBHE NPAKTHUKHU 32 BpeMe Ha peaHHMallMjaTa Ha HOBOPOJCHMTE Jlella € pa3yMHa. AKO
KJIMHAYKHOT JISKap ja 3allovHe peaHuMalldjaTa co coOeH BO3IYX, ce MpenopadyBa Jia
Oue TOoCTalleH JTIOTIOJHUTEJICH KUCIIOPO/T 3a Jla ¢ YIOTpeOu ako Hema NpHpaTiInBo
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nofoOpyBame 3a 90 cexyHIu mocie paramero. Bo cocTojOM Kora JONOJHHUTENICH
KHACJIOpO/l HeMa JIOCTAallHO BeJHAm 3a ynoTpeba, BeHTWJIAIMjaTa CO IO3UTHBEH
MpUTHCOK Tpeba Ja ce cuporee co cobeH Bo3ayx (Kiaca Heonpenena).

[Ipumenarta Ha pa3IMYHU KOHIIGHTPAITUH HA KUCIOPOJI, BOJCHA OJT IMYJIC-OKCUMETPH]a,
MOJKe JIa ja 3TOJIEeMH MOJKHOCTA 3a TIOOp30 MOCTUTHYBAake Ha HOpMOKceMHja. I'piskarta
OKOJIy TOTSHIMJAJIHOTO OKCHAATHUBHO OIITeTyBake Tpeba Ja Tro Mpeaylpeau
KIMHUUKHOT JIeKap 3a IMpeKyMepHaTa ymorpeba Ha KHUCIOpOJ, OCOOSHO Kaj
HEJJOHOCEHOTO JCTe.

BEHTHJIAIIMJA CO ITO3UTUBEH ITPUTUCOK

AKO HOBOPOJICHOTO J[eTe OCTAHYBA M MOHATAMY AMHOWYHO, WJIM WMa TACIHHT, aKo
cpresata ¢pekBeHnuja octanyBa <100 ymapu Bo mMuHyTa 30 CEKyHIH TOCIe
CIIPOBEAYBAKCTO HA WHHUIHMJATHUTE UYSKOPH, WM aKo JeTeTO MpOAO/DKYBa Jla MMa
IeHTpaIHa IHjaHO3a U MOKpA] J0JaBame Ha JIOMOJHUTENIEH KUCIopoAd, Tpeba da ce
3aloYHe BeHTUJIAIM]a CO TIO3UTUBEH MIPUTHCOK.

NMHHUIMNJAJIHO BJAUIITYBAILE U ACUCTUPAHA
BEHTHUJIAIIMJA

Kaj moHOCEHH HOBOPOJICHH Jella, HHHUIIHJATHOTO JHIICHE, OWI0 Ja € CIIOHTAHO WIIH
ACHCTHPAHO, Kpeupa (QYHKIHOHANCH pesHAyATeH  Kamamurer  (HHA-5) .
ONTHMAJTHHOT TMPUTHCOK, BpEMeTO Ha WH(JIAIH]ja, U CTAIIKAaTa HAa MPOTOKOT MOTpeOHM
3a Jla Ce BOCTIOCTaBH e(peKTHUBCH pe3uIyasieH KalaluTeT ¢ ymTe He ce yrpaeHu. Co
MPOCEUYHHTE HAJBUCOKH HHHUITHJATHU TPUTHCOIU 3a HayByBame (uH(pmarmja) ox 30
no 40 cm HyO (Bogen ctonib) (BpeMeTo Ha WHIamuja ¢ HeaehUHHUpaHO), OOUIHO
VCIIENTHO C& BEHTHJIMPAAT JIOHOCEHUTE HOBOPOJICHH Jiella KOW JaBaaT ciiad WiIH
HEKakoB oxrosop (HuA-5).°%*%** O6muno ce xopuern acucTHpanara BenTHIaNHja
co (pexpenimja ox 40 1o 60 BaUITyBaka BO MHHYTA, HO peJIATUBHATA €(PUKACHOCT Ha
pasIMYHH KOPUCTCHH (PPEKBEHIIMHU CE YIITE HE € HCTPaXKyBaHa.

[Ipumapen pesyaraT oJi COOJIBETHO CIIpoBe[cHATa TMOYeTHA BeHTHJAIHMja € Op30To
nogoOpyBame Ha cplieBaTa (ppekBeHIdja. [[BHxKemeTo Ha TpaJlHUOT Koml Tpeba Ja ce
TIPOIICHYBa aKo cpIieBaTa (ppeKBeHIIMja He ce To00pyBa. NHHIM]THHTE HAjBUCOKH
MIPUTHUCOIN KOU ce MOTpeOHM 3a HayByBame Ha Oenure IpoOOBU Ce NPOMEHIUBH U
HempeABUIMBY, U Tpeba Ja ce oApeJaT HHIAMBHIYAJIHO 3a Ja C€ IOCTHUTHE
MOoKavyBame Ha CplleBaTa akidja WWIH JBIKCHE HAa TPAJHHOT KOII CO CeKoe
BIUINIYBae. AKO ce clie/IM MPUTHCOKOT Ha HAyBYBame, MOUSTHHOT MPUTHCOK Ha
uHpmanuja o 20 cm H,O moske ga 6une edexktuser, Ho >30 mo 40 cm H,O (Bonen
cT0JI0) MOJKe J1a Ouje moTpeOeH Kaj) HeKOH JIOHOCSHH HOBOPOJCHH Jieria 6e3 CIIOHTaHO
mumiewe (Kmaca 1I6). Ako TpHTHCOKOT He ce cienu, Tpeba Jla ce KOpHCTH
MOoTpeOHUOT MUHUMYM Ha WH(IAIH]a 3a Ja ce MOCTUTHE 3roJieMyBamke Ha cplieBarta
¢dpekpennyja. Hema AoBoJHO J0Ka3W 3a jJa ce Tperopada ONTHMAIHO BpeMe 3a
unprammja. Kako pesume, acuctupaHaTa BeHTHJIaIMja Tpeba ga ce CIpoBeIyBa CO
¢dpeksennrja o 40 no 60 paumysama Bo muHyTa (Kiaca HeonpeneHa, HHA-8) 3a
Op30 TMOCTUTHYBalke M OJ[p)KyBame Ha cplieBa ¢pekpeHiuja oa >100 ymapu Bo
MHUHYTA.
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AITAPATHU (mHCTpyMEHTH, oTIpeMa)

EdexTrpHa BeHTWIAIU]ja (JUIICHE) MOXKE Ja Ce IOCTUIHe co OaJoHH KO ce
HA/[yBYBaaT CO MPOTOK, CaMO-HA{yByBauky Ganouu umd co T-men (mum-4**"; mmp-
546). T-menoT e BajiByJHa MeXaHHYKa HalpaBa JU3ajHHUpaHa Ja IO KOHTPOJIMpa
IIPOTOKOT U Jla TO OTpaHUYyBa IPUTUCOKOT. BanByaute kou ce oTBopaat (pop-off) Ha
caMo-HaJyByBaukuTe OaJlOHH C€ 3aBHUCHHU OJ IPOTOKOT, U CO3/1aJeHUOT IPUTHCOK
MOJKe J]a TH HAJMHHE BPEIHOCTHTE CICIMpHIHPAHH 0 NPOU3BOAUTENOT (HHI-6)."
OppeieHuTe IPUTHCOLIM HAa MH(JIALIKjaTa U TOJITOTO HHCIUPATOPHO BpeMe IOJIeCHO U
oe(PUKCHO Ce MOCTUTHYBAAT MOBEKe CO KOpUCTeHe Ha T-e10T o/1omTo co OamoHuTe
(}11{;[-6),48 HaKo KIHHHYKUTe e¢peKTH He Ce MHOTY jacHH. 3a J1a ce TOCTHUTHE
IIOCAKYBAHUOT IIPUTHUCOK, 3/paBCTBeHMTe palOoTHUIM Tpeba ga Ouaar moBeke
eyIIUpaHH 3a KOPUCTEHETO Ha OaJIOHUTE KOM ¢€ HaJyByBaaT cO IPOTOK, OTKOJIKY €O
caMo-HayByBaukuTe Ganonu (HHA-6)." 3a a ce BeHTHIMpA eIHO HOBOPOJICHO JIeTe,
MOJKe J1a ¢é KOPHUCTH caMo-HaJyByBadku OajloH, OajJoH KOj ce HaJyByBa CO IPOTOK
wm T-nen (Bertwn) (Kmaca IIb).

IleBunmaTa KOM Ce BHECYBAaT BO JIMITHUTE TIATHINTA (airway-epBej) KOU HaJlerHyBaat
Bp3 JIAPUHTCATHUTE MAcKH ce MoKakajie e(eKTHBHH 3a BEHTHWJIAI[Hja HAa JIOHOCEHHU
WM TPaHUYHO 3pead HOBOPOJICHH Jiela (HH)1-250 u HHZ[-551). OrpaHudyeHu ce
mofaTomuTe (HHA-5)" > 3a ynoTpe6ara Ha OBHE HATIPABH Kaj MAIH HEJTOHOCSHH JIeTa.
[lomaronure O TpU CEpUHM HAa MCIUTAHUIA (HH,I[-S)5 15435 MOKa)XKyBaaT JeKa
ynoTtpebaTta Ha OBHE JOJATOIM Moke Ja obOe3bequ eekTHBHA BEHTHIAIH]A BO
MEPHOJ] COTJIACHO CO MOCTOSYKHTE YIATCTBA 3a peaHUMaIldja, Wako HOBOPOJICHHUTE
Jera kKow Owie BKIyUeHH BO CTyaMjaTa He OWie peaHuMHpaHH. Pangomusupana
KOHTpOJMpaHa CTyJuja (HHI[-2)50 MOKAXYBa JleKa HeMa KJIWHUYKHU 3HA4YajHa pasjiuka
Melfy ymoTpebaTa Ha BakBM MackM M eHAOTpaxeajdHara HHTyOalja Kora
BeHTHJIANMjaTa co OajloH W Macka Owila HeycnemHa. He e jacHO Jayii oBaa CTyauja
MoOJKe Jla Ouje TeHepaim3upaHa, OWIejKH OBHE MAcKH OWJIe MOCTABSHH O] HCKYCHHU
npodecronany. IIpukas Ha cinydan (HHA-5) """ cyrephpa Jeka Kora BeHTHIALH]jaTa
co OaJIOH U MacKa e HeyCIeIlHa, a eHI0TpaxealHaTa HHTyOaI{ja e HelocTalHa Wik €
HeyCIIelliHa, OBHe MAcKH Jiapaat e(eKTHBHA BeHTWIaIja. Hema qoBosIHO JoKasH Ja
ja moTKpemaT pyTHHCKaTa ymoTpeba Ha OBHE MAcKM Kako IpHMapHa olpeMa 3a
JUIIHATE TATUIITA 3a BpeMe Ha HeoHaTalHaTa peaHWMAlldja, BO VYCJIOBH Ha
MEKOHHjATHO TpeboeHa OKONYIUIOAOBA BOJA, Kora MMa moTpeda o] KOMIIpecHja Ha
TPAIHUOT KONl (CpIleBa Macaka), WIH Kaj HOBOPOJSHH CO MHOTY Majia pOJHJIHA
TeXHMHA, WIH 32 aJMHUHUCTpallja Ha YpreHTHH HHTpaTpaxeannu Jyekopu (Kiaca
HEOJpe/IcHA).

ACUCTHUPAHA BEHTUJIAIINJA KAJ HEJJOHOCEHMU AEITA

JlokazuTe 0] aHUMAJIHU CTYAHH (HH,[I-6)59 MOKaXKyBaaT JIeka He3pemTe 6eH qpoOoBu
JIECHO MOXKe Ja OWiaT OINTeTeHH O] HAJyBYBale CO TOJIEMH BOJIYMEHH BO3JIYX
HEMNOCPpEHO IMocjie parameTo. JlONOJHUTEIHH aHWMAJIHU CTYJUHU (HHZ[-6)60’61
IIOKaKYBaarT JieKa Kora ¢ce MpUMeHYyBa BeHTHJIAIMja CO MO3UTUBEH NPUTHCOK BE/THAII
1ocjIe parameTo, BKIYUYBalkeTO Ha MMO3UTUBEH MIPUTUCOK HA KPAJoT 01 eKCIIUPHYMOT
3alITHTYBa O OWITeTyBame Ha Oenmre ApoOOBH M ja momoOpyea OenoapoOHaTa
KOMILTHjaHCAa U pa3MeHaTa Ha racoBU (HH,Z[-6).60’61 JlokazuTe of IpHKa3Ku Ha CIIydYaH
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Ka] HOBOPOJICHH JIella TMOKa)KyBaaT JIeKa IOBEKEeTO AITHOMYHH HEJOHOCCHH Jiena
MOKaT Ja OWJaT BEeHTWIMpPAHH CO MOYeTeH HHQIAIMOHEH NpHUTHCOK o1 20-25 cm
H,0, nako HekoW Jella KOM He jJaBaaT Jodap oAropop OapaaT MOBHCOK IPHUTHUCOK
(HHH_5)62,63_

Kora ce BeHTH/IMpaaT HEJOHOCCHH Jella Mocie paramkeTo, HArjJaceHOTO JABHKEHE Ha
TPAJHUOT KON MOJKe Jla 3HAUM JeKa BEHTWIHPAWHETO € CO TOJeMH BOJIYMEHH, MITO
Tpeba Aa ce ogberHyBa. MOHUTOpHUpamke Ha MPUTHCOKOT MOJKE J1a MIOMOTHE 3a jJa ce
006e30emu 100po HaayByBamke W W30CTHYBamhe Ha HEMOTPEOHO BHUCOKH TPUTHCOIH
(Kmaca II6). Ako e moTpeOHa BEHTHJIANH]ja CO TO3UTHBEH TMPUTHUCOK, MOYSTHHOT
nputHcok Ha uHbIanuja ox 20 mo 25 cm H,O e amexpaTeH 3a morofeMHUoT Opoj Ha
megonocenn jena (Kmaca HeoapeneHa). Ako He ce qobue Op3o momoOpyBame Ha
cpuepaTa (peKBeHIIMja WIH JBHKSHE Ha TPaJHUOT KOII, MOXE Ja ce MoTpeOHHU
MIOBUCOKM MPUTUCOIM. AKO € MOTpeOHO Ja ce MpOJOJIKH CO BEHTWIANHMja CO
MIO3UTUBEH MIPUTHCOK, AITUKAIH]Aa HAa TIO3UTUBEH MPUTHCOK HA Kpaj HA eKCITUPHUYMOT
(positive end-expiratory pressure-PEEP) wmoxke mga Omme on xopuer (Kitaca
HeoqpesieHa). KOHTHHYyWpaH TO3WUTHBEH MPUTHCOK BO JUIIHHUTE TATHINTA Kaj
HEJOHOCCHH Jiella KO JUINAT CIIOHTAHO TOCJe peaHuMallhjaTa MOXKe HUCTO Taka Ja
oune ox kopuct (Kitaca HeopeieHa).

EHAOTPAXEAJIHA UHTYBAIIUJA

Enpotpaexeanna uHTyOaIja MOKe J1a OHjle HHIUITUPAHA BO HEKOJIKY TOUKH 32 BpeMe
Ha HeOHATAJIHATA peaHuMaIlHja:

* Axo e motpeOHa TpaxeasiHa acIMpalyja Ha TycTa MEKOHHjATHA OKOJYIUIOA0BA
BOJIA.

* AKO BeHTWJIAI[HjaTa co GaJloH U Macka HeMa e()eKT WIH € IPOJIOHTHpaHa.
* AKO IOCTOHM KOMIIpECH]a Ha IPAJHUOT KOIIL.
* Ako ¢ noTpeOHa TpaxeasiHa alUTUKAllMja HA JIGKOBH.

¢ Cpoenuduunu cocTojOH 3a peaHHMaIH]ja, KaK0 KOHTCHHTAJIHA JdjadparMaina
XepHHja WIH eKCTPEMHO HHUCKa poAwiHa TexkuHa (<1000 g)

ITocne engoTpaxeanHata HHTyOAIHja U IPUMEHATa HA HHTCPMUTCHTEH MTO3UTUBSH
nputucok (UIIII), Gp3oto momoOpyBame Ha cplieBaTa (ppekBeHIMja € HajToOpPHOT
HH/IMKATOp JieKa TyOycoT € NMpaBHJIHO IIOCTaBeH (ce Haora BO TpaxeoOpOHXHjaJTHOTO
cTe6s10) U 06e30eyBa epeKTHBHA BEHTHJIAIIH]A (HHI{-S).64 JleteknujaTa Ha uchpiacH
CO; ¢ edukacen MeTo]] 3a MOTBpJa Ha J0OpO MOCTAaBEHUOT TyOyc, BKIyUyBajKu TH
HOBODOJIHHTE CO MHOTY MaJa pofmiHa Texuua (Hmr-5).°% IMosutupHmEOT TecT Ha
JeTeKIMja Kaj MalUueHTH co Jo0ap CplLieB ayTIyT T'o MOTBPAYBa J0OpOTO MMOCTABYBAS
Ha TyOycOT BO Tpaxeara, JIoJleka HETaTUBHUOT TeCT pe3yJiTar (He ce getektupa COs),
cyrepupa TOCTaByBamke Ha TyOycoT Bo e3odaryc (HHH-S).65’67 Crnab Wi oTcyTeH
IIyJIMOHAJIEH TPOTOK MOXKEe Jla Jiaje JIaKHO HEeraTMBEH pe3yJTaT, HO IPaBUIHOTO
IUTACUpPAe Ha SHIOTPAaXeaIHHOT TyOyc ce YTBpAYyBa Kaj CKOpO CHUTe Jiella KOH He ce
co cpuer 3actoj (cardiac arrest) (HHZ[-7).69 JIa’kHO HeraTMBHU pe3yJITAaTH HCTO Taka
BOJIAT 70 HemOTpeOHHU eKcTyOanuu Kaj KpUTHYHO GOJHM HOBOPOJCHH Jiella CO JIOII
CpLEB ayTIyT.

JIpyTH KJIMHHYKM HWHAMKATOpPH 3a TpaBWJIHA EHJOTpaxealiHa HHTyOanuja ce
eBaJlyallijaTa Ha KOHJEH3MpaH BJIWKEH BO3AYyX 3a BpeMeé Ha H3JUIIYBAHETO H
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MIPUCYCTBO WK OTCYCTBO Ha JBHXKEH-A HAa TPAHUOT KOII, HO OBHE HE C& CUCTEMATCKU
eBaJyHpaHHu Kaj HOBOpoJAeHHU Jena. EHoTpaxealHOTO MOCTaByBame Ha TyOyc Mopa
Ja OuWjle TPOIGHETO BHU3YEJIHO 3a BpeMe Ha HHTyOaldjaTa M CO METOJUTe Ha
MOTBpAYyBaIbe MOCIHe MHTYOAIlHjaTa, ako cplieBaTa (ppekBeHIHja ¢& VIITEe OCTaHYBa
HUCKa U He ce mokauyBa. OcBeH 3a MHTyOalldja 3a OTCTpaHyBamhe Ha MEKOHHYM,
getekiyjata Ha w3gumanuoT CO, e mnpemopayaH MeToJ 3a MOTBpAYyBame Ha
MPaBUITHOTO MocTaByBame Ha TyOyc (Kiaca I1a).

KOMITIPECHUJA HA TPAJHHUOT KOIII (CPHHEBA MACAZKA)

I'eHepaina MHAWKAIIH]A 32 Jla Ce 3alOYHE CO KOMIIPECHH Ha TPaTHHOT KoMl (CpIlieBa
Macaka) ¢ (peKBeHIIMja Ha cpIleBaTa akidja <60 Bo MHHyTa TOKpa] aJeKBaTHA
BeHTHJIAIIMja CO JIoJaBame Ha KHCJIopoJa Bo Tek Ha 30 cekyHmu. buaejkm
BeHTWJIAIMjaTa ¢ HajeeKTHBHATA akKIMja BO HEOHATAJIHATa peaHUMaIHja, a
KOMIIPECHMHMTE Ha TpaJHUOT KOII H3IJIeJaaT Kako Ja ce KOMICTUTHBHH Ha
BEeHTWJIAllMjaTa, peaHuMaTopuTe Tpeba [Ja ce CHI'YpHH Jieka acHCTHpaHaTta
BEeHTHJIAIMja € CIPOBEJCHA ONTHMAIHO Mpea Ja Ce 3alouHe CO KOMIIPSCHH Ha
TPAIHUOT KOTII.

TexHuka Ha KOMIIpecHja

Komnpecujata Ha rpaJHHOT KOII C¢ M3BeAyBa Ha JIOJIHATA TpeTHHA OJ TpaJHaTa
70,71 .
Kocka, ' o qabouMHa oJ] OKONY e[lHAa TpeTHHA Ha MpeJHO-3aHUOT JHjaMeTap Ha

T'paIHUOT KOIII.
ONuIIaHyu ce JIBe TSXHUKH:

1. Jlpara majy HOCTaBEHM Bp3 IpajiHATa KOCKA 3aBPTEHH €J¢H KOH JPYT CIOpe[

roJIeMHUHAaTa Ha HOBOPOJCHOTO JieTe, onakajKu T'M TpaguTe €O JIPYTUTe MPCTH U
o . 72-74

HOJ/IP>KYBajKH To TpOOT (TeXHHUKA Ha olidakame co J(Ba HaJIIH); u

2. JIpa mpcTa Bp3 IpajHaTa KOCKa IO/ MpaB aroj o TpaJHUOT KOIIL, a co ¢iio0o/1HaTa
paka ce moJip>KyBa rpooT.

[IpBaTa TeXHHUKAa MOXKE J1a JIOBEJE O MOBHUCOK MAKCHMAJIeH CHUCTOJICH MU KOpOHApeH
nepdy3HoHeH MPUTHCOK (CIopeeHa CO BTOpaTa), W 3aToa TeXHUKaTa Ha oldaKkame
Ha TpaJuTe CO JIBaTa MAJIH Ce MpenopavyBa MpPH H3BEAYBalke HAa KOMIPECHH Ha
IrpaJHUOT KOII (HH,I[-575, HH,Z[-676). Ho, TexHukaTa co JBa NMPCTH Bp3 IpajiHaTa KOCKa
ce npedepupa kora ¢ moTpeOeH MPUCTAIl JI0 MAMUeTo 3a BpeMe Ha MHCeplidjaTa Ha
yMOWIHKAJICH KaTeTep.

OmHOCOT KOMIIpecHja/pelakcaliija co HeMTo TOKyca KOMIpecHja Bo OJHOC Ha ¢azarta
Ha pellaKcalidja HyJH TEOPETCKH MPETHOCTH 3a MPOTOKOT HAa KPBTA Kaj MHOTY MAaJio
HOBOPOJICHO JIeTe.

Kommpecujata u BeHTWIaIMjaTa Tpeda jga OMaaT KOOpIWHHUpAHHU 3a Jla ce H30eTHe
HHUBHO HCTOBPEMEHO CIIPOBEAYBaHE (HH,ZI-6)78. Tpeba ma uWM ce OBO3MOKH
peeKcIaH3Mja Ha TpaJuTe 3a BpeMe Ha peJlakcaliyja, HO MAIIHUTe Ha PeaHUMATOpPOT
(u3BeqyBavoT) He Tpeba Jga ce TprHAT oJ TpagHuoT kom. OJHOCOT
KoMIIpecHja:BeHTHIaIH]a Tpeba na 6une 3:1, co 90 xommpecuu u 30 qumierba 3a 1a ce
mocTurHaT npubmkHo 120 aknuu Bo eqHAa MHHYTA, 3a Ja ce JoOWe MaKCUMalHa
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BEHTHJIAIIHja co (PpekBeHIH]ja Koja Moske Aa ce gocturie (Kitaca meonpenena). Taka,
Ha CeKoe JIBMKeHe (OO0 BeHTHJIAIMja WM KOMIIpecHja) Tpeba Ja Ouje go/esicHa
npubamkHo 1/2 cekyHIa, CO HM3IMINTyBame Koe Tpeba Ja ce CIydyd NIpH TpBata
KOMIIpecHja TMocje cekoja BeHTHiaiHja. TpebGa nma ce peeBadydpa cplieBarta
(dpekBennrja U 60jara Ha KoxaTa Ha cekom 30 CeKyHIH, W Jia Ce TPOJOJIKH CO
KOOpP/IMHUPAHH KOMIIPECHH HAa TPATHHUOT KON U BEHTHJIAIIH]a C¢ JIOJIeKa CIIOHTAHOTO
OTUYKYBam¢e Ha cpIieTo He JocTturie gppekpernuja =>60/mun (Knaca Ila, aHuua-8).

MEJUKAMEHTHA

JlexoBuTe MHOTY PETKO €& HHAUITUPAHH BO peaﬂnmaunjaTa Ha HOBOPOJACHHUTE ,ueua.79

Bpanukapiujata Kaj HOBOPOJCHOTO JeTe OOHMYHO € pe3ysitaT Ha HeCOOBETHA
OenoapoOHa uH(pIAH]a WIH Mpo/yladoueHa XUIIOKCEMH]a, U BOCIIOCTaBYBAmbETO Ha
COOJIBeTHA BEHTHJIAIM]a € HAjBAJKHUOT YSKOp 3a JIa C€ KOperupa BakBaTa cocTojba.
MenukameHTUTe (eTUHE(PPUH, BOJyMEH-CKCIIAHCPH WK JIBETe TEPAIHU 3ae/THO) Ce
WHIMITAPAHA aKOo M TIOKpaj aJeKBaTHaTa BeHTWiandja co 100% xuciopon wu
KOMIIpecHjaTa Ha TPaJHHOT KOII, cplieBaTa (peKBEeHIH]ja ce oJipiKyBa <60 ymapu BO
MUHYTa. MHOTY peTKo my(depH, HApKOTHYHH aHTATOHHUCTH WJIH Ba30IPECOPH MOIKAT
Jla OUIaT KOPUCHHM TIOCIIe PeaHUMAIlH]aTa.

Jo3a ¥ maT Ha aJMUHUCTpaIMja Ha ermMHeGPUHOT

Bo npetxoHUTe yIaTCTBa ce MpenopauyBalie HHUIHjaIHATA Jo3a Ha enuHepUH Ja
ce JajJie MpeKy eHJoTpaxeaaHHoT TyOyc OWAejKu Jo3aTa MOXKe Ja ce aJIMUHHUCTpHpa
moOp30 OJIOMTO aKo Ce JaBa WHTPABSHCKH, JoJeka Ja ce o00e30equ MpHUCTAIL
AnmManaATe cTymud (HHA-6)"" mokaxale mosHTHBEH eeKT o7 BUCOKHTE JO3H Ha
SHJO0TpaxealIHO aIUIMIIUpaH enuHepHUH, 10/1eKa e/lHa aHUMAJIHA CTYIdja (HH,ZI-6)83 Ha
SHIOTpaxXealHO JajJeH eNmuHepUH BO MpelopavyaHUTe 03U IMOKaxaia Jieka Hema
eexr. Co orsen Ha HEJOCTATOKOT Ha MOJATOIHM 3a SHIOTPAXEAHO AIUTMIIUPAHHUOT
enuHeppUH, UHTPABCHCKUOT HAUMH Tpeba Ja ce KOPUCTH HajOp30 IITO MOKE IMOCIe
BOCTIOCTABEHA BEeHCKA JIUHU]A.

[Ipenopauana wuHTpaBencka go3a ¢ 0,01 go 0,03 mgkg mo moza. IloBucoku
HWHTPABEHCKH JT03M He ce mpenopauypaaT (Kitaca I1I), Ouaejku aHuMamau (HH,I[-6)84’85
¥ TIMjATPUCKH CTY/MH (HHA-7) 0 MOKAXKYBAaT HA3HAUCHA XHIISPTEH3Mja, HAMAJICHA
MUOKap/Ha (YHKIHja, W BIOIMICHH HEBPOJOMEKH (YHKIMH TOCIE JaBamkeTo Ha
BHCOKH 103U HWHTpaBeHcku emuHeppud (0,1 mgkg). AkKo ce KOpHCTH
eHgoTpaxearHuoT mar, goszute oa 0,01 mo 0,03 mgkg ce meedekrupHu. 3aToa,
WHTpaBeHCKaTa artukaidja Ha emuHedpud ox 0,01 mo 0,03 mg/kg mo no3a e HauuH
o u3dop (Kuaca Ila). Jloneka ma ce 06e30e11 BEHCKH MPUCTAIL, JTABAHETO HA BUCOKH
no3u (mo 0,1 mg/kg) npeky eHmoTpaxeaTHHOT TyOyc Moxe jga ce mianupa (Kiaca
HeoJlpe/ieHa), Ho OezbeqHOCTa M epUKACHOCTA HA OBaa MPAaKTHKA HE Ce CBATYHUPAHH.
KonrnenTpanyjata Ha enuHeQpUHOT 32 OWII0 KOj HAUMH Ha aJMHHHCTpaIiidja Tpeda 1a
6ume 1:10 000 pacteop (0,1 mg/ml).

BoaymeH-excnianaepu

Tpe6a Jda €& pasMHUCIIM 3a BOJIYMCH-CKCIIAHIACPH KOr'a IIOCTOH COMHCBAILE 3a 3ary6a
Ha KpB HJIK aKO HOBOPOACHOTO ACTC H3IJICAa KaKO Ja CC Haofa BO COCTOj6a Ha IIOK
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(6iiemo, cmaba mepdysuja, cimabd MyJIC) W HE pearupa COOJIBETHO Ha JIpYyTHTES
peaHUMAITUCKH Mepku. TeuHocT o] u300p 3a BOJyMEH-eKCIIaH3Hja BO pOIWJIHATA cajla
nopeke OM OWJI M30TOHMYESH KPUCTAJIOWACH pacTBop ojgomTo anbymuH (kiaca II6;
HHL[-7).87'89 [Ipenopauana qo3a Ha BodyMeH-ekcnauaepute ¢ 10ml/kg, u uctata moske
Ja 6ue nopropeHa. Kora ce peaHMMHpa HEJJTOHOCEHO HOBOPOJCHO JeTe, Tpeba 1a ce
BHUMAaBa Jla He Ce JlaBaaT BOJIyMEH-eKCIaHJepUTe MHOrY Op3o0, 3aToa mTO Op3ata
uH}y3Hja Ha TOJIEMH BOJIYMEHH € ITOBp3aHa CO HHTPaBeHTPHKYJIapHa XeMOparyja.

Haunoxcon

AJIMMHUCTpaIlHja Ha HAJOKCOH HE Ce TpenopadyBa Kako eI OJ TOYETHHTES
peaHMMAITUCKH HAMOPH BO pOJIMJIHATA Cajla 3a HOBOPOJCHH CO pECIHpaTOpHA
JenpecHja. AKO ce IUIAaHHWpa JlaBalke Ha HAJOKCOH, MpBO Tpeba Ja ce peryimpaar
cpreBata (pekBeHmHja W OojaTa Ha KOKaTa CO CYNOPTHBHA BEHTHIAIIH]A.
[Ipedepupan mat Ha aIMHUHUCTpAIIHja € HHTPABCHCKH WM HHTpamycKyJieH. Co orie/t
Ha HEJOCTATOKOT Ha KIWHWYKH I[OJIATOIM Kaj HOBOPOJICHH, CHAOTpaxeaTHaTa
aJIMUHUCTpAIlMja Ha HaJIOKCOH He c¢e mnpenopauyBa (Kiaca wHeoapeaeHa).
[Ipenopauana fnoza ¢ 0,1 mg/kg, HO HeMa CTYJUH KaJle ¢ HCTpaKyBaHa e(pUKacHOCTA
Ha OBaa J103a Kaj HOBOPOJICHH Jela. Bo efieH npuKkas3 Ha cilydaj, HaJIOKCOH JaJIeH Kaj
HOBOPOJICHO JIeTe O] MajKa 3aBHCHHUK OJ1 OTTHOW/TH, OWJI TOBP3aH CO KOHBYJI3HUH (HH/I-
8).” 3artoa, HamoKCOHOT Tpeba /a ce M3GerHyBa Kaj Jeria THH MajKH ce COMHHTEHH
neka Owie JoirorpajHo majioskeHH Ha ommowam (Kiaca meoapenena). HamokcoHoT
MOJKE Jla UMa MOKYC TOJYKHBOT OTKOJKY OPMTHHAJHHOT MajuHH OIHMOMI;, 3aTOa
HOBOPOJICHOTO MoOpa Jia Ce CJeAH 3apajli MOXHAa pEKypeHTHa alHea WIH
XHITOBEHTHJIAIIN]A, B J1a ©Ma ToTpeda o] JIOTIOJTHUTEIIHH JTO3U Ha HAJIOKCOH.

I'PUKA IIOCJIE PEAHUMAIIUJATA

Jlemata xou uMaaT norpeba O peaHHMMAIldja €€ €O PH3HK O/ BJIONIyBalme Ha
cocToj0aTa IOCIE MOMEHTOT KOra HHBHHTE BHUTAJIHM 3HAIM Ke ce BpaTaT BO
HOpMaJIHH BpeaHocTH. IIIToM egHamr ce BOCIOCTaBAT COOJBETHATAa BEHTHJIAIMja U
ITUPKYJIallija, HOBOPOACHOTO JieTe Tpeba Jla ce CMEeCTH U MpedpiId BO cpe/inHa KaJle
MOJKe J1a ce 00e30e/1u clle/ielhe U COOIBETHA TPHIKA.

I''IMKO3A

HuckoTo HHBO Ha IJIMKO3a € TOBP3aHO CO JIONI HEBPOJIOMIKH MCXOJ Kaj HEOHATAIHU
AHMMAJTHA MOJIe/H Ha achUKcHja U peaHuManHja (HHA-6).”" HeoHAaTATHATE KHBOTHH
KOH OHJIe XHIODJTHKeMHYHH (HHI-6)°°° BO BpPEMeTO HAa AHOKCHYHHOT HIIH
XUMOKCUYHUOT HACTAH, UMaJle MOMMpOKa perdja Ha mepebpaiHa wHpapKIHja WK
HAMAQJICHO TIPEKUBYBAIe, WIH JBeTe paboTH 3aeJHO, KOora ce KoMmIapupa co
KOHTpoJIHA Tpyma. EqHa KIWHHYKA CTyIH]a (HHL[-4)94 MoKazkaja acolujarija Mery
XHUMOTJIMKEMHjaTa U JIOMHOT HEBPOJIOMIKH UCXOT TTOCTIe TIepUHATAIHA achUKCH]a.

Hema KIMHHYKH CTYJUH KOH ja HCIUTYBajJe BpCKaTa Mery XHIICpIJIMKEMH]jaTa H
HEBPOJIOIIKHOT HCXOJ, HAKO XHIIEPTIIMKEMHja Kaj BO3PACHHU € TOBp3aHa CO IOJIONI
Hexo1 (HHA-7, ekeTpanoanpano).”” HEBOTO Ha TJIHKO3aTa BO KPBTA KOE € MOBP3aHO CO
HajMaJI0 MO30YHO OITETYBame Mociie achUKCHja U peaHHMaIlhja He MOKe Jia Omjie
ne(HUHUPAHO CHOpe] JOCTATHUTE JoKasu. JlenaTa Ha KoM UM ¢ moTpeCHa OTICeKHA
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peanumaiiija Tpeba qa GUAT ciieeHH M TPETHPAHH 32 Ja ja OAp KyBaaT IJIMK03aTa BO
HopmaJiau rpanuiim (Kinaca HeogpeneHa).

WHIYIIMPAHA XATIOTEPMUAJA

Bo MyJdTHIIGHTpHYHA CTyaHja (HH,u-2)96 KOoja BKJIydyBa HOBOPOACHH Jera co
cycnekTHa acukcuja (meduHHpaHa Kako ToTpeda OJ] peaHHMalldja Ha parame,
MeTaGosIHA aluo03a, U paHa eHiedaonaTuja), CeIGKTUBHO JIaJieihe Ha IiaBaTa (34-
35°C) Gu0 MOBP3aHO CO He3HAUHMTENHA PEAYKIMja HA BKYIHHOT GpOj MPEKHBEAHH
KoW OWie co TemKH MOCIeIUIM Ha Bo3pacT oja 18 Meceru; HO Ouin JoOueH
3HaUNTeNIeH OeHedHUT BO MOATpYIATA Ha Jena co yMmepeHa eHiedamonatuja. Jlemarta
co qaboka ejekTporpadcka cympecHja U KOHBYJI3HH HeMasie KOPHUCT O] TPETMAHOT
co oOHMYHA XHUIIOTEPMH]ja (HHL[-2).9 BropaTta MynTHIIGHTpHUYHA CTyAH]a (HHII-2)97 Ha
acUKTUYHU HOBOpOJCHHU Jella (eduHupaHa kako moTpeda o] peaHHMAIlHja Ha
pafambe WK MPUCYCTBO Ha MeTaboJsiHA eHIedasonaTHja) WHBOJBHpaA TpeTMaH CO
cHecTeMcKka xumoTepMmja 1o 33,5°C moce ymepena no amaGoka emredaonaTHja.
XunotepMujaTta Ouiia moBp3aHa co 3HauuTeNHO (18%) HamalyBame BO CMPTHOCTA
WM YMEPEHHUOT XeHJIMKeINl Ha BospacT jgo 18 mecenu. Tpera mana xoHTponwpaHa
MUWJIOT CTyAuja (HH):[-2)98'99 Ka] ac()UKTUUYHU HOBOPOJSHH Jiella CO paHa MHIYIHUpaHa
CHCTeMCKAa XHIOTepMHja IMOKa)xyBa HamasieH Opoj Ha CMpPTHOCT M XCHJMKEN Ha
BO3pacT o1 12 meceru.

YMepeHaTa XHUIOTepMHja € IOBp3aHa co Opaaukap/uja ¥ MOKadeH KPBEH IPUTHUCOK
KOW 00MYHO He GapaaT Tepamuja, HO 6p30To MOKaUyBame Ha TeJeCHATa TeMIlepaTypa
MOJKe J1a TPUYUHH XHUIIOTCH3H]a (HHZ[-5).100 Jagewe no0 Temmepatypa <33°C eo
JjaapoTo (BHATPENIHOCTA) Ha TeJIOTO, MOXKe Ja IIpe/IM3BHKA apUTMHja, KpBapeme,
TpoMOO3a U cemca, HO Jocera CTyJAMHTe He IMOKaXkajle BAaKBH KOMIUIMKAIMU Kaj
TpETUPAHH JIeTa CO JISCHA XHUITOTSPMH]ja (33-34OC)(HHL1-2).%'101

HepoBosnu ce mogaTonuTe 3a Ja ce mpernopada pyTHHCKa yHoTpeda Ha XUITOTepMHUja
(6uno cucTeMcKa WIH CeJIeKTHBHA IepeOpajiHa XUIOTepMHja) MOC/e peaHuMaliujaTa
Ha Jena co cycmekTHa achukcuja (Kmaca neonpenena). HaTamMonmrHu KIMHUYKH
UCTpaKyBarba ce MOTpeOHM 3a Ja ce OJIpe/IH KOH Jiella Ke uMaar HajrosieM OeHedHUT U
KO] MeToJ Ha Jajeme TpeGa na ce kopucTu. HzOerHyBame Ha XHUIRpTepMHja
(mokadeHa TeJIeCHA TeMIIEpaTypa) € 0coOeHO BajKHO Kaj AellaTa KoW MoxeOu umaar
XUIMOKCUYHO-UCXEMUYCH UHCYIIT.

HACOKH 3A HE3ATIOYHYBAIGE 1 IIPEKUHYBAILE HA
PEAHUMAITIJA

MopOuauTeTOT U MOPTAIUTETOT Kaj HOBOPOJSHHUTE Jella BapupaaT 3aBHCHO O]
PETHOHOT U JIOCTAITHOCTA HA OIlpeMa, BeIITHHH U TeXHUKH (HH,L[-S).102 ConuosomkuTe
CTy,uHHm MOKaKYyBaaT Jeka pPOJUTEIUTe cakaaT Ja JoOHjaT morojemMa yJjora BO
JIOHECYBAETO OJUIYKH 3a 3all0UHYBalke Ha peaHMMalldja W 3a TPOJODKYBamke Ha
MOCTANIKUTE 3a OJpPXKYBalke BO JKHBOT Kaj JelaTa KOWM HMaaT CEepUO3HO
KOMIIPOMUTHpaHa 3/[paBCTBeHA cocToj0a. Muciemara Mel'y HEOHATOJIO3UTE BapUpaar
3HAUUTEJIHO, 3aBUCHO 0/1 KOPHCTA M IITETUTE Ha arpeCHBHUTE TepallMM Ka] BaKBUTE
HOBOPO/ICHUYUIbA (HH,[[-S).104
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HE3AIIOYHYBAILE HA PEAHUMAIINJA

MoskHO € fa ce HIeHTH(PHUKYBAaT COCTOJOH KOH Ce MMOBP3aHH CO BHCOK MOPTAJIUTET H
JIOTI HKCXOJT KaJle HEe3alloUHYBAKETO Ha PEeaHMMAIIMCKHU HAIOPH MOXKE Jla H3TJieda
pazyMHO U NpU}aTIMBO, 0COOSHO aKO 3a TOA UMa MOJKHOCT 3a COTJIACHOCT U JIOTOBOD
co poautesuTe (HHI-5).

KoH3UCTEeHTeH M KOOPIMHUPAH MIPUCTAI 3a UHAMBH/IYATHUTE CIIydau Mel'y THMOBHUTE
Ha THUHEKOJIOBM M HEOHATOJO3M W POJUTSIUTE € MHOTY BaXKHO JOCTUTHYBamhe.
HezanouyHyBame Ha peaHHMalldja M [IPEKHH Ha TepanujaTa 3a OJp)KyBarmbe BO JKUBOT
3a BpeMe WJIHU II0CJIe peaHuMaIlfjara ce €TUYKU €KBUBAJICHTHH, U KJIMHHUKHTE JISKapH
He Tpeba Ja ce NMpeMHUCIyBaaT 3a IPEeKUH Ha MOJJIpHIKaTa Kora (pyHKIHOHAIHOTO
IPSKUBYBAKLE € CKOPO HEMOIKHO.

CrneauBe HACOKH MOpa J1a OUAaT HHTEPIPETUPAHH 3aBUCHO OJT PETHOHATHUOT HCXO/T
Ka] HOBOPOJICHUTE JIeTia:

¢ Kora recrammckara BO3pacT, pOJWJIHATA TEKWHA, WJIM KOHTCHUTAJIHUTE
aHMOMAJIUM ce IoBp3aHH c¢o ckopo 100%-Ha paHa CMpPTHOCT M KoOra
HeTIpU(DATIUBO BUCOKHUOT MOPOUIUTET € OUSKYBAH Kaj PeTKUTE MpeKHUBEaHU
nena, peanumarnuja He ¢ unguiupana (Kmaca Ila). Ilpumepure Briryuypaatr
€KCTPEMHO HEJOHOCEHHU Jiena (recTalucka Bo3pacT <23 HeJeM WIH poJAuIHA
texxuHa <400r), anencephalus ¥ XpoM030MCKH aHOMAJIUM MHKOMIIATUOWIHU
CO JKMBOTOT, Kako Tpucomuja 13;

* Bo cocToj0u MoBp3aHU €O BUCOKA CTallka Ha IpPSKUBYBamke W NPUDATIHUB
MOpPOHIUTET, peaHUMaIHjaTa € peuucu cekoram wuuauiupana (Kmaca Ila).
Opa reHepaJdHO T'M BKIyYyBa JellaTa CO TecTal[UcKa Bo3pacT =25 Heaena
(OCBeH BO ciydauTe Kora uMa (peTaIHO KOMIIPOMHUTHpAaE KaKo HHTpayTepuHa
HH(]eKIMja WIH XUIMOKCH]ja-UCXEMHja) M JiellaTa CO TOBeKe KOHTCHHTAIHH
AHOMAJIUH,

* Bo cocToj6ute €O HeM3BECHA IPOTHO3a KajJle INMpPEKUBYBAHETO € I'PAHHYHO,
CTalKaTa Ha MOPOMIUTET € PeJIATHBHO BHCOKA, U IPETIOCTABEHUOT PHU3HK 3a
JeTeTO € BHUCOK, POJUTEJICKUTE JKeJIOM BO BpCKa €O 3allOYHYBAKETO HA
peanuManuja Tpeba a ce nmogapxat (Knaca Heoqpeena).

INPEKMH HA PECYCIHUTAIIMOHUTE HAITOPU U MEPKH

Jlemata Ge3 3HAIM Ha JKUBOT (HeMa CplieBa aki(dja HUTY PECHUPATOPHHU HATIOPH)
mociie 10 MHHYTH O] peaHHUMalMjaTa, MOKAKYBaaT WJIM BHCOKH CTallkM Ha
MOPTAJIUTET WK JIJTa00Ka HEBPOpa3BOjHA OMTETEHOCT (MOMPEUSHOCT) (HH,Z[—S).106’107
ITocme 10 MUHYTH KOHTHHYHPAHH U HECOOJBETHH PECYLUTALUCKUA MEPKH U HATIOPH,
MPeKUHYBAHETO Ha peaHUMaIldjaTa Moxke Ja Ou/ie ompaBJaHO ako HeMa 3HAIld Ha
KUBOT (Kiaca 116).
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