Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PermyGnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAILE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H
INPU MEJUIIMHCKOTO 3I'PUKYBAIBE HA UHTPABEHTPUKYJIAPHA
XEMOPAIT'MJA BO HEOHATOJIOT'HJA

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce MpOMNHUIIyBa MEIMIMHCKOTO 3IPHKYBame€ Ha HMHTPAaBEHTPHKYJApHA
XeMoparuja BO HEOHATOJIOTHja.

Yien 2

HaynHOT Ha MEAMIIMHCKOTO 3rpUXKYyBalkeé Ha MHTPABEHTPUKYJIapHA XeMoparuja BO
HEOHATOJIOTHjaTa € JaJieH BO MPHUJIOT, KOj € COCTaBEH e Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBCTBEHUTE PAOOTHHIIM U 3APAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3PaBCTBEHATA JISJHOCT
Ha MEAMLUHCKO 3TPIKyBamkbe Ha MHTPABEHTPUKYJIApHA XeMOparmja BO HEOHATOJIOTHja IO
MIPaBUJIO COTJIACHO OBa YIATCTBO.

ITo uckiry4ok ox craB 1 Ha OBOj WiieH, BO MMOSAMHEYHH CJIy4aH IO OIIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
Jla ce OTCTamM OJi OJpelIOUTe HA OBa YMATCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3loKeHHE 3a
MPUYMHUTE W TOoTpedaTa 3a OTCTAyBake M CO TMPOICHKAa 3a HATAMOITHUOT TEK Ha
MEJIMLIUHCKOTO 3TPUXKYyBame, MPHU IITO HMCTOTO OJI CTpaHa Ha JOKTOPOT COOABETHO CE€
JIOKyMEHTHPA BO MUCMeHa (popMa BO METUIIMHCKOTO JOCHUE Ha TAIUCHTOT.

Yiien 4

Co ACHOT Ha BJICTYBAKLCTO BO CHWJIa HA OBa YIIATCTBO IMPCCTAHYBA Jda BaXXU YnarcTBoTo 3a
HAYMHOT Ha BpIICHEC HAa 3IPaBCTBEHATa JCJHOCT KOja c€ OJHECYyBa Ha TPETMaHOT Ha
WHTpPABEHTPHUKYJIApHA XeMoparuja kaj HoBopojeHo nete (,,CinyxOeH BecHUK Ha PemyOnuka
Maxkenonmja“ 6p. 168/10).

Yiaen 5

OBa ymarcTBO BIleryBa BO CHJIa HapeTHHOT JEH O JACHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiykOeH
BecHUK Ha PenyOnunka Makenonuja®.
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WHTPABEHTPUKYJIAPHA XEMOPATHJA'
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UHrepBeH1MH
IloBp3anu n3BOpHU

o Pedepenunm

BOBE]

Bo oBa ymaTcTBO MOMMOT MHTPABEHTPUKYJIAPHA XEMOparhja uMa 3a Lel Ja rd ondartu OHUe MO30YHH
Je3M KOW Ce ONMIIyBaaT BO JIMTepaTrypara KakO XeMoparuja BO T€PMUHAJIHHOT MaTpUKC,
MHTPaBEHTPUKYJIapHA XeMOparija Wik NepuBEHTPHUKYJIapHa XeMoparuja.

WntpasenTpukynapHata xemopardja (UBX) e HajuecTHOT THII Ha MHTpaKpaHUjaslHa XeMoparuja Kaj
HOBopojeHuTe ena. Hajuecto ce jaByBa Kaj HEIOHOCEHUTE JAeLa, & IOPETKO Kaj JOHOCCHUTE Jela.

3AYECTEHOCT

Crnopen mopaToLUTe OJ] HEKOJIKY CTyIHH, 3adecteHocta Ha MBX kaj HOBopojeHHTE Jema € co
TeHjeHIWja na onara. Taka, Bo 1970 roauHa 3a HOBOpOJeHHTE Jiena co pomwiHa Maca (PM) <1500g
n3HecyBana 40% (1), Bo 1980 ronuna ouna <20%, (2), noxeka, nak, kaj onue poaeHu Bo 1990 roguna
<32 recranuckara Henmena (T.H.) m3HecyBaia 13% (3), a 3a HOBOponeHute Aena pojeHn <30 r.H.
m3HecyBana 15% (3).

IIaTorenesa

Hajuecto MBX HacTanyBa Kako pe3yiTaT Ha XHIOKCHYHO-UCXEMHUYHA penepdy3uja Ha moBpeaa BO
repMHHATHUOT Matpukc (4,5). Ilpeancnonupadku (akTopu KOM TH TpaBaT HEAOHOCEHHTE Jera
MOCKJIOHW Ha OBO]j THIT HAa MO30YHA IIOBpE.a ce:
e Bponena BackynapHa (QpartiHOCT Ha TEpPMUHATUBHHOT MAaTPUKC:
Hespennot repMuHaTHBEH MaTpUKC OOrato € cHabaeH co (GparuiHd KPBHU CalOBH Kaj KOHMILITO
OTCYCTBYBa MYCKYJTHO M CBP3HO TKHMBO, IIITO I'Ml IPaBH MOCEOHO YyBCTBUTEIHH Ha roBpea (6).
e 3roJIeMEHHOT PU3UK Ha TEPMUHATHBHUOT MAaTPHKC 3a XUmornepdy3noHa moBpena
[lopamu HamaneHaTa [0 OTCyTHa LepeOpoBacKylapHa aBTOperyjiandja Kaj OoyHuU
HOBOpoJeHuna (7,8) nin mocrtoemeTo Ha oTBopeH ductus arteriosus KOj €IHOCTaBHO ja Kpaie
KpBTa 01 IiepeOpamHaTa MupKyIaImja.
e Ekcno3unuja Ha OMOXEMHUCKHU HapyITyBama (PECTUPATOPHA U META0OJMIHI ) KaKO pe3yiTaT Ha:

! Kiumnuxure ymatcrsa o Royal Prince Alfred Hospital ce pasBHeHH Kako el Ha My/ITHIMCIHIUTMHAPHITE HATIOPH Ha
KomureToT 32 pa3Boj Ha ynarcTBa Bo HeoHaTanHara rprka HapeueH GRIP (Getting research into Practice), koj ru kopucTu
HajHOBHUTE HMH(popMaryHK Bo nuteparypata (Cochrane Library, CENTRAL Library, MEDLINE, PREMEDLINE u npyru ) 3a
Jla Ce CHHTETHU3UPAAT MpernopakuTe 0a3upaHu Ha JOKa3M BO HeoHaTainHata rpwxa. CTpyKTypara Ha CUTE yIIaTcTBa €
CTaHJap/IHa, CO NPE3CHTUPAE Ha KIyYHU TOUYKH KOU BKJIy4yBaaT HUBO Ha JJOKa3 (HH) U KOPUCTEHA JINTEPaTypa, Kako
COCTaBEH JIeJI Ha TIPEIIOPAKUTE 3a Hera M Tepaliija Ha HOBOPOJCHHUTE JieLia.




Onykryanuja Ha epeOpOBacKyIapHUOT KPBEH IPOTOK
Hapymena aytoperynanuja (9)

e JarporeHo HapylIyBame BO HHTPaBAaCKYJapHUOT BOJyMEH
Bbp30 opauHupame Ha HHTPaBEHCKa Tepanyja Bo 00IycC Kaj MpeMaTypHUTE HOBOPOJACHUHbA YECTO
e npuapyxena co IBX (10,11,12)

e Bponenu HapyiryBama BO KoaryJaimjarta
HapymyBamara Bo KoarynanujaTa ce YeCTH Kaj HEJOHOCEHHTE HOBOPOACHYME-A M MOXKE /a ce
NPUAPYKEHU CO MOYecTa 3acTaleHOCT Ha ImoJjiecHuTe crerneHd Ha MBX, HO He moctojat mokasu
JIeKa ce TIOBp3aHu CO MAaCHBEH THIT Ha Xemoparuja (13).

Knacupukanuja na UBX
IpomupeHocTa HAa XeMopartjara, NPUIPYKEHOCTa HAa XeMopartjara co MpONTUPYBake Ha MO30YHUTE
KOMOPH M 3aCEeTHATOCTa Ha MapeHXUMOT CO XEeMOparhja ce OCHOBHH MOCTYJAaTH Ha KOW ce Oasmpa

knacugukamnujara Ha UBX no Papile (1) Tabena 6poj 1

Tabesa 0p.1. CTenenn Ha HHTPaBeHTPUKYJapHa xemoparuja nmo Papille

Crenen | Onuc

[ W3onupana xemoparuja BO FTepMUHATHBHHOT MAaTPHUKC

1 HHTpaBeHTPUKYIApHA XEMOPArkja cO HOPMATHH KOMOPHH JMMCH3UH

11 MacrBHA HHTpaBEHTPHUKYJIapHA XeMOparrja Koja Ty TuaaTHpa KOMOPHTE
v WHTpamapeHxuMHa XeMoparuja

IV crenen na UBX

UerBptuor creneH Ha HKMBX BooOWwacHO € TpHIAPYKEH CO MacMBHA WHTPABEHTPHUKYJIapHA
xemoparuja. Ce MpeTnocTaByBa JieKa IMoTroJIeMH KPBHH KOAryJlyMd BO TEpMHUHATHBHAOT MAaTPUKC U BO
KOMOPHUTE I'0 HapylIyBaaT KPBHHOT IPOTOK BO MEAYJIApPHUTE BEHU KOM ja IPEHUpaat KpBTa o] Oenara
MO30YHa CYICTaHIMja TpeKy TepMHUHaIHUTEe BeHHU (§). BakBoTO HapymnyBame Ha KPBHHUOT MPOTOK
MOXE Oda AO0BEIAC A0 BCHCKHU I/IH(bapKT, ma Kako U APYTUTE BCHCKU I/IH(i)apKTI/I € CO CKJIIOHOCT KOH
KpBaBeE.

Bpeme Ha HacTanyBame Ha UBX

Cnuka 1. KymymaTuBHO BpeMe Ha 10jaBa Ha MHTPAaBEHTPUKYJIapHATAa XeMoparuja
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Bpeme nomunaTo ox parameTo

Peunicu kaj cute HoBopomeHu nena, MBX ce jaByBa BO TEKOT Ha mpBUTE 72 daca, AoAeKa
ITOMacHUBHUTE C€ jaByBaaT BO TEKOT Ha mpBHUTe 48 yaca ox kuBOTOT (5). [ToBekeTo Mokar 1a ce jaBat
BO TEKOT Ha mpBHOT AeH (14,15,16), a okomy 30% ce jaByBaarT BO paMKHTE Ha MpBHUTE 6 4aca Of
xuBoTOT. OBa paHo mpojaByBamke Ha BX, BepojaTHO, € pe3yiTar Ha aHTEHATalHa/ MHTpArapTaaIHa
noBpena (5,17).(cnuka 1)



Pusuk-gakropu

3ayecreHocTa Ha mojaBata Ha MBX e oOpaTHompomopHHMOHajdHAa CO TeCTalUCKaTra BO3pacT M
poauiIHaTa Maca Ha HOBOPOJAEHM Jela, OMIejKH FepMUHATUBHUOT MAaTPUKC CIIOHTaHO MHBOJIyHpa BO
TEKOT Ha BTOPOTO TpoMmecedrne of OpemMeHocta W Ou Tpebano ga € KomIuieTeH 10 32 T.H., Kora u
pusukoT 3a MBX pedncu u He OCTOMU.

Pusuk-daxropure 3a UBX moxe na ce panu u pornu. (Tademu 6poj 2 u 6poj 3)

Tabena 0p.2. Panu pusux-gakropu 3a nojasa na UBX

HenoctaTok Ha MpeHATaIHO JaIcCHH KOPTHKOCTEPOUIH uua-1 (18)
[TopoayBame HaIBOP O] TEPIIMEPEH MEPUHATAJICH LICHTAP uaaa-3 (11,19)
XOpHOaMHUOHUT HHJ-3
(12,20,21)
Huszox Anrap ckop BO IpBaTa MHHYTA uHa-3 (22)
Ponmina tpayma uea-3 (16,17)
HauuH Ha mopojyBame: HapCKUOT pe3 € COo NPOTeKTuBHA yiora | HHA-3 (5,17)
Huzoxk aprepucku ymounukner pH (co I1I/IV crenen va UBX) Hua-3 (22)

Tabesaa op. 3. Jounn pusuk-pakTopu 3a mojasa na UBX

XwujanmunomembpaHncka 6oaect HHa-3(16,23)

Iepsucrenten ductus arteriosus (JTAIT) uua-3(24)

[THeBMOTOpAKC uua-3(16)
JAUJATHO3A

ITocTaByBameTo Ha AMjarHo3aTa 3a noctoemhe Ha MBX e npeky KIMHUYKATA CIMKA M YITPa3ByYHATA
eBajyarnmja.

KiauHuuky 3Hanm:

NBX najuyecTo ce jaByBa aCUMIITOMATCKH, HO MO>KHU KIIMHUYKH 3HALH CE:

* Hannara ronema ¢goHTanena

*  brenuio npuApy>KeHO CO Maj BO BpeIHOCTa Ha XeMaTOKPUTOT Ha KPBTa

*  MiuTaBo, HepeaKTHOMITHO HOBOPOJEHO JIETE

*  JleuepeOpanuoHa nojaox0a Ha HOBOPOJEHOTO JIET€ CO TOHUYHH KOHBYII3HU

Yarpa3By4eH CKPpMHMHT

[MoTBpayBameTo Ha aujarHo3ara 3a IBX e co momoln Ha KpaHujalieH yITpa3ByK.
Kaj cute HOBOpomeHu naena Ha Bo3pacT <30 r.H. MOTpeOHO € Na OujgaT HampaBeHH OapeM JBa
KpaHHWjaJIH! YATPa3By9IHU Iperiiesa.

» IlpB ynTpa3BydYeH mperiien - pyTHHCKHA Tpeba Jla ce HalpaBW BO MEPUOJOT OJ 5 10 7 JAeHa 1o
parameTo Ha HOBOPOAEHOTO jere. OBa € OnTHMAaIeH NIEpro/ 3a IPBUYEH YATPA3BYUEH MperJie]] 3a
cute ciaydam Ha HMBX m xora Bo >90% cmywamre ce Bummsu VBX mnpunpyxern co
napeHxuManHa xemoparuja (8). Cemnak, TOBEKeTO XeMOpAaruu ce jaByBaaT BO TEKOT Ha MPBUOT JICH
Oll paramero, a TMMOMAaCHBHUTE BO TEKOT Ha mpBUTe 48 waca, CIopen IITO, paH yITpa3BydeH
nperyien OM MOXKeEI Jla ce HampaBW Bp3 0a3a Ha KIIMHWYKATA CIIUKA, MIOCTOJHUTE PHU3HK-(PaKTOPH
WJIH, TIaK, KaKo JIeJ Ol IPOTOKOJIOT Ha OAJIENICHHETO.



Brop ynrpasByueH mperiien - pyTHHCKH OM Tpebaio Ja ce HampaBu Ha Bo3pacT ox 28 aena. Jlo
oBaa  Bo3pacT Oum  Owile  MaHU(PECTHH  TAPEHXUMHUTE  AOHOPMAIHOCTH  W/WJIH
BEHTPHUKYJIOMeTajaTa co mTo Ou ce 00e30emuie BayKHA MPOTHOCTUYKH WH(GOPMAIMHA ¥ HACOKH
3a MOHATAaMOIIICH MEHAIIMEHT Ha HOBOPOJICHOTO AeTe (25).

JlomoyHUTENEH YATPa3BYYCH NpErIie] - € MHIUIMPAH BO CIICIHUTE CITyYau:

Kaj Henonocenu aema Ha Bo3pacT >29 TH. KOUM C€ CO BIJIONICHA KIMHWYKA CJIMKA U UMaaT
3HAYUTEITHN PU3UK-(HaKTOPH.

O0eMoT Ha TTaBaTa OTCTaIlyBa OJf HOpMaJHaTa KpHUBa 32 WHTpayTepuH pact. OBa € HajuecTo BO
COCTOjOM KOHW Ce TPUIAPYKEHU CO TPEeT W 4YeTBPT crermeH Ha VIBX m ykakyBa Ha TOCTOjaH
MporpecuBeH xuapouedanyc

[Ipu Haoa Ha BEHTpPUKYyJIOMETaiKja NPy PYTUHCKU YJITPa3BydeH IMperie]] Ha Bo3pact oj 28 neHa,
JIOKOJIKY HAOJIOT € TOBp3aH CO IOAOIHEXKeH aOHOpMajeH mNopacT Ha O0EMOT Ha TJiaBaTa,
MOTpeOHO € 3a4ecTeHa ylITpa3BydHa KOHTPOJIA 32 POIeHKa Ha MoTpedara o1 XUPYPIIKH TPETMaH
NpY TIOCTOCHE Ha Xujpoledanyc kako koMrumkanuja Ha UBX.

KOMIUVIMKALIIMHN

NBX moxe na Oupe acumnToMaTcka 1 0e3 JONTOTpajHU HOocieTui. MeryToa, MOKHH ITOCIETUIIHA O]
UBX ce:

CMpT Ha HOBOPOJEHOTO JIETE - TIOCTOM CHITHA TIOBP3aHOCT HA PAaHHOT HEOHATAJIIEH MOPTAJIUTET U
macuBHata UBX co moBucoKkara crarka Kaj ONCe:KHUTE MapSHXUMAITHU xeMoparu (8).
HapymryBame Bo HEBpOIOMKHOT pa3Boj - UBX e npuapyskeHa co HapyllieH HEBPOJIOIIKU Pa3Boj.
IToBekeTo oncepBaIlUCKK CTYMU TIOKaXase Jeka MOTEIIKUOT CTeTIEH Ha XeMoparija Oui moBp3aH
CO ITOBHCOKA 3a4E€CTEHOCT Ha HapyIIeH HEBPOJIOIIKY pa3Boj (25, 26, 27, 28, 29).
[TocTxemoparuden xumporiedairyc.

Cmpt

Nwma cuaHa acoryjanyja Mel'y paHHOT HEOHATalleH MOPTAINTET U ekcTeH3mBHaTa MIBX co BuCOkuTE
CTaIlK¥ KOU T'0 O/pa3yBaat MOEKCTEH3MBHOTO TAPEHXUMHO BOBJICKYBambe (8).

Crnennara tabena Opoj 4 ja mokaxkyBa acolujanujaTa mery cMpTHocTa U creneHor Ha MBX Bo
Heonaranuoro onnenenne Ha RPAH ox 1995 no 1997 roauna.

Tabesa Op. 4. Crennenn Ha UBX 1 acoqupaHuoT MOpTAJIUTET

Crenen Ha UBX AcourpaH MOPTAJIHUTET
| 6 %
1 33 %
11 60 %
v 93 %

Bo oBue pesynratu ce BkiyueHu u Tve nenia on RPAH kaj xow e mpekuHata Tepamujata Hocje
BKJIy4yBambETO Ha POJUTEIIUTE BO JOHECYBAKHETO HA OUTyKaTa.

Hespopa3Bojun HapymyBama

NBX e acomupana co HEBpOpPa3BOjHU HapyllyBama. Hajrosem Opoj O HCTpaXKyBauuTe Ce
corjlacyBaar Jieka HajTeHIKUTE CTEEHH Ha XeMoparuja ce TMOBP3aHH CO MOBHUCOKA WHIIMJCHIIA Ha
HEeBpOpa3BojHH mpeukn (25,26,27,28,29).

[ToBp3anocta mery MBX u HEBpopa3BOjHHOT ncxox Ha 1 u 3-roaumiHa Bo3pacT kaj aemara Bo RPAH
BO mepuootT o1 1992 no 1994 ronuna e npukakaHa Ha Tabena 6poj 5.



Tabena op. 5. Caeneme 10 1 roguna: nonpedenoct (CP uam Griffiths DQ <70) 3a gena <30 r.H.

CreneH Ha Bpoj na monpeuenn/6poj Ha Odds ratio 3a CurnudukaHTHa
NBX nperienanu/% MONpPEUYEHOCT Ha | pasiuka co aenara
roguHa 0e3 UBX
bes UBX 17/152 (11%) 1
I 3/17 (18%) 1,7 HECUTHU(UKAHTHO
1 4/11  (36%) 4,5 p<0,05
HiulV 6/8 (75%) 23,8 p<0,01

Tabesa op. 5. Crneneme 10 1 roquna: nonpedenoct (CP niu Griffiths DQ <70) 3a nena <30 r.n.

CrerneH Ha Bpoj Ha nonpeuenu / 6poj Ha Odds ratio 3a CurnudukaHTHa
NBX npernenanu / % MOTIPEYCHOCT Ha 3 pasiiika co aerara
TOIUHU 0e3 UBX
bes UBX 28/146 (19%) 1
I 5/12 (42%) 3 HeCUTHU(DUKAHTHO
I 7/9 (78%) 14,8 p<0,01
MulV 6/8 (75%) 12,6 p<0,01

Bpojor Ha ciiydau co xemoparuja € Maj, HO OBHME Ta0elid ja MOKaKyBaaT acolldjalfjata momery
pacteuknoT cterneH Ha UBX v CHTHU(HUKAHTHO aOHOPMATHHOT HEBPOPA3BOCH UCXO0. THE, UCTO TaKa,
MOKaXXyBaaT MmoTpeda o1 JOJTOPOYHO CIICACHE Ha CUTE JIeIa BKIyYYBajKU TH M OHHE 0€3 CKCTeH3WBHA
XeMopar#ja BO 0Baa MHOTY He3pelna (IpeMarypHa) oIy JIaiyja.

INPEBEHIIMJA HA UBX

Anmenamannu unmepseeHyuu

e Tpancdep Ha OpemeHaTa jxeHa BO TEpIUEPEH NepUHATANICH IIEHTap
W mokpaj npemrHOCTHTE BO HEOHATATHUOT TpaHcdep, MOCTON 3HAYajHA Pa3jIKa BO HEOHATATHHOT
MOpOUAMTET, BKIYyYyBajKM ja W T1ojaBata Ha TpeT W 4YeTBpT creneH Ha HBX, kaj
HOBOPOJICHUMIbATA POJCHU BO TEPLMEPEH NepHHATANICH LEHTap WK HagBop ox Hero(19).

e AHTeHaTalHa aJIMUHUCTpAIlFja Ha KOPTUKOCTEPOHTHA Teparuja
OpauHupameTo Ha KOPTHUKOCTEPOWIHA Tepamuja Kaj OpeMeHata >keHa 48 wyaca mpen
MOPOJyBakheTO CUTHU(HUKAHTHO ja HamanyBa 3adecTeHocta 3a BX (18) u Ou Tpebano na ce
OpAMHUPA Kaj cuTe OPEMEHH JKEHH KOH CE€ CO PH3HK 33 MPEABPEMEHO MOPOIYBabE.

e Tepanuja Ha OpeMeHara >xeHa co MarHe3nymcyidar
OncepBalucKuTe CTYIUU MOKa)kalle HaMalyBame Ha 3auecTeHocta 3a MIBX kaj HemoHOCeHHTE
nera ox OpeMeHH KeHH Kou Omire moj Tepanuja co MarHesmymcyindar (30,31). Cemak, He cute
CTYyIIMY TO TIOApKyBaat oBa (32)

o MCHaHMeHT Ha OIpE€ABPEMCHO MMPCKakE HAa OKOJIYIIIIOJOBUTC 06BI/IBKI/I
OpauHUpameTo Ha aHTHOMOTCKATa Tepanuja Kaj MpeIBPEMEHO MpPCKame Ha OKONYIUIONOBHUTE
OOBUBKH € TPHIPYKEHO CO 3HAYUTEIIHO HaMaJleH Opoj Ha IMOpoIayBara BO TEPHOJ OJl CIHA
HeJIeNia ¥ CO HaMalleHa 3a4eCTEHOCT Ha XOPHOAaMHHUOHHUT, HeoHaTanHa cerica u UBX (33).

TEPAITNJA

CoozaBeTHO cHpoBeJeHaTa peaHnMalrja U cTaduian3anyja e BaxxHa Bo npesenuujara Ha UBX (11,16).
(YmarctBo 3a mpuMapHa peanumaiiyja). [IoTpeOHO € BHUMATETHO BOACHE HA HOBOPOJIEHOTO JIeTe Ha
MeXaHMYKa BEHTUJIAIMja CO N30ErHyBambe Ha XUITOKAHUja U HEroBa XeMOAMHAMCKA CTa0MIIn3anmja.



XeMmonuHaMcKaTa cTabunm3anuja omndaka MpoleHKa W TPETMaH Ha CPILEBHOT ayTmyT (output) u Ha
ductus arteriosus. CTyauuTe moka)xxajie Jieka IOCTOU jacHa MOBP3aHOCT Ha TOJIEMUHATa Ha JyKTYCOT,
Mepemara Ha CpIeBHOT ayTmyT (output) (TPOTOKOT HHU3 V.cava superior) u mojaBata Ha MBX kaj
HOBOpOJICHUTE Jiera Ha Bo3pacT <30 r.H.(24).

Jpyru noTeHnMjajqHu MeHAUMEHT CTpaTerun

e AHTeHaTalHa aJMHUHHUCTpauyja Ha BuTaMuH K 1 Ha penobapOuToH
Opnunupame Ha BUTaMHH K 1 Ha (peHOOApOMTOH BO CIydauTe Ha MPEABPEMEHO MOPOAYBABE ja
HaMmallyBa 3adecTeHocTa Ha HMBX, HO oBHe HaoAM HE ce€ TOAJPKAHU OJl COOJIBETHO
paHaoMu3UpaHy, cuenu cryauu (34, 35).

e Hayun Ha parame

1. T'maBuyHaTa Mpe3eHTAIlHja, BATMHATHOTO MOPOIYBamhe, TEIMIKUTE WHTpamapTaiHu mospenu (17),
HUCKHOT Armrap ckop (22) 1 Ha0JOT Ha alu03a BO FaCHUTE aHAJIN3U Ha yMOWIMKaeH IPUMEPOK
Ha KpB (36) Kaj HOBOPOJIEHHTE Jiella CO MaJla pOJiIHa Maca ce MOBP3aHH co paHa mojaBa Ha UBX.

2. TlopomyBameTo co mapcku pe3 uma 3amtuteH epekt ox UBX (14, 15, 37), Ho, cenak, He mocTojat
JIOBOJIHO IIOZaTOLX KoU 01 aBopu3upale oApeeH THII Ha IOPOyBabe.

e OpauHHpame Ha CBEXO CMp3HATa IU1a3Ma
[locTHaTamHa KOpeKIMja HAa KOAryJallMOHU HapyllyBamba Kaj HEIOHOCEHH Jella CO CBEXO
cvps3Hara miasma (CCII) ce mokakano Jeka MOKe Ja ja HaMmainu WHOuAeHIujata Ha MBX (13,
38). Ilorosema pangoMHU3UpaHa CTyaHja HE yKaxaa Ha mpeaHocTute o opanaupamero Ha CCII
(39). CeramnuTe momaTolM HE ja MOJAPXKyBaaT KopucHocTa oj opauHupame Ha CCII Bo
npeBenIja Ha UBX.

e Eramcunar
Etamcunaror uMa mupoka yrnoTpeba BO ypOJIOIIKATa M THHEKOJIOIIKATa XWUPYpruja BO
HaMallyBakhe Ha BPEMETO Ha KalWIapHO KpBaBeHe. EKCIepUMEHTATHO-aHHUMATHHUTE CTYIHH
cyrepupaar 3a MOXKHO HaMalyBame Ha pm3uKoT oA MBX kaj mpeaspemMeHuTe mopoayBama (40).
[NonmaTouuTe ce KOH(MIMKTHH, UAKO €IMHCTBEHATA IMOrojieMa COOJBETHO CJICTIO PaHIOMU3HMpaHa
crymyja (41) mokakana 3HAYMUTENHO HaMayBake BO MPOIIMPYBAKmETO HA XeMoparujara BO
rpynara TpeTUpaHa CO eTaMCHuIar.

e Buramun E
Ce mmexkynupa Jeka BUTaMHHOT E, ko] WMma ynora Ha aHTHOKCHIAHC, TO HaMalyBa
npomupyBameto Ha HMBX mnpemum3BUKaHO Kako pe3ydTaT Ha XWIIOKCHYHA Jie3dja BO
cybenenauManHuoT mpoctop (42). Mako moparomure BO JMTEparypara ce€ KOHTPaIUKTOPHH,
paHIOMHU3UpaHa CTy/AWja co BUTMHUH E Kaj HOBOpOJEHMTE Aela Ha Bo3pacT <32 T.H. MOKaxaia
3HAUYMTENHO HamanyBame Ha IBX Bo ucnutyBanara rpyna (42).

e lunomeranuu

NuenometanmHOT ja HamanmyBa wuHIMAeHNHjata Ha MBX BO eKcnepHMEHTATHUTE-aHUMATHH
CTyIM{ NPEIU3BUKYBajKH XUMOTeH3Uja u penepdysuja (4). [locrojaT HEKONIKY paHIOMU3UPAHU
CTYJMU CO WHIOMETAIMH Kako mpodunakca og MBX kaj HemoHoceHu aena. MeTaaHanmusaTa Ha
oBHE CcTynuu (43) moka)kana 3HaYNTETHO HaMallyBarme Ha TPeTH W 4eTBpTH cremneH Ha BX kaj
TpeTupaHute aena. Bo moBeke oaneneHuja 3a MHTEH3UBEH TPETMaH WHIOMETAIIMHOT PYTHHCKH ce
OpAMHHUpA Kaj cuTe HenoHoceHH nemna <30 T.H., HO Ce yIITe HE MOCTOjaT LBPCTH IOKa3H 3a
Heropara JonrotpajHa kopuct. Ce mpenopadyBa HHIOMETAIMHOT J1a CE OPJAWHKpA CaMO Kaj OHHE
HOBOPOJICHHM JIella Kaj KOU CO METOJIOT Ha exokapauorpaduja € mocTaBeHa Jujardo3a 3a MoCTOCHE
Ha 3HaYMTeNeH nep3ucteHTeH ductus arteriosus. [lep3ucrenten ductus arteriosus (JJAIT).



10.

11.

12.

13.

14.

IHOBP3AHU U3BOPU

3ayecreHocta Ha MBX pacre co HamanmyBame Ha recraiickara BO3pacT Ha HOBOPOAEHOTO JIETe
(uuza-3) (16)

Pusunure 3a UBX BriydyBaar OpojHM aKyIHIEpCKH W MEPHHATAIHU PU3UK-(pakTopu. (HHA-3)
(16,17,21)

HBX BooOH4aeHO ce mojaByBa paHO BO IOCTHATAJIHUOT mepuon (kaj 75% ox ciaydanTe BO CKIIOI
Ha mpBUTE 72 yYaca), HO MOXKE Ja HaCTaHEe U MHTPAyTEepUHO WK MHTpanapranHo. (Hua-3) (8,16)
(uug-4) (24)

NBX, xako 1 Hej3MHATa MACUBHOCT CE CHTHU()MKAHTHO TIOBP3aHU CO HEMIOBOJHUOT HEBPOJIOIIKU
ucxon. (aua-3)(25,28,29) (uua-5) (6)

[Marorenesa Ha MBX: xumnonepdysucka-penepdysucka moBpena co BeHO3eH UHMApKT. (HHA-4)
(4.,5) (unz-5) (6)

AHTEHaTaTHO OpAMHHUpAme Ha KOPTUKOCTEPOHIHA Tepamndja CHIHU(GHKAHTHO TO HaMaIyBa
pusukor 3a UBX. (uux-1) (18)

Ce mpenopavyBa NOpoyBambe BO TEPLUEPEH NepuHaTaieH nentap. (aaa-3) (19)

Pano opanHMpame Ha MHIOMETAIMH ja peayuupa nojaara Ha UBX. (uua-1) (43)
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