Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PermyGnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIUHA 3ACHOBAHA HA JT1OKA3H
IPU KUCJIOPOJHA TEPAIINJA (OKCUT'EHOTEPAIINJA) BO
HEOHATOJIOTHJATA

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO ce MpONMIITYBa HAUMHOT HAa KUCIOPOAHA Tepanuja (OKCUIeHOTepanuja) Bo
HEOHATOJIOTHjaTa.

Yien 2

HaunHOoT Ha KHMCiIopomHa Tepamuja (OKCHUTEHOTEpalldja) BO HEOHATOJIOTHja € JaJCH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJI Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBCTBEHUTE PAOOTHHIIM U 3APAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3PaBCTBEHATA JISJHOCT
Ha KHUCJIOpPOJHA Teparnuja (OKCHUreHoTeparnuja) BO HEOHATOJIOTHja 10 MPaBUIIO0 COTIIACHO OBa
YIaTCTRBO.

ITo uckiryyok ox cTaB 1 Ha OBOj WieH, BO MOSIUHEYHHU CITydYaH IO OIIEHKA Ha JJOKTOPOT MOKE
7a ce OTCTalM Of OApEeNOWTE Ha OBa YMATCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3IoKEHHUE 3a
NpUYMHUTE W ToTpedara 3a OTCTAalMyBake M CO TPOLECHKA 3a HATaMOUIHMOT TEK Ha
KHCJIOpO/IHAaTa Tepanuja (OKCHTeHOTepanuja), NPy INTO HCTOTO OJf CTpaHa Ha JOKTOPOT
COOJIBETHO C€ JOKyMEHTHpa BO IMUCMeHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

Co /eHOT Ha BIETYBamETO BO CHJIa Ha OBa YHaTCTBO TPECTaHyBa Ja BaKH YTATCTBOTO 3a
HAYMHOT HA BpIICHE HA 3paBCTBEHATa JACJHOCT KOja C€ OJHECyBa Ha MpHMEHa Ha
KHCJIOpOJIHATa Tepamnuja (OKCHUTeHOoTepamnuja) Bo HeoHarosnorujata (,,CioyxOeH BECHHK Ha
Peny6nuka Maxkenonuja® op. 168/10).

Yiaeu 5

OBa ymarcTBO BlIeryBa BO CHJIa HapeTHHOT JEH Of ACHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyOeH
BecHUK Ha PenyOnnka Makenonuja®.

bp. 07- 5230/2 MUHUCTEP
07 noemBpu 2012 ronuna Hukousa Toxopos
Ckorje




ITpunor

KHCJIOPOJHA TEPAIIMJA (OKCUTEHOTEPAIIHUJA)*

Bogen

3auecTeHoCT U pU3UK-GaKTopu
Iocnenuuu

JIujarnosa

HuTepBeHunu

[loBp3aHu U3BOPH

Pedepennu

BOBE]

AnMuHUCTpanyjaTa Ha KUCIOPOJ € YecTa Teparnuja Bo HeOHaTalIHUTE ojienenuja. U mokpaj Heroara
NOTBplieHa ymoTpeba Kaj Aeuarta mocieguute 75 roauHu (1), Ma caMoO HEKOJIKY paHIOMH3UpPaHH
koHTponupanu crynuu (PKC) 3a HajcOOJBETHUTE TPaHMIIU IO KO Tpeba Ja ce OIp)KyBaaT HUBOATA
Ha KHCJIOPOJI, OWIIO 3a JIOHOCEHHUTE MM HEIOHOCCHUTE JIella, WIIH, TaK, 3a BpeJIHOCTa Kora Tpeba jia ce
JIOHeCce OMjyka (MHAMKAIMja) Kora Kuciopomor Ttpeba ga ce ammunuctpupa (1). Jlomeka
HEJaCHOTHUHUTE MPOJIOIDKYBAAT, IMUPOKH BapHjallii BO KJIMHUYKATA TPAKTHKA MOXKAT Ja OUIaT BUICHH
BO CMHUCOJI Ha HAUMHHTE Ha a]MHHUCTPHPahe, MOHUTOPHUPAE, HUBOATA BO KPBTA, U IETHATE PAMKH,
KaKoO 3a KpaTKOTpajHaTa Taka M 3a J0JroTpajHara okcureHorepamnuja (3). [Ipemopakure kou tpeba 1aa
ce clefaT ce HalmpaBeHW BO PAaMKHUTE CIEIEHH OJf HEIOCTAaTOKOT Off KOHTPOJMPAaHU MOJATOUH HIIH
JIOKa3W CO BUCOK KBAJMTET KOM T'M ONMKPYXKYyBaaT MHOTYTE acleKTH Ha KUCIOPOJHATAa Tepamuja Kaj
Jerarta.

3AYECTEHOCT U PU3UK-®PAKTOPHU

Cexkoja roguna npeky 5 000 mena (oxomy 2% ox cute polieHH Aera) JoOuBaaT KUCIOPOJIHA Teparmja
3a BpeMe Ha HUBHHOT MHHIIM]AJICH MIPECTOj BO HEOHATATHHUTE oaesieHuja u peuricu 300 o oBue nera
uMaar rnorpeba o] KOHTUHYHpPaHa KUCJIOPOIHA Teparnuja Aoma nocie ucnucot (4). 3adecreHocra Ha
KHCJIOPOJHATA Tepanuja 3aBUCH O]l recTallicKaTa BO3pacT Ha paramero, ox kow 97% onm nmenara
MoposieH! co < 27 TecTaIlCK! HelelH MpUMaaT JOTOJHHUTEIeH KUCIOpoa, noaeka 79% ox memata
nopozaeHu ox 28 no 31 Hexmena mpuMaaT KHCIOpPOJHA Tepanuja 3a BpeME Ha HUBHATA WHHIIMjaHA
xocnutanu3anuja (4). CnuuyHO, 3adecTeHocTa Ha XpoHW4YHara OenoapoOHa Gonect-XBb
(cyruieMeHTapeH KHCIOpPOJl W/WIM acHCTHpaHa BEHTHJAlMja BO 36-Ta HeJena MOCTMEHCTpyaHa
Bo3pact) omara ox 41% kaj menata mopojeHn Bo < 27 recranucka Hezena, Ha 10% kaj The mopoeHu
on 28 mo 31 nenena (4).

Baxxen pusnk-dakTop 3a NMpuMame Ha KHUCIOPOIHA TEpanHja € €KCTPEMHHUOT mpeMaTypurer (4),
Jojieka pU3HK-(QaKTOPUTE 32 TPOJIOHTUPAH CYIUIEMEHTapeH KUCIopo (Kako, Ha mpumep, npu Xbb)
BKIIy4yBaaT acHCTHpaHa BEHTHJIanMja (5), HENOCTATOK Ha aHTCHATalHW cTepouau (6) WU ApyrH
aHTCHATAIHA PH3HK-(pakTopH Kako MaTepHanmHa wH(pekmuja co Ureaplasma (7) (ma ce BuAH, HUCTO

! Kinumakute ymarcrsa Bo Royal Prince Alfred Hospital ce pasBuenn Kako aen Ha My/ITHANCIHIUTHHAPHATE
Haropu Ha KoMUTETOT 3a pa3Boj Ha ymaTcTBa BO HeoHaTtajHata rpuka HapeueH GRIP (Getting research into
Practice), koj ru kopucTi HajHOBHTE HHpOpMaruu Bo gureparypata (Cochrane Library, CENTRAL Library,
MEDLINE, PREMEDLINE u npyru ) 3a a ce CHHTETH3HpaaT IpenopakuTe 6a3upaHu Ha JOKa3H BO
HeoHaTtayHaTta rpmwka. CTpyKTypaTa Ha CHTE YIIaTCTBa € CTaHAAp/Ha, CO MPE3EHTUPAhE Ha KIyIHH TOUKH KOH
BKIIy41yBaaT HUBO Ha J0Ka3 (HHA) ¥ KOPHUCTEHA JINTEPATYPa, KAKO COCTaBEH JIe)I Ha IPETIOPaKUTE 3a Hera U
Tepanuja Ha HOBOPOAEHHUTE JeLa.



Taka, KJIMHUYKOTO yHaTrcTBO 3a XpOHMYHA OeioapoOHa OoyecT - [eNoT 3a 3a4eCTeHOCT U
MPEBEHIIN]a).

MOCJIEAULU

Kou ce edextute 01 MPEMHOTY WK IPEMAJIKy KHCI0PO?

Edexrure on mpudakameTo Ha LHENTHUTE TPaHULIM 32 PECTPUKTHBHA YHNOTpeOa WM HUCKH 03U Ha

KHCJIOPOJT BKITy4yBaar:

e Bo MHOry paHuOT HeoHaTalleH mepuoj (<48-yacoBHa BO3pAcCT): IO 3rojieMyBa MOPTAIUTETOT H
cractuyHata nuriernja (8-11) (peTpoCHeKTHBHHA OIICEPBAIMCKH CTYIHUH); MOXKE Ja ja HaMaJH
3a4eCcTeHOCTa Ha Telka peruHonatuja o npematypuret (POIT)(12) (omcepBacku CTyaun).

e > 48-yacoBHa BO3pacT: HEMa pAa3IMKH BO PAHUOT WIM JOUHHOT MopTaiuter (13-16),
nporpecujara Ha POIIl (17), crpykrypara Ha conot (18) wim uepeOpanHara mapanuza (16)
(parmOMU3MpaHN KOHTpOIUpanu cTyauu-PKC, KOXOpTHH CTynnH); ja HaMayBa 3a4eCTCHOCTa Ha
POIT u caenuno (19-23) (PKC), annea (24-27), uujano3a u achurcuja (28) (omncepBamucku
CTYJIUN).

Edexture on npudakameTo HA IETHATE TPAHUIM 32 HEPECTPUKTHBHA YITOTpeOa MIN BUCOKH JIO3H Ha

KHCIIOPOJI BKITy4yBaar:

e Bo panuor HeoHatasieH nepuox (> 48-4acoBHA BO3PACT): ja 3rojieMyBa 3a4eCTEHOCTa Ha TEHIKa
POII u caemmmo (19-23) (PKC).

e Bo J0IHWOT HEOHATaJeH NepUOo/I: HeMa pasiuka Bo nporpecujata Ha POII (17) nim nepebpanna
mapam3a (16) (PKC, koxXopTHH CTyauH), MOXKE Ja ja 3TOJIeMH CTalKaTa Ha XpOHHUYHATA
OenoapoOHa OoJiecT, CTamKUTE Ha yrnoTrpeda Ha KUCIOPOJ JioMa MOCHe UCIHUCOT, JOJDKUHATA Ha
OOJIHMYKHOT TpecToj, cramnkara Ha pexocnuranuzanuja (17) (cekynmapuu ucxomu Bo PKC); ro
HaManayBa KpaTKopouHHOT pacT (16), nmecarypamujata mpu crnmeme (29) W ImyJIMOHaIHATa
xureprersnja (30-32)(KOXOpTHH CTyIUH); UMa HEMO3HATH eQEeKTH Bp3 JOITOPOYHUOT PacT U
pa3Boj (ce uekaaT pe3yiTaTH O]l TEKOBHATa paHJOMHU3UpaHaTa KOHTPOJIMpaHa CTyauja).

JTUJATHO3A

HajcoonseTHuTe Meroau 3a MOHUTOpPHpam€ M IPOLEHKA Ha COOABETHaTa OKCUIEHalWja Ha

HOBOpPOJICHHTE JIella OCTaHyBaaT KOHTpOBep3HH. Koum ce mpeaHoCcTUTe, HETaTUBHOCTUTE U

IOMjarHOCTUYKAaTa TOYHOCT 3a Pa3JUYHUTE TUIIOBU HA KHUCJIOPOIHO MOHMTOpHpame? VMma nu Hekou

oJ00peH! KIMHUYKH UCXOJU KaKo pe3yJiTaT Ha HUBHATa ynotpeba?

o KpBHH racoBu (apTepucku WK KamuiapHH)- bunejku PaO, kaj HOBOPOIECHOTO IeTe € MPIIINIHO
nabwieH (33-34), WHTEpMHUTEHTHUTE MeEpeHha, KAaKO YWTake Ha apTEepPUCKUOT NapliujajcH
MPUTHCOK OMJIO OJf BHECEHWTE KaTeTepu WJIM OJ W3BJICUCHHUTE MPUMEPOLH, WM MepemaTa Ha
PaO, Bo aprepmjanm3upaHaTa KamwiapHa KpB, MOXKE Ja He ja olpa3yBaar cTaOWiHaTa cocrojba
kaj gperero (35). Hema KoHTponupaHW CTyAud KOM (OpMaTHO ja HMaaT TECTHUPAHO
JMjarHOCTUYKAaTa TOYHOCT HA OBOj THIN HA KHCIOPOJHO MOHHUTOpHpam€ BO HEOHATalHaTa
oIy 1a1yja.

e Tpanckyrano kuciopoaHo mouutopupame (TcPO;)- (Buam ro YmaTcTBOTO 3a Majo nere) -
CeH3UTHUBHOCTA M CIENMU(DUIHOCTA TPH JeTeKTHpameTo Ha xumokcujata (PaO,<50 mmHg) u
xurepokcujarta (Pa0,>80-100 mmHg) co ymorpeba Ha TpaHCKYTaHH MOHUTOPH € TMPOIICHETO
nexka wu3HecyBaaT 83% u 98%, kako um 87% wu 90%, coomsetHo (35). Edexture of
KOHTHHYHPAHOTO TPAHCKYTaHO MOHUTOPHpamE UMaaT BapHjaOMIHHU pe3yaTaTH Bp3 3a4€CTEHOCTa
Ha peruHonatujata oj npemarypuret (POII). Hexon nepangoMusupanu ctyauu (36-37) peuncu
cyrepupaar uckopenyBame Ha POII co ymotpeba na TcPO, MoHuTOpHpameTo, nojeka Apyru
(38) mmaar oOjaBeHO Jleka HeMa pasluKa BO 3adecTeHocTa W TexuHara Ha POII koja Ou Owmia
noBp3ana co TcPO, mMonuTopupameTo. EnuncTBenara pangoMusupana cryauja (39-41) koja 1o
JICHECKa T MMa MCIHUTYBaHO e()EeKTUTE Ha TPAaHCKYTAaHOTO MOHHTOPHpAH-E BP3 3aU4€CTEHOCTa Ha



POII cyrepupa ckpomHo nonobpyBame Bo crankutre Ha POII 3a memara >1000 rpama poaniHa
TeXuHa, HO 0e3 edekT kaj momanute Aeua kaae mro POII ce mojaByBa moyecTo M € MOTEUIKA.
CrnpoTHBHO, MaK, OKaXKaH € TPEH[ 3a ITOBHCOKA CTalKa Ha MOPTAIMUTET BO IpynaTa Koja uMmaia
KOHTHHYHPAHO TPAHCKYTaHO MOHHTOPHpAHE.

[Mync-okcumeTpuja - Mepemero Ha caTypandjata co KHCIOPOJA €O ymnorpeda Ha myJc-
OKCHMETpHjaTa uMa MPEeAHOCTH Mopaay jJecHaTa ynotpeda u momMaiky HecakaHu e(eKTu mopanu
OTCYCTBOTO Ha TOIUIMHA, OCOOEHO Kaj EKCTPEMHO HEJOHOCEHHTE Jela CO YYBCTBHUTEIHA KOXKAa.
JlokaszuTe ox HEpaHIOMU3UPAHUTE CTYIUU Cyrepupaar AeKa IyJc-OKCUMETpHjaTa € BEpOAOCTOjHA
BO MEPCHETO Ha OKCHICHalMjaTa Kaj Jelara co XpPOHWYHAa OenoapoOHa 0ojiecT U Co
TPOJIOHTMPAHA 3aBHCHOCT O] KHCJIOPOJ, 0coOeHO mpy noHucku PaO” Husoa (42). EnuncTBenata
paHIOMH3UpPaHA CTYIHja 32 MOHUTOPHUPAILETO CO ITyJIC-OKCHMETpPHja Kaj JieliaTa € CIpoBeeHa Kaj
MAlMeHTH KOM IIOMHUHANe XUPYpIuku HHTepBeHIMH (43). OBaa cTyauja cyrepupa BHCOKA
BPETHOCT Ha MyJIC-OKCHMETpHjaTa BO JETEKTUPAIETO Ha MOTOJEMH XWIOKCHYHU HACTaHU Kaj
neuata Bo aHecresWja. Mako He e moOpo cTyaupaHa Kaj HOBOPOACHH Jela, MOKaXKyBa JeKa
MMOHHUCKHUTE TpaHUIHM 3a aiapMm of 85 mo 90% ke ro OoNTHMH3HpaaT TOYHOTO NETEKTHpame Ha
xunokcemujata (42-47). CnocoOHOCTa Ha TyJC-OKCMMETpHjaTa 3a CUTYPHO JETEKTHpame Ha
XHUIIepOKCHjaTa, MaK, OcTaHyBa KOHTpoBep3Ha. Hekonky crymuu (48-54) kou mmaine oduj aa ja
eBaJlyUpaaT CCH3UTUBHOCTA M CHEHU(PUYHOCTA HA IIyJIC-OKCUMETPHjaTa BO IETEKTUPAKBE Ha
xunepokcujara (Pa0,>90 mmHg), wHaumupane ngeka co men Ja ce TOCTUTHE BHCOKa
CEH3UTUBHOCT (>94%) BO NETEKTUPAETO HA XHUIEPOKCHYHHUTE EMU30[M, MOpa Ja ce mpudaru
Hej3uHaTa HHUcKa crenuduaaocT (38-57%). OBa MoXxe na pe3yiaTHpa CO MHOTY HYECTH JIaXKHH
allapMH CO IIeJ CUTYpPHO Jia ce JIETEKTHPa XUIEPOKCHjaTa co ynoTpeda Ha MyJIc-OKCHMETpHjara.
Jlo neHec, HeMano EKCIEPUMEHTAHH CTYAMM KOM TH HMMaarT INpOLEHYyBaHO e(eKTHTE Ha
MOHUTOPHPABETO CO IyJIC-OKCUMETPHja Bp3 APYTUTE HEOHATAIIHU UCXO/H.

HMHTEPBEHLIUU

Pe3ume Ha nokasure 3a:

1.

VYnotpebata Ha KUCIOPO BO TepallyjaTa Ha XMIIOKCHjaTa T pelylupa LHUjaHOTHYHUTE SIU30/H1,
MIEPUOINIHOTO IHUICH-¢/alHea, aHOKCeMHja, eheKTHTe Ha ac(PuKCHja W MOPTATUTETOT Kaj
HEJIOHOCEHH U JjoHoceHu nena (1,28,55,56).

PectpukTBHaTa ynorpeba Ha KUCIOpPOJI CHOpEJeHa CO HEPEeCTPUKTHUBHATA WM cio0oqHaTa
ynotpeda pe3yinThpa co cUrHA(QUKAHTHO HamanyBamwe Ha Temka POII (12-13), Ho 3romemena
CTamKa Ha MOPTAJIUTET U HEBPOPa3BOjHH a0HOPMAITHOCTH Kaj HeloHOceHuTe aena (8-11).

Kako HajmoOpo Oa ce tapretupa KHCIOpOAHATa Tepanuja, OAHOCHO KO€ HHMBO Ja C€ 3eMe KaKo
LEJTHO: KOPUCT HACHPOTH IUTETa, KOM C€ HAjCOOABETHUTE T'PAHUIM 33 KUCIOPOIHA caTypanuja
WIN KHCJIOPOJEH NPUTHCOK 3a Ja C€ 3eMaT Kako el (Kako 3a JOHOCEHHTE Taka U 3a
HEJOHOCEHUTE Jena), OWi0 BO PaHUOT HEOHATaJeH MEepHOJl WM TIOJOIHA, CO MOMEHTAIIHO
JIOCTAIHUTE JT0Ka3M O] UCTPaKyBamaTa OCTaHyBa HEOJrOBOPEHO Mpalllambe BO IIMPOKH pa3MepH.
Bo 1992 rommna, AMepukaHckaTa akaiemuja Ha mnemmjarpute (AAIl) wmma mpemopadaHo
apbutpapHo mocTaBeH orcer Ha BpeaHoctu 3a PaO;, ox 50 mo 90 mmHg (57). Heonamuenraute
J0OKa3d cyrepupaar JieKa HacOYyBameTO KOH MOBHCOKHM TPAaHWIM 32 KUCIOPOIHA caTypamuja
(omHocHO yHKuMoHaNeH SpO, 95-98%) Moxke nma pe3ynTUpa €O KOPHCT WIM MOJOOpeH
TONTOPOYCH pacT W pas3Boj (27,58-61), HamaiyBame Ha HapyllyBamaTa BO COHOT (29) m
penyuupaHu CTalKy Ha amHea M Jecarypanuja (24-26) (orcepBalicKy, KOHTPOIUPAHU CIydaw,
KoxopTHH cTtyauu). Cenak, HUEIEH Ol OBHE UCXOIH 10 JICHEC HE € IMPOLEHYBaH BO KOHTEKCT Ha
PKC. Hekon moTeHIIMjalTHA MITETH O IIOBHCOKHUTE TPAHHUITH 32 KUCIOPOIOT KOU C€ MOKaKaHU BO
MOTOJIEMUTE KOXOPTHHU CTYJWU M Kako cekyHaapHu ucxomu Bo PKC BkiydyBaatr: 3roneMeHH
CTanky Ha HecakaHW MyJIMOHATHH UCXOIH (Kako XpoHWYHa OenoapoOHa 0oJecT U THEBMOHH]ja),
OOJTHUYKH TIPECTO], KACIOPO JOMa ITOCIEe MUCITUCOT M CTamkara Ha pexocnutanmm3anuja (17,62)
MCTO KaKO0 M HaMaJIEHHOT KpaTtkopoueH pacT (16). TapreTupameTo KOH MOBUCOKH KHUCIOPOIHH
HUBOA Oellle MOKakaHo Jieka Hema edekt Bp3 cramkara Ha mporpecuja Ha POII(17) (PKC),



nepebpanta napanusa (16) (koxopTHa CTyAMja), WIM KHCIOPOIHA TOTPOIIYBa4YKa/CpIEB ayTIyT
(63) (koxopTHa cTyHUja).

Kaunnuko YHaTrcTBo:

Henonocenn nena:

1.PaHo Bogeme (cuTe recTaAlCKU BO3PACTH):

Jena <27 recTtanucKu HEIENH - BUIW B YIIaTCTBO 32 MaJIo JeTe

+  TcPO; He ce KOpUCTH PYTHHCKU 33 BpeMe Ha MmpBuTe 14 JIeHa mocie parameTo, J0JeKa ako ce
KopucTH nocie 14 neHa, HajooOpo Kopeiaupa co apTepUCKUTe BPEIHOCTH Ha KPBHUTE TaCOBH KOTa
€ IJIacupaH Ha IPEAHHUOT JieJ1 o1 OenpoTo.

« Ilync-oxcuMeTpuTe €KCKIY3UBHO C€ KOPHUCTEHM 3a KOHTHHYHpPAaHO MOHHUTOpHpame Ha
OKCHTEHAIlMjaTa 3a BpeMe Ha MpBUTe 14 neHa mociie parameTo, Co alapMU HaMecTeHH o1 88 1o
96%, tapret omncer ox 90 no 95%. IloTpeOHu ce yecTH MUKpOAHAIM3H Ha APTEPUCKUTE KPBHU
TacoBH.

THocne cyppakmanm: (penyxuuja Ha CO, co TpaHCKyTaHO Meperme BHECYBa CUTHH(DHKAHTEH PHU3HK 32

IpeKyMepHa BSHTHJIAIN]a)

« 15 MuHYyTH nIOCIIe aIMUHHCTpAIMjaTa Ha cypdakTaHT;

« Ha cekoj gac Bo nmpBuTe 6 yaca 1oJeKa He ce CTa0HIN3Npa;

+ Pyrurcka ynotpeba Ha myJIMOHAJHO MEXaHMYKO MOHHTOpPHpame 3a Ja ce JeTeKTHpa
npeKkyMepHaTa BeHTHIIAIM]ja - BUAM YTIaTCTBO 32 BEHTHJIAIIN]A.

Jema > 27 recTallliCKu HEJICIIN

e TcPO, pyTuHCKH ce KOPUCTH 32 BpeMe Ha akyTHarta ¢asza mociie parameTo Kaj BEHTHIHPAHUTE
nena;

o [lync-okCHMETPUTE C€ KOPUCTAT 38 KOHTHHYMPAHO MOHHUTOPHPAI-C Ha OKCHICHAIlMjaTa I0[eKa
JICTETO € Ha KUCIIOPOJI, CO aJlapMH HamecTeHu oJ1 88 1o 96%-rtapret oncer 90-95%);

o MukpoaHaM3u Ha apTEPUCKUTE KPBHU TaCOBH CE KOPHCTAT 3a Jla C€ OCUTypa TOYHOCTA Ha
TPAHCKYTAHOTO MOHHUTOPUpame. MUKpOAHATIM3UTE HA ApTEPUCKUTE KPBHHU TAaCOBH MOXAT Ja
OugaT peaylHUpaHd aKo TPAHCKYTaHOTO MOHHMTOPHpPame MMa BHCOK CTEIEH Ha Kopealdja WiId
aKo JIETETO € CTaOMIIHO.

THocne cyppaxmanm:

e 15 MUHYTH MOCIIC AIMHUHUCTPAIMjaTa Ha Cyp(daKTaHT;

e dpekBeHIMjaTa Ke 3aBUCH OJf TOYHOCTA HA TPAHCKYTAHOTO MOHHUTOpHpame. AKO Hema
KOopeJaiuja, ce MEpPH Ha CeKOj Jac BO MPBUTE 6 yaca J0JeKa ACTETO HE CE CTa0MIN3UPa;

e PyrtuHCckaTa ynorpeba Ha MYJIMOHATHO MEXaHHMYKO MOHHTOpHpame 3a Jla ce JIETeKTHpa
MpeKyMepHa BeHTWIalja— (BUAM YTIATCTBO 32 BEHTHJIAIIM]a)

2. BoaemeTo nogonHa (CUTe reCTAlIUCKU HeaeJIn):

[Tocne mpBaTa Hezena oJ] )KUBOTOT, JeNaTa KOU ce CTaOMIIHM WK ce 0e3 BEHTHIIATOp, MOXKaT 1a Onaar
MOHHMTOPHPAHU CO IyJIC-OKCUMETPH, CO allapMH HaMecTeHH on 88 1o 96% - tapret omcer ox 90 o
95%. I'opHara TpaHuIa Ha aJapMOT MO>Ke J1a Oujie 3roieMeHa caMo aKo JIETETO € Ha COOEH BO3IyX.

JloHOCeHu nena:

ToukH 3a pa3MucCITyBame:

1. VYmnorpebarta Ha TPaHCKYTaHOTO MOHUTOPHPARE U ITyJIC-OKCUMETPH.

2. Taprerupame Ha KHCIOPOJOT 3a Jla ce N30EerHe XUIOKCH]a - aKO HeMa COMHEBAbE 3a ITyJIMOHATHA
XHIIEPTEH3M]ja:

e Pa0,>60-90 mm Hg Ha TpaHCKyTaH MOHUTOP WM apTEPUCKH KPBHH IaCOBH



Sp0O,>95%
Tapreruparme Ha KHCIOPOJOT 32 Ja ce N30erHe XMIOKCHja - aKO MMa COMHEBAmE 3a ITyJIMOHAIIHA
XHIIEPTEH3Hja:

Pa0,>100-120 mmHg Ha TpaHCKyTaH MOHHUTOP WJIH apTEPUCKH KPBHU racoBu (64-65).
Sp0,>97%

IIOBP3AHU U3BOPU

Kucnoponnara tepanuja tpeba na Oupe opAuHUpaHa OO HUBOA COOABETHH 3a cocTojOara,
recTalucKkaTa BO3pacT U IIOCTHATaJHATa BO3PAcT HA HOBOPOAEHOTO JIETE. (28)

10.

11.

Panara xunepokcuja kKaj HeIOHOCEHOTO neTe € moBp3aHa co POII u Tpeba na ce n3bernysa. (HHA-
1)(28)

Ja ce xopucTH myJc-okcuMmeTap Ha 1enHo HuBo 90-95% carypanuja (alapMuTe HAMECTCHU OJ
89 1o 96%) co yecto aHanuzupame Ha kpBHUTE racoBu (PaO; 50-90 mmHg), ocoGeHo 3a Bpeme
Ha cTabmim3anmjara u nocie cypdakrtant. TpaHCKYTaHOTO MOHUTOPHpAmE c€ KOPUCTH Kaj Jera
ox > 27 recranucka nepena. (Hua-1)(13, 19-23,39-41). (aua-3)(16). (uun-4)(35-38,42-54)
TaprerupameTo Ha KHCIOPOIOT TMOAOIHA Kaj HEAOHOCEHUTE 1erna (OOMYHO CO XpPOHHUYHA
OenoapoOHa Oonect) Tpeba ma 6une Bo omcer SpO; 90-95% 3a ma ce MakcuMH3HMpa KOPUCTa, a
HCTOBPEMEHO Jla ce MUHUMM3Mpa nrrerara.(Hua-1)(13-15,17)(aua-3)(16,18,29,63)(aun-3)(30-32,
66)

Honocenute nena (0e3 pusuk oa POII) co mep3ucTeHTHa MyJIMOHAIHA XUIIEPTCH3HMja MOXKAT Ja
MMaaT KOPHUCT OJ TApreTHPAkhe Ha MOBUCOKU KUCIOPOIHHU HUBOa (caTypanuja > 97% u PaO, 100-
120 mm Hg) . (uua-1). (uua-4)(64 — 65)
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