Bp3 ocHoBa Ha unen 27 ctaB (1) o 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,Ciry’KO€H BECHHUK
Ha PenyOmmka Makenonuja‘“ 6poj 43/12 u 145/12), MUHHCTEPOT 3a 3paBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
AKYTEH BPOHXUTUC

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MpOMNUIIYBa HAYMHOT Ha JHMjarHOCTHIMpame M TPETMaH Ha aKyTeH
OpOHXUTHC.

Yien 2

HaunHOT Ha IMjarHOCTULIUpPA-E U TPETMaH Ha aKyTeH OPOHXMTHUC € JIaJeH BO MPHIIOT, KOj €
COCTaBEH JIeJl Ha OBa YIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PAaOOTHHIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 37paBCTBEHATA ACJHOCT
Ha JIMjarHOCTUIMPAE M TPETMaH Ha aKyTeH OPOHXHUTHC T10 MTPABUIIO COTJIACHO OBA YIATCTBO.

ITo nckmy4ok ox crtaB | Ha OBOj WieH, BO MOSAMHEYHH CIy4au MO OIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKeE
Jla ce OTCTamlM O] OJpel0UTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3iioKEeHHE 3a
NpUYMHATE M ToTpedara 3a OTCTalyBakbe M CO MPOICHKA 3a HATaMOLIHMOT TEK Ha
IMJarHOCTUYKHUOT TPOIeC W Ha TPETMAHOT, MPHU ILITO HCTOTO OJf CTpaHa Ha JOKTOPOT
COOJIBETHO C€ JOKYMEHTHpa BO MUCMeHa (popMa BO MEAUIIMHCKOTO JJOCHE HA AIIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApPETHHOT JCH Of JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyKOeH
BecHUK Ha PenyOmnnka Makenonuja®.
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OCHOBHH IOJATOLH

ETronorvja u KIMHAYKA CIIMKA

Munukanyu 3a peaareHorpaduja Ha rpaJHAOT KOIII
Jlpyru uCOuTYBama U IU(EPEHIIN|IHA IUjarH0o3U

Tperman
IToBp3anu u3Bopu

Pedepenmm

OCHOBHH TIOJATOII

AxyTeH OpoHXHTHC € OoJiecT Koja Tpae MoMajKy oj 2 10 3 HeAelH, a ECCHIUjaTH CUMIITOMH Ce

KallUTAaheTO M EKCIIEKTOpaIfjaTa Ha CILy Ty M.

AKYTHHOT OPOHXHUTHC, BOOOWYIACHO € TTOBP3aH cO MH(EKITHja Ha TOPHUOT PECIIUPATOPEH TPAKT H

3aT0a MAalUeHTOT BO UCTO BpeME UMa PUHUTHUC, OOJHO T'PJI0 M 3aPHUITHATOCT.

HajBaxxnara anrepHaTuBa Koja Tpeba nAa ce 3eMe MNpu IUdepeHLujalHaTa aujarHosa e

MTHEBMOHU]aTa.

e AKyTHHOT OpPOHXMTHC U ITHEBMOHMjaTa HE MOXAaT Ja ce audepeHuupaar Bp3 0aza Ha
KJIMHUYKY CUMIITOMH ¥ Haoau. [THeBMOHMjaTa € 3HAYUTEIHO NOPETKa 01 OPOHXUTHCOT.

o Kaj reHepanmHo 31paBa JWYHOCT O€3 3HAYUTENHH ONIITH cuMnTomMH (mync <100/muH,
pectuparn < 24/MuH, TeMmIleparypa Ha TeloTo < 38 CTEmeHW) W BO OTCYCTBO Ha
MTHEBMOHHYHH KPKOPH Ha ayCKyJITalyja U Tall MePKyTOPEH TOH, MOXHOCTA 32 ITHEBMOHH]ja €
MHOTY MaJjla ¥ MOXe Ja Oujie NCKITydeHa.

Bponxutncot, 00M4HO, ¢ BUpaimHa HHGEKIHja U He Oapa aHTUMUKPOOHA Tepanuja (HHI- A).

e AHTHUMUKpOOHATa Tpamuja W3riena Jeka He JCjCTBYBa Ha JICUCHETO HA aKyTeH OpPOHXUTHC,
JypH M KOTa MMa 3HaIM 32 0AaKTEPUOJIOIIKA ETHOJIOTH]a.

e AHMTHMHUKpOOHa TepamnMja ce NpEeNWIlyBa Ha MAIMEHTH KOM MMaaT jacHH 3HAIM Ha
ITHEBMOHU]a.

bBuzejku TekoT Ha GosecTa He MOKe Jla Ce PEIBUIU Ol KIIMHWYKATA CIIMKA WK J1a0OPaTOPUCKUTE

Haoxu, Tpeba Jla ce OpraHu3upaaT HOBU 3aKa)KyBamba 3a MAIMeHT CO aKyTeH OpOHXUTHC 0e3 orien

Ha MO>KHa aHTUMHMKPOOHA Teparuja, ako MaHeHTOT He 3aKpeITHe WM My CTaHyBa ITOJIOIIO.

ETHOJIOI'NJA U KIIMHUYKA CJIMKA

Kaj moBekeTo manmeHT! KanulalkeTo Tpae OKOTy JBE HEACIH.

BpoHXHTHCOT ¥ THEBMOHHjaTa YeCTO Ce€ NMPEIU3BUKAHH OJ] HCTUTE MUKPOOH - OBUE J[BE AWjarHO3U

COZIp’KaT Pa3/IMKH BO jauWHATa HA M3Pa3eHOCTa Ha UCTaTa OoJIeCT.

e Kaj Oponxurucor nH(peKIUjaTa € TUMUTUPaHa HA MYKO3HHTE MEMOpaHH Ha OpPOHXHUjaTHHOT
TpakT. Kaj mHeBMOHU]aTa nH(]EKIHjaTa ce MUPU BO OSIOAPOOHUOT MapEeHXHM.

Bo Tabemara 6p. 6 ce mpuKaxaH! BPSIHHU HAOH.



Tabesa Op. 1. ETHosiornja Ha akyTeH OpOHXMTHC.

IIpuyuHuTeN Kapakrepuctuku
Influenza A Bupyc Enmpemuja Koja T Hamara CHTE CTApOCHU TPYIIH
Influenza B Bupyc YecTr eHIeMHUH KOH TH HamaraaT CUTe CTApOCHH IPyNu

W3omupanu ciiydan Ha PETKH CITUICMHUH
e Parainfluenza 1-3
e Adenovirus

Pneumococcus 1 o Kaj cpenHoBeuHu nim nocTapu ayre

e Haruo nojaByBame

e T'opHu pecniupaTOpHU CUMITOMHU

Mycoplasma 2 o Enmnemuu kxaj crapocau rpynu mon 30 roguHu

e TOpHHU pecHpaTOPHU CUMIITOMH BO
MOYETHUOT CTAJUYM

e CyBo Kanuiame

Bordetella pertussis [IpomomkeHo Kaliame
Haemophilus influenzae [lymayn 1 THIUBUAYH CO XPOHUYECH OPOHXUTHUC
Moraxella catarrhalis XpoHWYEH OPOHXHUTHC, UMYHOIC(DUITHECHITH]a

NHIAUKALIUNU 3A PEHAI'EHOI'PA®UJA HA T'PAJIEH KOIII

e [lammenTor kanuia, uma temmepatypa u CRP (C-peaktuBeH nporenn) Hajmanky S0mg/L, Ho 6e3
TOPHHU PECIMPATOPHHU CUMIITOMHU.

e Biomena ommra cocTojo0a.

e [lameHToT WMa TpenexxeHa OoinecT co Tnpeaucnoduija koH nHeBMoHHja: XOBB,
OpoHXHeKTa3uM, AujabeTec, WIM XpOHMYHa cpueBa ciaboct, Ooinect Ha OyOpe3wTe W LPHUOT
Ipo0.

e HeonamueniHa (10 1 ronnHa) npenekaHa MHEBMOHHM]A.

e [IponoHrupan uiam HeoOUYEH TeK Ha OornecTa.

JAPYI'U UCTPAXKYBAIA U IUCEPEHIIMJAJTHU TUJATHO3HU

e  BpOHXHMTHCOT MOXe TEIIKO Jia Ce Pa3IHKyBa OJ] THEBMOHM]jaTa.

e AyCKylITaTOPHHOT HaoJ Ha OenuTe ApPOOOBM KaKo IITO C€ BE3UKYJIApHUTE KPKOPH,
0Ca0CHOTO BE3UKYJIAPHO MUIICHHE U MITUTKOTO ¥ 3a0p3aHO JAUIICHE CYyTepUpaaT MHEBMOHH]A.

e AKO MaITMEHTOT € CEPHO3HO OOJICH WIIM CUMIITOMHTE OTICTOjyBaaT, Tpeba ma ce Hampasu PTI
Ha TPaHAOT KOIII.

e Cepymckoro CRP e Hucko (momanky ox 50mg/L) kaj 3HauaeH Aed MAlMEHTH CO BHpaJCH
OpOHXUTHC WK THeBMOHHU]ja (HHII-B).

e MoxHocTa 3a cHHY3WTHC Tpeba Ja ce HUCKIy4Yd CO YITPa3By4yHO HWCIUTYBamkbe WIH CO
penareHorpaduja Ha CHHYCH Kaj MAlMEHTH CO TOCTOjHH CHMIITOMH WM JIOKaTHH 3HAIM Ha
CHHY3UTHC.

e Tpeba na ce MECITH HA CIIETHUTE COCTOjOM KOM ITOHEKOTAIl JIMJaT Ha OPOHXUTHC!

o dapmepcku 6enu ApoOOBH,

e bBenoapoOHa TOKCHYHOCT HA HUTPO(DYpPaHTHOH,

e JIpyru MeIMKaMEHTO3HO MOBpP3aHU (METOTpPEKCaT, TOJI(PEHAMUHCKA KUCEIHHA, MapeHTEePaTHO
35aT0) 0e10apoOHU OoecTH.

e PekypeHTHH W TPOIOJDKEHH EMU30IU Ha ,,OpOHXHUTUC MOXKe Ja OMaaT 3HaK Ha MOYETHA acTMa
win XOBb.



TPETMAH

e CynopatuBHa Hera

e Axo e moTpeOHO ce MpUCTaIyBa CO MpUMEHa Ha aHTUTYCUBHH JIEKOBH.
¢ JlekoBH 3a KallUTake MOXKE J1a € YIOTpedaT ako KallIamkeTo Mpedrd Ha HOPMATHHOT KUBOT

(Ha mpumep, cmnueme). The Moke Ja My MOMOTHAT Ha MAlMEHTOT Ja Ce CIpaBU CO
CUMIITOMUTE U JIa Ce€ CTIpedr HemoTpeOHa yrnorpeba Ha aHTHONOTHIIN.

e lnaxammpaukm OETaCUMIATHKOMHUMETHIIA MOXE Ja OugarT MHOTY MOe(pEeKTHBHH, OTKOJKY
JICKOBUTE 32 Kallllalke, BO KOHTPOJIUpAImhC HA NMUCKABUTE OPOHXUTHYHHM KPKOPH U CyBaTa
KAlTMIA Kaj MalMeHTH co GpoHxujanHa onctpykuuja (Hua-C)' .

e AHTMMHMKPOOHHM JIEKOBH He Tpeda 1a ce ynorpedyBaar 3a aKyTeH OPOHXUTHC Kaj NALMEHTH
KOH MHAKY ce 3IpaBHU U BO OMIITa 100pa cocTojoa.

e AKO MamMeHToT € BO jJ00pa ommra cocToj0a W MOKpaj CUMITOMHUTE KOM Tpaelie HEKOJIKY
JIEHOBHU, MOXe J1a ce ynoTpebu onpenysame Ha CRP, co mien na ce motkpenu omykara fia He
ce ynmorpeOyBaar antuonotuiy (HHA-B). Cemak, Huckara BpenaocT Ha CRP He ja uckimydysa
MO’KHOCTa Ha cepruo3Ha OakTeprcka 0oJiecT Kaj MaeHTH CO U3Pa3eHu CUMITOMH.

e [IHeBMOKOKHATa NMHEBMOHHja € HajBakKHATa CEPHO3HAa WH(QEKIWja Ha JOIHHOT PECIHPATOPEH
TPakT W € OmpaBIaHO HCTaTa Ja ce TpeTmpa coonBeTHO. Cemak, ako ce MMa COMHEX 3a
MUKOIUTa3Ma WM KJIaMUHja, TOTall, NOKCHUIMJIMHOT WM MaKpOJIHIHUTE Ce JIEKOBH Ha HU300p.
[Namuenture co XOBb Tpeba na ce TpeTupaar co JOKCUIMINH, aMOKCHUIMIMH HIH KOTPUMA30I,
ounejku Hemophilus influenzae e Hajuect npuumanTen. Ce mpernopadyBa Tpackhe Ha TPETMAHOT
on 5 no 7 nena (tabena 6p. 7) .

e AHTHMHKpOOHa Tepamuja Tpeba Ja ce 3eMe MPEABH] aKo:

e cepymckoro CRP e Hajmanky 50mg/L,

e Tmpody3Ha u MypyJIeHTHA EKCIIEKTOPaIHja,

e ommTara coctojoa Ha MalKMEHTOT € OcJiabeHa Ui BJIOIICHA,

e HHBOTO Ha CBECHOCT € HAMAJICHO WJIM MAIUEHTOT € KOH(Y3eH,

e mpoOoayBadka 00JIKa BO TPAUTE,

e pecnuparopHa Gppekdeninnja > 20/min,

e Temmeparypa > 37.8°C mpojomkyBa moBeke Of eIHA HeJeNa; AypH M XHIOTEPMHjaTa €
3Ha4YaeH Hao/I,

¢ TMAaUEeHTOT IOBTOPHO HMMa TeMIeparypa IO Tepuoj 0e3 TeMIiepaTypa HIM HamaJeHaTa
TeMIIepaTypa MOBTOPHO MOYHYBa Jia pacTe,

e Ce YTBPIU MHKOIUIa3Ma, KIIaMU/IMja WIH TIEPTyCHC Bp3 0a3a Ha eMHUIEeMHUOJIONIKA CUTYaIlHja,

e [AIMEHTOT WMa HEKoj (akTop IMTO TO 3rojeMyBa pPH3UKOT OJ ITHEBMOHHja T.C.
UMYHOC(PUIMEHITH]a, aJIX0X0JNU3aM, XPOHUYHO 3a00JIyBamke Ha OCTUTE IPOOOBU WK CPIIETO.

Tabena op. 2. AHTUMHUKPOOHA Tepanuja Kaj aKyTeH OPOHXHUTHC.

Jlex Jo3a
Penicillin V ! 1-1.5 MUIMOH EIUHUIIN X 3
Amoxiciiln 500 mg X 3
Cephalexin 500 mg X 3
Doxycicline * 100-150 mg X 1
Telithromycin 400 mg X 3
' 3a manueHTH anepruuHy Ha TICHUIMIIMH, 1a Ce YIOTpeOH MpBaTa reHeparyja
1ehaNOCTIOPHHH T.€. Tie(alleKCHH WIH 1e(aTpoOKCHIL.
? Tek Ha M300p AKO MMa COMHEIK 33 MUKOIUIA3Ma MM KIIAMH/IH]a

! Hupa-HuBO Ha n0oKa3
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IHOBP3AHU U3BOPU

Penarenorpaduja Ha Genute ApoOOBH HE TO MOJOOPYBa UCXOIOT Kaj aMOYTaHTCKHUTE MallUEHTH
CO aKyTHa JoTHOpecupaTopHa nHeknuja(Haa-B).
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