Bp3 ocHoBa nHa unen 27 craB (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIIy)KOeH BECHUK
Ha PeryOnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA TOKA3H
ITPU TECTUKYJIAPHA BOJIKA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO c€ MpONMIIYBAa MEAMIMHCKOTO 3IPUKYBalkE INPEKY NPAKTUKYBame Ha
MeMLIMHA 3aCHOBAaHA Ha JIOKa3H MPH ITOCTOECHE Ha TECTUKYJIapHa 0oJIKa.

Yien 2

HaunHoT Ha TpeTMaH Ha TeCTUKYJapHa OOJKa € JJa/ieH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJl Ha OBa
yHaTCTBO.

Yien 3

31paBCTBEHUTE PAOOTHHIIM U 3APAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3APaBCTBEHATA JISJHOCT
Ha 3rPUXKYBamkbe HAa TECTHKYJIApHA OOJKa MO MPABUIIO COTJIACHO OBa yMaTCTBO.

I[To nckmy4ok ox craB | Ha OBOj 4iieH, BO MOCMHEYHH CIyYad MO OIEHKA Ha JOKTOPOT MOXE
Jla ce OTCTalM OJ OJpel0uTe Ha OBa YHaTCTBO, CO COOJBETHO MUCMEHO O0pa3lIoKeHHUe 3a
NPUYMHATE W TOTpedara 3a OTCTalyBakbe M CO NPOIECHKA 3a HATaMOIIHHOT TEK Ha
3rPUKYBABETO, NPU IITO MCTOTO OJf CTPaHA HAa JOKTOPOT COOABETHO CE€ IOKYMEHTHpa BO
nUcMeHa ¢popMa BO METUIIMHCKOTO JIOCHE Ha MAIlUeHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETyBa BO CHJIa HAPEIHHOT JICH OJ JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,Ciy)OeH
BecHHK Ha PenyOiinka Makenonuja®.
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Ckomje




ITpunor

TECTUKYJAPHA BOJIKA
M3]J1 YoaTcTBo
e  OcHoBHH IIpaBHiIa
e Top3uja Ha TecTUC
e Enmammumuruc
o Opxuruc
e Bapukoriena
e  OTOK BO CKPOTYMOT

OCHOBHMH ITPABUJIA

o  Momenmanna oujacHoza u mpemman HA4 Mop3uja Ha mecmuc (cexkozaut 0a ce NOCOMHesd HA
mop3uja 00KoJIKy cmanyea 300p 3a 0eua uiu Maaou MOMYUIbA KOU Cé yuime He ce CeKCyaano
aKmueHu)

e Tperupaj enuauauMuTHC co aHTHOMOTHUIHM. Kaj agoiecueHTH, MUCIM Ha MOKHA HH(pEKIHja co
XJIaMUH]a.

e JlujarHOCTHIMpaEk-€ Ha BapHUKOIIea KaKo MPUYMHA 3a MMPOJIOHTHpaHa TeCTUKyJIapHa 0oJKa.

e Kaj nocmoerme na akymna aooomunanna 60aKa, 3anamemu 0a 20 npezneoaul mecmucom.

TOP3UJA HA TECTHUC

o  FEmuonocuja na akymnama mecmukynapHa 601Ka Kaj oeya 60 paseoj e mop3uja Ha Mecmuc,
0o0eKa He ce 00Kadice CHPOMUBHO.

¢ Borka xoja, mpBo, € IOYyCTBYBaHa BO JOJIHUOT a0JJOMEH T1a 1MOToa Ce MPOIIMPHIIA BO CKPOTYMOT
Y YHUJIATEPAITHO OTEKYBaHhE¢ Ha TECTUCOT KOE 3alIOYHANIO OJIC/THAIII.

e TecTrcoT e MOAUTHAT BO TOPHHUOT JIE] HA CKPOTYMOT M € TIOCTaBEH XOPH30HTAIHO, HO BO MOYETHA
(daza, uyBCTBUTETHOCT (0OJKAa) HAa TECTUCOT € HajuecTo CJAMHCTBEH Haoa. Top3uja Ha
TECTUKYJIAPCH allCHIWKC W eNUIUIMMHTUAC MOXE Jia HAIWKyBaaT Ha Top3uja. JlepuHuTHBHATA
JIMjarHo3a YeCcTo ce MOCTaByBa Ha ONEepaTHBHA Maca.

e Top3muja HA TECTUC CE TPETHPa CO UTHA OIepaIfja co AeTOpKBanuja (OAMOTYBamkE) Ha TECTUCOT H
(uKkcarmyja Ha TBaTa TECTHUCA BO CKPOTYMOT.

ENUIUIUMUATHUC

e Otok 1 00JKa JNOKAJTU3UPAHU BO eMUAUIUMHUTUACOT, HO M caMuOT TecTHC Moxe na Oume 0OIHO
oceTiiiB. CKpOTYMOT € HajueCTO OTEUCH, 3allPBEHT U TOIIO.

e Hajyecro ce mpUCYTHU CHMTOMH MTOBP3aHH CO YPHHUPAE: 00JIKA, TOPEHE U YeCTO MOKPCHE.

e [lpuumHuTEenM ce HajuecTo OAKTEPHCKH arcHCH W WHAKy NPEAM3BUKYBAaYM HA WH(CKIUU Ha
YPUHAPHHUOT TPAKT, a Kaj CEKCyalTHO aKTUBHH MAIMEHTH W KJIAMHUJIWja U HEKorail roHokoku. Kaj
MOCTapy MaXkM PETEHIIMjaTa MOXKe Jia IPETCTaByBa MPEAUCIOHUPAYKH (HaKTOP.

e EnumuauMuTHCOT Ce cpeKkaBa U MpeJl 3all0YHYBakhE CO CEKCYaIHa aKTHBHOCT.

e Kaj nena enuauIMMUTHC € MPEIU3BUKAH MOPaIy MPEMUH HA CTEPUIIHA WM MH(UIUpaHA ypUHA
HU3 OyKTyc Aedepenc. JJoKoaKy mocTon MOBTOPYBakE, YITpacoHOrpaduja Ha ypUHAPEH TPAKT €
Ba)KHO HCIIEyBambe 3a J]a Ce UCKITy4H, Ha MIPUMEp, eKTOMWYEH yperep. Tpeda ja ce BHUMaBa Ha
EHype3a M OTSIKHATO MOKPCH-E.



e Kaj cute BO3pacHU TpyIH, MaHHITyJallMja CO ypeTpara, Kako JIOJIro HOCEHkEe Ha KareTep H
YPOJIOIIKH WHTEPBEHIUH, C€ TPEAUCIIO3UIIH]a 32 SITUIHIUMUTHC.

e lcnuryBama
o LIPII( LI-peakTuBEeH MIpOTEHH)
o KonTpona Ha ypyuHa ¥ ypUHOKYITYpa
0 VYpuHOKyiITYpa Ha Kiamuauja win ronokoku wiu [P (ITonmnmepasa BeprkHa peakiifja)

e MuunmjaneH TpeTMaH Kaj Jema Cce COCTOM OJ TPUMETONPHUM-CYJ(aMeTOKCa30/Ie HIN
1e(aTOCIIOPUHCKH JIepUBaTH U (IIyOPOXMHOJOHU Kaj ocTaHatute mnamnuetd. [lo motpeba,
TPEeTMaHOT Ce MEHyBa BO 3aBHCHOCT OJI CEH3WTHBHOCTA Ha HCIIMTYBameTO. Bpemerpacwme Ha
TPETMAHOT € 2 HeJleTH.

e Ce KOpHUCTAT U CYCIIEH30p Ja IO MOAUTa CKpOTyMop, naanu oonoru, 1 HCANJI(ae-creponnnau
aHTH-UH(IIAMAaTOPHU JICKAPCTBA) 332 HAMallyBamke Ha OOJIKaTa.

OPXHUTHUC

e boskara e mokanu3upaHa BO CAMHOT TECTHC.

e  OpXHUTHCOT € MHOTY HEBOOOMYAEH BO 3€MjH Kajle MyMIIC BUPYCOT € HCKOPEHET KaKo pe3yJsraT Ha
BaKIIMHAIMja, CEMIaK MOKE JIa € aCOIMPAH CO CIUIUAUMUTHUC (SITUIHTUMO-OPXHUTHUC).

o Jluchepenyujanna oujacnoza Ha OpxXumuc u mop3uja HaA MECMUC e MeuKo 0a ce noCmasu
(nompeono e ynamyeare 60 00JTHUYA U NPU HAJMATIO COMHeEsAIbE).

e HcnuryBama
o Ilaporutuc ceponoruja Kaj HEBaKIIMHUPAHH

e Tperman
o O6e3boyBame (BUIH TOPE)

BAPUKOLEJIA

e Kaj Mianum Maxku, CHMOTOMHTE CE€ BHJJIMBM BAapUKO3HH BEHU Ha JieBaTa CTpaHa, MMOHEKOTall CO
0onka W HamalieH epTHIINTET.
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