Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MHUHHCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA TOKA3H
TP UTHOJIYEHIA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce NMponuiyBa TpeTMaH Mpu UHQITyeHIIa.

Yien 2

HauunoT Ha TpeTMaH Ha MH(QIIyeHLa € AaJeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJ Ha OBa
yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/PABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha TPETMaH Npu MHQITyeHIIa 110 MPAaBHIIO COTJIACHO OBA yIaTCTBO.

[To mckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUMHUTE U OTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH LITO OJl CTpPaHa Ha JOKTOPOT TOa COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpa BO
nucMeHa popMa BO MEIUITMHCKOTO JIOCHE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHUOT JEH OJ JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cy>kO0eH BecHuK Ha Perrybnuka Makenonuja®.
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Acxypupann HHOOPMAIIUK 33 TPUII
OCHOBHH IIOJAATOLIH

BupycHu THnosu

Ennnemuonoruja

IlaTorenesa M KIMHUYKA MPE3CHTALIM]a

JlujarHosa
Tepamnuja

[IpeBenmmja
IloBp3anu u3Bopu

AsKypupaHu HH(GOPMAaLIUH 33 TPUIL

Wudopmanun 3a mpe3eMeHUTE akIuM BO ciiydaj Ha cycrnektHoct 3a A (HIN1) rpunm u
BaKLMHAaLKja P NaHeMHja:

* Bunu coonBeTHM HallMOHAIHU YIIAaTCTBA.
* CDC HHTepHeT CTpaHUIN.
* WHO UnTepHeT cTpaHunu.

OCHOBHHU MOJATOIH

Bo ceBeprara xemmcdepa, enmmaeMHUTEe Ha CE30HCKH TPUI OOMYHO c€ jaByBaaT BO TEKOT Ha
3uMarta (“Ha Ce30Ha Ha Ipull”’), CO BPB OOMYHO OKOJY jaHyapH U (eBpyapHu.

PusnunuTe Tpynu Tpeda a ce BaKIMHUpaaT TOJWIIHO Hajao0po oxHamnpe] (OKTOMBPH-HOEMBPH)
npes MOYETOKOT Ha OYeKyBaHaTa enuieMuja Ha TPHIIL.

HarnmonanauTte jaBHM 3paBCTBEHU OpraHU3aIlMM JaBaaT MPENOpaKd 3a PU3UK TPYMUTE Ha KOU
Tpeba ma ce mpemopaya roAWIIHATA BaKIWHAIMja 33 TPUIl, HA pUMeEp JIMIa Ha BO3pacT ox 65 u
MoBeke TOJIMHU U JIeTla Ha BO3pacT Mel'y 6 u 35 Mecely.

I'pun Mo>ke 1a ce qujarHOCTHIUpa BP3 OCHOBA HAa KJIMHUYKATA Mpe3eHTaldja BO KOMOWHAI]a CO
NOTBPIACHO EMHWICMUYHO jaByBame BO 3aclHHUIATA HJIM Bp3 OCHOBAa Ha pe3yJiTaTHUTE OJ
BUpYycOJOMKH (Op3) MHUjarHOCTHYKHU TeCT.

TpeTrmaHOT Ha I'pHII Kaj 37jpaB BO3pPACeH MAaIMeHT OOMYHO € CUMIITOMATCKH.

AHTUBUPYCHH areHcu Tpeba Ja ce AajaT Kaj Jera, OpeMeHH KeHH, NAIllMeHTH CO MCKITYYUTEITHO
TEMIKN CHMIITOMH ¥ OHUE KOW MpHITaraaT Ha pU3NIHHUTE TPYIIH.

Konky mobpry Tepamnmjata co JEKOT € 3amodyHaTa, TOJIKY Homobap ¢ edekror. TpetmanoT Tpeda
Jla ce 3aII0YHe BO pOK oA 48 Jaca oJ1 TOYETOKOT Ha CUMITTOMHUTE.

BUPYCHHU TUIIOBU

Bupycute Ha undnyeHna ce kiacuduupanu Bo Tpu pasnuuHu Tumosu (A, B, C), ox xoumro
KJIMHUYKH HajBaKHU ce BUpPycUTe Ha nHGuyeHna A u B.



HNudiryenna A BUpyCcHTE ce CyNTHIIM3NUpaaT BO 3aBUCHOCT 0J THHOT Ha xemarmyTuauH (H, 1-16)
u HeypamuHugasza (N, 1-9) kou ru coapxkat. HIN1, H2N2, H3N2 u H3N8 tunosute ce 3Hae aexa
NpeAn3BUKYBaaT enuaeMun Kaj nmyrero. [lokpaj Toa, Bupycor H5N1 u Bunosu H7N7, a Mmoxxebu u
IpyTH, IPeIU3BUKYBaaT XyMaHa MH(EKUIHja. TUNHIHN KapaKTEPUCTHKH HA HajBaKHUTE BUPYCH
Ha TpUIl: Buau Tabena 1.

Tabena 1. TunmnyaN KapaKTEPUCTUKH HA HAjBAKHUTE BUPYCH Ha TPHII

Tun Ha . .
BHpYC Tun Ha enuaemuja Enmnemuonoruja OcemuBY MHIWBUAYH
A Bo TexotT Ha 3uMckuTe Mecely, a He ||Bupycor, riaBHo, ru uHuIMpa
CescoHcka uHGITyeHIIa . ’ pycor, i buuap
(HIN1) CeKOja 3uMa Jenara v afoJeCLECHTUTE
A CuTe cTapocHU rpymnu, moroiemMa
(H3N2) CescoHcka HH(ITyeHIIa Ce jaByBa IOBEKe 3UMHU CMpPTHOCT BO BO3pacHara rpymna
o1 65 rOINHU U TTOBEKE
1. ITanpemujara 6/2009-2/2010
A w " [emna, agoneceHTy, OpeMeHu
1. “CBuHCKH rpun 2. Bupycot notoa npojoykyBa a
(HINT) 2. Ce3coHcka MH(TyeHIa  ||IMPKYJIHpa HU3 LEIUOT CBET KaKo K. PETKO Jmiia Ha BO3pact o1
2009 ' Y PKYTHD 65 ronuHu U oBeke
CE30HCKH I'PHII
IIpean3Buka Manu KiacTepy Ha Wma nanaeMucky NOoTeHnujaj, Ho
nHdekuuja Bo Eruner u Ha BO MOMEHTOB IIPEHOC Ha JIyI'eTo U
A ABunan uHpayeHua Jlaneunnot Mcrok Bo 2000-TuTe. OJ1 YOBEK Ha YOBEK, CE UNHU JIEKA
(H5N1) [|(“nTayju rpumn’™) KymynatuBHHOT Opoj Ha OTBpAEHH ||HE € BocrocTaBeH. Crankara Ha
cityyau Kaj Jiyrero e okoiy 600. cMpTHOCT € Hax 60%.
[TpujaBena 3apasna Ooecr.
WperynapHu enuaeMun BO TEKOT Ha .
perynap A Cekoj. Knmmanuka cimka mo6ara
3MMCKHTE MECELIH; EMHIEMUU
B Ce3zoHcka vH}IyeHIa o1 oHaa Ha MH(pIyeHIa A
00MYHO IOJIOI[HA BO TEKOT Ha
MIPOJIETTA, O] OHKE CO MHpIyeHna A

EIIMJAEMHOJIOI'NJA

Bo TpornckuTe cpeanH TPUIOT ce jaByBa BO TEKOT Ha roguHata. Enunemunrte Ha nHpIyeHna ce
jaByBaaT OOMYHO BO TEKOT Ha 3MMCKHUTE MECEIH BO PETHMOHUTE CO YMEpeHa KIMMa Ha CEeBEpHaTa
XEeMHUCBepa.

TexxuHaTa Ha eMUIEeMUUTE HAa HHQIIyeHIIA Ce Pa3IUKyBa BO Pa3INYHUTE FOJAMHH, BO 3aBUCHOCT O]
AQHTUTEHCKUTE Bapujalluy Ha HUPKYJIUPAYKHOT BUPYCEH COj.

[ocnenuure nHGIyeHa HOBUHH JOCTAIHU CE TPEKY HAIIMOHATHHUTE jaBHHU 3APABCTBEHU CITY>KOU
u Ha WHO UHTepHeT cTpanunu.

IMATOI'EHE3A U KIIMHUYKA ITIPESEHTALIUJA

Bupycure Ha wuHQuIyeHna ce IIupaTr, IJIABHO, NPEKy MaJINTE MApTHKIA aepocojH, HO
TpaHCMHCHjaTa UCTO TaKa MOXKE J1a HACTaHE W MPEKY TUPEKTEH KOHTAKT.

WukybanmoHnoT nepuo] u3HecyBa of 1-7 neHa, Ho HajuecTo 2-3 jeHa.

Exckpernyjara Ha BUPYCOT MOXE Ja 3allouHe Beke 1-2 JeHa mpen MojaBa Ha KIMHUYKUTE
CHUMIITOMU.

BpemetpaemeTo Ha Oonecta 00MYHO M3HecyBa 3-8 neHa.

TUNUYHN UHULMjaTHE CUMOITOMH Kaj BO3PacHUTE CE Haroj MOYeTOK, TeMIeparypa, CTyll, Tpecka,
TTaBOOOJIKH, MHjaJITHH, MaJIAKCAHOCT M Kanumma. Bo panara a3a, puHUTHC HE C€ jaByBa YECTO.
Ckopo cuTe nanueHTH UMaaT TeMIIepaTypa, HO PUHUTUC € IPUCYTEH Kaj IOBEKEeTO Aela YIITe BO
panara ¢a3a Ha 6onecta. Mcro Taka, kaj MauTe ena Moxe Jia ce jaBat (peOpHIHA KOHBYII3HH.




Hajuectn koMImmkanmmu Ha WHQIIyEHIIa Kaj BO3pacHUTE CE€ ITHEBMOHHU]a, CHUHYCHTHC W
ersamepOanyja Ha acTMa, XpOHHYHA OICTPYKTHBHA OenoApoOHa OOJNIeCT WM XPOHUYEH
Oponxutuc. [ITHeBMOHMjaTa € 0OMYHO TpeAn3BHKaHA O]l OakTepuH (ITHEBMOKOKH, CTaQHIOKOKH
wim xemodunyc). MefyToa, BUpycuTe Ha WH(IyEHIIA MCTO Taka MOXAT Ja MPEIU3BUKAaT U
npyuMapHa BHPYCHa MTHEBMOHHja KOja 4eCTO MAaTH € MHOTY Temika. PeTko, KOMIUIMKaluUTe To
3apakaar IEHTPATHUOT HEPBEH CUCTeM (MCHHHTHUT, €HIeQaluT) U CpUeTo (MHOKapJHT,
TIEPUKAPINT).

Hajuecra xommnkanyja xaj maenarta € akyTeH OTHTUC Menuja, kaj okoiry 40% ox nmemara mop 3-
TOJIMIITHA BO3PACT.

JAUJATHO3A

Bo TekoT Ha BeprduKyBaHa JIOKaJHa eNUIEMIja HAa WHQITYEHIa, Harjla [ojaBa Ha TeMIlepaTypa 1
CyBa, HaJpa3HUTEIHA KalUIMIA c€ WHIUKATUBHU 3a WHQIyeHIa Kaj BO3PacHH, HaKo
NPENO3HABAKETO HAa MH(IyeHIara caMO Bp3 OCHOBA Ha KIMHUYKHUTE HAOAW € OOMYHO MHOTY
TEILKO.

PasrpannuyBameTo Ha TPUNOT Of JPYTUTE BUPYCHH PECUpPATOpPHHM WH(EKIWu Bp3 Oaza Ha
KJIMHUYKATa CIMKa Kaj Jelara € MHOTY TeIKO, OWAejkH MCTO Taka BO TEKOT Ha emuieMHuja Of
IpUI UCTOBPEMEHO C€ IIUPAT HEKOJKY APYTH BUPYCH MoMerly Jeuara, IpeAn3BUKYBajKH CIMYHA
KJIMHUYKA CIIHKA.

Hexonky Op3u TeCTOBH ce NOCTalHU 3a AETEKIMja HAa MH(IyeHIa BO KIMHUYKHU IIPUMEPOLHU 32
15-30 munyTu. TecroBuTe MOXe Jla TH WACHTH(UKYBaaT wiu nBata A u b Bupycu (He cexoramn
MOXe Jla ce HalpaBH pa3inKa Mely aBaTa) Wwin camo A Bupycure. Crenn(puaHoCTa Ha TECTOBHTE
€ 1o0pa, HO HUBHATa CEH3UTHBHOCT € IOJIOIIA OJI OHAa Ha KOHBEHLIMOHAIHUTE J1a0OpaTOPUCKU
TECTOBH U, 3aT0a, HETATHBEH TeCT HE MOXKE J]a Ce CMETa 3a J]a C€ UCKIY4H I'PHII.

MeroauTte, 6a3upaHu Ha noyimMepasa BeprwxkHara peaknuja (PCR) nmouecto ce ynorpeOyeaar Bo
nujarHosata Ha nHQyeHna. CeH3UTUBHOCTA U clenn(UUHOCTa Ha OBHE TECTOBU € MHOTY A00pa,
a BO mpwjor Ha BUpycoT A u b, Tue ce crmocoOHM na I'M WACHTHU(HKYBAaT MOTTUIIOBUTE HA
BuUpycoT A. OBHE TeCTOBH, CENaK, UMaaT Maja yJora 3a KIMHWYKUTE OIJIyKH BO IpUMapHaTa
3IpaBcTBeHa 3amTHTa. HUuBHATa ymoTpeba e pesepBupaHa 3a ONpenenyBame Ha elUAeMHUOIOIIKA
CHTyalyja u Aa HIOMOTHE IPU TPETMaH Ha KPUTHYHO OOJTHUTE XOCIUTAIU3UPAHN aLllUCHTH.

Hypu u ako Op3uTe IUjarHOCTHYKU TECTOBHM OU OHJIe Ha pacroyiarame, He IOCTOM 00BpCKa Aa ce
HalpaBu TeCT BO IIpUMapHaTa 3ApaBCTBEHA 3alITUTa ako NOMMHaIe IoBeke ox 48 uaca on
MOYETOKOT Ha CHMIITOMHUTE, Oujejku Hema Ja Ouje MOXHO BO rojieMa Mepa Jia ce Bidjac Ha
TpaemeTo Ha MH(EKIrjaTa co IPUMEHA Ha aHTUBUPYCHA Tepamuja. VICKITy4oK ce mauueHTH KOH
Ce TeIIKU CUMITOMAaTCKH WM CyCIIEKTHH 33 Pa3B0j Ha KOMIUIMKALIUH, KAKO U OJMCKUTE KOHTAKTH.

TEPAIINJA

TpeTMaHOT e, TTTaBHO, CAMIITOMATCKH: OJIMOP M aHTUUH(DIAMATOPHH JICKOBH WJIH TIaparieTamMmoll.
AneTHicaMIniiHA KHCETWHA HE Ce TPHMEHyBa Kaj WMHQIIyeHIIa, 0COOCHO Kaj Jaemara W Kaj
aJI0JIECLICHTUTE TIOPAJIH 3TOJIEMCHHOT PU3UK OJ1 TI0jaBa Ha Reye-oB cuHapoM.

AHTHUBHPYCHO JIeKyBam€

Heypamunnnaza "HXMOUTOPH CE aHTUBUPYCHH JICKOBH MHIUIIMPAHU 32 TPETMaH Ha WH(IyeHIa:
0 OcenramuBHup 3a opaiHa yrotpeda; 103aTa 3a BO3pacHH € 75 MT JIBanaTH JTHEBHO BO TEKOT Ha
5 neHa, mo3ara 3a Jiela € CIope TejecHaTa TeKUHa.
O 3aHaMUBHUp 3a MHXaJallMja; J03aTa 32 BO3PACHU M JIella HaJl 5 TOIUHU € 2 mHxanamuu (2 x 5
MT) IBaIlaTH JHEBHO 3a 5 1cHa.
WNnaukanyy 3a aHTUBUPYCHA Tepaliija co JISKOBU: BUAH Tabemna 2.



Co cure BHIOBH Ha JICKOBH C€ HaMallyBa IOJDKMHATa Ha Ooiecta 3a okony 1-1.5 mena kora
TPETMAHOT € MHJUIMPaH BO POK of 48 yaca o]l IOYETOKOT HAa CHMIITOMHUTE.

Konky mro € TpeTMaHOT IoYHaT moOpry, TOJKY € 1moao0ap eexToT.

JlekoBuTe ce edukacHu 3a TperMaH Ha umHGIyeHna Tun A wimm B. Ce3onckunot rpun A (HINT1),
pacmpoctpaner npex 2009 roauHa, MoOKaXka 3rojieMyBamke€ Ha OTIOPHOCTa HA OCEITaMHBHP.
Cemnak, ocenTaMUBHP-OTIIOPHOCTA OCTaHyBa peTka Mery nHpayenna A (HIN1) 2009 supycure.
KopuctemeTo Ha 3aHaMUBHp € OTpaHUYICHO, OMIICKU ce aAMUHHUCTpPUpa MPEeKy MHXaJaIfja, dija
ymoTpeba Moxke Ja Ouje Telka 3a ia ce COBIaia, 0COOCHO OJ1 CTpaHa Ha IMOCTapH MalUeHTH.
Kopucrewe Ha aMaHTaquH HE ce TperopadyBa 3a TpeTMaH Ha UHQIyeHNa. [IpakTHuHO cuTe BO
MOMEHTOB 1upKyrpauku uHdayenna A (HIN1) u A (H3N2) Bupycu ce oTopHH Ha aMaHTaIHH.

Tabena 2. Uaaukarmu 3a aHTUBUPYCHA TEparwja co JICKOBH Kaj TPHIT

orjic] Ha BpEMETPACHCTO Ha

Cekorar Ke 3amo4He co

Tperupajte
AHTUBHUPYCHU JICKOBU 0€3 peTeDal

Pa3Mucnere 3a 3al104HyBambe CO aHTUBUPYCEH JIeK * CHMIITOMATCKH 0e3
AQHTUBUPYCHH JIEKOBU

CUMIITOMUTC
[TarmenTu co Temku * Pu3nuHn 1 OpeMeHH ManueHTH, ocodeHo <48 waca ||Hexkommumummpan rpum,
CUMIITOMH O]l TOYETOKOT Ha CUMITTOMHTE CHUMIITOMH CO TPacHe>
= OYHTIIeTHA JOTHO = [lequjaTpucku NaMEHTH aKO CHMITOMHTE CE CO 48 gaca
pecupaTopeH TPaKT MOYETOKOT <48 "aca U AMjarHO3a JOBOJIHO
CHUMIITOMHU CYCIICKTHa
= Hapymena ommra = Bo noce0OHu cityyan **, naimeHTUTE HE CE€ BO PU3UK
cocrojba rpymnu, HO Kora uMa <48 yaca oJ] O4eTOKOT Ha

CUMIITOMHUTE, npO(bI/maKca Ha 4JICHOBUTC Ha
CeMejCTBOTO Ha NaluCHTOT

* HeorpanuueHnara yrnorpedara Ha JICKOBH € 3ay3/aHa O]l, Ha IPUMep, Pa3BOjOT Ha OTIIOPHOCT, MOYKHHTE

TELIKOTHH 3a JO0OMBamkE Ha JICKOBH 3a BpEME Ha eHI/IIleMI/Ija HUTH.

** Kaj moceOeH citydaj MOKe, Ha IPUMEp ONTOBapyBabe MPEAU3BUKAHO 01 3a00JieH of rpul (Tpeba 1a ce

TPUXKHK 32 OOJICH YWICH HA CEMEjCTBOTO UTH.)

JApyr cnenudguveH TpeTMaH

Ha moxHOCTa 3a TpUIIOT Ja c€ KOMIUTUITUpPA co OakTepucku nHpEKInu Tpeda ga ce MOMHUCIU aKo
0oJecra € MPOJOHTHpaHa MU KIMHUYKATA CIIMKA € UCKIYYUTEITHO TEIlKa,

0 IIaeBmonmja (O6mo OakTepucka ITHEBMOHHja, OMJIO BUPYCHAa ITHEBMOHHja MPEAN3BHKAHA O]

BUPYCOT Ha HH(DJIyEeHIIa, Kaj KOja KITMHUYKATa CIIMKA YECTO € TEIIKa).
0 OrtuT, CUHYCHT.
OPEBEHIIUJA

[IpaBmiHa XUTHEHA Ha palrleTe U Kallame / KuBamke Mo OOHTOH ce kiryyHd. OTKako ke ce jaBaT
CUMITOMHUTE, JIUIETO Tpeda 1a OCTaHe ToMa.

Ce3oHckHu rpun

Mopa ga ce crneny HallMOHATHUOT COBET HITO C€ OJHECYBA 10 PYTHHCKHUTE WH(MIyeHIa IPOTpaMu
3a BakiHanuja. Bo ®uHCKa, BakMHAaILIKMjaTa ce pernopaydyBsa 3a Juia Ha Bo3pacT Haj 65 ToOIuHU
U Jienia Ha Bo3pacT o1 6-35 mecenn. HazHavueHU pU3HYHM MAIUESHTH CE OHUE CO:

0 KapmnoBackymnapHu 00JiecTH, Ha IpUMEDP, KOPOHAPHA CpIieBa 00JIECT W CpIieBa CIaboCT.

0 bonect na 6enmure npoboBU, Ha MPUMEP, aCTMa WKW XPOHHYHA OICTPYKTHUBHA OemoapoOHa
6onecr (XOBB).

Hujaber.

ByOpexxHa nHCy hUITHEHITH] .

OcnabeH UMYHOJIOIIKY CHCTEM MOpaau OOJIECT WK JIEKyBamke Ha OojecTa.

XpOHUYHH HEBPOJIOIIKH WM HEYPOMYCKYITHH 3a007TyBama U

bpemenu xeHu.

O O0OO0OO0Oo




Baxkmnara tpeba ma ce majse ToAuIIHO, IITO Ce JOJDKHM Ha BapHjanujaTta BO BUPYCHUTE THIIOBU U
COCTaBOT Ha BaKI[HATA.

JlenaTta Ko MmpuUMaar BakKI[MHA 3a TPB 14T, MOTPEOHO € Ja MpUMaT JBE JO3M BaKI[MHA Ha OKOJIY
elleH Mecell HHTepBall.

Bo mpakca, HMBOTO on HMH(IyeHIa BakUUHALKja MOKpPUEHOCTa € HecooaBeTHO, 30-40% xaj
Aenara u rojieM Opoj MOeANHIIN Kaj CUTe PU3HYHU IPYIU TOAMIIIHO.

HaH}IeMI/ICKI/I rpumn

Pandemrix ® BakmuHara ce KOpHCTelle 3a BaKIMHAIWja 3a maHaeMucku rpun Bo 2009-2010
romuHa. VMmamre m3BemTan 3a MOKHa BpPCKa MOMEry BaKIIMHATA W 3TOJIEMEHAaTa WHITUACHIIA Ha
HapKoJierncHuja Mel'y eraTa v aJoyieclieHTuTe. MexaHU3MOT Ha ITOBP3aHOCTa OCTaHyBa HEjaceH.
Bupycor na “cBuncku rpum”’ (HIN1) 2009 e srxuryuen Bo 2010-2011 ce3zonckata mH(IyeHLA
BaknuHa. Ce30HCKATa BaKI[MHA HEe COMAPKU aJUTHBH U KOH3EPBAHCH, ITa HE TIOCTOM COMHEX JeKa
MIPEIN3BUKYBA CITydand Ha HapKOJICTICH]a.
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Cochrane- oBu miperieaun
Hpyru pe3umuma co J0Ka3u
Jluteparypa

COCHRANE- OBHU IIPEI'JIEAN

WuduyeHIia BakKIMHATE Ce CO CKPOMEH e(heKT BO peAylHpame Ha CUMIITOMUTE Ha HHQITyeHIA |
JICHOBUTE Ha OTCYCTBO OJ1 paboTa Kaj 3[[paBH JIMIIa, HO HE MOCTOM JI0Ka3 32 HUBHATA YJIOra Kora ce
BO Mpalllake KOMILTUKAIMUTE, KaKO ITHEBMOHH]aTa WK TpaHCMuUcHjaTa (HHI- B).

Bakrmuaure npotrB nH(IyeHIA ce ehUKACHU Kaj Jiella TIOCTapy O] IBe TOAMHU, HO TTOCTOjaT MaJ
Opoj moka3u 3a epUKaCHOCTA Kaj Jlela Mo JBe TOAWHU (HHA- A).

HeypamuuumazHu WHXHOHTOpU ce e(UKACHH BO CKpaTyBarme Ha TpPacmheTo Ha Oonecta u
OBO3MOXKyBaaT moOp30 Bpakame KOH HOPMAIHHTE aKTHMBHOCTH Kaj MPETXOMHO 3MIpaBH JEma CO
KIIMHUYKA WK J1a00paTopUcKa ujarno3a Ha uHiayeHna (HHa- A).

WHupnyeHna BaknrHaTa HajBEpOjaTHO HEMa Jia ja BJIOIIM acTMaTa, HO MOTPEOHH CEe HCTPaKyBamba
3a Ja ce OJpead Kora acTMATHYHHTE Hamaaud ce NPEBEHHPAHW CO BakKIUHAIMja TPOTUB
nHpyeHmna (HaI- B).



e llenujaTprckuTe OHKOJONIKY MAITUEHTH KOW MPHMaaT XeMoTepaliija ce CocoOHHU Ja TeHeprupaar
UMYH OJIrOBOp KOH BaklMHarta Ha uH(yeHna. Cenak, ocTaHyBa HEjacHO Ay TOj HMYH OJATOBOP
T'H WITUTH 011 MH(EKLrja co HHGIIyeHIa U MOKHUTE KOMIUTUKAKU of Hea (HHA- B).

APYI'U PESUMEA CO JOKA3

e Panata mpuMeHa Ha HMHXHOMUTOpUTE Ha HEypaMUHHOa3a Kaj manueHTHUTe co Temka HINI
MaHAeMUYHa WHQITyeHIIa MOXe Jla ja HaMajar norpedaTa 3a IprueM BO MHTEH3WBHA HETa W Jia TO
3rojiemMat npexxuByBameTo (HHA- C).

e [IpoTexTHBHATa CTamKa 3a TPUI U3rJiesa JeKa co TOAMHUTE He ce HamalyBa Kora BaKLMHauujaTa
ce CIIpoBeyBa roguinHo (HHA- B).

e [IpesemeHnTe MEpPKH M TIO OJTHOC Ha MAIMEHTHUTE W MO OJTHOC Ha WHTEPBEHIMUTE ce e(heKTHBHH,
BEPOjaTHO CO JOMOJHYBauKU eeKT aKo ce MPUMEHyBaaT UCTOBpEeMeHO (HHI- B).

e BaknuHanujaTa 3a HHQIyeHIa Kaj 3ApaBUTe Jyre HA BO3pacT 65-74 rogquHu MOXeE J1a ja HaMalln
CTamKara Ha JTUYHO IpHjaByBarmk¢ Ha 3a00iyBamara, CIIMYHU HA TPHUII, HO HE MOXE J1a ja HaMalld
MIOCETeHOCTa Ha M30PaHMOT JIeKap 3a oBue 3abonyBama (HHI- C).
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