Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BeCHHK Ha PemyOnnka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHUCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJJULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
XPOHHUYEH ITPOCTATUTUC

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO c€ MPOMHUIITYBa MEAULMHCKOTO 3TPUKYBakE MPEKY MPAKTUKYBAHE
Ha MEJUIIMHATA, 3aCHOBAHA HA JIOKA3H MPHU MMOCTOCHE HA XPOHUUEH MMPOCTATUTHC.

Yien 2

HauuHOT Ha TpeTMaH Ha XPOHUYEH MPOCTATUTUC € JaJIeH BO MPUJIIOT, KOj € COCTaBeH
JieJ1 Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
,Z[ejHOCT Ha 3rpniKyBabC Ha XPOHUYCH MMPOCTATUTHC IO IMPAaBUJIO COTTIACHO OBa YIIATCTBO.

ITo mckmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4au IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla c€ OTCTamM Of OJIpeI0UTe Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUUYUHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAayBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3TPIKYBAKETO, MPHU MITO Of CTPaHA HA JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JIOKyMEHTHPA BO
nucMeHa popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTtcTBO BIETyBa BO CHJIa HAapeOHHOT JEH OJ JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,City:k0eH BecHUK Ha PeryOnnka Makenonuja®.
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ITpunor

XPOHHUYEH INPOCTATUTUC

M3/] YmarcBo
4.10.2010.

e  OcCHOBHM IpaBHJIa

e Etnonoruja

e Cumnromu

o  KnuHuuky ¥ 1a00paTOPUCKH HAOIU

e HcnouryBame Ha IOPLUH aKLMK) Ha YpUHA

e Tperman
e Pedepeniu

OCHOBHMU ITPABUJIA

e Kaj decT pekypeHTEH INpPOCTaTUTHC ce Oapa OakTepucka ETHOJOrHja cO (PpaKIUOHHPAHO
HCIIUTYBalbE¢ HA YPUHATA.
e  AHTHOMOTHIIM CE HHIUIUPAHH CAMO Kaj CEICKTHPAHH CITydau.

ETHOJIOT'HJA

e O6uuHo (xaj 70% on ciy4auTe) MAaMEHTOT MMa CTepWiHa mpocraToauHuja. Cocrojbara ce
MOBTOPYBa HEKOJIKY HAaTH T'OAUIIHO.
e bomecra Moxe aa e mpean3BUKaHa 0] 0akTepHja Koja )KUBEE BO IMPOCTATHIHUTE KaHAIIH.

CUMIITOMU

e CHUMITOMHUTE CE€ CIIMYHU KAKO Kaj aKyTHHOT IPOCTATUTHC, CAMO CE IOCJIA0K U CE XPOHUYHHU.
0 3roneMena (GpeKBEHIMja HA YPUHUPAHE.
0 TemkoTiu U OOJIKHU IPH MOKPEHHE.
0 UYyBCTBO Ha ropeme BO JOJHUTE MAPTUU HA a0JIOMEHOT, CKPOTYM, MEPUHEYM, TJIAHC MEHUC
WM BHATPEIIHA CTPaHa Ha OyTHHUTE.
e UyBCTBO Ha HEKOMILIECTHO MPa3HEHkE Ha MOYHUOT MEYp TIPH MOKpPEHhE.
e UYyBCTBO Ha MPUTHCOK BO MEPUHEYMOT, aHYCOT WJIM IPE]] aHYCOT.
e Cenemero MOXe Ja MPEIU3BHKYBa MPOOJIEMHM WM TMAlMEHTOT YyBCTBYBa KakKO Ja CeAu Ha
MIEPHUIIA.
e Kpgasa ciepma, 6oJHa ejakyJiaiuja.
e Hawmaneno nubuno, epexTiwiHa gucyHKIyja.

KJIMHUYKHU U IABOPATOPUCKHN HAOHU

e QOcernmuBocT Ha mpoctaTtara. Cemak, OTCYCTBOTO Ha OCETIMBOCT W OOJIKa HE HCKIydyBaaT
XPOHHYEH MPOCTATUTHUC.
e Hopmanuu Hao ¥ MU aHAJKM3a HA YPUHA.



HCIIMTYBAIGE HA ®PPAKITMOHUPAHU NNOPIIUN HA YPUHA

e Tpeba nga ce mpaBu caMo akO YeCTO CE jaByBa MOBTOPYBambe HAa AKyTHUTE CHMIITOMH, IITO
pe3ynTupa co MOBTOPHA yIoTpeda Ha aHTHOUOTHUIIH.
1. IIpumepox o MHUITHjaJIeH MJla3 Ha YPHHA.
2. Macaxa Ha npocrara.
3. Ce 3ema mpUMEpOK O] YPHHA MO0 Macakara Ha MpocTraTara, TOj Ce 3acajayBa M ce TJieia Moj
MHUKPOCKOTI.

e AKO TIPHMEpPOKOT, 3€MECH II0 Maca)kaTa Ha IpocTaTraTra COApXKH OakTepuu Wi moBeke ox 10
JISYKOLUTH HA BHJIHO T0JIC U MPBHOT IMPUMEPOK HA ypUHA € YUCT WU MOKKyBa MHOTY MOMA
Opoj Ha GaKTepuH, HAOJIOT YKA)KyBa Ha XpOHWUYEH OAKTEPHCKH MTPOCTATHTHC.

e [Ipumepoxk 3a xymaMuauu Ou Tpedajo 1a ce 3eMe JOKOIKY TTOCTON MypHja 6e3 OaKTEpHUCKH PacT.

TPETMAH

e Torura obmeka.

e Tormra kynka (HEI=C).

o HCAWI'.

e Anda-6mokepu (HHO=D).

e HMuxubutopu Ha S-anda-penykraza (HHA=/]).

o Macaxkara Ha ImpocTaTra BO HCKOM ClIy4Yau I'h HaMaJlyBa CUMIITOMUTE.

e  AHTHOMOTHIIUTE HE CE WHAMWLMPAHU Kaj MPOCTATONWHUja. 3eMeTe (PpaKIMOHHPAHHU MOPIUU Ha
YpHHA Ka] YeCTH PeKYPEeHTHH CIIy4an. AKO ce OTKpUe OaKTepHja, TOrail TPeTMaHOT C€ COCTOH O]
1-2- MecedHH TepanucKy MUKITYCH Ha (HIyOpOKHMHOJOHM (ITOYHYBajKH CO Ha Tp. HOp(IOKCaInH
400 Mr X 2, cO TOCTETICHO HaMaTyBamke Ha /103aTa) Wi TPUMETOIPUM-CYIHaMETOKCA30.

e Axo manmeHToT uMa myupHja 6e3 OaKTepHCKH PacT, ce MpaBu OOU CO TOPEHABECHHOT TPETMaH.
JlokonKy TeparijaTa He Aajie pe3yNTaTH, He Ce MOBTOPYBa aHTHONOTCKHOT IIHUKITYC.
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