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OCHOBHH ITOJIATOIIHA

Omuira npoieHa
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Kaniuia

CHUMIITOMU 0J1 IEHTPAJTHUOT HEPBEH CUCTEM
CpreBa cnaboct

AKyTeH abloMeH

Konruna

Pedepenim

OCHOBHHU IIOJJATOLIN

3HAIUTE U CHMIITOMUTE YECTO € MHOTY TEIIKO JIa CE MHTEPIPETUPaaT Kaj JoeH4ue. JJoeHueTo Moxe J1a nMa
caMo HEKOJIKY 3HAIlM KOTa € CepHO3HO OOJHO HO MOXe Jia Ou/ie BOZHEMUPEHO M HEMHUPHO Kora bosiecta e
Ouara.

Bunejkn moeHwueTo He MOXKe Ja Kake JJaka IMa Ha pUMep cToMadHa 0oJka ¥ITH I1aBoO0IIKa Mopa 1ia Ouie
HaIpaBeH KOMIUIETCH (DU3HMKAJICH MPETIIC.

Hajuecrara npuurHa 3a 6apame Ha UTHA MEJUIIMHCKA TPHXKA € TPecKa U PeCUpaTopHu HHPEKIMU CO UK
0e3 npuapyKeH pecnuparoper auctpec. [1okpaj Toa JoeHYe CO OMIITH CUMIITOMH MOXKE J]a UMa aKyTeH
abIIOMEH, cpIieBa CJIA0OCT WM CEPUO3HA HBPOJIOIIKA WIIM METa00JIHA OOJIECT.

CrnymiajTe TM pOAUTEIUTe. BHUMATEIHO U IETAHO 3eMEHA aHAMHE3a I'0 BOUJI JICKapOT MoOp30 KOH TOYHATa
JTUjarHo3a U HEOTXOJHUTE UHBECTUTAIIMHI HE CEKOTalll € HEOIXO/IHO J1a OUIaT HAIIPABEHHU.

OIIIITA MPOLIEHA

JujarHos3ara 6a3upa Ha OIMILITATa MEAMULMHCKA MpoLeHa. AQeOpHIHO JoeHYe O 100ap MyCKYJIeH TOHYC
Koe 00po ce XpaHU UM Ma 33J0BOJIUTEIICH PECT PETKO € Cepruo3HO 0omHOo. OtyKara 3a MECTOTO 3a TpHXKa
Ha JIOGHYETO Ce JIOHEeCyBa CIIope]l ONIITAaTa MPolieHa HarpaBeHa o] JOKTopoT o 133 kxoj e Ha noBuK.
ITojnoBHa TOYKa 3a MpoIieHa € Bo3pacTa Ha JoeH4eTo. KoKy e momasno 10eHYeTo TOJIKY € rmorojemMa
BEpOjaTHOCTA JieKa OOJIeCTa € MoCepro3Ha 1 Jieka e ToTpeOHa XxocnuTanu3anuja. Bo npakrukara 3 mecenu
BO3pacT MOXKE Jla Ce CMETa 3a FPaHUYHA BO3PacT a M0ceOHO BHIUMEHHE € OTPEOHO JTOKOJIKY ce paboTH 3a
HOBOpoAeHo ( Bo3pact mof 1 mecerr).
Hampagsere O6p3a omnmiTa nponeHa co alileHT HaBH3YeJIHATa HHCIICKIH]a.

0 Tpecka?

0 Temxo u 3a0p3aHo nUIICHE?

O AolHOpManHa MpeOOeHOCT Ha KOXKaTa WK TeMIieparype (OJIeuio, ujano3a, HKTepyc, TaaHa

nepucgepuja)?
O BkouaHeToCT Ha TEJNIOTO M EKCTPEMUTETUTE, PAMHOYUIIHOCT, HPUTAIIN]a, IUIAWIMBOCT U JaJIN
caka Wi He Ja ouje apxeHo ( 0oska, ade Ha gonup)?

0 MHcxpana/ nopact Bo Te:xHHa?

0 [IloBpakame/ HOpMaIHH CTOJNUIHN ?
KomruiereH yusukaneH nperies cexorai Tpeda na Ouje HarnpaBeH HE3aBUCHO O] IPUYMHATA [TOPaIy Koja
€ oTpeOHa MeTUIMHCKA TTOMOILI.

0 OnmTHOT BIEYaTOK, HPUTAOUITHOCT, MYCKYJICH TOHYC, IPeOOCHOCT Ha KOXKAaTa U TeJIecHa
TeMIeparype.
Coctoj0a Ha (poHTaHENaTa U CYTypUTE Ha YEPETOT.
VYcrara, papuHICOT U yIIUTE.
Ayckynaranyja Ha cpie 1 0enu IpoOoBH U Mamanyja Ha heMopaleH myJic.

0 [lannmamuja Ha abJOMEH, BeNMYMHATA HA XENapOT, TECTUCUTE U MOXKHUTE XEPHHH.
AKO MMaTe 4yBCTBO JieKa JOCHYETO He M3rieaa 100po, BeHAII MOYHETe TpeTMaH ( HajroeM IPHOPHTET)
[Ipouenypu 3a npea noMont:

[elNelNe]




CynnemMeHTanmja co Kuciaopoxa?

WHTpaBeHCKa JIMHNja - XeMOKYITYpa.

Bp3a mHTpaBEeHCKA CYNICTHUTYIIHja CO TEYHOCT, Ha mpuMep 20 MII/KT 3a 15 MUHYTH.
3arno4yHeTe co aHTHOMOTHIL?

Oxpenere rMKeMyja.

be3benen TpaGHCIIOPT 10 COO/IBETHA 3/IpaBCTBEHA YCTAHOBA.

OO0o0oOO0O0Oo

TPECKA

e ['paHMYHATa BpEIHOCT 3a TPECKa € PEKTATHO M3MepeHa teMueparype ox 38°C .

e Kaj manuTe qOoeHYMI-a BEPOjaTHOCTA 3a CUCTeMcKa Oakreprcka uHdekmuja ( 20% kaj joeHde momasio oj 3
Meceln).

e Koy e nmoBHucoka Temreparypara TOJKy € II0rojieMa Bep0ojaTHOCTA 3a CUCTEMCKa OakTepucka nHdekuja.

e HecakameTo /1a ce IpKH BO palle € MoceOHO MHIMKAaTUBHO 3a cepruo3Ha nHpeKuja.

e  DeOpuiHO T0eHYE TOMaIIo 0J1 3 MecelrceKorall 0apa ypreHTHa poleHa o1 JOKTOp, 1ojeka (peOpritHo
JloeHde rmoMaiio of1 1 Mecernl BegHar Tpeda a Oujie ynaTeHo Bo OOJHHLIA.

e 3amorojeMu AO€HYM-a HTHOCTA HA MPOLICHATA Ce MIPABH CIIOPE]] OIIITHOT BIIEYATOK 3a AETETO 33 BpeMe
Ha TpecKara.

e Tabenara | aBa mpuMepH Ha OPTaHU3MU IITO NPEAN3BUKYBaaT cucTeMcka nHpekuja.Kako un a e
NPUYMHUTENIOT MOXKE J1a OCTaHe HEOTKPUCH, TyPH U IIPH CEPHO3HHU CENITHYKH COCTOjOH a Of1 Ipyra CTpaHa
MOJKe J1a OmaaT IeTeKTHpaHH U obaru GopMu Ha HHPEKIHja-0aKkTepueMuja.

e BparHHOT pUrHANTET PETKO € 3HAK 32 MEHHHTHT HO (poHTaNHATa OHTaHETa MOXKe J1a Ousie HalHaTa.

e  Bugu ucto 1.

Tabesa 1. HajuecTuTe NpUYMHATEIN HA CHCTEeMCKa HHpeKIMja Kaj (eOpHIHU T0eHYHIHA.

MukpooprasusmMu HNHdekTUBHN 00€CTH

Baktepun Pyelonephritis (E. coli)
Sepsis

e  Heonaranuu nadexnumu o rpymnara B streptococcus (GBS)
e [IHeyMOKOKH Kaj IIOr0JIEMH JIOCHYHIba U M Jie1a
e Crapmiokoku MOceOHO Kaj OHHME MPUMEHH BO OOTHHIA

L4 MeEHUHIOKOKHTE Cce MOPETKHU,; 3alIOMHU Aa I'0 MPOBEPUII JOCHUYCTO 3a ICTCXUH,

Bupyc Exanthema subitum (ucTo mo36Hata Kako Irecta Gosect uiu roseola) u apyrure
xepnecsupycu (HHV6/HHV7)

Paue, cTonana, ycra
Herpes simplex (HSV) encephalitis, penok Ho ceproseH.

PECIIMPATOPEH JUCTPEC

e Uudekuujara Ha pecUPaTOPHUOT TPAKT Kaj MAIUTE JOCHYHIbA YECTO € aCOIMPaHa CO PECHUPATOPEH
JIICTPEC,IITO JOKOJIKY € IPUCYTEH € MHUKaNuja 3a XocnuTanu3anuja. Buam ucro Taka 2.

e  BpOHXHOJIUTOT BO JOSHAYKHOT EPHO/l € HH(DEKI[Mja Ha PECIUPATOPHUOT TPAKT MPEIU3BUKAHA OJT
pecnimparopeH cuniunyjaieH supyc (RSV). lllupoko pacmpocTpaHeT! eMUICMUN C€ PEIATUBHO YecTa
mojasa.



e  Moxe 1a UIMa €KCIIMPATOPEH BU3UHI U HHCIMPATOPHH KpenuTauu. Moxe J1a ce jaBaT U alTHOMYHU
€NH30/1H.

e HocoT e mpuMapHHOT CETMEHT BO IHIIECHETO Kaj NoeHunmbaTa. HasohapuHreannaTta cekpenuja u
OIICTPYKIIMjaTa BOMJ] KOH ITOTEIIKOTHH BO UCXpaHaTa LITO Oapaat perneTHpaHy Ha30(hapuHIeaaIHn CYKIMN
BO OOJIHUYKH YCIIOBU IyPH U aKO JOCHYETO HeMa OPOHXHOJIHT.

e [IHeymoHHjaTa He ceKorail ce IMPe3eHTHPa CO MOTEIKOTHU BO ITUIIermeTo. [ToBaxHO o1
pasrpaHNYMBAbETO HA TOPHO PECIUPATOPHA O[] JOJHO PeCIHpaTopHa HH(EKIHja € 1a ce NPero3Hae u
TpeTHpa pecIMpaTOPEH TUCTPECC.

e CRP u ptr Ha 6enm qpoOoBH Tpeba 1a TOMOTHE BO OJUTyKaTa 3a MmoTpedaTa o1 aHTHOMOTCKH TPETMaH.

e CpueBara c1aboCT € peTKa IPUYMHA 32 PECIUPATOPEH AUCTpecc. AKO I0eHYeTo € aQ)eOpHIIHO 1 HeMa
3HAIM 3a HHOEKIHja Tpeda Ja ce MUCIH Ha IPYTH NPUIHHH.

KALIVIMITA

o HHpekuuute Ha peCIUPATOPHUOT TPAKT BOOOMUACHO CE ACOLUPAHU CO KAIUIUIA, HO KAIILTUIATA € PETKO
CSMIITOM Kaj MHOT'Y MaJli JIOCHYHbHA.

o [lpamajte qamu qpyruTe WICHOBH HA CEMEjaTBOTO UMAAT KaIlLIHIIA.

e Tonemara kanuma (3) e onacHa 6oiecT kaj JoeHUInmBaTa. COMHEHHETO 3a rojeMa KallIuia Kaj JoeHde €
JTIOBOJIHA TIPUYMHA 328 XOCIHUTAJIM3aIlM]ja ¥ TOYETOK Ha MPETMaH cO Makpoiuau. BakiuHaimjara He 1aBa
KOMIUIETHA 3aIlITHTA HO Ha ToJieMa Kaluiuia Tpeda moceOHo a ce MOCOMHeBaMe Kaj HeBaKI[MHUPAHO
aheOpUITHO JeTe KOe CC MPE3CHTUPA CO CEPUO3HA KAIILIHIIA.

CUMIITOMMU OJ HEHTPAJIHUOT HEPBEH CUCTEM

o  KonByn3uute OapaaT UTEH MEIULIMHCKH TPETMaH, IpuMapHo co pekranen diazepam (0.5 mg/kg) win
nrTpaBencku lorazepam * (0.1 mg/kg) 4. TIpooaHOCTa Ha JUIIHATE IATHIITA TpeOa Ta0ApKYBa CO e Aa
ce 00e30eaM ajieKBaTHA OKCHUT'€HAlIH]ja.

e Kaj moeHue TEIIKo € Jia ce MHTEePIPETHPAAT KOHBYJI3UBHUTE CUMITOMU KaKO aTHOMYHHTE CMH30/IH,
TaXxHWKap/IujaTa, MJbAIKambeTo, AOHOPMAITHUTE JBIKOM Ha OYHUTE OYJI0yCH UTH.

o  DebOpuHUTE KOHBYIBHH (5) ce jaByBaaT Kaj Jiera mocrapu o 6 mecerny. TpeckaTa U CHMITOMHUTE OJT
LEHTPAIHUOT HEPBEH CSCTEM Kaj JOeHYEe Ce MHMKALMja 3a IyMOaIHa IMyHKLHja CO 1IeJ Ja UCKITY4YH
nrdexnmja Ha IIHC. AMKIOBHPOT ce 101aBa Ha TEPAIHCKIOT PEXKUM ce JojeKaa pesyaratute ox PCR?
tectupameto 32 HSV (Herpes Simplex Virus-ot) Bo nepedpocnuHanHata TEYHOCT HE CE TOTOBH.

e  XWUIOIIIMKeMHUjaTa, XUIMOKAJIIIEeMHUjaTa U XUIIOHATPEMHjaTAMOXKE 14 TIPETU3BUKAAT HEBPOIIOLIKH CHMIITOMH.
I'mukemmujata Tpeda 1a ce oIpenu Kaj CUTe JOCHYHbA CO HeCIeIM()UIHA CHUMIITOMH JTOHECEHH BO
YPTEHTHHOT LIEHTAp.

e  MepemeTo Ha 006eMOT Ha TaBaTa U peructpupamero Ha EKI ce men o ypreHTHHTE HHBECTHTAIHH.

e  MeauuMHCKUTE JOKYMEHTH Tpeba aa OujaT JOCTAlHHM IITO CE OJJHECYBa Ha MOKHHUTE NEpUHATAIHU U
MTOCTHATAJHA NPUYHHH, KaKo IiepedpaiiHa XxeMopartja win acukcHja moBp3aHa co MPEeMaTypPUTETOT.

e PasBojHure nmopemeryBama, MeTaOOIHUTE HAPYIIYBamkba U JIereHePaTUBHUTE 3a00JIyBamba ce€ MOKHH HO
PETKU MPUYKMHY 32 HepeOpaHi CUMIITOMH.

e  PeTKo MoYeTOKOT Ha eNMUIIeNCHjaTa € BO JOCHAUYKUOT MEPUO/T 01 )KUBOTOT, HO MH()AHTUIIHUTE CIIa3MH 1
IPYTH CIIMYHU COCTOjOH Tpeba Jja ce Mpeno3HaaT U ISTETO UTHO Ja ce mpedpiau Bo OoHUIA OumejKu
PaHUOT TPETMAaH MMa BIIMjaHHE Bp3 NporHo3ara. IHQpaHTHIHNUTE Clla3MU TUIIMYHO CE COCTOjaT 011
pemneTupaHu erU30/I1 Ha TeJIeCHO (IIeKTUpame U ekcTeHnupame 3a 0,5-1 cexyHza.

1 .
IIpenapaToT 3a HHTpaBEHCKa IPIMEHa He € perucTpupat Bo P.Makenonuja
2 . .
MeTtopa koja He ce pabotu Bo P .Makenonuja



e  Bo mHory cirydan Ha CxakeH 0a0s cSHIpoOMe HeMa HaJIBOPEITHO BUJIMBY 3HAIM. MOXKHOCTA 3a pU3NIKa
3n0ynorpeda Ha gerero Tpeda 1a ce uma Ha yM (6). JlypH 1 HajMaJIoTO COMHEHHE 3a 3710yIoTpeda e
WHAVKAIFja 32 UTHO Tpedpiame Ha CIISIH]aTUCTUIKN MEIUIIMHCKH TPETMaH.

CPLEBA CJIABOCT

e  3HaIM ¥ CUMIITOMH:
O [cCIHea;
O TOTEHE U HAIIOP NPU XpaHEehe;
O cnabo TerecHO HampexyBame ( 3apaan clabroT BHEC HA XpaHa M/HMIIH 3rojieMeHaTa rmorpeba of
KaJOPUCKU BHEC);
O Omemmo ( Kora JOGHYETO € MHOTY Oyiefio Tpeba Ja ce HCKIYYH aHeMHja Kako MO)KHA TIPUYHHA 3a
cpuesa ciabocr);
XeTaTOMeTalnja;
CpeLBH IIyMOBH ( HE Ce IIPUCYTHU BO CHTE HapYLIEHH KapJHOBacKyJapHH COCTOjON);
cimab pemopaieH myIc (KoapKTanuja);

O 0O O o

Taxukapauja (ako e curaudukantHa Hax 200/mMuH, cpueBara c1adocT MOXKe Jia ce I0JDKU Ha

CYIpaBEeHTPUKYJIApHA TaXUKapAnja).

e Jlerero Moxe ja Ouze 6e3 CHMIITOMH BO IPBUTE HEKOJIKY HEAENIHU O )KUBOTOT, OAEKa HE 3aBPLIN
TpaH3uLMjaTa oX (eTayHaTa MUPKyNalyja, Iypy HB O CIy4ad Ha CHTHU(GHUKaHTHH aHOMAJIMK HA CPLETO U
/MM TUpKyIanyjaTa.

e  AKO IIOCTOM COMHEHHE 3a CpLIeBa ClIad0CT MOTPEOHH ce CICHHBE HHBECTUTALIMH: KUCIOPOIHA caTypanuja (
MOCEOHO 01 CEKOj EKCTPEMHUTET), PTT Ha Oeu qpo0oBH ( KapauoMeranuja, 0enoapoOoHa BacKyIapHa
koHrectuja), EKI" (apuTmum, npedku BO CIPOBOUTMBOCTA), KPBEH MIPUTUCOK HA CEKOj EKCTPEMHUTET (
HOPMAJTHO TIOBHCOK Ha HO3ETE OTKOJKY Ha palieTe) W KpBHA CJIMKa ( MOXKHA aHEMH]a).

AKYTEH ABJIOMEH

e JloeHYETO HE MOXKE J1a MOKaXKe JieKa MMa a0loMUHaIHa 00JIKa I1a MpoleHKaTa Ha abJIOMEHOT 1
YPOT€HUTAIHUOT TPAKT Mopa Jja OMjie BKIyUYeHO BO PYTHHCKHOT ITperien.

e JloeHueTo Koe He u3rieaa 100po Tpeda ja Oujie ynaTeHo Ha IOHATAMOIIEH TPETMaH.

e  MoxHO e Ja ce paboTH 32 aKyTeH abJOMEH M Kaj JJO€HYe CO MPeIX0/iHa UCTOpH]ja Ha abOMHUHAITHH
npoGiemu ( Ha 1p. MHOAHTHUITHA KOJIUKH).

o [loBpakame:

0 IloBpakameTo ¢ HajuecTa MaHH(ECTaIlMja HA aKyTeH a0I0OMEH, HO 1 MHOT'Y COCTOjOM CO HE
MHTECTHHAJIHO MOTEKJIO MOXKE J]a Ce IIPEe3EHTHpaaT CO MOBpakame Kaj JenaTa.

0 IloBpakame Bo Mia3 Kaj JoeH4Ye Ha BO3pacT o 1 Mecel] cyrepupa NHIOpHa CTEHO3a;

0 bBunmjapHo (3emeHo ) moBpakame ceKorarl nMa adIOMHHAIHA STHOJIOTHja B 6apa MOHAaTaMOIITHA
WHBECTUTALIUH;

O Ako npuuunHaTa e racrpoesodareanet pedurykc (I'EP) mto e mo uzpasen oa BooonyacHo
JdepeHIMpakeTo 01 IPYTH IIOCEPUO3HU IPUYMHU Ke Ce HAalpaBy CIIope]| Jondpara ormira
cocToj0a Ha JOEHYETO;

0 KpB Bo noBpaTeHnTE Macu Ha I0OEHYE KOE Ce XpaHH CO MajYMHO MJIEKO HajYeCTO Cyrepupa paraiu
Ha MajYUHATE JTOjKH.

e Kpapeme oz aHyc:

0 Tpeba na ce UCKITyYH HHTYCYCIICKIHja; HE € BOOOWYACH Kaj JOCHYHba OMIIAIH O 6 MECELH.

0 Kaj manurte noeH4YHIba KPBAPEHETO OOMYHO HE €OMACHO M IIOTEKHYBA O] aHAITHU (QUCYpH, parl
WM peKTaHa HH(IIaMaluja OITO CIIOHTAaHO IOMHUHYBaaT. Bo peTku ciyyan npuyuHa e ajgepruja
Ha KpaBjO MJICKO WIIM OaKkTeprcKa HHQEKIHja.



N

Jlanu noBpakameTo € MpeAN3BIKaHO OJf TACTPOCHTEPUTHC HIM HE CTaHyBa jaCHO [0 MOHUTOPHPAETO;
HajBepOjaTHO He ce padOTH 3a TaCTPOSHTEPHUTHC JOKOJIKY HEMa IIePUCTAITHKA. ' acTpOSHETPUTOT HE € YecT
Kaj MHOTY MaJIil IOCHYHbA.

ATNEHMIUTOT HE Ce jaByBa Kaj MaJId JOCHYHIbA.

PeTkuTe MHTECTHHAIHH Pa3BOjHN aHOMAJIMH BKIy4yBaaT MaJpoTaluja 1 XUPCUXIPYHT-0Ba 00JIECT MITO
MOXAT JIa ce MPE3eHTHPaaT MoJ| KIMHNYKa CJIMKa Ha aKyTeH a0JoMeH.

VHrBuHanHUTE XepHHA Kaj Jena IIoMaiIn of 6 Mecely MoxXe JIECHO Jia ce WHKaplepupaar. [ JaBHHOT
CSMIITOM Kaj MHKapliepupaHa XepHuja e 6osikaTa. AKo coctoxj0ara ce IMpoJIoHIHpa BOJIM KOH Pa3Boj Ha
akyTeH abnomeH.IIpBara momoI ce cocTon 0J] MaHyeJIHa pero3uliyja Ha HHKapleprpanaTa XepHuja u
JIETeTO UTHO Tpeba Jja ce yrmaTH BO OOJHHIA 3a IIOHATAMOIICH XUPYPIIKH TPETMAaH.

Boren u 3anpBeHeT (aKyTE€H) CKPOTYM € MHIMKAIHja 32 YPTeHTHO yIaTyBamke BO OOJTHUIA 332 XUPYPIIKH
TpeTMaH.

Buau ucto 7.

KOJITHULA

JKonrunara , ymre HapeueHa UKTEPYC € KOITEHUKABO NpeO0ojyBame Ha KOXaTa U CKIEPUTE Ha OYHTE.
KoncymupameTo Ha IpEMHOTY MOPKOBH MOXE /iea [aJie KOJITO IpedojyBamke Ha KOXKaTa Kaj HHAKY 3/1paBO
JI0eHYe, J0/IeKa CKIEPUTE Ha OUYNTE OCTaHyBaaT OeH.

ontumaTa koja mep3ucTrpa mogoaro ox | Hepena kaj HOBOPOIEHOTO ( ITOIONTO OX 2 HEACTH Kaj
NPEeMaTypHUTE) WM CEOPKYBa H 0 OTIYIITAKETO HA JETETO O HOPOIMIHIITE 0apa IIOHATAMOIIHH
ucnexyBama. JJoeHIeTo MOKe Ja ©Ma CaMO HEKOJIKY CUMIITOMH JyPU HB O MHOTY CEPHO3HH COCTOjOu.
Bunu ucto 8.

HajromenoT 6poj Ha HEOHATAIHH JKOJITHIIN CEe OJDKK Ha IMPOJIOHTHpame Ha (PH3HONIOIIKATa KOITHIIA
W/WITH KOJITHLIA MHAYLMPaHa 0l MajYMHO MJIEKO CO Helo3HaTa eTuojioruja. Bo obara ciyyan mana
KOJIMYMHA Ha XpaHa ja 3roJieMyBa €HeTPOXeNaTHIHATa IUPKYJIalija U BOAH JI0 3r0JIeMEHa KOHIIEHTpaIlfja
Ha OuMpyOuH Bo KpBTa. [ToKpaj TOa mpemMaTypuTeTOoT ja HaMallyBa ClIocOOHOCTa Ha XeIapoT Jia o
KOBYTHpasb OmmupyouHOT (1).

WTHO Tpeba na ce HanpaBart McieyBamba Co Ll J1a e UCKIY4U XeMoJiu3a Koja 6apa ypreHTeH TpeTMaH
(XpBHA CITMKA ¥ PETUKYIONNUTH) U nH(eKunja. [IporoHTHpaHa jKONTHIIA YeCTO € acOoIMpaHa U co HH(pEeKIrja
Ha YPUHAPHHUOT TPAKT.

Bo ckion Ha mponieHaTa Ha TOTATHHOT OMIMPYOHH BO KpBTa Tpeba /1a ce OIpeiesin ¥ KOHIIEHTpalyjaTa Ha
KOXXYTHPaHUOT OMIIMPYOHH. Pe3ynTaToT € maToJIoIK) aKko 3aCTaneHoCTa Ha KOBbYTHPaHUOT OMIIMPYOHH ee
20 % wnu noBeke.

MHory peTku 3a00/1yBamba MOXKeE Ja [a1aT JUPEKTHA XUIIePOMIpyOHHEMHja HO HajBaXKHO € Ja Ce
JIUjarHOCTHUIIMPA OTICTPYKIIMja Wi aTpe3rja Ha OWiijapHUTEe NaTtuiiTa. PaHaTa XupypIka HHTEPBEHIINja Ke
ja momo6pu mporHozara. CBeTina npeboeHOCT Ha CTONHIIATa (aX0JIMYHA CTOJIUIA) M TEMHA ypUHA
cyrepupaat OncTpyKirja Ha OmnujapauTe narumra. JJoOpara ommra coctojoa Ha qetero He Tpeba 1a ro
OJUTOKH YIaTyBambETO Ha IETETO BO CIEIHjaIUCTUYKA YCTAHOBA.

JKonrunara nmpeausBukaHa 01 MajYMHO MJIEKO HE 0apa TpeTMaH, HO AWjarHosaTta MoxXe jJa Ouze moTBpIeHa
caMo aKo JOeHYeTo ce mpedpin Ha ucxpana co Gopmyna Bo Tek Ha 24 — 48 gaca.

Jloenuero Tpeba J1a ce ciequ 10 UCUe3HYBabe Ha )KOJNTHLATA. JIpyrure MpUYrHU 32 HEKObYTUpaHa
XHIneponnupyouHeMHja ce PeTKH HO JOKOJIKY HKTEPYyCOT MEeP3UCTHPA, TIOHATAMOIIHA HHBECTUT ALK BO
CHeLHjaJTu3upaHy MEINIIMHCKY YCTaHOBH Tpeba Jla ce Halpasar.

HcnenyBamara 3a »OJITHIIA Ka] TOTOJIEMHUTE JOSHYHbA CE CIIPOBEIyBaaT Ha UCT HAYHMH KaKo U Kaj
MOCTapuTe Jiela 1 aayaT ( pa3jIMyHu THIIOBU Ha XEMATUTHC UTH.). Buau 9
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1. EBM Guidelines, 13.08.2010, www.ebm.guidelines.com
2.  YnarcTrBoTO Tpeda Ja ce asKypupa eAHaII Ha 3 rOAMHU.
3. IIpeasupaeHo ciegHo axypupame Bo 2015 onmuna.

OBa a)kypHpaHO YNIaTCBO ¢ OrPAHMYEHO A0CTANMHO 32 HMILIEMEHTALNMja MIOPAIH HE[IOCTHT HA CHTE JICKOBH
NOTpPeGHH BO TPETMAH Ha aKTYTHO (0JIHO 1oeHYe U MeTona 3a uTHO ( PCR) nujarHocTunMpame Ha xeprec

BHpYCHa HHpeKIuja
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	РЕСПИРАТОРЕН ДИСТРЕС
	Инфекцијата на респираторниот тракт кај малите доенчиња често е асоцирана со респираторен  дистрес,што доколку е присутен е индикација за хоспитализација. Види исто така 2.
	Бронхиолитот во доеначкиот период е инфекција на респираторниот тракт предизвикана од респираторен синцицијален вирус (RSV). Широко распространети епидемии се релативно честа појава.
	Може да има експираторен визинг и инспираторни крепитации. Може да се јават и апноични епизоди.
	Носот е примарниот сегмент во дишењето кај доенчињата. Назофарингеалната секреција и опструкцијата воид кон потешкотии во исхраната што бараат репетирани назофарингеални сукции во болнички услови дури и ако доенчето нема бронхиолит.
	Пнеумонијата не секогаш се презентира со потешкотии во дишењето. Поважно од  разграничивањето на  горно респираторна од долно респираторна инфекција е да се препознае и третира респираторен дистресс.
	CRP и ртг на бели дробови треба да помогне во одлуката за потребата од антибиотски третман.
	Срцевата слабост е ретка причина за респираторен дистресс. Ако доенчето е афебрилно и нема знаци за инфекција треба да се мисли на други причини.
	КАШЛИЦА
	Инфекциите на респираторниот тракт вообичаено се асоцирани со кашлица, но кашлицата е ретко сѕмптом кај многу мали доенчиња.
	Прашајте дали другите членови на семејатвото имаат кашлица.
	Големата кашлица (3) е опасна болест кај доенчињата. Сомнението за голема кашлица кај доенче е доволна причина за хоспитализација и почеток на претман со макролиди. Вакцинацијата не дава комплетна заштита но на голема кашлица треба посебно да се посом...
	СИМПТОМИ ОД ЦЕНТРАЛНИОТ НЕРВЕН СИСТЕМ
	Конвулзиите бараат итен медицински третман, примарно со ректален diazepam (0.5 mg/kg) или интравенски lorazepam P0F P (0.1 mg/kg) 4. Проодноста на дишните патишта треба даодржува со цел да се обезбеди адекватна оксигенација.
	Кај доенче тешко е да се интерпретираат конвулзивните симптоми  како апноичните епизоди, тахикардијата, мљацкањето, абнормалните движби на очните булбуси итн.
	Фебрилните конвулзии (5) се јавуваат кај деца постари од 6 месеци. Треската и симптомите од централниот нервен сѕстем кај доенче се индикација за лумбална пункција со цел да исклучи инфекција на ЦНС. Ацикловирот се додава на терапискиот режим се додек...
	Хипогликемијата, хипокалцемијата и хипонатремијатаможе да предизвикаат невролошки симптоми. Гликемијата треба да се одреди кај сите доенчиња со неспецифични симптоми донесени во ургентниот центар.
	Мерењето на обемот на главата и регистрирањето на ЕКГ се дел од ургентните инвестигации.
	Медицинските документи треба да бидат достапни што се однесува на можните перинатални и постнатални причини, како церебрална хеморагија или асфиксија поврзана со прематуритетот.
	Развојните пореметувања, метаболните нарушувања и дегенеративните заболувања се можни но ретки причини за церебрални симптоми.
	Ретко почетокот на епилепсијата е во доеначкиот период од животот, но инфантилните спазми и други слични состојби треба да се препознаат и детето итно да се префрли во болница  бидејќи раниот третман има влијание врз прогнозата. Инфантилните спазми ти...
	Во многу случаи на Схакен бабѕ сѕндроме нема надворешно видливи знаци. Можноста за физичка злоупотреба на детето треба да се има на ум (6). Дури и најмалото сомнение за злоупотреба е индикација за итно префрлање на специјалистички медицински третман.
	СРЦЕВА СЛАБОСТ
	Знаци и симптоми:
	диспнеа;
	потење и напор при хранење;
	слабо телесно напредување ( заради слабиот внес на храна и/или зголемената потреба од калориски внес);
	бледило ( кога доенчето е многу бледо треба да се исклучи анемија како можна причина за срцева слабост);
	хепатомегалија;
	срецви шумови ( не се присутни во сите нарушени кардиоваскуларни состојби);
	слаб феморален пулс (коарктација);
	тахикардија (ако е сигнификантна над 200/мин, срцевата слабост може да се должи на суправентрикуларна тахикардија).
	Детето може да биде без симптоми во првите неколку недели од животот, додека не заврши транзицијата од феталната циркулација, дури ив о случаи на сигнификантни аномалии на срцето и /или циркулацијата.
	Ако постои сомнение за срцева слабост потребни се слениве инвестигации: кислородна сатурација ( посебно од секој екстремитет), ртг на бели дробови ( кардиомегалија, белодробна васкуларна конгестија), ЕКГ (аритмии, пречки во спроводливоста), крвен прит...
	АКУТЕН АБДОМЕН
	Доенчето не може да покаже дека има абдоминална болка па проценката на абдоменот и урогениталниот тракт мора да биде вклучено во рутинскиот преглед.
	Доенчето кое не изгледа добро треба да биде упатено на понатамошен  третман.
	Можно е да се работи за акутен  абдомен  и кај доенче со предходна историја на абдоминални проблеми ( на пр. инфантилни колики).
	Повраќање:
	Повраќањето е најчеста манифестација на акутен абдомен, но и многу состојби  со не интестинално потекло може да се презентираат со повраќање кај децата.
	Повраќање во млаз кај доенче на возраст од 1 месец сугерира пилорна стеноза;
	Билијарно (зелено ) повраќање секогаш има абдоминална етиологија и бара понатамошни инвестигации;
	Ако причината е гастроезофагеален рефлукс (ГЕР) што е по изразен од вообичаено диференцирањето од други посериозни причини ќе се направи според доибрата општа состојба на доенчето;
	Крв во повратените маси на доенче кое се храни со мајчино млеко најчесто сугерира рагади на мајчините дојки.
	Крварење од анус:
	Треба да се исклучи интусуспекција; не е вообичаен кај доенчиња помлади од 6 месеци.
	Кај малите доенчиња крварењето обично не еопасно и потекнува од анални фисури, раш или ректална инфламација што спонтано поминуваат. Во ретки случаи причина е алергија на кравјо млеко или бактериска инфекција.
	Дали повраќањето е предизвикано од гастроентеритис или не  станува јасно по мониторирањето; најверојатно не се работи за гастроентеритис доколку нема перисталтика.Гастроенетритот не е чест кај многу мали доенчиња.
	Апендицитот не се јавува кај мали доенчиња.
	Ретките интестинални развојни аномалии вклучуваат малротација и Хирсцхпрунг-ова болест што можат да се презентираат под клиничка слика на акутен абдомен.
	Ингвиналните херниа кај деца помали од 6 месеци може лесно да се инкарцерираат. Главниот сѕмптом кај инкарцерирана хернија е болката. Ако состохјбата се пролонгира води кон развој на акутен абдомен.Првата помош се состои од мануелна репозиција на инка...
	Болен и зацрвенет (акутен) скротум е индикација за ургентно упатување во болница за хируршки третман.
	Види исто 7.
	ЖОЛТИЦА
	Жолтицата , уште наречена иктерус е жолтеникаво пребојување на кожата и склерите на очите. Консумирањето на премногу моркови може деа даде жолто пребојување на кожата кај инаку здраво доенче, додека склерите на очите остануваат бели.
	Жолтицата која перзистира подолго од 1 недела кај  новороденото ( подолго од 2 недели кај прематурните) или сеодржува и по отпуштањето на детето од породилиште бара понатамошни иследувања. Доенчето може да има само неколку симптоми дури ив о многу сер...
	Најгомеиот број на неонатални жолтици се должи  на пролонгирање на физиолошката жолтица и/или жолтица индуцирана од мајчино млеко  со непозната етиологија. Во обата случаи мала количина на храна ја зголемува енетрохепатичната циркулација и води до зго...
	Итно треба да се направат иследувања со цел да се исклучи хемолиза која бара ургентен третман (крвна слика и ретикулоцити) и инфекција. Пролонгирана жолтица често е асоцирана и со инфекција на уринарниот тракт.
	Во склоп на процената на тоталниот билирубин во крвта треба да се определи и концентрацијата на кожугираниот билирубин. Резултатот е патолошки ако застапеноста на коњугираниот билирубин ее 20 % или повеќе.
	Многу ретки заболувања може да дадат директна хипербилирубинемија но најважно е да се дијагностицира опструкција или атрезија на билијарните патишта. Раната хируршка интервенција ќе ја подобри прогнозата. Светла пребоеност на столицата (ахолична стол...
	Жолтицата предизвикана од мајчино млеко не бара третман, но дијагнозата може да биде потврдена само ако доенчето се префрли на  исхрана со формула во тек на 24 – 48 часа.
	Доенчето треба да се следи до исчезнување на жолтицата. Другите причини за некоњугирана хипербилирубинемија се ретки но доколку иктерусот перзистира, понатамошни инвестигации во специјализирани медицински установи треба да се направат.
	Иследувањата за жолтица кај поголемите доенчиња се спроведуваат на ист начин како и кај постарите деца и адулти ( различни типови на хепатитис итн.). Види 9
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