Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAILE HA ME/IMIIMHA 3ACHOBAHA HA JOKA3HU ITPU
ANJATHO3A, TPETMAH U CJIEAEIBE KAJ MEKOTKHUBHH CAPKOMU "
I'ACTPOUHTECTHHAJIEH CTPOMAJIEH TYMOP (I'ICT )

Yien 1

Co oBa ynmaTcTBO ce MHpPOIUIIYBa HAUMHOT Ha JAWjarHO3a, TPETMaH U CIEACHE Kaj
MEKOTKMBHU CAPKOMHU U TaCTPOMHTECTUHAJIEH CTPOMAJIEH TYMOD.

Yiien 2

Haunnor ©Ha ngujarHosa, TpeTMaH U CIENEHE Kaj MEKOTKUBHU CAapKOMH H
TaCTPOMHTECTUHAICH CTPOMAJICH TyMOp € JaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTaBeH Jel Ha OBa
yHaTCcTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
J€JHOCT Ha JIMjarHo3a, TPETMAaH U CIeNICHhEe Kaj MCKOTKUBHHU CApKOMH U TaCTPOMHTECTHHAICH
CTPOMAJIEH TYMOP, 110 TMPaBUJIO COTJIACHO OBa YIAaTCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4iIeH, BO TMOEAWMHEYHH CIy4daud IO OIEHKA Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja ce OTCTamu OJ OApeAduTe Ha OBa YHATCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0OpasnokeHue 3a TPUYUHHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha JMjarHo3aTa, TPETMAHOT W CIEACHETO, MPU INTO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT TOa
COOJIBETHO C€ JIOKYMEHTHpPA BO TUCMEHa (hopMa BO MEIMIIMHCKOTO JIOCUE Ha TAI[UEHTOT.

Yien 4

Ona YIIATCTBO BJICTYBA BO CUJIa HAPCAHUOT ACH O[] ACHOT HAa HCTOBOTO NOHCCYBAILC.
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Pedepenim

HHIWMJIEHLIA

WHiuaeHnata Ha MEKOTKUBHU capkomu Bo Eppoma ¢ 4-5/100000 roammino. THCT ce pertku
TymMopH co uHuuAeHna 1.5/100000 roauiiHo.

JUJATHO3A

[ToTpeben e MynTHANCIUIUIMHAPEH MPHUCTAIl KOj BKIydyBa PajnoJIor, XUPYpr, marojor. I naBen
nujarnoctruku npuctan ¢ MRI (marnetna pesonanmna) u CT (komijyrepusupana ToMorpaduja)
Kaj peTpornepuToHeanHu capkoMu. CleJeH YeKop € eKCIM3MOHA OHOoIcHja 3a CynepHUIHeTHI
TYMOpU IOMaJM OJ SUM wWiM MydaTtunHu 'core” Owmomcum. "Frozen section” TtexHuka u
acnupalMoHa OWOIICHja HE Ce MperopadyBa. XHUCTOJIONIKATa JgdjarHo3a tpebda na Ouae cropen
World Health Organisation (WHO) knacudukanuja 2002. CteneHOT Ha MalIuTHUTET Tpeba a
Oune HaBeneH, OMIEjKU UMa MPOrHOCTUYKA BPEJHOCT, KOTa € MOKHO U MHUTOTCKHOT HUHJEKC. VcTo
Taka, TyYMOpCKara JIOKIM3alyja, TOJNeMHHAa M UlabuHAa W ONMUC Ha TYMOPCKUTE MapruHH
(IpolieHKa Ha CTATYCOT Ha MaprHHUTE BO OJIHOC HA OKOJHOTO TKHUBO) Tpeda Jia ce HaBEICHH.
Xuctonaronmomkarta (XII) naujarHoza BkiaydyBa MopdoiOruja, HMYHOXHCTOXEMHjA H
MOJIEKyJlapHa TIaTOJIOTHja, OCOOEHO aKo IHjarHo3aTa HE € CHrypHAa. AKO € CIpOBEICH
MpeoTepaTHBEeH TPETMaH, IMaToJOrOT Mopa Ja Jaje MpPOIIEHKA Ha XWUCTOJIOMIKHOT OJATOBOp Ha
TyMOpOT.

l'actpounrectunanuu crpomanau Tymopu (I'MCT) - XII nqujarnosa ce 3acHoBa Ha MopdoJoryja 1
umyHoxucrtoxemuja- CD117 (mportenn enkogupan ox KIT ren) w/mmm DOGI1 (mportenn
HE3aBHCEH 0J] MyTanmuoHHOT crtaryc). 5% ce CD117 neratuBHM. MUTOTCKHOT HHIEKC €
nporHoctuuku ¢akrop. Myrannonnte ananusu BkiayuyBaar KIT u PDGFR renu, ja motBpayBaar
JMjarHo3aTa, UMaaT NPeJNKTHBHA BPEJHOCT 32 CEH3UTUBHOCTA Ha MOJIEKYJIApPHO TapreTHpaHaTa
Teparnyja U ce CTaHJap/Ha mpakca 3a OBOj THI Ha TYMOPH.

CrnenuUYHNA TUIMOBU Ha CHTHOKJIETOYHU TOMYECTH TyMOpH (eKkcTpa-kockeH Ewing sarcoma,
emOpuonanen rhabdomyosarcom) ce HWICHTHPUKYBaaT €O MMYHOXHUCTOXEMHCKH W CO
IIUTOTCHETCKU HCIUTYBAaba M C€ TPETHPAAT COOBETHO.

OJPEAYBAIBE HA CTAIMYMH U ITPOLEHKA HA PU3BUKOT

OwusnKaneH nperie] U COOJIBETHU pafiuorpadCKi UCTIMTYBamba. 3a UCKITyuyBamke Ha 0e10ApoOHH
MeTacrasu ce npenopauyBa KT Ha 6enure 1poOoBH Kaj orepaOuiIHHA NAlUeHTH.

3a oxpenyBame Ha cTaaumymu cropen American Journal committee on Cancer (AJCC) 2002
cHCTeM Ha Kiacu(uKalyja, TYMOPCKaTa rojieMHHa Ce KaTeropusupa kako Mai tymop (<5 cm T1)
wiu rosieM (> 5 cm. T2). Ce nomonHyBa co uHOpManujata 3a jJokanusanujata (moBpiieH Ta
i 1ja0bok TO) U XUCTOJIOIIKKOT CTaJuyM, KOPUCTEJKU KOj OWIJIO O]l CHCTEMHUTE 3a rpajalja
(G1-4/G1-3 wnu HU30K/BHUCOK), KAKO U JAPYTUTE MOTPEOHH MapaMeTpyu Kako INTO € MOKaKaHO BO
Tabena 1.




T'actponnTectnnanan crpomasian Tymopu (I'MCT) — mporHoctrukm (BakTopw ce MHUTOTHYKH
WHJIEKC, TyMOpCKaTa TOJIEMMHa W TyMOpCKara JoKanu3anyja (TacTpUYHUTE UMaaTr mojaobpa
MPOTHO3a O] TEHKOI[PEBHUTEC W PEKTAIHH TYMOpH). XHUPYPIIKHTE MAapruHH W TyMOpCKaTa
pynTypa ce JomonHuTenHu (aktopu. busejku HajBeke penancu ru adheKTHpaaT IPHUOT APOO H
meputoneymor CT (kommjyTepusupana ToMorpaduja) Ha abIOMEHOT M Ha MajlaTa Kapjuia ce
noTpeOHM 3a OJIpelyBarbe Ha CTAIMYMUTE U 3a CIE/ICHE.

Tadeaa 1. AJCC TNM cucrem Ha kinacudukanmja (7)

Craany IIpumapen .
M TyMOp JlumHu jazan JducrtanTHH Mc I'papyc
1A Tla/b NO/x MO G1-2
IB T2a/b NO/x MO G1-2
A Tla/b NO/x MO G3-4
11B T2a NO/x MO G3-4
Il Cekoe T N1 MO Cexkoe G
v Cekoe T Cekoe N M1 Cexkoe G
TPETMAH

JlekyBame Ha JOKaJM3UpaHa 00jecT

XUpypUIKM TpeTMaH CO IIMpoka ekciusuja W HeratuBHu Mapruad  (RO), mro 3Haum
OTCTpaHyBambe€ Ha TYMOPOT CO Jel O HOPMAJHO TKHBO OKOJy Hero. Toa 3aBHCH M 0]
MPUCYCTBOTO Ha aHATOMCKHU OapuepH, Kako MyCKYJTHH (acIiiy, IEpUOCT ¥ SHHEYPUYM.
OrnepaTHBHUOT TPETMaH € CIIe/ICH o paanoTtepanuja kaj tymopu G2/G3, maboku moseke ox Sum
(IV, B), pamnorepanuja ce npuMeHyBa BO cenektupanu ciaydan G1/G3 cynephuumennn TyMopH
morojgemMu of 5 mM u Gl mmaboku tymopu momamu ox Sum (I, B). Pagmorepamuja me ce
NpUMEHyBa BO CIIy4aj Ha BHCTHHCKAa KOMIIAPTMAaHT PeceKldja Ha TYMOPOT, BKIYYEeH BO Hea
(IV,B). Pagunorepamnuja ce cipoBemyBa co HajnoOpa nocrtamnHa TexHuka, 50-60Iy, ¢ppakuuja 1.8 —
2 Iy, co omuuonaneH Oyct mo 66I'y, BO 3aBHCHOCT OJ Mpe3eHTalMjaTa Ha TYMOPOT H O]
KBaJIUTETOT HA ONEPATUBHUOT TPETMaH.

AnjyBaHTHa XeMoTepanuja HE € CTaHAapAeH TPeTMaH, HO MOXKE Jia T0 OAJIOXKHU JOKATHOTO H
MUCTaHTHO MeTacTasupame Kaj marentu co Bucok pusuk (I11,C). Xemorepamnuja He ce KOPHUCTH
Kaj XMCTOJIOIIKY TUIIOBH KOU C€ PE3NUCTCHTHH.

Peonepanuja Bo pedepeHTHH LIEHTpH BO ciy4aj Ha R1/R2 mo3WTHBHM MapriHu eKCLIU3Hja, CO
eBEHTYyaJIHA MIpeoNepaTHBHA TEpaluja ako aJeKBaTHH MAaprHMHU HE MOXKE Ja Ce IOCTHUTHAT WU
XMpyprujara € MyTunanTHa. Pagnorepanujata ja cienu Mmapruransara R1/R2 excimswuja.

Kaj HepecekTHOMIHM TyMOpPH MOXKHOCTH ce XeMmoTepanuja w/wiu paguorepanuja (111,A), ako
TyMOPOT € OTpaHHuYeH Ha €KCTPEMHUTET M30JIMpaHa XHUIIEpTEPMUYHA Hepy3Hja Ha eKCTPEMUTET
co melphalan wmm tu necrosis factor alfa (I111,A) win pernonanta xumneprepmuja, KOMOHHHPaHA
co xemorepanmuja (1,B).

MerTacTasu BO pernoHaIHU JTUMQHH ja3nu Tpeba Aa ce pa3iuKyBaaT o] MEKOTKHBHH METacTa3H
KOHW TH BKJIydyBaar quMbHuTe jaznu. Ce MpuMeHyBa XUPYPIIKHA TPETMaH CO IIMPOKA SKCIH3H]a,
CJICICHO CO aJjjyBaHTHA pagHoOTEpanuja ¥ ajjyBaHTHA XeMOTepaIHja 3a CCH3UTHBHHU XHCTOJIOITKH
tunosu (1V,B). Xemotepanuja ce 1aBa kako npeonepaTuBeH TpetMan 6apem aemymHo (111,B).
lacrpounrtectunanen crpomaner Tymop (I'MCT) — cranmapaeH TpeTMaH € KOMIUIETHA IIMPOKa
excuusrja co RO pecekiroHn MapruHu 0e3 JUCEKIMja Ha KIMHUYKH HEraTUBHU JIUMQHU jasyIu.
ApnjyBanteH TpermaH co Imatinib (400Mr paHEBHO) 3a 3 TOIWHM € acOLUPAHO CO TOTOJEM
cioboneH nHTEpBa 0e3 00NeCT U BKYIHO MPEXHUBYBAE, YTBPJACHO BO PAaHAOMU3HPAHU CTYIUH,
CIOPENICHO co 1 romuHa ajjyBaHTeH TpeTMaH Kaj manueHTn co BUcok pusuk (1,A). Tloromema mo3a
( 800mr mueBHO ) ce maBa kora mMma er3oH 9 KIT Myranuja Kaj HarmpeaHaT TMCT WK OyPH U KaKo
a/ljyBaHTHA 33 OBOj T€HOTHIIL.



.HeKyBal—be Ha MeTacTaTcka 0oJiect

e MeraxpoHa peceKTHOMIHA IyJIMOHalHa OoyiecT Oe3 eKcTpalylMOHalHa MaHudecTanuja ce
onepupa (IV,B) co nperxonno HanpaBena abnomunanua CT, ckeH Ha ckenetoT wim PET 3a na ce
YTBpP/HM JeKa ce paboTH 3a M30JIMpaHa MyJIMOHaIHa OoJiecT. XeMoTepanuja MOXKe Jia ce 1ajie Kako
OIIIMja WM CE JJaBa MPEONEePaTUBHO 3a J1a Ce MPOIEHH OATOBOPOT M J]a ¢€ MOAYJIHpA TPETMAHOT.
AKO TyIMOHATHHTE MeETacTa3d Ce€ CHHXPOHH, BO OTCYCTBO Ha EKCTpaIyJMOHajlHa OoiecT
craumapaeH npucran e xemotepamuja (l11,B). ExcrpamynMonamna matactatcka Oonect ce
Tpetupa co xemorepanwuja (I,A).

o CranmmapaHaTa xXeMmoTepanuja ce Oasupa Ha aHTpanukianHu kako mpsa juurja (1,A). Hema
(dbopmanHa TOTBpJa JieKa MyJITHareHC XeMoTepanujara € CylepuopHa HaJl XeMoTeparnujaTa co
doxorubicin Bo cmucon Ha BKymHO mpexuByBame. Cemnak, MyJITHareHT XeMoTepanuja co
coojiBeTHa 103a aHTpauukinHu U ifosfamid co yporporekrop uromitexan e Tperman Ha u300p.
Kaj anrmocapkomu taxani ce anrepuarussa omuja (111,B). Dacarbazin, doxorubicin e onmuja 3a
npBa JIMHWja XeMoTepamja Kaj JeoMmuocapkoM. Imatinib e crammapama Tepanmja 3a
nepmMatopuOpocapkoM ako HeMa MOXKHOCT 3a HEMYTHJIAHTCH XHPYPIIKA TpPETMaH WIN
MeTacTaTcka 0oJecT.

e [lo HeycrmexoT co aHTPAIUKIMHU WK HEMOXKHOCT J1a C€ UCKOPHCTAT THE, MOXKaT Jla Ce IPUMEHAT
ciennuBe Kputepuymu — ifosfamid ako mpeTxoHO He € KOPUCTEH WM BUCOKH 103u 14Tp /M? ako
¢ Beke mpeTxoaHo maneH. Trabectidine Bropa nunuja (11,B) 3a HanpeaHaTH npeTX0AHO TPETHPAHU
TYMOPH c€ TIOKaXall eeKTUBEH, 0COOCHO Kaj JIEOMHOCAPKOMH M JIMIIOCAPKOMH (HEIOCTAIeH BO
3emjara). Gemcitabin/docetaxel kako BTopa nunuja xemorepanuja (11,C), gemcitabin/dacarbazin
KaKo BTOpa JIMHUja XeMoTepanuja kaj seomuocapkom (11,B) mm camo gemcitabin.

e PanjomMusupaHd Tpajand Mokaxane OeHepUT BO cIOOONEH MHTEpBasl 0e3 mporpecuja okoiy 3
Meceld 3a pazopanib mameH kaj HNpeTXOAHO TPETUPAHU MAIMEHTH, OCBEH JIMIIOCAPKOM aKo €
komepumjaiaao pocraneH (1,B) u npoceuno tpu Henenu 3a ridaforolimus (1,C) (nmemoctamuu BO

3eMjata).
e 3a CeNeKTHpaHH XHCTOJOMIKM THUIIOBH MMa IIOJIATOK 32 aKTMBHOCT HA HEKOJIKY MOJIEKYJIApHO
TapreTUpaHd areHCH Bp3 OCHOBA HAa KOH3UCTCHTHH MPEeKIMHHYKH momarton — MTOR

uHxuOHTOpH, Sunitinib/cediranib.

e Pagnotepanuja ce KOPUCTH KaKO MaHjaTHBEH TPETMAH.
I'enepanHo, HaNpegHATH MPETXOAHO TPETUPAHH MAIIMEHTH Ce KaHIUIATH 33 KIIMHUYKU TPajaliu.

e JloOpa cymopTuMBHA Tepamnuja € OMIMja 3a MPETXOJHO TPETHUPAaHU NAIMCHTHU CO HaIpeaHaTa
OouecT.

e TlactpounrectuHanien ctpomaneH Tymop (I'MCT) — kaj mokanHO HampengHata WHOTEpaOHMIHA
6onect u MetactaTcka 6osect imatinib e cranmapaen tperman (111,A). Jlozata e 400Mr/m? THEBHO
(I, A). ITarmentu co er3on 9 KIT myTtaruja umaat nogoir ciio0oAeH HHTEpBai 6e3 mporpecuja co
moBucoka jo3a o1 800mr/m? muerno (I11, A).TpeTMaHOT ce MPOAOIKYBA HEOTPAaHWYIEHO, OuIejku
MIPEKUHOT € CIIeZIeH co Op3a mporpecuja, AypH U ako je3ujata omna xupypiku exciuuaupana (11,
B).

CJIEJEILE

o Hema mogaron 3a ONTHMAJIHO Cclefewe. llanuentn xupypmika tpetupann, G2//G3 ce
KOHTPOJIMpaaT cekou 3-4 Meceny NpBUTE 2-3 TOAWHU, TOTOA JBa MAaTH FOAMIIHO 0 5 TOAWHU U
MOTOA eHAII TOJIUIIHO, Jojaeka Gl ce crnenar 3a JiokalieH penarnc cekou 4-6mecer, prr. win KT
BO TOJOJITH BPEMEHCKM HMHTepBanu npBute 3-Sromuan. MPU 3a noknaen penamc u KT 3a
MeTacTa3d OBO3MOXYBaaT MOPAaHO OTKpWBame, HO Tpeba Ja ce 3eMe MpeaBUI W KIMHWYKATa
MpolleHKa Ha TMpUMapHaTa JOoKalu3aldja W PEeJoBHH pTr KoHTponw. [lammentn co
TaCTPOMHTECTHHAJIEH CTPOMAJIEH TYMOpP €O BHCOK PH3HK ce cienaT cekou 3-6 mecemm co MPU
win KT 3 roauHu 3a BpeMe Ha ajijjyBaHTHATa Tepamuja, Mo NPeKHHOT CEKOM 3 Mecel 2 TOJIUHH,
CeKoW 6 Mecenu S5 TOAWHW W TOIWIIHO CICTHUTE 5 ToaWHM.3a MAMeHTH CO HU30K pu3uk MPU
i KT cexon 6-12 mecer 5 ronuHu.
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