Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YHOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPH
HAPYHIEHU PE3YJITATH O/l AHAJIN3A HA YPUHA KAJ JEIJA

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO C€ NPONMIYBAa MEAULIMHCKO 3TPUKYBabE PU HAPYIIEHU PE3yJTaTH
O]l aHAJIM3a Ha YpUHA Kaj Jella MPeKy NMPakTUKyBamke Ha MEIUIMHA 3aCHOBAHA HA JI0Ka3H.

Yieu 2

HauuHoT Ha 3rprKyBame IpU HApYIIEHU Pe3yJITaTH Off aHajM3a Ha ypHHA Kaj Jiera e
JlaJIeH BO IPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe]l Ha OBa yIaTCTBO.

Yieu 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 31paBCTBEHATA
JIEJHOCT HApyWICHNW pe3yJTaTH O] aHajlW3a Ha ypWHA Kaj [ena, Mo MPaBHIO COTJacHO OBa
YHaTCTBO.

ITo uckmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4aud IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja c€ OTCTamd OJ OApeAOWTe Ha OBa YHMaTCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0pa3nokeHue 3a MPUUUHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAalyBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOUTHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH IITO OJ CTPaHa Ha JOKTOPOT TOa COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nicMeHa popMa BO MEAUITMHCKOTO JTIOCHE Ha TAIUEHTOT.

Yien 4

Ona yHnaTCTBO BJICTYBA BO CHUJIa HAPCAHUOT ACH O ACHOT Ha HCTOBOTO JOHCCYBAC.
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HAPYIIEHMU PE3YJITATH OJ1 AHAJIN3A HA YPUHA KAJ JEIA
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OCHOBHH ITOIATOIH

Munukaimu 3a pyTUHCKY Operje Ha YpUHa

Hapyiienu pe3yJTaTy 0J1 aHalIn3a Ha YpUHa

OCHOBHHU IIOJATOLIU

Cexoram nipu comHeHHe 3a uHQpeknuja Ha ypuaapauot Tpakt (MUY T), 6onectn Ha OyOpe3n mim
MeTaboIHK 3a0oiyBama, Ce MpaBW MNpErie]] HAa YpPHHA Kako IpBa JIMHHWja HAa WUCIIHTYBamba.
OCHOBHH TECTOBH C€ XEMHUCKH Tperyie]] Ha ypuHa (CO PeareHCH WM CO TECT TPaKH) U Mperiie] Ha
cenuMeHT. JlujarHosata Ha uWH(QEKIMja Ha ypUHAPHUOT TPAKT, MCTO Taka, Oapa OakTepucka
KyJITypa Ha ypHHa.

Kopucremero Ha TecT Tpaku € H00OpO KaKO CKPHHUHT, HO HapyIICHUTE pe3yJTaTH Mopa Ja ce
MOTBPJAT CO TOHATAMOIIHM HCIEyBama, Kako TMperje] Ha CEAMMEHT WU KBAaHTUTATHBHO
Meperme Ha MMPOTEHHU BO YPHHA.

Co men ma ce moOWjaT CHUTYpPHH pe3yiTaTH, NMPUMEPONMTE Ha ypWHA Kaj Jema Tpeba ma ce
cobupaar BO OOJIHUYKH YCIOBH WJIHM BO 3IIPaBCTBEH LEHTap. YpHHA MOXE Ja ce coOupa u Joma
JIOKOJIKY MPETJICAOT CO TECT TPAKH Ce BPIIH J0Ma.

NHIAUKALIMU 3A PYTUHCKH IIPEIVIEJl HA YPUHA

AnaMmuesa

O O0OO0OO0Oo

YecToTa HA MOKpEHE.

3royieMeH BHEC Ha TEYHOCTH.

Bosnika wiu neveme Npu MOKpEHE.
Ilennusa ypuHa.

AGHOpMaiHa 60ja UM MEPHC HA ypUHATA.

Haomu

o

O O0OO0O0

Haonm xom ykaxxyBaaT Ha OyOpexxHH 3a00)yBamka, Kako IITO € 3r0JIeMEHa KOHIICHTpaIlija Ha
TUIa3Ma KpEeaTHHUH.

Enemu (moHexoram camo Tv 3adakaat o4mTe).

XwurmepTeHsuja.

[letexuu Oe3 cemnca.

HeobjacHeTn pekypeHTHH QeOpUITHN €MU301U Kaj JJOeHYe.

HAPYIIEHU PE3YJITATHU HA AHAJIU3A HA YPUHA

AOGHOpMaJICH M3TJIeT U MUPHC

(0]

IlpBeno kadeaBa 00ja He € camMO 3HAK 3a XEMarypuja, TYKy MOXe Ja YKaxyBa Ha
KOHIICHTpUpAaHa ypUHA, KOHCyMallMja Ha OJpeleHa XpaHa WIH JICKOBH, WU
XUTnepOuIupyOrnHeMHja.

[MpemHOTy TeHIMBa ypHHA MOXKe JIa Ouie IpeIn3BUKaHa Mopajan MPOTEHHYPH]a.

HenpujaTten Mupuc peTko € 3HaK 3a MHEKIUja Ha yPUHAPHUOT TPAKT.

Bo ropeHaBeneHUTE COCTOjOM, OCHOBEH TECT € XEMHCKAa aHalli3a Ha ypuHaTa. AKO €
noTpeOHO, JONOJTHUTEITHH UCTIUTYBamka Tpeba Aa ce Ha3HayaT BO 3aBUCHOCT O] PE3YJITaTHTE
HAa MPETJICIOT Ha ypUHATa CO TECT TPAKH U OJ1 KIMHHYKUTE HAO/IH.



e [Iporemnypwuja

(0]

(0]

(0]

[Iporennypuja Moxke na Ouje mopaiu TiIoMepyJjapHa IuchyHKIHja, Kajae € 3rojeMeHa
ypUHapHaTa eKCKpeuuja Ha anOyMHH WIM Mopaau TyOyjapHa ITUCQYHKIHMja Kale ce jaByBa
EKCKpeLja Ha MPOTEHHU CO HACKA MOJIEKYJIapHa TeXHHA, KaKo IITO € 0eTa 2 MUKPOTJIOOUH.
Tect TpakuTe, TJIaBHO, OTKpHBAaT MPHUCYCTBO Ha alOyMWH BO ypuHara. [103UTHBEH HaoI
(2++) Tpeba na ce MOTBPAU CO KBAHTUTATUBHO MEPEHE.

Hopmanuo mpeky ypuHata ce uznauyBa nomanky on 100 mr 3a 24 uvaca. Konuuunara Ha
IIPOTEUHUTE CE CIIOPELyBa CO KOHIEHTpalMjaTa Ha KPEaTHHUH BO CIIy4aeH NPUMEPOK, TOpHa
rpaHulla Ha HOpMaJHU BpemHoctu ce 20mr/mMmoin. HedpoTcku orcer Ha mpoTeHHYpHja ce
OJTHECYBa Ha eKCKpemnHja Ha moBeke ox 1500 Mr Ha mpoTenHu 3a 24 Yaca WK eKCpelHja IITo
HagMuHyBa 200 MI/MMOJ BO CIydacH IPUMEPOK.

Mosxe na 6une U (QU3NOJIONIKA MPOTEHHYPHja, MPenIu3BUKaHa 0] GU3NYKU HANOp WK MpU
Temmeparypa. OprocraTcka nMpoTenHypHja ¢ Oe3onacHa. Bo oBue cocTojOn, KonuynHATa Ha
MPOTEMHHUTE BO yPHHATA HajuecTo ce moManu ox 1 r3a 24 yaca (< +++).

HedpoTcku orcer Ha MpoTeMHYpHja MOXE N1a TPEIU3BUKA XHIIOAJTOYMHHEMHjA W CICMH.
Hedpomnatujata Moxke na Ouae acomupaHa He caMo €O HepOTCKH CHHApoM (OojecT Ha
MHUHHMMAaJIHU IPOMEHH), TYKY HCTO TaKa U cO IJIOMepyJIoHepHuTHuc.

AKO KOHIICHTpaIljaTa Ha MPOTEHHUTE BO ypHWHATa ce moManu ox 1 rp/m (< +++) u ;merero
HeMa HEePOTCKU CUMIOTOMH (€IeMH, XUTIEPTeH3H]ja, OJIUTYpHja), IOTPEOHO € Ja ce MPOBepH
ypuHata Bo pok oA | Hemema (Ha mpuMep, OTKaKo JIETETO Ke 3a3apaBH of (eOpuiiHara
Oomect). Ilep3ucTeHTHa MPOTEHHYpHja € WHAWKAIMja 3a HEYPreHTHO yHaTyBame Ha
nearjarap.

3a ma ce UCKIy4d OpTOCTaTKa MPOTEMHYpHja, YTPUHCKH HMPUMEPOK HA ypHHA MOXKE Ja ce
cobepe oMa mpeJ IeTETO a CTaHe Off KPEeBeT.

[Iporennypwuja vam 1t/ (> +++) e HHANKAITH]ja 32 YPTEHTHO yIIaTyBamke Ha IeaujaTap.

e Xemarypuja
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MHuKpOCKOIICKa XeMaTypHja € MpHCYyTHA aKo aHalu3aTa Ha CeAWMEHT IOKaKyBa >5
epuTpoLHTH/IoNe (MO MUKpocKom) 1 >15x10° epurporuti/1 (Groyuuromerpuja).
Wummnennmja Ha Xxemarypuja kaj gema e 4% wu 3HadajHa OyOpekHa OormecTt ce
IjarHocTHIMpa Kaj moMaiky on 10% of cioydaunTe.

Xemarypujata MOXKe Aa ce JODKM Ha OyOpeskHO 3a0oilyBame, KpBaBeHE O]l MyKO3a Ha
YPHUHApHHUOT TpakT (YpeTepH, MOYEH Meyp WIM ypeTpa) WIM IIOpaad OIUTETyBame Ha
MYKO3aTa WM KOKaTa BO TeHUTAJIHATA PETHja.

EBanyanujara Ha Xxemarypuja Tpeba ga ro BKJIyYH CIEIHOTO: BHUMAaTelHA aHaMHE3a
(mperxonuu wHpKennu, pamMuaHa aHamHe3a 3a OoylecTH Ha OyOpes3w, YpHHAPHU KaM4Hiba),
¢dbM3uKanIeH mperiies] KOj BKIydyBa HHCICKIIHja Ha KoXkaTa (TMETeXWH, KOXHU HHQEKIIHH,
e/IeMU), TTajaiyja Ha abJJOMEHOT ¥ HaIBOPEIIEH MPETJie]] HA TeHUTAIHATA PETHja.

Kaj acumnromarcka MHKpPOCKOIICKa XeMaTypHja HeIelmHo Tpeba 1a ce mIperjieayBaaTr TpU
npuMeponn Ha ypuHa. JIOKOJIKY BO CHTE€ TpH TIPUMEPOLM Ce€ Hajae 3HadajHa
MHUKpOXeMaTypHja, HHIUIMPAHO € HEYPreHTHO yNaTyBame Ha Ienujarap.

CumnTomMarcka MHKPOCKOIICKa XeMaTypHja (eaeMH, XUIepTeH3Hja UM HaMaJIEHO MOKPEHE)
WM XeMaTypHja 3aeIHO CO MpoTeuHypuja (>1r/11) € HHANKaIKja 32 yPreHTHO yIaTyBamke Ha
meujaTap.

Makpockorcka xemaTypHja Koja ce jaByBa 3a IpB 1aT € WHAMKAIMja 38 YPTeHTHO yIaTyBame
Ha TeujaTap.

o [luypuja
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Hopwmamao Bo yprHata He Tpeba ma nma moseke ox 10x106/m neykonuTy, mTo oarorapa Ha 2
JICYKOLHUTH /TioJie (MHEKPOCKOTI).

Hajuecra npuuuHa 3a nuypHja ¢ MH(EKIMja HA YPUHAPHUOT TPAKT. J[pyru npuyrHU MOXeE Jia
Ommar TyOyJIO-HHTEPCTHIHjaJIcH HEe(DPUTUC, TIOMEPYJIOHESHPUTHC ¥ HHTEPCTHUIH]aTICH
IIUCTHUTHC.

e Bakrepuypuja
e JIpyru Haoau



0 IlpucyctBoTo Ha TyOyJapHH KJICTKH YKa)KyBa Ha OIITETyBame Ha OyOperot (muenonedpuruc,
TyOyJo-MHTEpCTHLIMjaJIeH HePUTHC, aKyTHa TyOyJapHa HEKpo3a).

O TlpenoHM eNUTENHU KJIETKU MOTEKHYBaaT OJ YPUHAPHHOT TPakT (Hacekane ojf OyOpeKHHOT
MENIBUC 10 MOYHHOT Meyp/ 0a3ara Ha yperpara). HuBHara nojaBa Bo yprHaTa € mokasaTen 3a
OIITETYBak¢ HA YPUHAPHUOT TPAKT (IIUCTUTHUC, MUEITUTUC, YPUHAPHH KAMUYUHa, MATTUTHUTET).

0 CKBaMO3HHUTE CMUTEITHU KJICTKU MOTEKHYBAaT OJ1 ypeTpara Uik Off HaJABOPEIIHUTE TCHUTATHH
opranu. HuBHaTa mojaBa BO ypHHATa HE YKa)KyBa Ha OyOpekKHO 3a00ITyBambe.

O EnuHCTBEHO HOPMAITHO MPUCYTHH IMJIMHAPU BO YpHHATa ce XHjanuHu nwimaHapu (Tamm-
Horsfall nporennn). IIpucycTBoTo Ha TpaHyIUpaHH WIM MacHU LWIMHAPH (ZoOuMeHH ox
ia3Ma IMPOTEWHH) WM MAacHW IWIMHAPW (JOOWMEHW OJ IUla3Ma JINIHAIH) yKaxyBaaT Ha
O0yOpekHO 3a00ITyBaE.
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