Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOmuka Makenonuja™ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3[IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAILE HA MEJJUIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPU
CPEJBA CO CEMEJCTBOTO HA HEBPOJIOIIKH OIITETEHO AETE

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce€ MpPOIUIIyBa MEAMLIMHCKO 3IPUKYyBamke IpU cpeada co
CEMEJCTBOTO Ha HEBPOJIOIIKU OIITETEHO JETe MPEeKy MPaKTUKyBamke HAa MEIUIHA 3aCHOBaHA
HAa JI0Ka3H.

Yien 2

HauuHoT Ha 3rpmkyBame NHpu cpeada co CeMEjCTBOTO HAa HEBPOJIOIIKU OIITETEHO
JieTe € 1aJIeH BO IIPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJl Ha OBa yHaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 31paBCTBEHATA
JIEJHOCT cpeada co CEMEJCTBOTO Ha HEBPOJIOIIKH OIITETEHO JIETE, MO MPABHIIO COTIACHO OBa
yIaTCTBO.

ITo ucxmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4au IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT, MOXeE Ja c€ OTCTamu OJ OApeAdWTe Ha OBa YHMaTCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUUUHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAayBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOUTHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH IITO OJ CTPaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nicMeHa popMa BO MEIUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OsBa yYHInaTCTBO BJICTYBa BO CHJIa HAPCAHUOT ACH O ACHOT Ha HCTOBOTO JOHCCYBALC.
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OCHOBHH IOJATOIN

Omniro

[IpuMepy 3a HEBPOJIOLIKK HAPYIIYBaha U aCOUMPAHU MPOOIEMH
HeBpoaoIIky OIITETEHO JIETE BO CEME]CTBOTO

Peakuyy Ha MHBAJIMIATETOT

HeBpoJiomky oIITeTEHO IeTe Ha COCTAHOK (cpemba)

OCHOBHHU IIOJATOLIU

ETnonorujara ocranyBa HejacHa BO MHOTY CJIy4ad Ha TEIIKO HEBPOJIOIIKO OIITETYyBAamE M 3aTOA
MIPOrHO3aTa HE MOJKE /1a CE MPEABUIU CO CUTYPHOCT.

Peakmujata Ha ceMejCTBOTO Ha JeTcKaTa 00JeCT MOXKE a Bapupa O HEerupame Ha nmpo0ieMoT 10
MPE3aTUTEHOCT.

3a BpeMe Ha cpendaTa 0OJHOCOT Ha JOKTOPOT KOH JIETETO CO HEBPOJIOLIKO HapylllyBame Tpeda na
Ouze UCT Kako M KOH Koe OHJIO IpYyTo JeTe.

AXO pOAMTENUTE Ce OJHECYBaaT KOH(QPOHTHpPAUYKH WIM JepaH3MBHO, IOKTOPOT BO CBOETO
oJHecyBame Tpeba J1a MoKake CaMOJUCLIUILINHA U PO ECHOHATI3aM.

onmTo

OCHOBHOTO HapylIyBame MOXe Aa OHUJe acCOMUPaHO CO PU3MYKU HHBATUAUTET WIN Pa3IHIHH
npoOJIeMHu MOBP3aHU CO YUCHETO, NepLeNnjaTa, er3eKyTUBHUTE (YHKLINHU WM HUBHA
KOMOWHaIHja.

MHory HeBpoJomKH 3a00TyBama KOM MOXKE Jla ce NMPUYMHA 32 HApYLIyBameTO Kaj NETETO ce
TOJIKY PETKH IITO IypPH W JIEKapoT INTO IO JIeKyBa JETETO MOKE Ja HeMa MHOTY HCKYCTBO 3a
MIPUPOJIHUOT TeK Ha Oojecra.

ETnonorujara ocranyBa HejacHa BO MHOTY CIy4ad Ha TE€KOK HEBPOJOWIKH JIC(PUIUT U MOKPA]
MHOTYOpPOjHUTE TECTOBH U MHBECTHTAIIMH KOM C€ TIOTPEOHHU 3a JETEeTO U 3a cemejcTBoTo. MaHuot
pa3Boj Ha HApYUIyBAamk-ETO HE MOXKE PEANHO Ja ce IPEeIBUIM M CEMEjCTBOTO MOpa Ja HaydH Ja
KHBEE CO HENpeIBUIIMBOCTa. HOBM M HEOYeKyBaHM CHMITOMH MOXE Jla c€ I0jaBaT, KaKo
CEH30peH Ae(UINT WIN eNUJICTICHja UK MOCTOeYKaTa eNIIeTICHja MOXKe Jja c€ BJIOIIN U J1a CTaHe
TEIIKO KOHTPOJIMpPaHa, IypH ¥ CO MEMKAMEHTH.

JlekoBHTE KOM CE KOPUCTAT BO TPETMAHOT Ha HEBPOJIOIIKH OIITETEHO JETE MOXKE Ja CE Pa3IMYHU:
AHTHENIJICTITHIN, CIIA3MOJIUTHIH, JTEKOBH KOM TIOMaraaT BO TPETMAHOT Ha MPOOJIEMHTE CO COHOT,
HOKHHOT HEMHp, TaCTpUYHATa WK e30¢areaHa UpUTanyja, onctunanyjara utH. Cexoram Tpeda
Ja ce MMaaT Ha yM MOXXHUTE MHTEPaKIMM KOra ce NpEeruIIyBa HOB JeK. JIekoBUTe mITO HE ce
HEOIXOHH Tpeda 1a ce M30erHyBaar.

INPUMEPH 3A HEBPOJIOILIKN HAPYIIYBAILA U ACOLHUPAHU ITPOBJIEMHU

Temku npodieMn BO y4eHeTO U Pa3BOjHH MONPEYEHOCTH

TemkuTe mpobieMu BO YUEHETO, KOM MOXe Ja omdakaar ciraba KOHTpOJIa Ha HUMITYJICUTE H
npoOJjeMu, TOBp3aHU CO €r3eKyTUBHUTE (QYHKIUM W BHUMAaHHETO,CUTHU(PHUKAHTHO WHTEP-
(epupaat co couujarHoTO GYHKIMOHUPALE HA IETETO U CEMEjCTBOTO.

CrnocoOHOCTa Ha JETeTO 3a ABHXKCHE M BepOanHa eKCIpecHja MOXKe Ja Ce HOpMallHH, HO
HETOBOTO pa3dupame W pacylyBame Na OuJaT HEJIOBOIHO pPa3BHEHH IITO Oapa IMOCTOjaHa
KOHTpPOJIa W TIOMOII OJi BO3PacHHTE; IETCKOTO pacyldyBame HE COOJBETCTBYBa HAa HETOBHOT
(Gu3UYKH pa3Boj.



Lepedpanna napanusza

Hajuectnor ¢u3muku npoOiem, NpeAn3BHKAaH OJl MPEHATATHH WM TEPHHATATHH TMOBpPEAM Ha
MO30KOT.

Mo3ouHara noBpeia kKaj nepedpaiHara napain3a ¢ HenporpecrBHa.

TexxuHata Ha IepeOpanHara Tmapaiu3a HE CEKOraml KOopelaupa CO UHTEICKTYalTHOTO
¢yHKIIOHUpamke. Jlypu U JeTe co MHOTY TeIIKH (PM3UYKH TOIMPEueHOCTH MOXKe Jia ja paszdepe
JUCKycHjaTa 3a BpeMe Ha cpeadara co JICKapoT M MOXE Ja C€ BO3HEMHPH JOKOJKY HETOBOTO
MUCIIEE HE € 3eMe IPEABHI.

Menunromuenoueaa (MMII)

Jlmjarao3zara Ha MEHHHTOMHUENOIEa ondaka COCTOjOM CO MMPOK CIEKTap Ha TSKHWHA U MOTpeda
0J1 TIOMOIIL.

3aBUCHO O] CTEICHOT Ha Majdopmaimjara, Jerara cO MEHHHTOMHENOLEIa MOXe Jga Oujgar
CIOCOOHH Ja 0/1aT CaMOCTOJHO HJIH JIa C€ JBMXKAT CaMO CO WHBAIH/ICKA KOJIHMYKA.
KonTnaeHTHOCTa MOXeE /1a Onje 3acerHaTa Ha MHOTY Hau4WHH.

HajuectuTe KapakTepUCTHKH BKIy4yBaaT Xuaporedaryc CO MAHT KOMIUIMKAIMA W KOXHH
MpOoOJIEMH KOW Ce IOJDKAT Ha HaPYIICHHOT CEH3UOMINTET Ha JOTHUTE eKCTPEMUTETH.
3agoBonMTENIHATA TpIXKa Oapa OecmpekopHa copaboTka TmoMery TeaujaTpPUCKH HEBPOJIOT,
HEBPOXUPYPT, ACTCKH XHPYPT (a0IOMUHAJICH XHPYPT), YPOJIOT, OPTOIIE] U CEMEjCTBOTO.
MeHuHrOMHEIOIeNIaTa € eICH BU]I Ha crimHa Oudua.

Myckyanu guctpogun

Petkm n cexoram mmaat mporpecuBeH Tek. Hajuectnot tum e Duchenne/Becker-oBata MmyckyitHa
nrcTpoduja Koja ce HacleayBa X- Bp3aHo.

Kaj wmyckynmHure mucTpoduu HapyHIEHOTO IBIDKEHE € CEKOrall CUTHU(HKAHTHO, JOJeKa
MEHTATHOTO (PyHKIIMOHHUPAE OCTaHyBa Hea(uIupaHo.

[Tocebno BHMMaHue Tpeba a ce MOCBETH Ha MHOKApHUTE U Ha PECTUPATOPHUTE MYCKYJIH.
PecimparopHarta MHCY pULIMEHIIMja 32 BpeMe Ha COHOT BOJM KOH JHEBEH YMOP M MPEIUCIIO3ULIN]a
KOH MH(EKIIMU Ha PECIUPATOPHUOT TPAKT; YECTO € MOTpeOHa pecrupaTopHa MOAIPIIKA.

IIporpecuBHa enuedanaonaTuja

MHory e Telllka 3a CIpaByBambe BO CEMEjCTBOTO.

Ha npumep-undantunna HeBpooika 1epounnna nunogdycuunosa (INCL): pa3BojoT Ha jgeTe koe
€ POJICHO 37[paBO 3alOYHYBa Ja PEerpeaupa, ACTETO OCNENyBa, TH TyOU CHTE CIOCOOHOCTH U 1O
MHOTY BOBHEMHPYBa4KH (Hazu yMupa.

HEBPOJIOIIKU OIITETEHO JETE BO CEMECTBOTO

HeBponouikoro HapyllyBame U IMOCIEA0BATEIHUOT MHBAJUIUTET, KOHTHHYHpaHaTa moTpeda ox
MOMOIIl CE& HECAKaHU COCTOjOM BO MOJEPHOTO OIIITECTBO KaJe UHTEICKTyaTHUTE CIIOCOOHOCTH,
caMmozioBepOaTa 1 CaMOCTOJHOCTa IIOCTOjaHO Ce TIOTTUKHYBAAT.

Kako meretro co mompedeHocT ke Ouae nmpudaTeHO BO CEMEJCTBOTO 3aBHCH OJ] MHOTY (aKTOpH:
JUYHOTO HCKYCTBO Ha POIMTENUTE OJ HHUBHOTO JETCTBO, TMOTEKJIOTO HA CEMEjCTBOTO,
COITMOEKOHOMCKHOT CTaTyC U PEAOCIEIOT Ha parame Ha OIITETEHOTO JIETE BO OJTHOC HA OpakaTa u
cecTpure.

[TpeTxoMHOTO MCKYCTBO Ha POJUTEIUTE CO HEBPOJONIKHTE HAPYIIyBamka YECTO MM I[OMAaraar
mo100po Ja ja pa3depar coctojoara Ha COMICTBEHOTO JICTE.

Bo cemejcTBO €O HU30K COLMOEKOHOMCKH CTaTyC OLITETEHOTO AeTe MOXe Aa Oujie mocieqHara
KaIlka IITO ja HapylllyBa HECUTypHATa paMHOTEXa BO CEMEjCTBOTO.

PEAKIIMA HA UHBAJIMAHOCTA

AKO TIPBOPOJICHOTO JIETE € OIITETEHO, POJUTEIUTE MOXE Jla MMaaT MHOT'Y CHJIHO YyBCTBO Ha
suHa u cpam (,I1ITo He € BO pex co Hac, 30IITO HE MOXKEME Ja uMame 3apaso aere?"). Bo mHOry



CeMejCTBa parameTo Ha JEeTeT0 OWIO BHHMATeNHO OJHAIpeX  IUIAHHPAHO, IMOJATOTOBKHTE
HANpaBeHW U POJHUTEIUTE 3aMHCIyBajle HOB JOM U CO JAeTe BO Hero. Hajcmnnure uyBcTBa ce
HEPaBeIHOCT, THEB, OTOPUCHOCT, Tara U JCMPECUBHOCT — MOPAIH LITO PEYUCH € HEMOXKHO Jia ce
npudaTH HAPYIIYBaKkETO Kaj JETETO.

On apyra cTpaHa, CBECHOCTA 332 HEBPOJIOIIKOTO HAPYIIyBake TO jaKHE MPOTEKTHBHUOT HHCTHHKT
Ha HEKOHW POJIMTENH U THE Ce OATOTBEHU Jla HAIpaBaT c& caMo Ja My 00e30eaT Ha CONCTBEHOTO
aeTe moa00ap KUBOT.

[IpercTaBHUIUTE HA OQUIMjATHATE HHCTUTYLHH, BKIy4yBajKM IO W OOJHHYKHOT IMEPCOHAI,
MOJKe Z1a OMJat 1esl Ha THEBOT M OECOT Ha POAUTENUTE, HOTKPEIICHH CO Tara ¥ pa3odapyBarbe.
Hekon poaurtenn OapaaT BTOPO MHCICHE OF IPYr'M JOKTOPH, HEKOM CE€ OPUCHTHpaaT KOH
anTepHaTHBHH (OPMH Ha Teparnuja U ce OTKaXKyBaaT OJ1 KOHTAKTOT CO OOJHHIIATA.

[To mpBUYHMOT MIOK W BO3HEMHPEHOCT, HAjrOJIEMHOT JEJN OJf CEeMEjCTBaTa Ce BpakaaT Ha
CEKOjIHEBHUOT )KUBOT ILITO MOAPa30HUpa PEIOBHU OOJHUYKU KOHTPOJIH.

HEBPOJIOIIKHU OIUTETEHO JAETE HA CPEJBA CO JIEKAPOT

3a BpemMe Ha cpendarta- MPETJIEAOT OJHOCOT Ha JIEKApOT KOH HEBPOJIOUIKH OLITETEHOTO JETe
Tpeba na OuIe UCT Kako M KOH Koe OWJIo ApYyro NeTe- HajBaKeH JAEN € JETeTO M HETrOBHUOT
Mpo0JeM BO MOMEHTOT Ha MPETJICAOT.

IMompeyenocra Tpeda Jla ce UMa MPEBUJI Kako crieln@UIHa KapaKTepHCTHKA Kora ce IUIaHUpaaT
HWHBECTUTAIUU, IIPOUCAYPU U TPETMaH Ha ACTETO.

Ponautenure Ha meTeTo ce cexoraiml HajaoOpHUTe eKCIEepTH KOora Ce BO IMpallame MpoOIeMuTe Ha
HUBHOTO JeTe. TWMe MMaarT HajroJIeMO HMCKYCTBO BO TIOCTalKUTE 3a CEKOjIHCBHA TpHXKa H
MoTpeOUTE Ha HUBHOTO JIETE.

AKO HEBpOJIONIKOTO OINTETyBakE € OJl HEeOoJaMHa JUjarHOCTHUIIMPAHO, OJHECYBAmETO Ha
POIUTETTUTE MOXE Na Oume KOHGPOHTHPAYKO WIH Me(haH3UBHO; OJHECYBAHETO Ha JIEKapoT Oapa
CaMOJMCIMIUIMHA U TIpoecHoHaN3aM | TOj He cMee J1a JI03BOJIH Ja OuJie HCIIPOBOIIUPAH.
Ponurenure cexoram Tpeba na Oujar WCaylIaHW, a HUBHUTE KeJOW Tpeba na OumaT 3eMeHH
MpeIBUI, HO CEMaKk MEIWIMHCKHUTE WHBECTHIAllMd W TPETMaH OCTaHyBaaT OJrOBOPHOCT Ha
JIEKapoT.

PonmuTenute Ha HEBPOJIOMIKH OMITETEHOTO JIETE C€ MOCEOHO YyBCTBUTEITHH HA HEJIOBOJIHA TPUXKa,
MoCeOHO JOKOIKY UMaaT YyBCTBO JieKa JICTETO € HECOOABETHO MPETJIEAaHO M TPETHPAHO MOpaIn
OCHOBHOTO 3a00JTyBambe.

JlypH ¥ JIOKOJIKY MEAUIMHCKUTE OEJIEIIKU Ha JIETETO COAPIKAT — ,Jia HE C€ peaHuMupa’ WM ,J1a HE
Ce 3rpUKyBa BO €IMHHUIIM 32 WHTEH3MBHA Hera' , JeTeTo Tpeda cexoraml ja Ouje BHUMATEIHO
MperyielaHo Kora Ke ce JoHece Ha MPerJie/ U JIeKapoT Tpeba la TH mpe3eMe HajKOPUCHUTE MEPKH,
COTJIaCHO CO HEroBaTa MOMEHTAJIHa COCTOj0a.

Ponmutenure cekoram Tpeba nuMaar 4yBCTBO JieKa MOCTOM BHCTHUHCKA jkeiba Jla My ce MOMOTHE
Ha HUBHOTO Aete. [IpucTanor KoH JeTeTo 1 ceMejCTBOTO ceKoraml Tpeda a Oujie co mouuT.
JlokTopoT Tpeba ma TM HaOJbyJyBa WICHOBHTE Ha CEMEjCTBOTO 3a BpeMe Ha cpezndarta, a TH
mpalia Kako ce CIpaByBaaT cO MPOOJIEMOT U, JOKOJIKY € COOJBETHO, J1a MPEIIOKH OOTHUYKH
TPETMaH U 3TPHKYBabe Ha JIETETO.

CrnabocTra Ha pOTUTENNTE ceKoramr Tpeda 1a ce chaTh CEPHO3HO, OMICjKH JIerara co HeBPOJIOIIKO
OLITETYBakE U MHBAJIHIHOCT CE MIOYECTO MAITPETUPAHH OJI 3[paBHUTE JeHa.

3a BpeMe Ha OOJHMYKHOT MPECTOj COLUUjATHHOT pabOTHUK Tpeba Ja ja Mpoydyd MOXKHOCTA U
notpebara oji OIMEHA BO HEraTa mpeJl POJAUTENIUTE J]a CTAHAT MPEMHOTY UCIIPIICHU.
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