Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BeCHHK Ha PemyOnnka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHUCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJJULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
KOCKEHU TYMOPH

Yien 1

Co oBa ynarcTBO Cce MpONHUIIYBa MEIULIMHCKO 3TPUKYBaE TP KOCKEHU TyMOPH.

Yien 2

HaynHOT Ha MEIUIIMHCKO 3rPHXKYBambe MPU KOCKEHU TYMOPH € Aa/ieH BO MPHIIOT, KOj
€ COCTaBEH JIeJl Ha OBa YIMAaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JICJHOCT Ha METUIIMHCKO 3TPIDKYBamke MPU KOCKEHH TYMOPH IO TPAaBUJIO COTJIACHO OBa
YIaTCTRBO.

ITo mckmydok on craB 1 Ha OBOj 4WiICH, BO TMOCIWHEYHH CIydad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE JIa C€ OTCTAlM O OJIPeJIOUTEe Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO IMHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUUHUTE U OTpedarTa 3a OTCTAMyBamkE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TEK Ha MEIUIIMHCKOTO 3TPHXKYBambe, MPH IITO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO Ce
JOKYMEHTHpPA BO TUCMEHa (popmMa BO MEAUIIMHCKOTO JOCHE HA TAIIHEHTOT.

Yiien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHUOT JCH OJ JECHOT Ha 00jaByBamETO BO
,,Cy>kO0eH BecHUK Ha Perrybnuka Makenonuja®.
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OCHOBHH ITOAATOIH
MaJIurayu KOCKEHU TYMOPH
BeHnrau KOCKEHH TYMOPH
CkelleTHH METacTa3u
IloBp3anu gokasu

Pedepennu

OCHOBHHU NOJATOLU

XUPYIIKOTO JIEKYBalk€ Ha KOCKEHHWTE TyMOPH Ha EKCTPEMHUTETHUTE BO JEHEIIHO BPEME PETKO

M3UCKYBa aMIlyTaluja, OypH M BO cJly4aj Ha Manurad Tymopu. Llenta e ma ce ymortpebu

XUPYPILIKA HHTEPBEHIMja HA CIIaCyBambe Ha €KCTPEMHUTET CO MOMOII HA FOJIEMHU €HIOIPOTE3H WIH

3aMeHa Ha OTCTPaHeTa KOCKa CO KOCKa O]l KOCKeHa OaHKa.

JlujarHo3aTa Ha TpPHUMapHd KOCKEHM TyMOpH ce 0a3upa Ha KIMHAYKO COMHEBamke |

pernrenorpadwuja (PTD).

e AOHOPMATHOCTHTE MOXE Ja ce Temko BumBH Ha PTI, moceOHO BO cirydam Kage TYMOPOT €
CMECTEeH JJ1Ia00KO0 T0J] MEKHTE TKHBA BO IEJIBHUC WIH  POETOT.

MPU unu KT ce ynorpebyBaar Kako HCIIUTYBamba O BTOP peal.

AKO OCTaHyBa COMHEBAaImETO 3a MAJIMTHUTET, IPUMEPOK 3a OuomcHja ce NoO0MBa HU3 HajMaia

MO>KHA WHITN3H]ja, 10 MoxkHOCT nox KT Bomeme. [IporenaypaTa ce mpaBu BO ycTaHOBa Koja Ke To

NPOJIOJDKY TIOHATAMOIIHOTO JIEKYBame (YHUBEP3UTETCKA OOIHUIIA).

Kockena cruaTHrpadmja w ma0OpaTOTHUCKH WCIHTyBamka Tpeba 1a ce ymorpebaT Kako

JOTIOJHUTEIHN HHBECTUT ALUH.

MAJIMTHU KOCKEHHU TYMOPU

OcTeocapkoM € HajueCTHOT MPUMAapeH Mallir'eH TyMOp Ha KOCKHUTE W C€ jaByBa Kaj Jela,
a/I0JIECIIEHTH U MJIaJli BO3PACHHU.

KoneHnoto e npennnexImoHo MecTo.

PTI maonot e TUIIYEH.

[Iporuoszara e momoOpa ako paHo ce JAHjarHOCTUITUPA.

JlexyBameTo ce cripoBeyBa BO CIEIjalTM3UPaHH [IEHTPH.

Xomnopocapkom e mymop Koj nomeKHyeda 00 PCKAsUYHO MKUBO U ce CPeKasd Kaj nauuenmu 60
nosucoxa éo3pacm. Hezosomo nojagyearse modice, ucmo maka, oa 6ude acoyupano co 8pooena
cocmojoa, nosnama kako MHE (Multiple Hereditary Exostoses).

BEHUI'HU KOCKEHHU TYMOPH

Erzocro3u (ocTeoxoHApOM) ¥ €eHXOHIPOM (YeCT BO METaKapHalHUTEe KOCKH) Ce HajuyecTH OCHUTHH
KOCKEHHU TYMOPH.



Jlmjaraosara e 00ndHO eBUACHTHA HA HaTUBHA PTI .

XUpypUIKHOT TPETMAaH € HAjUYeCTO HHAMIUPAH Ha TIp. MOpaJd MEXaHWYKa HeTPHjaTHOCT.

o Tymopor osteoid osteoma ce JieKyBa co TepMOKOaryJjianuja, a aHeypu3ManHa KOCKeHa I1cTa
ce JieKyBa co etoxysclerol nnjexuuu.

o TwranTouemymapeH TyMOp ce JeKyBa JOKATHO CO KUPETaxa U MOJHEHE CO KOCKECH IIEMEHT.

CKEJIETHU METACTA3U

Hajuectn Manuram TyMOpy KOM METacTa3upaar BO CKEJETOT ce (eCTpOreH pelenTop MOo3UTUBHH)
OHHE KOW TMOTEKHyBaaT O Tpaiau, O0emu ApoOoBH (MOCEOHO CHTHOKJIETOYHHMOT), O IpocTaTa,
TUpeounsiea u o 0yopesu.

bucdochonarute nmeHec ce pyTHHCKM BO ymoTpeba 3a HamanmyBame Ha Oonkara (HHI.-B) u
HaMa yBame Ha KOCKeHa 3ary0a (Hua.-A). [IpodumakTiuko craBame Ha HHTpaMeIyIapeH KIIUH €
WUHIUIMPAHO TIPU pU3UK onl ¢pakTypu. JlokanHa paguoTepanyja ce MPUMEHyBa MO W3BpIIEHATa
XHpPYpIIKa HHTEPBEHIIH]a.

3HAIIM HA TOBPA ITPOTI'HO3A

Bucoko mudepenmupann, 6aBHO pacTEUKH.

Jlonr meprox 6e3 MeTacTasu 1o MpuMapHaTa Teparyja.

[loueTHa ckiIepoTHYHA MeTacTa3a.

JluTryHM MeTacTa3u KoM CTaHyBaaT CKIIEPOTHYHHU BO TEKOT Ha Tepamujara.
ConrTapHU KOCKEHH METacTa3M.

Marna ToTaiHa TyMOpCcKa Maca.

be3 meracTa3u BO BUTAIHUTE OpraHM.

OTCyCTBO Ha XHIICPKAIIHCMH]a.

OTCyCTBO Ha JICYKOESpPUTPOOIIACTOMIHA aHEMH]a.

CKUIEPOTUYHU METACTA3HU

3pademero e epukacHo kaj 80-90% o manueHTUTe.
Hema pu3nk o1 TaToJIomKn GpakTypH.

JIUTUYHUN METACTA3HU

ITocTon BHCOK PU3UK OJ] MATONOIIKU (PaKTypH, MOCEOHO Kaj METacTa3u BO BPATOT HA deMyp U
mujadusute. [IpBa Tepamnuja o1 H300p € YecTo paguoTepanyjaTa.

Xupypiikara cradunm3anyja Tpeda aa ce 3eMe IpeIBHIl, Typyd U ako (pakTypa ce YIITe HE ce
nojasual

Meracra3ure BO BpaTeH pOer ce mHAuMKanuja 3a lllaHmoBa kpaBata W mpell MOYETOKOT Ha
Tepanujata. VTHa XUpyplika HHTEPBEHIIMja WK paJroTeparuja ce UHAUIUPAHU aKo MAIUeHTOT
pa3BHBa 3HAIM 33 apan3a.
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ITPOIIEHKA HA UCXOAOT O JIEKYBAIBETO

OcnoboayBame 0J1 0oJIKaTa.
Pexanuudukanyja Ha MeTacTa3uTe.
3a Tepanuja Ha XUTIEPKAIIEMH]ja, BUAN XUTICPKAILIEMHja  XUIIEPIAPaTHPEOUIN3aM.

MMOBP3AHMU J1OKA3HU

bucdochonarnre naBaat MaiKy HaMalyBame Ha 0oJIKaTa IpH KOCKEHH METacTa3d M Tpeba na ce
CMeTa Ha HUB KOTa aHANTCTUINTE W/WIN pajuoTepanvjara He JaBaaT aJeKBaTHO HaMallyBame Ha
Oonkata. (HHI-B).

Kaj myfero co wmeractarcka KockeHa Ooinect, OucdocpoHaThTe 3HAYajHO TH HaMallyBaaT
CKEJICTHHUTE ITPOMEHH, OCBEH IIPH KOMIIpecHja Ha 'pOCTHHOT MO30K. (HHI-A).

UHTEPHET U3BOPHU
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