Peny6smka CeBepta MakegoHuja Republika e Magedonisé sé Veriut

MuHuCTEpCTBO 3a 33PaBCTBO Ministria e Shéndetésisé

Bp3 ocHoBa Ha ujeH 27 ctaBoBU (4 ) u (6) o4 3aKOHOT 3a 3/paBcTBeHa 3amrtuta (,Cayxb6eH
BECHUK Ha Pemny6.inka Makenonuja” 6p. 43/12,145/12,87/13,164/13,39/14, 43/14, 132 /14,
188/14, 10/15, 61/15, 154/15, 192/15, 17/16, 37/16 u 20/19 u ,Cnayk6eH BeCHUK Ha
Peny6.inika CeBepHa Makenonuja” 6p.101/19,153/19,180/19,275/19,77/21,122/21,178/21,
150/22 v 236/22), MUHUCTEPOT 3a 3APaBCTBO yTBP/H,

IMNPOTOKO.JI

TIATEKA 3A YIIATYBAIGE HA *KEHUTE 3A IIPEIVIEAU HA JI0JKA CO IIEJI PAHO OTKPUBAIBE HA
PAK HA JOJKA, JIEAEHGE 1 KOHTPOJIA HA KEHMU 110 OIIEPATUBEH U / WJIW OHKOJIOIIKHU
TPETMAH HA PAK HA JI0OJKA

CoppaxurHa
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BoBepn

Co 1es1 mpaBUJIHO U HaBPEMEHO yNaTyBake U NoAesiba Ha HaBUJYM 3/]paBU XEHU U KEHU CO
KJIMHUYKA CJIMKa 32 TYMOP WJIM PaK Ha JI0jKa ce BOBe/1IyBaaT IPOMEHU BO HAUMHOT Ha yNaTyBambe
Ha KeHaTa U T0a KeHU CO KJIMHUYKU CUMIITOMHY, }KEHU 6€3 CUMIITOMHU U }KEHU KOU Ce OTepUPaHU
WJIM TPETUPAHU 3a paK Ha /lojKa.

OBHe IpoMeHH Ke o I0eJHOCTABAT NAaTOT Ha YKeHaTa o/ NoTpeba 3a MperJief co AUjarHo3a HO U
Ke O0BO3MOXaT Ha MaTHYHUTe JieKapu COOJBETHO Ja 0 KOpUCTAT YNaTyBambeTo BO
eJIeKTpOHCKUOT cucteM - MOJ TEPMUH.

OnimTH HaCOKHY 3a MAaTUYHUOT JIeKap

e MaTuHueH JieKap ynaTyBa naliueHTH KoH KabuHeT 3a f10jka BO Hajo/IMCKaTa
3/lpaBCTBEHA yCTAaHOBA BO OJHOC Ha MECTO Ha KHUBeeke Ha XeHaTa

e MaTuueH JieKap ynaTyBa COTJIaCHO HaCOKHM KOH Ce 0JHeCyBaaT Ha KJIMHUYKaTa C/IUKa,
[I03MTHUBHA CeMejHa aHaMHe3a

e MaTuueH Jiekap ynaTyBa co TOYHa ylnaTHa JUjarHo3a COrJacHo JaleHUTe HaCOKU

e MaTHUuHHUOT Jiekap Tpeb6a Ja JaBa MHGOpMaILMU BO OJHOC Ha MPUA0O6UBKUTE O] paHa
JleTeKLi1ja U MeceyeH caMOoNperJies

e MaTUuHUTE JieKapu Tpeba Ja UMaaT JoCTalHU MHPOopMaL UM 3a oc/aeHa
mamorpaduja u EXO, 3a no3uTHBHA ceMejHa aHaMHe3a U 3a T.H I'yCTa Jj0jKa 3a ceKoja

KeHa
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Hacoxku 3a cienemwe/ynaTyBarmbe Ha XKEHUTE

prna »KeHU CO KJIMHUYKHU CUMNITOMU — 7KeHa CO CHMNITOMH

YnaryBame

YnartyBa MaTUueH Jiekap o KaGuHeT 3a J0jKa (Bo Hajo/1McKaTa yCTaHOBA) CO ynaTHa
AujarHosa N60 co cnenujajvMcTU4YKM ynar. [Ipu ynaTyBawkbeTo MaTUYHUOT JieKap ' 3eMa BO
NpeABUJ Y OrOBapa Ha CJleJHUTe Npallamba:

1. CuMnrTomu:
rpyTtka; JI/J
e yHUJATepaJleH XxeMoparuyeH/cepo3eH cekpeT of, Aojka; JI/ [}
e peTpakiyja Ha Koxka Wiau Mmamua; JI//L
e [poMeHa Ha 60ja U CTPYKTYypa Ha KoxkaTa/oTok JI//L
(/1/[ -neso/decHo)
2. [lanu cte npaBese Mmamorpaduja go cera? la/He
Axo Jla, ce HaBe/lyBa JAaTyM Ha moc/eJjHa MaMorpaduja
3. /Jlasu HeKoj YJieH BO BallleTO CEMejCTBO UMa pak Ha Jojka? la/He
Axko Jla, ce HaBelyBa CPOJ,CTBO
Kora e HaBeJleH HajMaJIKy e[leH CUMIITOM Ce [,03B0JIyBa ylaTyBailbe KOH KaGuHeT 3a A0jKa Bo
Haj6J/1MCcKaTa yCTaHOBa BO TOYHO ONpejiesieH TEPMUH.

IIpersies Bo KaGuHeT 3a gojka

[Ipernenute Bo Ka6uHeT 3a gojka ce cocrtojaT oa Mamorpadwuja, Exo Ha mojka, buoncuja,
MarHeT Ha fj0jka u ['anakTorpaduja. Paguosioror of ycraHoBaTa Kazie e Bo pyHkLHja KabuHeTOT
3a Jojka olpejesyBa KakBW IperjeJyd Ke HalpaBU COTrJIAaCHO NaTeKaTa 3a IperJieid Ha
CUMIITOMATCKU XeHW. llpersienute Tpeba Ja ce clpoBeJaT BejAHAll, CO MCKJIYYOK Ha THe
nperJieyd Kou 6apaaT MOJOJIIO BpeMeTpaelwe 0J, Ipe/BULeHOTO U KOU Tpeba Ja ce 3aKaKaT
onsaoxeHo. TepMuHuTe Bo KabuHeTuTe 3a JAojka ce co BpeMeTpaeme of 45 munyTu. Ilo
3aBpLUIEHUOT NperJes >XeHaTa Tpeba Ja [o0ue H3BellTad 3a HalpaBeHUTe IperJiefid Ha
JUjaTHOCTUYKWUTE amapaTy M Hacoku (mo mnoTpeba W ynaTu) 3a HATaMOLIHO
ciefere/TpeTHpatbe.

KabuHeTuTe 3a Jlojka Moxe a 6U/aT:

- OmmT KaGuHeT 3a AojKa - ['v cipoBe/iyBa cliefHUTe JUjarHOCTUKU: MaMorpaduja u
EXO nHa fojka
- CnenmjasM3upaH KaGUHeT 3a AojKa - ['u cnipoBe/iyBa c/ieJHUTE IUjarHOCTHUKU:
Mawmorpaduja, EXO Ha fnojka, Buoncuja, Marset Ha fj0jka, [anakTorpaduja, benexeme
Ha [l0jKa
Cute KabuHeTH KOM HeMaaT anapaTH U yCJI0BH 3a CIIpOBe/lyBakbe Ha OfpeJieHa [1jarHoCTHUKa,
v3JaBaaT ynaTu koH KabuHeTHTe 3a Zj0jka BO YCTaHOBUTE KaJie ce U3BeJlyBa JHUjarHOCTHUKATA,
ongHocHO Bo CnenujanusvpaH KabuHeT 3a fJojka. [Ipu M3gaBambeTo Ha ymnaToOT pajuoJIOroT
HaBeJyBa HeEroBo MMHCJeHe 3a NoTpebaTa of JONOJHUTeNleH mpersen. Paauosoror op
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Ka6unetor KaJie IITO € YIIaTeHa XKXeHaTa oJpeJlyBa KaKOB IIperJje[ Ke 614,ae HN3BPIIEH, a COr'JIaCHO
IMaTeKaTa 3a nperJiea Ha *KeHHU CO KIMHUYKH CUMIITOMHU.

['pyna xeHuU 6e3 KIMHUYKU CUMIITOMU - YKeHa 6e3 CMUMIITOMU

’Kena 6e3 cumnTomu ofi Bo3pacHa rpyna 45-69 roguHu kako ¥ Bo3pacHa rpyna 40-44 roguHu co
N03UTHUBHA CeMejHa aHaMHe3a ce IperJjefyBa IpeKy CKPUHUHI NporpaMa. 3a >XeHa 06e3
CUMIITOMH HaJIBOP 07, OBaa BO3pacCT ce cJieaT HACOKUTeE 3a CIIpOBeyBakbe Ha NperJjiefuTe Ha
Jl0jKa JaJleHU [10J,0J1y BO OBOj IOKYMEHT.

YnaryBame

3a nperJieq BO CKpUHHUHT IporpaMa »eHaTa ce npnjaByBa Ha CTPpaHHIATA 3a Tdd HAMEHa HUJIU
AO6I/IBa IMOKaHa, IPpXU IITO OArOoBapa Ha CJIeJHUTE Ipallakha:

1. /[lanu cte npaBesie MaMorpaduja nocaeguute aAse roguHu? la/He
Axo Jla, ce HaBeyBa JaTyM Ha NocjeJjHa MaMorpaduja 1 ce ,061Ba nopaka Jeka
MO>Ke Jla ce IPUjaBU 110 3aBpllyBambe Ha 2 TOAUHMU Off TocaeAHUOT nperyen. Ako He
- OJI4 Ha CJIelHO Npallakbe
2. Jlanu cTe onmepupaHa oJi KapliMHOM Ha fiojka? la/He
Axo Jla, ce HaBeyBa JaTyM/Tro/iMHa Ha onepaluja U ce Jo61MBa Nopaka JeKa
nperJiefoT Tpeba Ja ro 3akaxke IpeKy CBOjOoT MaTHU4eH Jiekap. Ako He Biierysa Bo
JINCTA Ha YeKake 3a CKpUHUHT U 01 Ha CJIeJJHO Mpallambe
3. /Jlasu HeKoOj YJieH BO BalllETO CEMejCTBO MMa pak Ha Jjojka? Jla/He
Axo Jla, ce HaBeyBa cpoACTBO. JKeHUTe co NO3UTHBHA CeMejHa aHaMHe3a ce
03HayyBaaT Noce6GHO, CO 1ieJ1 a JoOujaT TEPMUH 38 CKPUHUHT BO IOKPATOK NePHOJ,
4. Jlanvy uMaTe UMILIAHTH Ha Ajojka? la/He
Axo Ja, ce [061Ba opaka Jieka nperJieloT Tpeba Jia ro 3akaxe IpeKy CBojoT
MaTu4eH Jiekap. Ako He BjieryBa Bo JiMCTa Ha YeKame 32 CKpUHUHT.
KeHuTe 1ITO Cce 3aKkakaHU BO CKPUHUHT IIporpamara fo06uBaaT UH$opMalyja 3a TEpMUHOT 3a
nperJies MpeKy CMC Iopaka Ha TejiepOHOT 3a KOHTAKT KOj I'0 OCTaBUJIe NPU NPHjaByBaETO.
[IpujaByBameTO MOXe [la IO HAllpaBU ¥ MAaTUYHUOT JieKap Ha KeHaTa. MaTU4YHUTE JIeKapy UTO
Taka Jjo6MBaaT MHPOPMALUU 33 3aKXKaHUOT NperJel, U UMaaT yYBU/J, BO JIMCTaTa HA CKPUHUHT
NperJes iy 3a CBOUTE MaLlUeHTKHU.

IIpersies Bo CKpMHUHT IporpaMara

[Ipersniegute Bo CKpUHUHI IporpamMaTa ce COpOBeAyBaaT COIJIACHO HACOKWUTe JaJleHH BO
[Iporpamata 3a paHO OTKpHUBake Ha MaJUTrHU 3a60/1yBatba HA MUHUCTEPCTBOTO 3a 34PaBCTBO.
Bo CKpUHUHT nporpamara nperjejuTe ce BpLIaT €O AUjarHocTHKa Mamorpaduja. YnaTHaTa
Ji1jarHosa koja ce BHecyBa e Z12.3 - CIIELIUJAJIEH CKPUHUHI TMIPETJIE/]] 3A HEOIIJIA3BMA HA
JOJKA. JlokoJsiky e yTBp/ieHa noTpeba 0/ HATAMOIIHU UCIIUTYBakha PajiuoJIOroT 0/ CKPUHUHT
nmporpamMaTa Hu3jaBa ynaTh 3a HaTaMollHU nperseAud (YaTpa3Byk, buomncuja, I[laTosioruja,
MarHeTHa pe3oHaHLa, TopakasieH XUpypr) NpeKy Noce6HO oAe/leHre 3a CKPUHUHT Ha /10jKa, a
corJiacHo HacokuTe Bo [Iporpamara.
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['pyna xeHHU KoU ce onepUpaHU UM IpUMaJie Tepanyja 3a KapLMHOM Ha Jojka— ’KeHu Kou ce
Onepupanu/TpeTUpaHU OHKOJIOIIKHA

[IpersieauTe Ha )KEHU KOU Ce ONIEpHpPaHU UM TPpHUMaJie OHKOJIOIIKA Tepallyja ce 3aKaXkyBaaT BO
Kab6uHeT 3a Jj0jka, BO MoCe6HU TEPMHUHM 3a Taa HaMeHa. YIar 3a nperJej Moxe Ja u3jajaT
XUPYProT, OHKOJIOTOT WJIM MAaTHUYHUOT JieKap, COIrJIacHO Ipernopaka BO HW3BELITAjOT Ha
CIelUjaJIMCT OHKOJIOT WJIM TOpaKaJsieH XUpypr. BUuZioT Ha nperJie ro ogpeayBa paju0JIOTOT KOj
pa6otu Bo KaGuHeT 3a /10jKa, a COrJIaCHO HAaCOKUTE 3a CIIPOBe/lyBatbe Ha MperJejuTe 3a JojKa
JlaJleHd BO OBOj JJOKYMEHT U HaBeJleHa NMpPUYMHA 3a NperJiesloT, OJHOCHO JlajJu ce paboTH 3a
peZioBHA KOHTPOJIA UM CHMIITOMM.

YnaryBame

YnartyBa MaTuueH Jiekap 0 KabuHeT 3a f0jKa (Bo Haj6/iMcKaTa yCTaHOBA) €O ynaTHa JUjarHosa
C50 vau gujarnosute C77,C78, C79 (3axkeHa co MeTacTaTcKa 6oJiecT). YnaTHaTa AgujarHosa C50
Jla ce KOPUCTH [0 3aBpLIyBakb€e Ha ONlEPAaTUBEH M/ WM OHKOJIOIIKH TPETMaH.

[lo 3aBplIeH onepaTUBEH U / WA OHKOJIOLIKH TPeTMaH, 3a KOHTPOJIa U CJeflelbe Ha cocTojbaTa
Ha KeHaTa Jla ce KOpUCTH ynaTHa avjardosa Z08.0 (og Z08.0 no Z.08.9) - npersief 3a ciiefieke Mo
JleKyBale Ha MaJIUT'Ha HeollJla3Ma.

3a XeHM CO CUMIITOMATOJIOTHja Ja Ce KOPUCTHU COOJBETHA yNaTHA JAujarHosa COTJIACHO
CUMIITOMHUTE.

[Ipu ynaTyBameTo MaTUYHUOT JieKap ' 3eMa BO NpeJBU/, U OATOBapa Ha c/le[JHUTe Npallama:

1. I[lpuyuHa 3a nperJiejoT:
- peAoBHa KOHTpOJIA
- CUMITOMH (Jla ce HaBesaaT)
2. KakoB TpeTMaH e HanpaBeH:
- XUPYPIUIKH (Ce BHeCyBa TOYEH WM NPUOJMKEH AAaTYM Ha olepaliuja)
- OHKOJIOWIKHU (Ce BHECYBA TOYEH UM NPUOJIMKEH JATyM Ha IOYETOK Ha
TPETMaHOT)

Hacoxku 3a cipoBeziyBatbe Ha NperJjejUuTe Ha JjojKa

1. ’KEHH CO CUMIITOMMU IIOMJIAAU OZ1 39T
- Metoa;: nunuuujanno EXO Ha [j0jka 1 1o polLieHKa Ha paZuoJIorT U JONOJHUTENHU
JUjarHOCTUYKH IperJjenu
- IlaTreka: ynaT oz MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a fj0jka (co ypHeK ,’KeHH CO
CUMITOMU"
- YnarHa gujarsosa: N60
2. ’KEHHU CO CUMIITOMMU OJ 40-69 r
- MeToa: mamorpaduja
- Ilareka: ynat oz MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a fjojka (co ypHeK ,»KeHH cO
CUMIITOMHU") U IPOLIEHKA Ha PaJIMO0JIOT 32 MoTpeba o/ JOTOJTHUTETHU MpPeEraean
- YnarHa pujarsosa: N60
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3. XEHHU CO CUMIITOMH Hag 70 r
- Metoa: mamorpaduja
- IlaTteka: ynaT oz MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a fj0jka (co ypHeK ,’KeHH CO
CUMIITOMHU") ¥ IPOLIeHKA Ha PaZHoJIor 3a NoTpeba off AONOJHUTENHU NIperjeiu
- YnarHa aujarsosa: N60
4. KEHMU BE3 CUMIITOMU IIOMJIAJAU O/ 30 r BE3 CEMEJHA AHAMHE3A
- MeTopa: MeceueH camoIperJie/,
5. )XEHHU BE3 CUMIITOMMU 30 - 45 r BE3 CEMEJHA AHAMHE3A
- MeToga;: npenopaka 3a EXO u npoiieHKa Ha pa/{HoJ10T 3a OTpeda o/ IOMOJHUTENTHU
nperJieiu
- Ilareka: ynat on MaTHyeH Jiekap 3a KabuHeT 3a [j0jka BO YCTaHOBUTE KOU He
CIpOBe/lyBaaT CKPUHUHI (CO ypHEK ,, KeHa 6e3 CUMIITOMHU )
- YnarHa gujarHosa: Z01
6. KEHU BE3 CUMIITOMH O/ 30-39 r CO CEMEJHA AHAMHE3A
- MeToga;: npenopaka 3a EXO u npo1jeHka Ha painoJ1or 3a notTpebdba o,
JLOMOJIHUTE/IHY Iperjesu
- Ilareka: ynat on MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a Jj0jka BO yCTaHOBUTE KOU He
CIpOBelyBaaT CKPUHUHT (CO ypHEK , XeHa 6e3 CHMITOMH )
- YnarHa gujarHosa: Z12.3
7. *KEHU BE3 CUMIITOMU O/ 40 - 44 r CO CEMEJHA AHAMHE3A (CKPUHHUHT)
- Mertog: MmaMorpaduja Ha 2r U 1o noTpeda LOMOJHUTENHHU UCIeyBatba
- JlomosiHuTeJieH nperJe[ Kaj 6u-pazc 0 u 6u-pajc 4:
MACA: unnujando EXO npersien, cieny 6uorncuja
MHUKPOKAJIHUP®PUKATHU: excTupnanuja co 6eiexxere/crepeoTakTUUHA OGUOoIICHja
T'YCTA AOJKA: EXO nperJies BeiHAIll 10 CKPUHUHT MaMorpaduja
CEMEJHA AHAMHE3A: ckpuHuHr mamorpaduja oz 40 r.
- IlaTexa: CKpUHUHT CO UHTEpBaJ 0f, 2 T
- YnarHa gujarHosa: Z12.3
8. KEHU BE3 CUMIITOMH O/ 45 - 69 r (CKPUHUHI)
- Mertog: MmaMorpaduja Ha 2r U 1o noTpeda JOMOJHUTENHHU UCIeyBatba
- JlomosiHUTeJIeH nperJie[ Kaj 6u-pazc 0 u 6u-pajc 4:
MACA: unnujaado EXO nperJien, ciieny 6uorncuja
MUKPOKAJIUPUKATH: ekcTupmnaiyja co 6esexerme/ CTepeoTaKTUYHA OGUOIICHja
I'YCTA AOJKA: EXO nperJien BeiHAIIl 10 CKpUHUHT MaMorpaduja
CEMEJHA AHAMHE3A: ckpuHuHr MaMmorpaduja of 40 r.
- Ilateka: CKpUHUHT CO UHTEpBaJ 0f, 2 T
- YnarHa gujarHosa: Z12.3
9. KEHMU BE3 CUMIITOMU IIOCTAPU O] 69 r
- Meroa;: npenopaka 3a MaMorpacduja co UHTepBaJ of 2 T.
- Ilareka: ymaT oz MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a fj0jka BO yCTaHOBUTE KOU He
CIIpOBeAyBaaT CKPUHUHT (CO YPHEK ,KeHa 6e3 CHMIITOMHU )
- YnatHa amjar"osa: Z01
10. OIIEPUPAHU/TPETUPAHU KEHHU
- Mertog: mamorpaduja u EXO Ha fojka co uHTepBas of, 1 roguHa
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- IlaTeka: ynat on MaTHUueH Jiekap 3a KabuHeT 3a Jjojka BO Moce6GHU TEPMUHMU (CO
YPHEK ,KeHHU KOU ce ollepupaHu/TpeTupaHu”)
- YnatHa fujarsosa: C50

[Toce6HU KaTEropuu,/rpynu

1.7KEHU CO JOMNOJIHUTEJIEH PU3HUK 3A PAK HA JOJKA
e KAPLIMHOM MAJKA/CECTPA; MYTALIMJA BPKA 1/2

- Metopa: mamorpaduja o 40 r co uHTEpBaJ o1 2 r/ JOKOJKY Majka/cecTpa ce
nomJiaau oZ 40 r. npu JUjarHOCTULMpae Ha KapurHoM - 10 r. npef Bo3pacTa
Ha Majka/cecTpa

- IIareka: ymaT oz MaTHyeH Jiekap 3a KabuHeT 3a fojka (co ypHeK ,»keHa co
CUMIITOMHU"

- YnatHa aujarHosa: N60

-  XEHH COTYCTA AO0JKA

- Metoa: Mamorpaduja u EXO npersies o 40 r. co uHTepBaa of 2 T.

- Ilareka: ynaT o MaTH4eH Jiekap 3a KabuHeT 3a fojka (co ypHeK ,»keHa co
CUMITOMU")

- YnartHa amjarsosa: N60

e JKEHA COTYCTA AOJKA 1 CO CEMEJHA AHAMHE3A
- Metoa: MP Ha J1ojka co UHTepBaJ oA, 2 T. /CO MeTaJIHA UMILJIAHTHU WU
kJaycrpodobuja - EXO Ha gojka co uHTepBas o 1 T.
- [IMaTeka: ynat o paiuoJor (co ypHeK ,2KeHa Co CUMIITOMU ")
- YnartHa amjarsosa: N60
2. BPEMEHHU }KEHU U JOUJIKU CO CHMIITOMUA
- Metoa: Ununujanno EXO Ha f0jka ¥ 10 OpoLeHKa 0 paZoJIor LONOJHUTEJNHA
JAUjarHOCTUYKU NIperJjenu
- Ilareka: ynaT oz MaTH4eH Jiekap 3a KabuHert 3a fojka (co ypHeK ,»eHa co
CUMIITOMU"
- YnatHa amjarsosa: N60
3. KEHA CO UMIIJIAHTH
- Metoa: MP Ha f0jka
- [IlaTeka: ynat oJ MaTU4eH Jiekap o CnenujasiusvpaH kKabuHeT 3a J1ojka (co
YPHEK ,KeHa CO UMILJIAaHTH")
- YnatHa amjarsosa: N60
4. MA’KHU CO CUMIITOMMU 3A ITIPOMEHA HA J0JKA

MeToa: UHunujanHo EXO Ha fj0jka ¥ o poLeHKa 0/, PaAXoJIOT JONOJHUTETHU
JUjarHOCTUYKU nperJenu (MamMorpaduja, 6uoncuja)

- IlaTeka: ynaT o MaTU4eH Jiekap fo KabuHeT 3a J1ojka (co ypHEK ,MaxKH CO
CUMIITOMHU"
- YnoatHa gujarHosa: N62
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WHauKanuu 3a UjarHOCTUYKH MperJie/id Ha 1ojKa

1.

ACITMPAIITMOHA BUOIICHJA
- [IpoMeHa co kKapaKTepUCTUKHU Ha LIUCTA UK GUOPOaeHOM
YnaToT Moxe Jja o U3/jajie OHKOJIOT, ToOpaKaJjieH Xupypr o CrelyjaJusvpaH KabUHeT 3a
Jlojka uiu pajguosior oa KabuHeT 3a /j0jka AUPEKTHO 3a JMjarHOCTUKATA
KOP BUOIICHJA
- CosinaHa Maca cycreKTHa 32 pubpoeHOM MU KapIMHOM
YnaToT Moxe Jja o U3/jajie OHKOJIOT, TOpaKaJsieH Xupypr o CrelujajausupaH KabUHeT 3a
Jlojka uiu paguosior oa KabuHeT 3a /j0jka AUPEKTHO 3a JUjarHOCTUKATa
TAJIAKTOTPA®HJA
- YHunarepaJieH XeMOparu4eH UJiu Cepo3eH CeKpeT
YnaToT Moxe a ro u3jazje OHKOJIOT, TOpaKaJeH Xupypr Wi paguosor of Onmr
KabuHeT 3a AojKa o Crnenujasn3upaH KabUHeT 3a /10jKa UK PaJIU0JIOT O
CrenyjasiM3upaHd KabUHET 3a /l0jKa AUPEKTHO 3a AUjarHOCTUKATA, CO MPETXOTHO
HalpaBeHa MUKPOOHOJIONIKA U IIUTOJIONIKA aHAIM3a U ITPU CIIOHTAH CEKPET.
MATHETHA PE3OHAHIIA
- XeHu co fonosiHUTENIEH pU3UK PaKTOP;
- HcknyyyBame Ha MyJITUPOKAJTHOCT/OUIATEPATHOCT;
- Cneneme Ha OHKOJIONIKA Tepanuja
YnaTtoT MoXxe Ja ro u3faje OHKOJIOT WM paauosor of OnmT kabUHET 3a [JojKa Ao
CrentyjanyM3upaH kKabWHeT 3a 10jKa WU pajiuoJior of Crelujaiu3rupaH KabUHET 3a iojKa
JAUPEKTHO 3a JUjarHOCTUKATA
EXO HA 10JKA
- [Manma6usina Maca; 1o onepaiiyja/OHKOJIONIKY TPETMaH CO UHTEPBaJ o 6-12
Mecely; »KeHHU CO JONOJHUTEesIeH pU3UK CO MHTepBaJ o 1 roauHa.
YnaToT Moxe Jja ro u3/iaZie MaTH4eH Jiekap, MaTU4eH F'MHeKoJIorT, paguoJior o Ka6uner
3a [l0jKa KOH CBOjaTa YCTaHOBa, OHKOJIOT U TOpaKaJleH XUpypr
MAMOTI'PA®HJA
- CuMnTOMaTCKa XKeHa/OoMOJTHUTEIeH PU3UK/CKPUHUHT MaMorpaduja
YnatoT Moxe Jja o u3/jaZie MaTH4eH Jiekap, MaTU4eH 'MHeKoJ1or, paguoJior o Ka6uner
3a JI0jKa KOH CBOjaTa yCTaHOBA, OHKOJIOT U TOpPaKaJleH XUPypr WU NPeKy NpHjaByBambe
BO [IporpamaTa 3a CKpUHUHT
BEJIEXKEIHE HA 10JKA
- CyCneKTHHU MUKPOKaJIIUPHUKATH
Ce ymmaTyBa co CepBHCeH ynaT O, XMPYPILKO OAJeJ/IeHHe 0, TOpaKaJHa Xupypruja.

W3naBamwe Ha ynaTu 3a nperJjief Ha Jjojka

1.

MATHYEH JIEKAP
MaTuyeH JIEKap M3[aBa ylnaT KOH KabuHeT Ha ﬂOjKa KOj ce Haora BO YCTaHOBHUTE O
CEeKYHAApHO U TEpUUEPHO HHUBO. Ynarure ru H3[jaBa CO MPEeTXOAHO IOIMOJIHET KPAaTOK
MnpalmaJiHUK COrJIAaCHO IIaTeKAaTa 3a YylaTyBakbe (CI/IMHTOMaTCKa, ACHUMIITOMATCKa,
onepHpaHa/TpeTHpaHa, CUMTOMATCKH Ma)KI/I).
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Ministria e Shéndetésisé

PAANOJIOT
Pasnuosioror koj pa6otu Bo KabrHeT 3a f0jKa U3aBa ynaTH 3a CUTe NOTPeOHU NperJjiein
3a AMjarHOCTUKUTE 0/, CBOjaTa yCTAHOBA, COTJIACHO HalpaBeH IpBHUYEH IperJies BO
Ka6unertor. Paguosior Mmoxe fa usgasa ynat fo CnenujanusvpaH KabuHeT 3a [Ji0jKa
JIOKOJIKY AUjarHOCTHUKaTa Koja cMeTa JieKa e MOoTpebGHO Ja ce HalpaBU He ce BPLIM BO
HerosaTa ycTaHoBa. Pafguosioror Moxe fa uszaze ynar 3a:

— EXO Ha gojka

— Mawmorpaduja

— MarHeTHa pe30oHaHILia Ha /0jKa

— buoncuyja Ha fojka

— Tanakrorpadwuja Ha fojka

— bBenexewe Ha MUKpOKaaLUPUKATH/KapLLLUHOM

— T'pagHa xupypruja
TOPAKAJIEH WJIH OIIIIT XUPYPT
XupyproTr M3jaBa ynaT OpeJ U IO olepaTHBeH TpeTMaH, KOH KabuHeT 3a Jojka, BO
noce6HM TEepMHUHHM 3a Taa HaMeHa, co ymaTHa jgujarHosa C50. 3a xeHUTe Kou ce
OIlepUpaHHy, ylmaT MOXe Ja U3JaZe M MaTH4eH JieKap JOKOJIKY BO H3BEILUTajoT Of
XUPYpProT e BHeCeHA TaKBa lperopaka.

OHKoOJ10T

OHKoJIOT U3JaBa ynaT NpeJ U [0 OHKOJIOLIKM TpeTMaH, KoH KabuHeT 3a Jo0jka, BO
noce6HM TEpMHUHHU 3a Taa HaMeHa, co ymaTHa fgujarHosa C50. 3a xeHUTe Kou ce
TpeTUpaHH, ylnaT MOXe Ja u3JaJle U MaTUdeH JeKap JOKOJIKY BO H3BeLITajoT Of
OHKOJIOTOT € BHeceHa TakBa Iipernopaka. Bo ciydyaj kora JieKyBawmeTO e 3aBpIIEHO,
KapLUHOMOT OTCTpPaHeT U 3aBplLUeHa OHKOJIOLIKA Tepanuja (XUpYpIIKU/OHKOJIOILKHU
TpeTMaH e 3aBplueH). /JIOKOJIKy ce ynmaTyBaaT >KeHUTe Ha KOHTpOJIa U Cjeflerbe Ha
cocTojbaTa Jia ce KOPUCTAT ynaTHUTe AujarHosu Z08.0 no Z08.9.

SaKamyBa}be Ha 1nperJie/ COrjiaCHO BpeMeHCKaTa ,QI/IMeHSI/Ija

1.

- W N

5.

K/IMHUYKHU 3HALIU 3A KAPHMUHOM /BEHUTHA TIPOMEHA (nasna6u/iHa Maca;
yHUJIaTepaJleH CEKPEeT; peTpaKlivja Ha KoxKa UM MaMUJia; OTOK WK LPBEHUJIO) —
Haj/oLlHa 3a [iBe 10 TP HeJleJIU Of, HallpaBeH MperJes,

KEHA BE3 CUMTOMM - Bo pok oA 12 Mecely o/l HalpaBeH MperJie//npujaByBammbe
KEHA BE3 CUMIITOMM BO JOJIIIOJTHUTEJIEH PU3HK - Bo pok of, 6 MeceLiu
INPE//T10 OINEPAIIHUJA - no notpeba

INPEA /10 OHKOJIOIIKH TPETMAH - no notpe6a

JlebuHrpaHu 1ejHOCTH 3a CIPOBelyBakbe Ha Mperjaeau

10

CrnenujaarMcTUYKa 1ejHOCT 3a BplLIeHe Ha AUjarHOCTUYKHU NperJie/jd Ha Jl0jKa:

EXO nHa gojka - PaguoJioruja

WuaTepnpeTanuja Ha MamMmorpaduja - Paguosioruja
AcnupaidoHa 6uoncuja - Paguosioruja

Kop 6uomncuja - Paguosioruja

HHuTpenperanyja Ha MP Ha fjojka - Paguosioruja
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- OmnepaTuBeH TpeTMaH - TopakaJjHa xupypruyja win Oniura xupypruja (Bo yCTaHOBU
KaJle HeMa TOopaKaJleH XUpYypr)
- OHKoJIOWIKY TpeTMaH - PaguoTepanuja u OHKOJIOTrHja

YpHely 3a ynaTyBamwe

1. YpHek: KeHa co cuMOTOMU
[TogaTouu Kou Tpeba Aa rv NONOJHU MaTUYHUOT JieKap BO YIIaTOT 3a KeHa CO CUMIITOMU CO
el IpaBUJIHO yNIaTyBakbe:

1. CuMnromu:
- TpYyTKa;
- YHUWJaTepaJleH XxeMoparuyeH,/cepo3eH CeKpeT 0/, 10jKa;
peTpakL{ja Ha KOXa UJI1 MaMUJIa;
- mpoMeHa Ha 60ja U CTPYKTYpa Ha KOXKaTa/0TOK).
Bo ynaToT ce HaBe/lyBaaT CUTe CHMITOMUTE U Ha Koja /lojKa (JieBo/jecHO)
AKo0 HajMaJIKy eJleH 0/, CHMIITOMUTE € MPUCYTEH - Cce ynaTyBa KoH KaGuHeT 3a
AOjKa
2. Jlanu cte npaBese Mmamorpaduja go cera?
Axo oarosoporT e la Bo ynaToT ce HaBeZyBa AAaTyMOT Ha NocjesHa MaMorpaduja
3. /[laynu Hekoj 4ieH BO BalETO CeMejCTBO UMa pakK Ha Jlojka?
Axo ogroopor e /la Bo ynaToT ce HaBelyBa CpOJCTBO.
2. YpHek: KeHa 6e3 cuMITOMU
[Ipamama Kou Tpeba Jia ' HaBejle JIeKapoT BO yNaTOT 3a YKeHa 6€3 CUMIITOMH, CO LieJl IPaBUJIHO
yhnaTyBame:

1. IlpuyuHa 3a nperJenoT
2. /[lanu HeKOj YJieH BO BallleTO CEMejCTBO MMa pakK Ha Jj0jka’?
Axo ogroopor e /la Bo ynaToT ce HaBelyBa CPOJCTBO.
3. 3a’keHa BO CKpDUHHUHT Ce [ION0JHYBA AepUHUPaH NpallaJHUK
3. YpHek: ’KeHa co UMIJIAaHTHU
[TogaTouu ko Tpeba Ja 'y MOMOJHU MaTUYHUOT JieKap BO yIaTOT 3a KeHa CO UMILJIAHTH CO LieJ
MPaBUJIHO yIIaTyBame:

1. Ilpu4uHa 3a NOCTaByBake Ha UMILIAHTOT (€CTEeTCKU /3 paBCTBEHU IPUYUHU)
2. KnuHuuku cuMTOMU
- mpomeHa Ha ¢opMa Ha /10jKa,
- KOHTpOJIa Ha CIPOBeJlyBakbe Ha XeMoTepanuja uiu
- INO3UTHUBHA KJIMHMYKA CJIMKa (aKO € 0/ 3/[paBCTBEHU IPUYUHU). Bo ynaToT ce
HaBe/lyBaaT CUMIITOMUTE U Ha Koja i0jka (J1eBo/IeCHO)
4. YpHek: XKeHU KoM ce ollepUpaHu/TpeTHpaHU
[TogaTouu Kou Tpeba Jia ' MOMOJHU MAaTUYHUOT JieKap BO YIaTOT 3a *KeHa Koja e olepupaHa
WJIU TPeTUPaHa OHKOJIOLIKH CO LieJI IPaBUJIHO yaTyBambe:

3. Ilpu4uHa 3a nperJefoT:

- penoBHA KOHTPOJIA

- CUMIITOMHU (J1a ce HAaBeJAT)
4. KakoB TpeTMaH e HallpaBeH:
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- XUpypUIKH (Cce BHeCyBa TOUYEH WM NPUOJMKEH JATyM Ha ollepalnuja)
- OHKOJIOUIKH (Ce BHECYBA TOYEH UJIM NPUOGJIMKEH JaTyM Ha TOYeTOK Ha
TpPEeTMaHOT)
4. YpHek: Maxxyu cO CHMIITOMH
[TogaTouu Kou Tpeba Aa rv NONOJHU MaTUYHUOT JieKap BO YNIaTOT 3a MaK CO CUMIITOMM CO LieJl
NpaBUJIHO yIIaTyBambe:

1. CumMnrTomu:
- TpyrxaJl/J
- Cekpet JI/]
- Perpaknuja Ha koxa JI/ [
- OTok uiu npoMeHa Ha 60ja Ha jojka JI//[L
- boakaJi/J
- Tepamnuja 3a gpyro 3a6oJsiyBakhe /la/He u fa ce HaBe/le BU/T Ha Tepanuja

[laTekaTa TEKOBHO Ke ce MEHYBa U noao6pyBa COI'JIaCHO CBETCKHTE HAaCOKH M HACOKHTE Ha
HaL[I/IOHaJIHaTa KOMI/ICI/Ija 3d paHO OTKPpHUBamk€ HAa MaJIM'HA HeOoIlJla3Ma Ha ,qoj}ca.

MUHUCTEP,

Dr. Fatmir Mexhiti

MUHHCTEPCTBO 3a 3APABCTBO HA Y. ,,50 lususnja“ 6p. 14, Cromje +389 2 3112 500
1 2 Pemy6muka CeBepna Makeonuja Peny6mika Ceepra Makenonuja www.zdravstvo.gov.mk
Ministria e shéndetésisé Rr.Divizioni 50, nr.14 Shkup

Republika e Maqedonisé s€ Veriut Republika e Maqedonisé s€ Veriut




	Вовед
	Општи насоки за матичниот лекар
	Насоки за следење/упатување на жените
	Група жени со клинички симптоми – Жена со симптоми
	Група жени без клинички симптоми – Жена без симптоми
	Група жени кои се оперирани или примале терапија за карцином на дојка– Жени кои се Оперирани/Третирани онколошки

	Насоки за спроведување на прегледите на дојка
	Посебни категории/групи
	Индикации за дијагностички прегледи на дојка
	Издавање на упати за преглед на дојка
	Дефинирани дејности за спроведување на прегледи
	Урнеци за упатување
	1. Урнек: Жена со симптоми
	2. Урнек: Жена без симптоми
	3. Урнек: Жена со импланти
	4. Урнек: Жени кои се оперирани/третирани
	4. Урнек: Мажи со симптоми


